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Resumen

La presente investigacion aborda varios de los principales riesgos que genera el crecimiento
demografico mundial respecto a la sostenibilidad alimentaria y a la capacidad de
autoregeneracion de la naturaleza, colocando en didlogo el derecho de las personas de
acceder a una alimentacion de calidad y en cantidad suficiente tanto de presentes como de
futuras generaciones con principios del derecho ambiental en debate y que se observan
incluso como elementos garantes de los derechos humanos como son el desarrollo
ambientalmente sostenible y sustentable, principios que como se observara desde los
hechos y acontecimientos incluyen entre sus elementos configuradores e intrinsecos a la
capacidad de regeneracion natural de los ecosistemas. Este es entonces un texto que se
aproxima y ayuda a comprender el significado real de generar un comercio de recursos
ambientalmente sostenible y sustentable, analizando para ello los efectos tangibles y
globales de una poblacion humana creciente que utiliza y consume grandes cantidades de
recursos, asi como las proyecciones planetarias en caso de no revertirse dichas tendencias.
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Riesgos del crecimiento demogr afico:
El derecho ala sostenibilidad alimentariay la capacidad de regeneracion
natural de los ecosistemas

Por: José Ernesto Tapia Paredes

[. Introduccién

La presente investigacion visibiliza importantes rupturas y riesgos a los que esta sometido a
nivel global el equilibrio ecosistémico como resultado de la proliferacién numérica de una
sola especie, cuyos miembros de forma mayoritaria en la actualidad, ejercen y promueven
comportamientos productivos y de consumo de recursos en cantidades que exceden los
limites y sobrecargan la capacidad de autoregeneracion de naturaleza, ademas de referir
significativos efectos y proyecciones que dicha circunstancia posee para la sostenibilidad
alimenticia, la salud ambiental y el bienestar social.

Asi, el texto expone brevemente el crecimiento poblacional que la humanidad ha tenido
especialmente en los ultimos 500 afios y el nivel de consumo de recursos que su creciente
poblacién ha alcanzado, identificando conductas socialmente aceptadas de depredacion a
los ecosistemas y comentando casos de insuficiencia alimenticia, irrecuperabilidad e
irregenerabilidad natural de ecosistemas en los que ha influenciado en un alto margen el
elemento demografico.

Finalmente, la investigacion muestra no solo la posibilidad y el deber sino la necesidad
humana de proteger los ecosistemas incluso para los sectores privados y publicos de la
economia mundial y, propone esquemas de participacion ciudadana y organizacion social
tendientes a lograr la sostenibilidad alimentaria, impulsar la sustentabilidad y cuidar de la
capacidad de la naturaleza para autoregenerarse.

[I. Desarrollo

1. A mayor poblacién menores recursos

1.1. Cifras del aumento poblacional, reduccién de recursos e impactos ecosistémicos

Hace 130.000 afios aproximadamente, por primera vez en el mundo aparecio el ser humano,
aunque, los vestigios arqueolégicos mas significativos datan de 50.000 afios atras’; desde
aquel momento debieron transcurrir alrededor de 40.000 afios para que la especie humana
llegara a tener 5 millones de personas. Hace 2.000 afios la humanidad lleg6 alrededor de la
cifra de 300 millones de personas; luego de 1.800 afios el nimero de seres humanos era de
mas de mil millones en todo el mundo?.

! Michael Cook, “Una breve historia de la humanidad” (Antoni Bosch: 2012) 26.

2 Population Reference Bureau PRB, “El nimero total de personas que ha vivido en la Tierra”.
http://www.prb.org/SpanishContent/2002/CualeselnumerototaldepersonasquehanvividoenlaTierra.asp
x Consulta: 9 de octubre de 2015.



Dos meses antes del afio 2.000 la poblacién mundial llegé a los 6.000 millones de personas?®,
y, 14 afios mas tarde la humanidad alcanzé los 7.244 millones de personas? asi, la
humanidad actual puede reproducirse a un ritmo de 1000 millones de personas en un poco
mas de 10 afos creciendo a un ritmo de 1,18% anual, pudiendo aumentar cada afio la
poblacién mundial en alrededor de 83 millones de personas®. No obstante, se proyecta que
la humanidad llegara a los 9.725 millones para el 2050 y a los 11.213 millones para el 21006.

El continente asiético es sin duda el territorio en el que habitan el mayor nimero de personas
en el mundo, para 1994 reportaba una poblacién aproximada de 3.432 millones y 20 afios
después su cifra fue de 4.342 millones de personas’; el segundo continente mas poblado
para 2014 fue Africa con 1.138 millones, sin embargo, hace 20 afios atras su poblacion era
de 699 millones de personas, inferior a la poblacién de Europa que para el mismo periodo
tenia 729 millones de personas aproximadamente y que para 2014 no experimento una
variacion poblacional tan intensa como la africana; pues, en 2014 la cifra poblacional
europea en su territorio fue de 743 millones?.

La poblacion humana de América Latina y el Caribe es mayor que la de América del Norte;
para 2014 el numero de personas en estas areas geograficas fue de 623 millones y 358
millones respectivamente, no obstante, en 1994 las poblaciones de estos lugares eran de
478y 294 millones de personas?; esto implica que América Latina y el Caribe ha aumentado
poblacionalmente en 145 millones desde 1994 involucrando un crecimiento de casi un cuarto
de su poblacion (v4), y que América del Norte ha aumentado en 64 millones de personas
desde 1994 hasta 2014, creciendo en un poco mas de una sexta parte en dicho periodo.

Hasta mediados de 2015, las cifras de poblacion mundial revelan que el 60% de la
humanidad vive en Asia, el 16% en Africa, el 10% en Europa, el 9% en América Latina y el
Caribe, y el 5% restante en el norte de América y Oceania®.

Estos datos no son simples cifras de la presencia cada vez mayor de personas en el mundo,
pues, el aumento poblacional humano entre otras consecuencias ha implicado
transformaciones ambientales e impactos a los ecosistemas!! que resultan dificiles de
revertir y reparar.

3 Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas UNFPA, “Estado de la Poblacién Mundial 2014”,
http://www.un.org/es/globalissues/population/ Consulta: 9 de octubre de 2015.

4 Organizacidn de las Naciones Unidas ONU, “Informe conciso de: La situacién demogréfica en el
mundo” (New York, 2014) 3.
http://www.un.org/en/development/desa/population/publications/pdf/trends/Concise%20Report%200
n%20the%20World%20Population%20Situation%202014/es.pdf

5> Organizacién de las Naciones Unidas ONU, “World Population Prospects: key findingsand advance
tables” (New York: 2015) 2.
http://esa.un.org/unpd/wpp/Publications/Files/Key_Findings_ WPP_2015.pdf

6 lbid. 1.

7 Organizacion de las Naciones Unidas ONU, “Informe conciso de: La situacién demografica en el
mundo” (New York, 2014) 3.
http://www.un.org/en/development/desa/population/publications/pdf/trends/Concise%20Report%200
n%20the%20World%20Population%20Situation%202014/es.pdf

& |bid.

% Ibid.

10 Organizacidn de las Naciones Unidas ONU, “World Population Prospects: key findingsand advance
tables” (New York: 2015) 1.
http://esa.un.org/unpd/wpp/Publications/Files/Key_Findings_WPP_2015.pdf

11 Los ecélogos definen formalmente a los ecosistemas como el conjunto de poblaciones de diferentes
especies que cohabitan en un sitio, que interaccionan entre si y con el ambiente fisico y quimico en el que
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Los recursos del planeta frente al consumismo masivo y la demanda de productos para una
creciente poblacién se han reducido en las Ultimas décadas y continGan mermandose a
mayor velocidad. Las cubiertas forestales del planeta han disminuido entre 20% y 50% de
su extension original, la mitad de los humedales del mundo han desaparecido en el Ultimo
siglo, la degradacion del suelo ha afectado cerca del 66% del total de las tierras agricolas
del planeta (aproximadamente 25 mil millones de toneladas de suelo fértil se pierden cada
afio) y se han fragmentado'? cerca del 60% de los sistemas fluviales con la creacion de
presas y otras obras de infraestructura's.

Esta reduccién de los recursos naturales tanto renovables como no renovables impacta
directamente en los ecosistemas ya que conducen al empobrecimiento de los entornos
naturales e impulsa la disminucion y contaminacion de elementos como el suelo, el agua y
el aire lo cual deviene en la modificacion de ambientes y la extincion de especies que
habitaban en ellos y que representan la diversidad de la vida (biodiversidad) y los agentes
que cooperativamente han hecho posible las circunstancias planetarias de bienestar y
convivencia biética interdependiente.

La humanidad emplea cerca de 60% del agua que corre actualmente por los rios del mundo,
circunstancia que por supuesto ha tenido en muchos casos importantes consecuencias
ecolégicas para los ecosistemas acuaticos; y, aun cuando la construccion de infraestructura
como presas Yy otros reservorios ha permitido que muchas mas personas en el mundo tengan
acceso al agua dulce, el uso del recurso es inadecuado pues, del agua que utilizamos para
regar nuestros cultivos, la extraccion sobrepasa entre 15% y 35% la capacidad de
abastecimiento en el mundo4.

En el caso de los mares, cerca del 70% de los bancos de las especies de peces comerciales
mas importantes estan sobreexplotados o capturados a un nivel maximo sostenible®® 16, En
los Ultimos cincuenta afios, los ecosistemas marinos y dulceacuicolas ya no son capaces de
producir la misma cantidad de pescado que algunas décadas atras'’.

se desarrollan. Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas
para el Desarrollo. “éY el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” (México: SEMARNAT —
PNUD, 2007) 16.

2 | 3 fragmentacion es la transformacién de un area relativamente homogénea de un ecosistema en otra
en la que permanecen fragmentos de menor tamafio. Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
y el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo. “¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el
mundo” 32.

13 bid. 5.

14 1bid. 21y 35.

15 El desarrollo sostenible es asegurar determinados niveles de calidad de vida sin sobrepasar la capacidad
de carga de los ecosistemas que soportan la vida en el planeta, esto implica la internalizacién de los costos
de los procesos productivos incluidos los relativos a la trasformacidn y desarrollo de las ciudades y el
territorio en general. Leal del Catillo Gabriel, “Ecourbanismo: ciudad, medio ambiente y sostenibilidad —
2da ed.” (Colombia, Ecoe Ediciones: 2010) 82.

16 E| primer principio de la Declaracidn de Rio de 1992 sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo establece
que los seres humanos constituyen el centro de las preocupaciones relacionadas con el desarrollo
sostenible mismos que tienen derecho a una vida saludable y productiva en armonia con la naturaleza,
por ello, seguidamente los principios cuarto y quinto de la misma declaracién manifiestan que, a fin de
alcanzar el desarrollo sostenible, la proteccién del medio ambiente deberda constituir parte integrante del
proceso de desarrollo y no podra considerarse en forma aislada, ademas, todos los Estados y todas las
personas deberan cooperar en la tarea esencial de erradicar la pobreza como requisito indispensable del
desarrollo sostenible, a fin de reducir las disparidades en los niveles de vida y responder mejor a las
necesidades de la mayoria de los pueblos del mundo.

17 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “éY el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 21, 34y 35.
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Por otra parte, se estima que la mitad de la superficie original de humedales en el mundo se
ha perdido, y los que existen en una parte considerable se encuentran deteriorados; siendo
las principales causas para su perdida que se cambien para usos agricolas o ganaderos,
con los que se ha afectado tanto la cantidad de agua como la calidad?®.

La reduccion de recursos y los impactos a los ecosistemas relacionados en buena parte con
las demandas de productos de la creciente poblacién también son notorios con la
deforestacion'® generada para abastecer especialmente el mercado de madera, carbén y
papel. Después de deforestar, los suelos quedan desnudos, esto favorece la erosién y la
pérdida de nutrimentos?® ademas de impedir el filtrado de contaminantes como metales
pesados, plaguicidas y nitratos que se acumulan dafiando al ambiente y de paso, la salud
humana?. La pérdida de la cubierta del bosque origina que la lluvia arrastre muchas mas
particulas que las que llevaba originalmente que al desembocar en los rios o lagos cargados
de sedimentos disminuye la calidad del agua y afecta a las comunidades humanas?2.

Es importante considerar que apenas el 36% de los bosques remanentes del mundo estan
en condiciones originarias y cada afio se pierden o alteran, desde 1990, aproximadamente
6 millones de hectareas?® calculandose que cerca de 2 mil millones de hectareas, es decir,
alrededor de 15% de la superficie terrestre mundial, sufren de algun tipo de degradacion de
los suelos?.

Desde 1990 se han perdido alrededor de 129 millones de hectareas de bosques siendo los
casos mas severos los de Africa y América del Sur, continentes que experimentaron la
pérdida anual neta mas elevada de bosques entre 2010 y 2015 con 2,8 y 2 millones de
hectareas respectivamente?.

Dos quinquenios atras Brasil fue el principal pais deforestado con cerca de 3.1 millones de
hectéreas por afio e Indonesia en segundo lugar con alrededor de 1.9 millones al afio; en
décima y décimo primera posicidon otros paises sudamericanos, Venezuela y Bolivia
respectivamente, de Centroamérica México en décimo segunda posicién, y, nuevamente en
Sudameérica, Ecuador en décimo quinta, Paraguay décimo séptima y Argentina vigésima
posicién?® de entre 234 paises y territorios.

La contaminacion del aire también es un problema ambiental y ecosistémico muy grave
especialmente proveniente de las grandes ciudades y de las zonas con actividades
industriales no solo por el calentamiento global y la pérdida de la capa protectora frente a

18 1bid. 22

19 La deforestacién es la remocién de la vegetacion arbolada de un sitio, como las selvas o los bosques,
para su transformacion a terrenos agricolas, ganaderos o urbanos. Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo. “éY el medio ambiente?
Problemas en México y el mundo” 25.

20 |bid. 25

21 |bid. 36

2 |bid. 6

2 Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura, “Evaluaciones de recursos
forestales mundiales” (FAO: 2015) http://www.fao.org/forest-resources-assessment/es/

24 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 39.

25 Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, “La deforestacién se
ralentiza a nivel mundial, con mas bosques mejor gestionados” (FAO: 2015). Consulta: 16 de diciembre
de 2015 http://www.fao.org/news/story/es/item/327382/icode/

26 Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacidn y la Agricultura, “Evaluacidn de los recursos
forestales mundiales 2015” (Roma, FAO: 2015) http://www.fao.org/3/a-i4808s.pdf Consulta:10 de
marzo de 2016



radiaciones peligrosas provenientes del sol, sino que, estos contaminantes son también los
gue nos causan molestias en los 0jos, piel y vias respiratorias y muchos otros problemas de
salud a la poblacién?’.

La lluvia, el viento y la vegetacién pueden remover los contaminantes, transformarlos o
inmovilizarlos, haciendo que no sean nocivos a los organismos; sin embargo, esa capacidad
de limpieza natural tiene sus limites, por lo que los problemas reales de contaminacion
surgen cuando las emisiones contaminantes son excesivas y sobrepasan dicha capacidad?®.

Ciertos acidos se forman en la atmdésfera a partir de contaminantes y luego se precipitan a
la tierra por efecto de las lluvias, nieve o niebla e incluso de forma sélida en el aire. El didxido
de azufre (SO2) y los 6xidos de nitrogeno (NOx) son el resultado de la quema de
combustibles fésiles que en presencia de agua, oxigeno y otros compuestos quimicos
forman acidos como el sulfurico y el nitrico®® que terminan transformandose en la lluvia
acida, mas comun de lo que se piensay las personas han podido percibir, aunque es notorio
en hojas y césped quemado o agujereado por la acidez a la que se encuentran expuestas
las plantas y lagos acidificados, como en el caso de Polonia, Holanda, Bélgica, Reino Unido,
Republica Checa, Italia, el este de Norteamérica y Asia oriental°.

Pero, las plantas, animales y otros organismos no son los Unicos afectados por los
contaminantes como el ozono; sino también la economia agricola en cultivos como los de
uva, pino, cebolla, sandia, papa, frejol, maiz, tabaco, entre otros sembrios que incluso se
tornan mas vulnerables al ataque de hongos e insectos que los debilitan o matan3! ante lo
cual, para controlarlos se recurre a mas quimicos contaminantes que se liberan en el
ambiente y que forman parte de los productos que consume una creciente poblacion
humana que enferma cada vez con mas frecuencia y gravedad, asi por ejemplo, el uso
global de pesticidas produce entre 3,5 y 5 millones de envenenamientos agudos cada afio,
siendo que la exposicidbn a productos quimicos peligrosos ha estado implicada en
numerosos efectos nocivos sobre los seres humanos, desde defectos de nacimiento hasta
cancer %,

Respecto a la biodiversidad, el planeta experimenta la sexta extincién de especies mas
importante de su historia asociada a la expansion y “desarrollo” de los seres humanos®. La
extension del hielo artico se ha reducido entre 10% y 15% durante la primavera y el verano
desde los afios cincuenta, lo que ha puesto a los 0sos polares, las focas arpay a los zorros
articos, entre otras muchas especies de los hielos articos, dentro de las que corren el riesgo
de extinguirse en las proximas décadas®*.

La coloracion pardusca o incluso mas oscura de las aguas de los rios por el arrastre de
sedimentos que desembocan en los mares o lagos dejan al suelo empobrecido y marcado
por profundas zanjas llamadas carcavas en cuya condicion es dificil llevar a cabo cualquier

27 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 122.

2 |bid. 124

2 |bid. 126

30 “impacto Ambiental. El planeta herido” 144.
http://assets.mheducation.es/bcv/guide/capitulo/8448167155.pdf

31 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “éY el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 125.

32 Marcé del Pont Lalli, Raul. La situacién del ambiente mundial GEO 2000 nim. 54 (México: Instituto
Nacional de Ecologia, 2009) 16.

33 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 5.

% |bid. 24



actividad productiva o incluso, lograr su recuperacion®. En estas condiciones muchos
microrganismos e insectos desaparecen, lo que a su vez genera la migracién de especies
mas grandes que subsistian de los insectos y microorganismos, ampliandose asi la cantidad
de zonas muertas en el mundo, y convirtiéndose en territorios donde pocos organismos
como microbios y virus habitan, mismos que, al multiplicarse también migran a otros
ecosistemas cambiando el equilibrio del planeta y provocando la intensificacién y
diversificacion de enfermedades que afectan a plantas, animales y personas.

Las enfermedades producidas por los virus, microbios, insectos migratorios, entre otros, en
muchas ocasiones requieren de la variedad y calidad de plantas y organismos de los
ecosistemas deteriorados que cada vez son mas escasos y continlan desapareciendo, al
tiempo que aumenta la apropiacion y concentracion de las reservas biol6gicas en manos
privadas como en el caso de las industrias, entre ellas las farmacéuticas, o se convierten en
zonas militarizadas por los Estados que afectan y desplazan a las comunidades rurales
aumentando también el crecimiento poblacional.

Los fendmenos climéticos derivados del cambio climéatico que se acelera con la pérdida de
los ecosistemas y la presencia de contaminantes son otra evidencia de las afectaciones a la
salud planetaria. Los mosquitos que propagan la malaria y enfermedades viricas se
multiplican en aguas estancadas y contaminadas que junto con una elevada temperatura
suele favorecer su reproduccion y afectar a poblaciones humanas que son propensas a
desarrollar epidemias cuando las condiciones meteoroldgicas favorecen la transmision?¢; asi
existen muchos otros ejemplos de enfermedades que afectan a la humanidad asociadas al
cambio climatico, la contaminacion y la perdida de ecosistemas como infecciones por E.coli,
giardiasis, shigelosis, fiebre tifoidea, hepatitis A, colera, leptospirosis, tularemia, virosis
hemorragicas, encefalitis, entre otras®’.

La breve descripcion efectuada anteriormente de los efectos interconectados procedentes
de una creciente poblacion y una intensa demanda de recursos que coloca en riesgo a los
ecosistemas y la seguridad alimentaria®® puede observarse incluso en fenémenos como el
blanqueamiento del coral, una enfermedad que si no mata a los corales, los deja
severamente lastimados, y que se produce como resultado del incremento de la temperatura
superficial del agua del mar asociada a una mayor cantidad del diéxido de carbono (CO2)
disuelta en el agua gue tal como en la atmésfera también se ha acumulado en los océanos®®
siendo otro de los habitat donde muchas especies disminuyen sin que la capacidad de
regeneracion natural de los ecosistemas sea suficiente para restaurar las posibilidades de
alimentacién y salud de sus habitantes, ni que la intervencion humana logre recuperarlos
especialmente cuando de ellos se extrae un promedio anual de 6 millones de toneladas de
pescado®.

Los ecosistemas como se ha visto y cada uno de los miembros y elementos que componen
los diferentes entornos de convivencia biética brindan multiples servicios ambientales como
el mantenimiento de la fertilidad del suelo, el control de las inundaciones, de plagas y
enfermedades y el mantenimiento de la biodiversidad, entre otros aspectos necesarios para

% |bid. 40

36 Organizacién Mundial de la Salud, Organizacidn Meteoroldgica Mundial y Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente, “Cambio climatico y salud humana” (OMS, OMM y PNUMA: 2003) 14.

37 Ibid.

38 Existe seguridad alimentaria cuando las personas pueden producir suficientes alimentos o comprarlos
para satisfacer sus necesidades diarias a fin de llevar una vida activa y sana. Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, “Crear ciudades mas verdes” (Roma, FAO: 2010) 5.

39 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “éY el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 24.

40 Fondo Mundial para la Naturaleza “The Importance of Coral to People”
http://www.worldwildlife.org/places/coral-triangle. Consulta: 9 de noviembre de 2015.
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una alimentacion suficiente y sana de la multitudinaria humanidad que existe en la
actualidad. Estos servicios a pesar de ser invaluables para la calidad de la vida como se ha
observado, también han sido expresados en cifras econdémicas, calculandose que el valor
de los servicios que producen los ecosistemas anualmente en el mundo oscila entre los 16
y los 54 trillones de doélares (16.000.000.000.000.000.000 o 54. 000.000.000.000.000.000)
41

Estas cifras brindan una idea aproximada no solo de la utilidad y el valor de los ecosistemas
en el planeta*? sino también permiten percibir la dificultad técnica y econémica de que los
ecosistemas afectados o fuertemente dafiados puedan ser rehabilitados a sus
circunstancias originales que en muchos ambientes son imposibles, motivos por los cuales
se torna necesaria la conservacion, la recuperacion al mayor nivel posible de las areas
naturales y la coordinacién internacional para establecer limites en el uso de recursos a
niveles que permitan alcanzar la sustentabilidad*® y asegurar la satisfaccion de las
necesidades basicas como el alimento sano y suficiente.

1.2. Actividades humanas que acrecientan su poblacion.

La sedentarizacion de los seres humanos cerca de las fuentes de recursos se convirtio en
elemento de partida para el aumento poblacional; asi, el ambiente influencié para que el ser
humano se asiente en determinados espacios territoriales y posteriormente, también fue
influenciado por cada poblacién humana que incidié en diferentes niveles dependiendo de
la forma en que usaban y usan los recursos, el nimero de miembros de la poblacion y las
caracteristicas y retos del territorio en el que se asientan* que en muchas ocasiones
conduce a necesitar recursos de otras regiones y poblados.

Segun Michael Cook, la agricultura humana aparece aproximadamente hace 10.000 afios*®
y civilizaciones como la sumeria y egipcia hace 3.000 afios a.C., China y Creta hace 2.000
afios a.C. y, hace 1.000 afios a.C. en Mesoamérica los olmecas, entendiendo como
civilizaciones a sociedades lo bastante grandes y especializadas de diferentes clases de
personas que realizan diferentes tipos de actividades de manera sisteméatica y organizada.

La agricultura y la ganaderia son las actividades que transformaron a la gran mayoria de
seres humanos en sociedades sedentarias y asi, muchos asentamientos temporales se
tornaron permanentes, a partir de ello, grupos humanos méas grandes incrementaron sus
posibilidades de control de las zonas fisicas y los agentes del ambiente que convirtieron en
su hébitat. Como consecuencia de lo anterior, muchas especies fueron desplazadas, en
multiples casos de forma intencional como sucedié con los depredadores que consumian y
consumen hominidos, pero, junto con ellos, otras especies que en su interaccion con el

4 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “éY el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 18.

42 |bid. 18

43 E|l concepto de sustentabilidad implica la plena integracidn de la dimensién ambiental en las politicas
econdmicas y sectoriales y en la toma de todas las decisiones econémicas y ambientales. Leal del Catillo
Gabriel, “Ecourbanismo: ciudad, medio ambiente y sostenibilidad — 2da ed.” 82.

44 E. Leff, H.lzazolay B. Pedregal en “Demografia ambiental: ¢coémo explicar el crecimiento poblacional
a partir del enfoque de las fuerzas mediadoras?”, Yendry Vargas Trejos (Costa Rica, Revista Geografica
de América Central. Vol. 1 No. 46: 2011) 47 y 48.

4> Michael Cook, “Una breve historia de la humanidad” 39.
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medio y otros organismos formaban y mantenian particulares circunstancias ecoldgicas
identificAndose como verdaderos sistemas bidticos.

La misma agricultura y ganaderia con la que el ser humano empezé su proceso de
sedentarizacion generd y continlia teniendo profundos cambios ambientales, aunque, en
diferentes niveles y de distinto tipo dependiendo de las practicas de cultivo y crianza que
cada sociedad ha mostrado en el habitat que ocupa, siendo importante reconocer que el
modelo de monocultivo extensivo es el que mas se ha generalizado en todo el planeta al
gue se han agregado las practicas intensivas y de mejoras en rendimiento que responden a
una sobrevaloracion del concepto de productividad como se observara en el préximo punto
temético.

Posteriormente, con la disponibilidad de recursos especialmente agricolas y ganaderos, se
generaron zonas de comercio con las que, se impulsé la concentracion de seres humanos
y consecuentemente se experiment6 un fuerte crecimiento en la densidad poblacional con
las que la demanda de recursos empez0 a incrementarse, sin embargo, el comercio y el
interés por los recursos comercializables género en varias zonas del planeta
enfrentamientos bélicos, invasiones y muertes con los que la poblacion mundial también
mermaba en un namero considerable, debiendo atenderse también al hecho de que, las
catastrofes naturales y las enfermedades -muchas de ellas ligadas a la salubridad que
generaron epidemias- cobraron la vida de cientos de personas.

No obstante, la humanidad logré cada vez sortear con mayor éxito los aspectos exégenos
que mermaban de forma natural el nidmero de su poblacién, como por ejemplo,
conocimientos médicos y saberes de distinto tipo existentes en mudltiples localidades del
mundo muchos de ellos milenarios y otros mas contemporaneos, pero, también a través de
medidas sociales como el Codigo Teodosiano de Constancio Il en el afio 342 d.C. en el que
se condena a la muerte a parejas homosexuales*® que como uno de sus propdsitos tenia el
incrementar la natalidad para aumentar los ciudadanos de las polis y extender los imperios
en formacion especialmente sobre zonas con recursos o vinculadas al comercio, colocando
como una finalidad normativa a la reproduccién con la que se asegura el reemplazo de
miembros sociales fallecidos e incrementaba al mismo tiempo la cantidad de individuos para
la defensa del territorio, el trabajo de la tierra y la gestion de los recursos, especialmente
porque la homosexualidad ya no era una practica aislada o menor heredada de los siglos
anteriores.

Otras normas no tan impositivas como la del parrafo precedente son los acuerdos politicos
entre diversas colectividades confluentes en zonas con recursos o rutas de comercio que,
abogaron por la convivencia en lugar de la beligerancia siendo este, otro de los mecanismos
que han contribuido al aumento numérico de la poblaciébn humana, aunque también,
elementos como la colonizacién que inicialmente redujo la cantidad de individuos en
continentes como el americano (Abya Yala) con la muerte de millones de indigenas y afro
descendientes generd una fuerte modificacion de los criterios culturales respecto a la
relacion de las sociedades humanas con la naturaleza y los ecosistemas como en el caso
de la formacion de urbes dependientes de grandes extensiones rurales con monocultivos
que alentaron la formacién de una creciente mano de obra.

Todos estos procesos histéricos de crecimiento poblacional se vieron reforzados en 1750
d.C. con la Revolucion Industrial a partir de la cual la poblacion mundial paso de 800 millones

46 Kuefler Mathew, “The marriage revolution in late antiquity: The Theodosian Code and later Roman
marriage law” (Journal of Family History, 2007) 343.
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a 2.500 millones en 1950 y en apenas 25 afios (1975) llegd a 4.000 millones,
incrementandose entre 1950 y 1975 en 1500 millones el nimero de personas en el mundo*’.

A pesar de que muchas estructuras sociales en el mundo continuaron presentando rezagos
de los sistemas esclavistas y feudalistas exponencialmente reforzados en las antiguas
colonias; la industrializacion y su promocion en el planeta confirmé la transformacion de las
relaciones humanas a sistemas capitalistas que alcanzaron influencia global, en gran parte
posibilitada por la formacion de clases econdmicas derivadas de la apropiacion de recursos
durante los procesos de invasién mismas que se convirtieron a su vez en las clases
gobernantes criollas que guardaron no solo los vinculos culturales con Europa sino también
la dependencia comercial y el consumo de sus ideas y procesos histéricos entorno a la cual,
se generd una mayoria mestiza absorta en la educacion evangelizadora y eurocentrista
despojada no solo de medios fisicos para la autosubsistencia y la autosatisfaccion de las
necesidades primarias o basicas y por tanto condenada a convertirse en mano de obra que,
desde el inicio se vio limitada para la creaciéon o el libre replanteamiento de formas de
organizacion sino también orillada a la desmemoria y el temor de la pérdida del camulo
material obtenido como resultado de la venta de su salud, fuerza de trabajo y tiempo de vida;
mientras, la forzosamente desarticulada poblacion nativa mermaba al punto de extincion en
muchos territorios y se le imposibilitaba repensar, reorganizar, rescatar y continuar
desarrollando sus culturas precoloniales y/o nuevas estructuras sociales.

En estas circunstancias, el clamor capitalista que enfrentaba al feudalismo y la monarquia
aprovecha la industrializacién abriendo las posibilidades a nuevos sujetos de comercio
requiriendo de la existencia de una numerosa clase social capaz de comprar y consumir,
promoviendo asi, el aumento poblacional en condiciones de libertad o de al menos gran
libertad de comercio, trabajo, publicidad, propaganda, apertura de fronteras comerciales,
entre otras circunstancias.

La industrializacion entonces detoné el crecimiento demografico con la elevacién de la
productividad que le permitia a la numerosa poblacién humana convertida y asumida como
pobre aspirar mas que a la subsistencia y acercarse a las clases privilegiadas cuyo acceso
a la produccién y disponibilidad de recursos en opulencia y comodidad resultaba envidiable.

Asi, en el mundo se promocionaba la industrializacién como el camino para el desarrollo de
toda la humanidad —un desarrollo lineal y estereotipado- y por muchos afios eso parecié una
realidad irrefutable, pues, en un crecimiento acelerado de la produccion que le dotaba a la
humanidad de confianza para crecer numéricamente convirtiéndose en obreros asalariados
con posibilidad de acceso a los recursos en funcion del dinero no se lograba advertir limites
en los recursos que actualmente afectan no solo la cantidad sino también la calidad de los
mismos e indirectamente la calidad de vida de poblaciones tanto industriales como no
industriales por el deterioro ambiental y la perdida de ecosistemas modificados al extremo
de no poder regenerarse.

La migracion europea ya sin referirnos a los procesos fisicos de colonizacién fue también
potencializada con la industrializacidn, el continente Europeo se veia ya para el siglo XVIII
muy poblado; la urbanizacidn, la aparicion de nuevas ocupaciones, las quiebras financieras
y la competencia desenfrenada generaron inestabilidad en el status de su poblacién, por lo
que, ante la crisis muchos europeos se aprestaron a buscar fortuna en nuevas tierras
consideradas menos salvajes y ya no tan remotas donde podian iniciar una nueva vida, vy,
con el barco de vapor de 1827 la decisiéon de emigrar a gran escala toma mayor fuerza*®

47 Weeks R. John, “La poblacién mundial una visién de conjunto” 78.
http://herzog.economia.unam.mx/lecturas/432.pdf Consulta: 8 de diciembre de 2015.
48 Davis en “La poblacién mundial una visién de conjunto”, Weeks R. John, 83.
http://herzog.economia.unam.mx/lecturas/432.pdf Consulta: 8 de diciembre de 2015.
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observandose que, cuando los europeos emigraban iban a poblar territorios en los que habia
muy poca gente aprovechando los supuestos espacios vacios*.

En la actualidad los flujos migratorios se han invertido, se observa el desplazamiento de las
poblaciones herederas del despojo histdrico de recursos, espacios, cultura y formas propias
de organizacion y en varios casos por la militarizacion o presencia de guerras por recursos
existentes en sus territorios van en blusqueda de trabajo donde puedan convertirse en
individuos asalariados.

Reconociéndose ademas en este contexto la presencia de “desplazados ecolégicos” por las
hambrunas como en el caso de las zonas méas pobres de Africa, en donde se estima que
65% de las tierras cultivables sufren de algun tipo de degradacion del suelo® convirtiéndose
también la situacién ambiental en otro elemento que incide en la determinacién de optar por
la migracion.

En la actualidad se abandonan con mas frecuencia las zonas rurales y la humanidad se
traslada a zonas urbanas especialmente atraidas por territorios industrializados y zonas de
comercio donde los gigantescos indices de produccién son objeto de transaccion. Asi, por
ejemplo, en 1900, en las areas urbanas vivian cerca de 200 millones de personas, pero,
para el afio 2000, ya eran cerca de 2.900 millones; y, las ciudades con un millén o mas de
habitantes pasaron entre las mismas fechas de 17 a 38851,

Asi, con un breve recorrido historico se observa entonces que, las sociedades humanas en
ocasiones de forma consciente y otras no tanto e incluso en muchas formas de manera
irreflexiva redujeron la tasa de mortalidad y aumentaron la esperanza de vida, fecundidad y
natalidad aunque, no todos los pueblos y culturas con practicas de gestién de recursos y
consumo sostenibles a largo plazo que permitan la reproduccién de los ciclos de vida y la
regeneracion de los ecosistemas, siendo preocupante que, la gran mayoria de seres
humanos en la actualidad hacen parte de las practicas de consumo y comercio insostenibles.

1.3. Conductas humanas depredadoras socialmente aceptadas.

La mayoria de paises en el mundo confian en la productividad como un valor que lleva a las
sociedades al desarrollo; por ello, fomentan la sobreproduccion generando mas bienes y
servicios de diferentes tipos y calidad por sobre los niveles necesarios. Esta practica ha
resultado muy ventajosa para quienes promueven la acumulacion de dinero como forma de
acceso al bienestar y que se justifica en el discurso de probabilidades en el que a mayor
oferta el precio tiende a bajar y la demanda a subir, considerandose por lo tanto necesario
y adecuado incentivar la produccién, misma que no se consigue sin extraer y utilizar recursos
naturales de forma intensiva y extensiva, agravando como resultado las circunstancias
ambientales y ecosistémicas.

Como se ha visto en los puntos anteriores, estos margenes de uso de recursos son cada
vez mayores pues, la poblacion es también mucho més grande y, las necesidades ya no son

49 Weeks R. John, “La poblacién mundial una visién de conjunto” 83.
http://herzog.economia.unam.mx/lecturas/432.pdf Consulta: 8 de diciembre de 2015.

50 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “éY el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 39.

51 |bid. 20.
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solamente las basicas, sino que, en las Ultimas décadas se han creado muchas otras como
las tecnoldgicas.

Esta conducta productivista teéricamente autorregulada por los indices de demanda ha sido
institucionalizada, defendida y promovida por elementos culturales, educativos y normativos
como leyes de produccion o codigos de comercio, tratados de libre mercado y otros
instrumentos juridicos y educativos que respaldan y tornan socialmente aceptables y
justificadas las conductas humanas depredadoras.

La extraccion de recursos no renovables es un ejemplo de las conductas promovidas tanto
por los gobiernos y autoridades publicas como por el sector de la inversiéon privada; asi
también pasa con otras areas como la agricola, maderera, pesquera, ganadera, de
urbanizacion y construccion, energética, entre otras que se presentan ante la sociedad como
fuentes de trabajo y dinero que resuelven los problemas, sin declarar que sin limitaciones
ambientales realmente acumulan y trasladan las dificultades de sustento y bienestar
poblacional al futuro.

Las industrias como fuentes de empleo por ejemplo promueven a su alrededor
concentraciones humanas que derivan en urbanizaciébn y aumentos poblacionales, sin
embargo, estas industrias en la mayoria de ocasiones son temporales y cuando abandonan
las zonas de recursos quedan muy deterioradas imposibilitando su completa regeneracion
y dificultando otras actividades en la zona; las poblaciones que se asentaron a su alrededor
por el contrario se convierten en su mayoria en asentamientos permanentes mismos que se
presentan deseosos de bienes y servicios para satisfacer sus constantes y cotidianas
necesidades que, aunque dinamicen la economia local representan impactos importantes y
consecuencias ambientales en diferentes niveles.

La huella ecoldgica® confirma los fuertes impactos ambientales que la sobreproduccion
junto con el aumento poblacional producen; asi, en 2003 se determind que cada ser humano
requeria ya para aquel entonces 2,2 hectareas para satisfacer sus necesidades; sin
embargo, nuestro planeta tan solo era capaz de otorgar para aquel momento a cada uno de
sus habitantes cerca de 1.8 hectareas, resultando que cada uno de nosotros utiliza mas
espacio para cubrir sus necesidades de lo que el planeta puede darnos, observandose que
la humanidad requeria para ese afio ¥4 de planeta Tierra adicional; es decir, 1.25 planetas
(14 mil 100 millones de hectareas) para satisfacer las necesidades humanas de 2003%3,

El escenario actual es menos alentador, desde el 2003 ha transcurrido mas de una década
y la poblacién ha crecido de forma acelerada sin que la industria, los Estados y los

52 E| concepto de huella ecolégica propuesto por William Rees y Mathis Wackernagel en 1996 es la
superficie territorial que cada individuo necesita para satisfacer sus necesidades, este calculo es
consecuencia de dividir la cantidad de los recursos utilizados en términos de hectareas para el nimero de
la poblacién seleccionada; es decir, los seres humanos, al igual que las plantas y los animales necesitamos
de alimentos, energia y agua para vivir asi como las fibras, la madera y la energia eléctrica; y, para
obtenerlos utilizamos un “pedacito” de la naturaleza, por ejemplo, se necesita de muchas hectareas de
suelos para destinarlos a la agricultura, otras tantas de bosques para extraer la madera y una gran
superficie para captar y almacenar el agua, asi como de minas para extraer el carbdn y otros minerales de
la industria moderna, tal como en muchas otras actividades humanas; toda esa superficie es nuestra
huella ecolégica, la misma que también puede ser calculada para cada pais en funcién de sus necesidades
y de los recursos naturales que posee. Con base en ello, se puede saber cudles paises tienen un “déficit”
en su huella ecolégica —es decir, la superficie que requieren para satisfacer sus necesidades es mayor que
la que pueden ofrecer sus territorios y aquéllos que todavia tienen “crédito” natural o ecocrédito.
Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo.
“éY el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 8y 9.

53 Ibid.
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consumidores reduzcan sus niveles de produccion y consumo; ademas, lo que ha vuelto a
los efectos ambientales del uso de recursos hasta cierto punto imperceptible es la desigual
distribucién de los bienes y servicios ya que la miseria y el empobrecimiento tanto social
como ecologico se observa con mayor facilidad en las fuentes de los recursos y los
ecosistemas relacionados con estas fuentes, mientras, los consumidores a cierta distancia
de los efectos no han podido percibir la magnitud del impacto de la produccién que financian,
aunque, dicha distancia por los efectos ambientales interconectados cada vez se acorta mas
y hace evidente.

Si bien es cierto, repartiendo la cantidad de recursos utilizados al total de la poblacion
humana se pudo calcular que cada ser humano requeria 2,2 hectareas para satisfacer sus
necesidades en 2003, no se puede dejar de identificar que por el otro lado, en la realidad
practica hay muchas personas que carecen del acceso a recursos basicos, bienes y
servicios de calidad a quienes los productos y la riqueza no esta llegando, reconfirmando la
existencia de un sistema que no reparte ni distribuye adecuadamente la produccion,
entendiéndose con ello que millones de seres humanos en la practica no estarian utilizando
el nimero de hectareas que segln las estadisticas les corresponderia y otros cuantos
estarian utilizando muchas mas hectareas de las que individualmente deberia, respecto al
comportamiento de consumo global.

Las conductas humanas que sobrepasando los méargenes de produccién necesarios se
tornan injustificadamente depredadoras y que a pesar de ello son socialmente aceptadas
ademas de encontrarse amparadas y respaldadas en normativas juridicas que incentivan el
crecimiento comercial de estas actividades sin limitaciones de autosostenibilidad ambiental,
también pueden ser identificadas en la huella ecolbgica; asi por ejemplo, la quema de
combustibles fésiles representé el 47,5% de las actividades humanas que contribuyeron a
incrementar el uso de recursos en 2003, la agricultura el 22%, madera, pulpa y papel el
7,6%, pesca el 6,7%, ganaderia el 6,3%, los asentamientos urbanos el 3,6%, la energia
nuclear el 3,6% vy la lefia el 2,7%°%. La huella ecoldgica nos permite comprender que por
ejemplo, en 2003 un solo planeta ya no le es suficiente a la humanidad para satisfacer sus
necesidades mientras que en 1961 la cantidad de hectareas requeridas para satisfacer las
necesidades de la poblacién mundial era de 4 mil 500 millones de hectareas (medio planeta
Tierra)®®.

Ahora bien, en principio podria considerarse que mientras la poblacion humana contintie
creciendo, el nimero de hectareas requeridas para satisfacer sus necesidades seguira
aumentando y las hectareas reales con las que el planeta cuenta seguirdn reduciéndose
dentro del calculo que se le asigna a cada individuo; idea que sin duda es correcta si se
continla manteniendo los niveles de sobreexplotacion al planeta o peor ain, si se amplian
los niveles de producciéon actuales como muchos gobiernos y empresarios plantean al
profesar confianza ciega en la autorregulacién que la demanda mantiene en las actividades
de comercio, esto debido a que el nimero de pobladores (consumidores) aumenta
constantemente y la demanda por lo tanto continua incrementandose, ademas de que, los
comportamientos productivistas y consumistas e incluso publicitarios (culturales) no se
ajustan a las posibilidades de sostenibilidad de los recursos planetarios, menos aln a las
posibilidades de autosustentabilidad ni a la capacidad de regeneracion y autoregeneracion
de la naturaleza y los ecosistemas.

La gran mayoria de la humanidad se ha acostumbrado a bienes y servicios que brindan
comodidad, confort y estatus pero que no son imprescindibles para vivir, y por sus
mecanismos de funcionamiento, produccion y gestién en casi su totalidad aun no brindan la
seguridad y garantias de ser saludables, ni el bienestar que proveen lo hacen en equilibrio

>4 |bid. 10.
> |bid. 9.
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con la responsabilidad de mantener los menores efectos secundarios posibles tanto
ambientales como sociales.

Los automoviles, las maquinarias de combustion y la industria son algunos de esos
elementos contaminantes prescindibles que mas efectos ambientales producen, aunque,
modificando sus mecanismos de funcionamiento como en el caso de los automoviles
podrian no representar graves problemas ecolégicos siempre y cuando su produccion
serializada en altos volimenes también fuera revertida, asi por ejemplo podria suceder con
la industria que con la aplicacion de ecotecnologias podria dejar de ser un problema de gran
escala para los ecosistemas si también de forma paulatina y controlada disminuyera el uso
intensivo y extensivo de los recursos que demanda y con los cuales alcanza niveles de
sobreproduccién siendo necesario que limite sus margenes de actividad productiva a niveles
de sustentabilidad o mejor aln de autosustentabilidad.

Los automaviles, las maquinarias de combustion y la industria han brindado confort a la
humanidad durante 200 afios aproximadamente, por ello han sido socialmente acepados y
mundialmente solicitados, sin embargo, tecnologias ancestrales®®, culturas tanto
occidentales como no occidentales anteriores a la industrializacion y formas de organizacion
distintas a las autoproclamadas modernas y avanzadas han cuidado del planeta, la salud
humana y el bienestar social por milenios.

Las herramientas mencionadas al inicio del parrafo anterior y otras actividades humanas
actuales propias de una cultura productivista y consumista con un gigantesco nimero de
miembros en el mundo se encuentran generando severos efectos en la salud humana. Los
principales gases contaminantes como los 6xidos de nitrdgeno y el bidxido de azufre causan
dafio pulmonar, los compuestos organicos volatiles presentes en el aire causan cancer y
malformaciones congénitas, el monoxido de carbono reduce el transporte de oxigeno en la
sangre, el ozono genera congestibn nasal, irritaciones en los 0jos, menor resistencia a
infecciones y asma; vy, el plomo afecta al desarrollo del feto y la capacidad de filtrar de los
rifiones®’, entre otras afectaciones a la salud de la poblacién humana mundial.

El caso de la agricultura y la ganaderia es también una de las actividades humanas que se
esta convirtiendo en una de las grandes paradojas del mundo “moderno” debido a que, se
requiere mas extensiones de cultivo y pastoreo para obtener mas alimentos a un nivel que
pueda saciar una poblacion que aumenta velozmente y consume permanentemente, pero,
mientras aumentan las zonas de monocultivo, por el otro lado las zonas boscosas y
selvaticas van desapareciendo y la vegetacion natural retrocede frente a grandes
extensiones de plantaciones que solo benefician a la humanidad en el corto plazo mientras
se contindan perdiendo servicios ambientales como los vistos en el primer subtema, los
cuales son imprescindibles para satisfacer las necesidades alimenticias de mediano y largo
plazo (entre 20 y 30 afios aproximadamente).

El mundo de hoy no solo tiene mas personas sino también mas personas con poder
adquisitivo en comparacién a décadas pasadas; para 1990 se calcula que existian 1.800
millones de personas que sobrevivian con menos de 1,25 doélares, para 2005 la cifra se
redujo a 1.400 y para 2015 se proyect6 en 883 millones®® es decir que, para 1990 el 34,20%

%6 Tapia Paredes José Ernesto Ejemplos de tecnologia y conocimiento indigena; Organizacidn y estructuras
sociales de los pueblos indigenas en “Perspectivas para la proteccion normativa de los conocimientos
tradicionales frente al régimen de propiedad intelectual en el comercio internacional” (Quito: UASB sede
Ecuador, 2014) 13-22. http://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/4287/1/T1550-MDE-Tapia-
Perspectiva.pdf

57 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 125.

58 Banco Mundial, “Informe sobre seguimiento mundial 2011: mejorar las posibilidades de alcanzar los
ODM” y “Aumenta el niUmero de paises proximos a alcanzar las metas de los ODM”
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de la poblacién planetaria vivia en lo que el Banco Mundial entiende y define como pobreza
extrema, en 2005 el 21,69% de la poblacién y en 2015 aproximadamente el 11,97%.

Por otra parte, el Informe de Desarrollo Humano de 2014 del Programa de Naciones Unidas
para el Desarrollo (UNDP) que mide el indice de Desarrollo Humano (IDH) en el que importa
mas considerar los niveles de dignidad de vida, adquisiciébn de conocimientos, y una vida
larga y saludable para calcular el nimero de personas en pobreza y pobreza extrema®®
manifiesta que en el mundo existen 1.500 millones de personas en condicion de pobreza y
pobreza extrema®® frente a 5.876 millones que no lo estarian.

Ya sea basados en el informe y los pronésticos del Banco Mundial o en el informe de UNDP
hay una poblacion mundial que numéricamente no solo ha crecido sino que ademas ha
aumentado su poder adquisitivo y por tanto sus posibilidades de demandar y comprar
alimentos y otros recursos naturales ha aumentado, con lo cual se espera que las zonas de
cultivo y pastoreo aumenten y la calidad de los servicios ambientales y los recursos
disminuyan ademas de que en gran parte vayan convirtiéndose en servicios y bienes por los
gue hay que pagar.

Entonces, si bien la produccién de alimentos o de la madera se ha incrementado en el mundo
para satisfacer los indices de demanda, esto se ha conseguido a costa de la transformacién
y degradaciéon de muchos ecosistemas naturales®® y, la necesidad de producir mas
alimentos ha provocado el uso cada vez mayor de alteraciones genéticas y quimicos que
termina ingiriendo la poblacion, pero ademas, ha impulsado a muchas comunidades a
eliminar el bosque original para obtener nuevos terrenos de cultivo e inmediatamente con
ello, perder muchos tipos de materias primas y otros recursos naturales de manera
definitiva®?.

Las llamadas mejoras de los rendimientos que son las nuevas variedades de cultivo como
los transgénicos y las tecnologias de cultivo como los fertilizantes y pesticidas quimicos han
sido la principal fuente de incremento de la produccién de sembrios en el mundo los cuales
representaron el 78% del incremento entre 1961 y 1999; especialmente en los paises que
han sido llamados en desarrollo donde la mejora de rendimientos representd el 70% del
aumento de la producciéon agricola®® como en el caso de América Central la cual, durante
los aflos 80 aumentd su produccion agricola en 32% mientras duplic6 su consumo de
pesticidas®*.

Estos agroquimicos han generado gran parte de la contaminacion de las aguas subterraneas
siendo uno de los problemas méas importantes en casi todos los paises categorizados como
desarrollados y, cada vez mas, en muchos paises que se les ha llamado en desarrollo. La
contaminacion por fertilizantes se produce cuando éstos se utilizan en mayor cantidad de la
gue pueden absorber los cultivos, o cuando se eliminan por accion del agua o del viento de
la superficie del suelo antes de que puedan ser absorbidos, por lo que, los excesos de

http://siteresources.worldbank.org/INTDEVCOMMSPANISH/Documentation/22891857/DC2011-
0004(S)GMR20110verview.pdf y http://www.bancomundial.org/es/news/press-
release/2011/04/15/more-countries-closer-toward-mdg-targets-poorest-countries-need-urgent-help
%9 Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, “indice de Desarrollo Humano (IDH)” (UNDP)
http://hdr.undp.org/es/content/el-%C3%ADndice-de-desarrollo-humano-idh

80 programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, “Informe sobre Desarrollo Humano 2014” (UNDP,
New York, 2014) http://hdr.undp.org/sites/default/files/hdri4-summary-es.pdf

61 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 33.

62 |bid. 6.

83 Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacidn y la Agricultura, “Agricultura mundial: hacia
los afios 2015/2030” (FAO: 2002) 39.

64 Marcé del Pont Lalli, Raul. La situacion del ambiente mundial GEO 2000 nim. 54. 18.
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nitrégeno y fosfatos pueden infiltrarse en las aguas subterrdneas o ser arrastrados a cursos
de agua asi como también ser arrastrados por el aire y contaminarlo, al respecto incluso se
destaca que la agricultura es la mayor fuente antropogénica de amoniaco® observandose
que el uso regulado de agroquimicos no puede ser tomado como un tema de menor
importancia ya que el agua y aire que resultan contaminados hacen parte de los recursos
que consumimos y respiramos.

Insecticidas, herbicidas y fungicidas se aplican intensamente en muchos paises, tanto
desarrollados como en desarrollo, lo que provoca la contaminacion del agua dulce con
compuestos carcindgenos y otros venenos que afectan al ser humano y a muchas formas
de vida silvestre; y, los plaguicidas también reducen la biodiversidad, ya que destruyen
hierbas e insectos y con ellos las especies que sirven de alimento a pédjaros y otros
animales®®.

Un informe de la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales de México junto con
el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo calculé en 2007 que aproximadamente
el 24% de la superficie terrestre estaba ocupada por tierras de cultivo y que tan solo cuatro
gramineas (cebada, maiz, trigo y arroz) ocupaban cerca de 40% de la superficie agricola
total®”. De igual modo establecié que para que la humanidad se abastezca de carne, leche
y pieles se habian transformado para la cria del ganado superficies naturales a pastizales
ocupando entre 6% Yy 8% de la superficie terrestre del planeta®8.

Sin embargo, si inicamente consideramos las extensiones de tierra de Asia, América, Africa,
Europa y Oceania, en estas areas geogréficas la humanidad utiliza aproximadamente
49.005.441Km? como tierras agricolas, de 129.692.456Km?; es decir, la humanidad destina
a la agricultura el 37,78% de las tierras que conforman los continentes mencionados.

Lo anterior ratifica que la practica expansionista en la agricultura ha continuado
incrementandose pues, los pastos y los cultivos para 1999 ocupaban el 37% de la superficie
de tierras de labranza del mundo, cifra inferior a reconocer que el 37,78% de tierras son
destinadas exclusivamente para la agricultura calculada en la extensidn Unicamente de los
5 continentes y considerandose ademas que, casi dos terceras partes del agua utilizada por
el hombre se destinan a esta actividad®.

Incluso se ha identificado que desde principios de los afios sesenta en zonas con mas
abundancia de tierras, la expansion de la superficie cultivable ha sido un factor que
contribuye en mas de una cuarta parte al incremento de la produccién agricola; esto
principalmente sucede en el Africa subsahariana donde la expansion de la superficie
cultivable ha representado el 35% del incremento de la produccién agricolay Ameérica Latina
donde la cifra alcanza el 46%°.

85 Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacidn y la Agricultura, “Agricultura mundial: hacia
los afios 2015/2030” 76.

% Ibid.

67 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 20.

8 |bid.

89 Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, “Agricultura mundial: hacia
los afios 2015/2030” 75.

70 Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacidn y la Agricultura, “Agricultura mundial: hacia
los afios 2015/2030” 39.
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TABLA 1

Area geogréfica

Asia™

América

Africa

Europa’

Oceania

Extension de tierra
dedicada a la
agricultura en 1981
(kilbmetros
cuadrados)

11.314.455,78

11.455.051,38

10.462.751,84

2.421.421,406

5.015.158,5

Tierras
agricolas en el
area geografica
para 1981 (%
del éarea de
tierra)

37,63%

29,62%

35,49%

10,49%

59,11%

Extension de tierra
dedicada a la
agricultura en 1995
(kilbmetros
cuadrados)

16.132.654,56

11.927.463,17

10.976.824,48

5.302.693,39

4.803.185,65

Tierras
agricolas en el
area geografica
para 1995 (%
del area de
tierra)

53,67%

30,84%

37,36%

22,98%

56,60%

Extension de

tierra dedicada a

la agricultura en
2010 (kilémetros
cuadrados)

15.974.450,69

12.149.503,41

11.577.309,15

5.179.974,612

4.124.203,99

Tierras
agricolas en el
area geografica
para 2010 (%
del area de
tierra)

53,18%

31,39%

39,40%

22,42%

48,60%

Elaborado por: José Tapia Paredes en base a cifras del Banco Mundial (BM).

Por otra parte, la poblacién dedicada a cultivar su propio alimento (autosustento) ha
decrecido mientras la poblacion urbana aumenta velozmente; es decir, cada vez menos
personas producen sus propios alimentos pero demandan mas cantidad de ellos, esto
implica la ocupacién de mas recursos como el agua y el uso de mayores extensiones de
tierra para el cultivo asi como también intensificar la produccién mediante maquinaria,
gquimicos y manipulacion de especies a una escala nunca antes vista, la cual, desprovista
de limitaciones normativas y planificaciones socio-ambientales de tipo internacional deviene
en una produccién global y un sistema econémico insostenible que imposibilita la
regeneracion natural de los ecosistemas y la reparacion de los mismos.

6,5% (Australia)

Area geogréfica Poblacion  total Poblacion Poblacion dedicadaa Poblacion urbana
para 1980 econémicamente la actividad agricola para 1981™ (% de la
2 activa para 1980 para 1980 (% de la poblacion)
= poblacion
g econémicamente
[ activa)
Asia™ 2.523.965.000 1.095.571.000 65,71% 26,56%
América 615.818.000 251.186.000 18,73% 68,71%
3,5% (EEUUV) 74% (EEUUV)
6,7% (Canada) 76% (Canada)
11,68% (Centroamérica, 64,86% (Centroamérica,
Sudamérica y el Caribe) Sudamérica y el Caribe)
Africa 443.693.000 157.580.000 66,54% 28,54%
Europa™ 748.606.000 348.618.000 18,68% 67,65%
Oceania 22.770.000 9.975.000 19,58% 71,80%

86% (Australia)

Elaborado por: José Tapia Paredes en base a cifras de la Organizacion de las Naciones Unidas para la

Alimentacion y la Agricultura (FAO) y el Banco Mundial (BM).

71 Esta cifra no incluye la extensién territorial de la Federacién de Rusia.
72 Esta cifra si incluye la extensidn territorial de la Federacién de Rusia.
73 El Banco Mundial no reporta datos sobre poblacién urbana para 1980.
74 Esta cifra no incluye la extensién territorial de la Federacion de Rusia.
75 Esta cifra si incluye la extensidn territorial de la Federacidn de Rusia.
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Area geografica Poblacion Poblacion Poblacion Poblaciéon urbana
para 1995 econdmicamen dedicada a la para 1995 (% de la
2 te activa para actividad agricola poblacién)
— 1995 para 1995 (% de la
2 poblacion
= econémicamente
activa)
Asia’® 3.374.029.000 1.572.315.000 59,05% 34,12%
América 781.187.000 350.767.000 13,38% 74,61%
2,4% (EEUU) 77% (EEUU)
2,8% (Canada) 78% (Canada)
8,97% 73,03%
(Centroamérica, (Centroamérica,
Sudaméricay el Caribe)  Sudamérica y el Caribe)
Africa 725.356.000 267.813.000 60,36% 33,10%
Europa’” 784.024.000 360.186.000 12,62% 69,34%
Oceania 29.006.000 13.896.000 18,77% 70,47%
5% (Australia) 86% (Australia)
Elaborado por: José Tapia Paredes en base a cifras de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO) y el Banco Mundial (BM).
Area geografica Poblacion Poblacion Poblacion Poblaciéon urbana
para 2010 econémicamen  dedicada a la para 2010 (% de la
: te activa para actividad agricola poblacion)
— 2010 para 2010 (% de la
g poblacion
— econémicamente
activa)
Asia’™® 4.077.119.000 1.995.683.000 50,68% 43,82%
Ameérica 938.948.000 463.938.000 9,58% 79,37%
1,6% (EEUU) 81% (EEUU)
1,7% (Canada) 81% (Canada)
7,06% 78,41%
(Centroamérica, (Centroamérica,
Sudamérica y el Caribe)  Sudamérica y el Caribe)
Africa 1.031.472.000 407.811.000 53,23% 38,43%
Europa’™ 825.556.000 395.594.000 7,89% 72.13%
Oceania 35.790.000 18.035.000 17,87% 70.35%

3,9% (Australia)

89% (Australia)

Elaborado por: José Tapia Paredes en base a cifras de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAQO) y el Banco Mundial (BM).

76 Esta cifra no incluye la extensién territorial de la Federacién de Rusia.
77 Esta cifra si incluye la extensidn territorial de la Federacién de Rusia.
78 Esta cifra no incluye la extensién territorial de la Federacion de Rusia.
7% Esta cifra si incluye la extensidn territorial de la Federacién de Rusia.
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Ademas de todo esto, es importante considerar que no solo el ser humano consume los
productos agricolas sino también los animales de las granjas industriales y no industriales;
asi por ejemplo, el consumo de cereales secundarios ha estado creciendo rapidamente,
impulsado sobre todo por el uso creciente como alimento de ganado en los paises llamados
en desarrollo®® e incluso los automoviles y otras maquinarias ahora consumen combustibles
vegetales ampliando el riesgo sobre la sostenibilidad alimentaria para la poblacion humana.

Para el 2002, la produccién ganadera representaba el 40% por ciento del valor bruto de la
produccién agropecuaria mundial y su proporcion va en aumento. La ganaderia es el mayor
usuario del mundo de la tierra agricola, directamente como pastos e indirectamente a través
de la produccién de cultivos de forraje y otros alimentos para ganado; tan solo en 1999,
3.460 millones de hectareas se utilizaban para pastoreo permanente, lo que representa mas
del doble de la superficie de labranza y de cultivos permanentes®?.

La ganaderia entonces representa efectos considerables sobre el medio ambiente
convirtiéndose en un importante factor que ha contribuido a la deforestacion en algunos
paises, especialmente en América Latina®.

Algunos de los efectos de la superpoblacién de la tierra con animales de pastoreo son la
erosion del suelo, la desertizacion y la pérdida de biodiversidad vegetal, ademas, junto al
crecimiento del sector ganadero estan aumentando los peligros para la salud publica como
la aparicién de nuevas enfermedades, entre ellas, la encefalopatia espongiforme bovina
(EEB) y la enfermedad de Creutzfeldt-Jacob, ademas de otras afecciones provenientes de
los residuos de las instalaciones pecuarias industriales que pueden contaminar las fuentes
de suministro de agua, presentdndose como problemética adicional que el ganado es una
de las principales fuentes de gases que provocan el efecto invernadero®.

La dieta humana ha cambiado en las Ultimas décadas a tal punto que el consumo anual de
carne per cépita en los paises en desarrollo (tomados como conjunto) se multiplicé por mas
de dos entre 1964-1966 y 1997-1999, pasando de 10,2 kg anuales a 25,5 kg, aumentando
cada afio el 2,8%; esta fuerte demanda de carne de la poblacion mundial ha aumentado
mientras que la de cereales y otros alimentos basicos ha disminuido, siendo especialmente
rapido el aumento de los productos de aves de corral cuyo consumo per capita se multiplico
por mas de cinco, seguido del consumo de cerdo, en tercer lugar la carne vacuna y en cuarto
lugar la carne de oveja y cabra®.

El comportamiento de consumo de la creciente poblacion humana también ha llevado al
aumento de la captura de la vida marina a un ritmo peligroso no solo para variados
ecosistemas marinos sino para la misma sostenibilidad del sector pesquero y con él a una
parte importante de la dieta alimenticia mundial.

El sector pesquero es un claro ejemplo de que, si bien el aumento poblacional es un factor
importante que incide en la cantidad de recursos que se utilizan, la conducta del consumidor
es otro factor de alto impacto en la sostenibilidad del sistema alimentario y la capacidad de
regeneracion de los ecosistemas.

Asi por ejemplo, a lo largo de los tres ultimos decenios la produccién mundial de pescado
ha ido por delante del crecimiento de la poblacion, con el resultado de que la cantidad de

80 Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura, “Agricultura mundial: hacia
los afios 2015/2030” 35.

81 |bid. 58.

82 |bid.

8 |bid. 58 y 59.

8 |bid. 59
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pescado disponible per capita ha aumentado al punto de casi duplicandose los indices de
produccién entre 1970 y 1999, pasando de 65 millones a 125 millones de toneladas®®.

El aumento de la explotacion a las fuentes marinas se ha intensificado en vista de que la
pesca se considera cada vez mas como un poderoso medio de generar divisas, siendo
importante observar el uso de la harina y aceite de pescado para piensos y acuicultura ya
que ha llegado a representar en la actualidad una cuarta parte de la produccién mundial de
pescado, identificandose en ello que la materia prima para la harina y aceite de pescado ha
provenido principalmente de la pesca de captura y es muy probable que esto siga siendo
asi®®,

En los dltimos afios se ha observado en los llamados paises desarrollados la disminucion
del empleo en el sector pesquero debido a las mejoras de la productividad y al colapso de
algunas pesquerias importantes mientras, la pesca en los paises en desarrollo ha seguido
aumentando, no obstante, a nivel global ya en 1998 el 47% de las reservas mundiales de
pesca se encontraban plenamente explotadas, el 18% sobreexplotadas y el 9% agotadas®’.

Es importante ver también que, la construccién y la urbanizacién es otra de las actividades
humanas que actualmente depreda los ecosistemas, misma que se ha caracterizado
especialmente en las sociedades mas numerosas y en las Ultimas décadas por excluir a la
naturaleza; sin embargo, el urbanismo no Unicamente degrada los ecosistemas por la
extensidn territorial en la que se asienta ya que en realidad el area que ocupan las zonas
urbanas en el planeta es tan sélo el 2,8% de la superficie terrestre®®; pero, son las
consecuencias y efectos de reemplazar areas naturales con selvas de cemento y la
demanda y consumo de recursos por parte de los habitantes de estas ciudades incluyéndose
la misma generacion de obras de infraestructura y construcciéon las que devastan
ecosistemas internos, periféricos y distantes a las urbes.

Desde 2008, mas de la mitad de la poblacién mundial se encuentra viviendo en las ciudades
y cada dia se afiaden casi 180.000 personas a la poblacion urbana; una poblacion en la que
750 millones de seres humanos viven en condicion de pobreza sin refugio adecuado ni
servicios basicos y, donde se observa que un tercio de la poblacién de los llamados paises
en desarrollo que vive en ciudades reside en tugurios y barrios miseria, notandose ademas
gue las ciudades estan creciendo sin planificacion y muy rapido, especialmente en los paises
en desarrollo donde mas del 90% del crecimiento poblacional tiene lugar en las ciudades®.

Las zonas urbanas contaminan con facilidad las fuentes de agua que atraviesan los
asentamientos, y en muchos casos los afluentes son utilizados como canales de desechos
y desperdicios, situacion que se agrava en las zonas de miseria y pobreza. El crecimiento
de las zonas urbanas, de la infraestructura productiva y de las actividades turisticas en las
orillas de rios, lagos, lagunas o en las costas, son grandes responsables de las actividades
gue fragmentan los ecosistemas®.

Y, un ejemplo contundente de la demanda de recursos naturales que las ciudades generan
es facilmente observable con el nimero de vehiculos que esta creciendo rapidamente en

8 |bid. 70.

8 |bid. 71.

8 |bid. 70y 72.

8 Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 20.

8 Banco Mundial, “Datos y Cifras” http://www.bancomundial.org/temas/cities/datos.htm Consulta: 30
de enero de 2016.

% Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales y el Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo. “¢Y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo” 32.
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todas las regiones. El transporte consume una cuarta parte de la energia mundial, y cerca
de una mitad de la produccioén petrolera global; los vehiculos de motor consumen casi el
80% de toda la energia que tiene que ver con el transporte. De esta manera, el transporte
es un contribuyente importante a la contaminacion atmosférica urbana incidiendo no solo en
el cambio climatico gue como hemos visto anteriormente afecta la sostenibilidad alimentaria
y la capacidad de regeneracion de los ecosistemas sino, en la misma salud humana como
en el caso de Sao Paulo y Rio de Janeiro donde se estima que la contaminacién atmosférica
causa 4.000 muertes prematuras al afio®'.

Se observa también que, gran parte de la tierra agricola se esta destinando a usos no
agricolas entre ellos las necesidades de alojamiento y otras infraestructuras, ocurriendo que,
se ocupa alrededor de 40 hectareas por cada 1.000 personas que se ubican en zonas de
tierra agricola fértil, en llanuras costeras y valles de rios que al seguir extendiéndose
ocuparan mas de la tierra cultivable de gran calidad®?.

Ahora bien, en varios puntos anteriores la pobreza ha salido a relucir como una circunstancia
vinculada a la necesidad de explotacion de recursos para mejorar el acceso de la poblacion
pobre a alimentos sanos y principalmente suficientes a través del crecimiento de las
condiciones economicas; no obstante, no siempre las definiciones y conceptos sobre
pobreza de las instituciones gubernamentales y los organismos internacionales coinciden
con la autodefinicion y el autoreconocimiento de los pueblos como pobres.

Al respecto vale la pena recordar que los mismos organismos internacionales consideran
distintos conceptos de lo que implica ser pobre y extremadamente pobre, el Banco Mundial
por ejemplo considera que una persona es extremadamente pobre cuando sobrevive con
menos de 1 délar con 25 centavos al dia, sin embargo, existen poblaciones especialmente
rurales cuyas formas de vida no requieren del dinero para su subsistencia diaria, la cual,
logran mediante el intercambio de productos, distintas formas y mecanismos de trabajo no
remunerado® y la autogestion de los recursos del habitat que ocupan, sin por ello ser
poblaciones que vivan en miseria o indignidad y mucho menos que se identifique o asuman
como pobres.

En ese aspecto, el concepto del Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo el cual
para considerar a alguien pobre y extremadamente pobre observa los niveles de dignidad
de vida, adquisicién de conocimientos, y una vida larga y saludable es mas préximo a
muchas comunidades y pueblos que han preferido mantener formas de existencia dignas
sin involucrar o hacerlo muy marginalmente al concepto de dinero o propiedad en sus
estructuras sociales ya que, han sido capaces de vivir decorosamente por milenios sin tener
la necesidad de pagar por servicios como el agua o la energia que obtienen gratuitamente
del habitat que ocupan pero que también cuidan y sostienen formando parte de la
convivencia bidtica que se produce en esos ecosistemas, aplicando conocimientos y
tecnologias colectivas de manera cooperativa y solidaria, y, procediendo de igual forma

91 Marcd del Pont Lalli, Raul. La situacion del ambiente mundial GEO 2000 num. 54. 15y 16.

92 Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacidn y la Agricultura, “Agricultura mundial: hacia

los afios 2015/2030” 41.

% El ayni por ejemplo se refiere al intercambio de trabajo. La yanapafia es el trabajo (ayuda) que se realiza
sin esperar retribucién alguna por los bienes colectivos como los caminos, acequias, puentes, produccién
agropecuaria, etc. que cuando se realiza para temas de agricultura se la conoce como chucu. La minka, es
el trabajo que toda la comunidad realiza para los necesitados, ancianos, mayordomos y autoridades.
Ninguno de estos conceptos mediados por el dinero sino por el intercambio, la reciprocidad y la
solidaridad.
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respecto a su alimentacién, educacién y salud®, debiendo ademas considerarse que no
todas las culturas tienen como propdsito la longevidad.

Ejemplos como el ayllu, una de las formas mas comunes de organizacion entre los pueblos
indigenas especialmente en el sur del continente americano —abyayaleno- con muchas
similitudes a los calpullis, frecuentes entre los habitantes nativos del centro y norte de
América, permiten apreciar no solo concepciones distintas sobre el sentido de propiedad
respecto a la naturaleza y consideraciones diferentes sobre lo que para la mayoria de
personas en la actualidad significa la pobreza, sino que ademas, transmiten formas no
apropiativas pero si de administracion colectiva con las que se logra el desarrollo natural de
los ecosistemas que habitan, cuidando del entorno y la regeneracién de sus ciclos de vida
como parte de su cultura incluso comercial.

En multiples allyus aymara por ejemplo, se organiza y se asigna el cuidado del ambiente y
la gestion de actividades productivas como parte de un mismo propdsito, alli, la gallpa la
forman terrenos destinados a la agricultura diversificada y estacionalmente al pastoreo,
donde su cultivo rotacional dura entre tres a cuatro afios, seguido de un descanso de cuatro
a ocho afios, gallpa que, divide terrenos comunitarios que no se venden ni se enajenany
de los que se responsabilizan familias, entendiéndose porque una familia de la comunidad
puede tener de 20 a 60 parcelas en distintos lugares y pisos climaticos del allyu, de forma
gue pueda garantizar el bienestar y la seguridad alimentaria propio y de la comunidad®®.

Comprender que existen muchos pueblos y comunidades que han integrado en sus formas
de relacionamiento los conceptos de pobreza y riqueza de forma obligada tanto durante la
colonia como con posterioridad por parte de los Estados, otros en cambio, victimas de
alienamientos culturales, religiosos y educativos®, y, alguno(s) con la posibilidad de que por
voluntad propia hayan integrado estos conceptos en sus formas de vida, permite reconocer
a otro de los factores que estimula la sobreproduccién y los niveles de consumo de la
poblacion que afectan en la actualidad las posibilidades de sostenibilidad y la salud de los
ecosistemas, separandolos de aquellas sociedades mas proximas a los objetivos de
autoconsumo y sustentabilidad.

En el caso de los pueblos y comunidades “integradas” a las relaciones de dependencia
alimentaria la I6gica organizativa y de produccion cambia, presentandose como poblaciones
de trabajadores asalariados o de micro, pequefios y medianos empresarios expectantes de
una remuneracion o ingreso que persiguen con el &nimo de acumular dinero para adquirir
bienes y pagar servicios, observandose que la logica de la actividad de autosustento e
independencia se ve afectada y es reemplazada por la dedicacién de estos pueblos y
comunidades a actividades como la crianza masiva de animales y el monocultivo, los que a
gran escala como ya se ha visto, rompen la convivencia bidtica interdependiente
empobreciendo e incluso afectando de forma irreversible la salud de los ecosistemas y las
posibilidades futuras de autoabastecimiento alimentario de la localidad, aunque,
aumentando no solo la disponibilidad de alimentos en el corto plazo para las poblaciones
externas sino también el flujo interno de capital econdmico.

% Tapia Paredes José Ernesto, Ejemplos de tecnologia y conocimiento indigena; Organizacién y estructuras
sociales de los pueblos indigenas en “Perspectivas para la proteccion normativa de los conocimientos
tradicionales frente al régimen de propiedad intelectual en el comercio internacional” 22-35 y 41-44.
http://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/4287/1/T1550-MDE-Tapia-Perspectiva.pdf

% Restrepo Arcila, “Saberes de vida. El saber-hacer andino y las tecnologias apropiadas para el desarrollo”,
en Tapia Paredes José Ernesto, Perspectivas para la proteccién normativa de los conocimientos
tradicionales frente al régimen de propiedad intelectual en el comercio internacional. 24.

% Tapia Paredes José Ernesto, Perspectivas para la proteccién normativa de los conocimientos
tradicionales frente al régimen de propiedad intelectual en el comercio internacional. 36-40 y 45-48.
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Resulta entonces que, para la mayoria de la extensa poblacion mundial que se han integrado
o0 ha sido integrada ya sea total o parcialmente como miembros de sociedades que acceden
al bienestar y desarrollo mediante el dinero, el costo ambiental es necesario e inevitable; y,
las poblaciones menos numerosas basicamente rurales que se apegan a las formas de
gestion autosustentables y que demandan el respeto a la soberania en sus territorios
continlan a expensas de las politicas y programas de los gobiernos centrales y legislaciones
respecto a tenencia de tierras, impuestos por tenencia, requisitos de conservacion y
administracion, leyes de productividad agraria, entre otras normas vinculadas al poder
coercitivo del Estado y sus declaraciones de soberania territorial.

Asi, el afan de sobreproduccién para aumentar las cifras econ6micas y una numerosa
presencia de individuos pobres y de clase media ha devenido en una poblacién que ve con
buenos ojos la conformacién de normas que incentiven la sobreproduccion que apertura
plazas de trabajo y aumenta la disponibilidad temporal de alimentos.

En esa linea, varias regiones estdn caminando hacia el uso creciente de instrumentos
economicos y formas de subsidios, la confianza en la accién voluntaria por parte del sector
privado y la desregularizacion® respecto a las normas que pueden colocar limites a las
actividades de produccion masificada con lo que la autorizacion para la sobreexplotacion de
recursos, las consecuencias sobre la capacidad de regeneracién de los ecosistemas vy, el
aplazamiento de los problemas de sostenibilidad alimentaria continua complejizandose y
acercandose a lesivos escenarios de altisimo costo no solo ecoldgico sino social.

Si bien un gran segmento poblacional disfruta actualmente de una opulencia
inequitativamente repartida y accede a mas carnes, peces, granos, vegetales y otros
alimentos demandando también mas agua, madera, materiales de construccion y energia,
los efectos ambientales van incluso alcanzando a los llamados paises desarrollados y en
desarrollo que, con mas frecuencia enfrentan plagas, catastrofes naturales (inundaciones,
huracanes, sequias, etc.), recursos contaminados, enfermedades y mdltiples calamidades
derivadas especialmente de la sobreexplotacién y el consumismo justificados en el
incremento demogréfico, y que, como principal consecuencia de la pérdida, reduccién o
alteracion de los ecosistemas presenta la disminucion o el cese de la produccién de sus
bienes y servicios ambientales®.

1.4. La alimentacién como un derecho humano y social.

Se puede diferenciar a la seguridad alimentaria de la soberania alimentaria y del derecho a
la alimentacion siendo que, el primer concepto hace referencia a la circunstancia en la que
todas las personas tienen en todo momento el acceso fisico, social y econémico a alimentos
suficientes, inocuos y nutritivos que satisfacen sus necesidades y preferencias alimentarias
para llevar una vida activa y sana, y, aunque no existe consenso internacional al respecto
se entiende que la soberania alimentaria hace en cambio referencia a la posibilidad de las
personas para determinar su propio alimento y su propio modelo de producciéon de
alimentos, el grado en que quieren bastarse por si mismos y proteger su produccién interna
de alimentos, asi como de regular el comercio a fin de lograr los objetivos del desarrollo
sostenible®®.

El derecho a la alimentacion por otra parte es un derecho humano reconocido en el derecho
internacional que permite que las personas tengan acceso a una alimentacion adecuada y

% Marcé del Pont Lalli, Raul. La situacidn del ambiente mundial GEO 2000 num. 54. 17.

% |bid. 33

% Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos (OACDH) y
Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO), “El derecho a la
alimentacion adecuada” (Suiza, 2014) 5y 6.
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a los recursos necesarios para tener en forma sostenible seguridad alimentaria imponiendo
a los Estados la obligacion juridica de superar el hambre y la desnutricion y, de hacer
realidad la seguridad alimentaria para todos; en este aspecto se requiere tener en cuenta
que el derecho a la alimentacion no consiste necesariamente en el derecho a ser alimentado
sino que, implica que a una persona debe garantizarsele el vivir en condiciones que le
permitan o producir alimentos o comprarlos; en el primer caso, para la produccion de sus
propios alimentos una persona necesita tierra, semillas, agua y otros recursos, y en cambio
para comprarlos necesita dinero y acceso al mercado, no obstante, cuando los habitantes
no pueden alimentarse con sus propios medios por ejemplo como resultado de un conflicto
armado, un desastre natural o porque se hallan en detencion el Estado debe suministrar
alimentacién directamente'® asi como cuando la persona se enfrenta a circunstancias de
agotamiento o deterioro de recursos sin tener accesibilidad al mercado.

Lo antes mencionado nos lleva precisamente a pensar en el derecho a la sostenibilidad
alimentaria identificAndolo como un elemento intrinseco del desarrollo sostenible e
interconectado con el derecho a la alimentacion mismo que no podria ser plenamente
ejercido por las personas o suficientemente atendido por el Estado en ambientes naturales
degradados, contaminados o desequilibrados reivindicando la necesidad de plantear un
desarrollo equilibrado entre los factores econémicos, ambientales, sociales y culturales sin
que ninguno prime o sea impuesto a costillas del otro.

Asi entonces, no se puede hablar de la sostenibilidad alimentaria como un derecho sin
plantear la necesidad de medidas y sistemas que garanticen y tornen oportunamente
exigible la plena defensa de la naturaleza y en especial que eviten dafos irreversibles en los
ecosistemas o0 afecten la capacidad de regeneracién propia de sus ciclos vitales cuyos
aportes o servicios ambientales son indispensables para proteger no solo la posibilidad sino
la propia capacidad de la humanidad de alcanzar el derecho a la alimentacion y satisfacer
sus necesidades actuales sin poner en riesgo el derecho a la alimentacién de los futuros
afios de la humanidad y de sus futuras generaciones®.

Proteger el derecho a la alimentacién implica mantener la sostenibilidad alimentaria y para
ello entre otras cosas se requiere generar y gestionar sistemas sociales en los que su
poblacion tenga la capacidad de vivir sensible y conscientemente dentro de los limites
teniendo en cuenta el ritmo de sustitucién, absorcidon y generacion de los recursos,
cumpliendo especialmente con el principio de precaucion y llegando en multiples casos a
aplicar criterios y generar zonas de conservacion, de manera que toda persona cuente con
la posibilidad de producir o acceder en condiciones de libre decision y determinacion, sanas,
inocuas, seguras, dignas, solidarias, culturalmente aceptables y en entornos libres de
violencia especialmente organizada a alimentos nutritivos y de calidad en cantidades
suficientes; de lo contrario, la pobreza, la miseria, la contaminacién, el aparecimiento de
nuevas enfermedades, de nuevas formas de esclavitud, desigualdad, terrorismo e
inequidad, las violaciones a derechos humanos y a pueblos enteros junto con otros
problemas socio econémicos se agravaran y multiplicaran en el futuro.

No obstante, y a pesar de que queda mucho por hacer, diversos aspectos de los aludidos
se han ido insertando en instrumentos normativos internacionales, asi por ejemplo, el
derecho a la alimentacion comienza a aparecer formalmente en 1924 mediante la
Declaracién de los Derechos de los Nifios en la cual se sefiala que es un deber del Estado
garantizar una alimentacion adecuada para el desarrollo de los nifios, aspecto que se ve
reforzado cuando en 1945 se pone a cargo de la Organizacion de la Naciones Unidas para
la Agricultura y la Alimentacién (FAO) la elevacion de los niveles nutricionales, la mejora de
la productividad agricola y la situacion de la poblacion rural asi como con la Declaracién

100 |bid.

101 Adaptacion del concepto de sostenibilidad extraido del Informe Brundtland. Organizacién de las
Naciones Unidas, “Informe de la Comisién Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo: Nuestro
Futuro Comun (New York, ONU: 1987)
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Universal de Derechos Humanos en 1948 donde se incluye el derecho alimentario como un
derecho basico de cualquier ser humano'©2,

Posteriormente, en el Convenio de Ginebra de 1949 sobre la proteccién debida a personas
civiles en tiempo de guerra o de cualquier conflicto entre dos o mas de las partes
contratantes del convenio se sefiala el deber de respetar por lo menos una racion diaria de
alimentos, el suministro proporcional de agua, la prohibicién de restriccion alimentaria a los
prisioneros, entre otros aspectos; y, en el Convenio de Ginebra también de 1949 relativo al
trato debido a prisioneros de guerra se establece el deber de proveer agua potable y
alimentos suficientes a los prisioneros de guerra para mantenerlos en buen estado de salud,
normativa que se nutrird en 1977 con el Protocolo Adicional | y Il referentes a la proteccién
de victimas de conflicto armados internacionales y conflictos armados sin caracter
internacional prohibiéndose como método de guerra hacer padecer hambre a las personas
civiles inmersas en un conflicto armado y destruir, inutilizar o sustraer articulos alimenticios,
zonas agricolas y ganaderas y de agua potable y, que tales actos tengan la finalidad de
hacer padecer hambre o provocar un desplazamiento de la poblacién civil'%3,

Asi también, ya no solo en circunstancias de guerra sino a nivel general, la ONU emite en
1955 las Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos donde se determina la
obligacién de entregar alimentos de buena calidad y valor nutritivo suficiente para mantener
la buena salud del interno y la provision de agua potable cuando el interno lo necesite04.

Por otra parte, en 1963 se crea un instrumento juridico de alcance mundial dirigido a los
productores de alimentos y Estados, el Codex Alimentarius o Codigo Alimentario es creado
por parte de la FAO y la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) con el propésito de
impulsar normas alimentarias internacionales armonizadas que protejan la salud de los
consumidores y eviten practicas deshonestas dentro del comercio de los alimentos®.

Seguidamente, con el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
de 1966 se ratifica el derecho de todo ser humano a gozar de un nivel de vida adecuado y
el derecho de toda persona a una alimentacion adecuada y a estar protegida contra el
hambre; 8 aflos mas tarde, con la Declaracion Universal sobre la Erradicacién del Hambre
y la Malnutricidn se posiciona como un derecho inalienable de todo hombre, mujer y nifio no
padecer de hambre y desnutricibn a fin de desarrollarse plenamente y conservar sus
capacidades fisicas y mentales, planteandose también puntos en que los Estados y la
comunidad internacional deberan realizar especial énfasis como la produccidn alimentaria y
la distribucién de alimentos principalmente en los grupos vulnerables y de bajos ingresos*°®,

Ahora bien, para 1975 es importante destacar que en la Conferencia Mundial sobre
Alimentacion convocada por la Asamblea General de la ONU se solicita a los gobiernos
alcanzar una producciéon mas alta de alimentos y una distribuciéon equitativa y eficiente de
los mismos!?, llamado que, especialmente en el primer aspecto supo ser aprovechado e
impulsado por la agroindustria.

Ya en 1985 la ONU emite Directrices para la Proteccion del Consumidor donde se manifiesta
que los Estados deberan intensificar sus esfuerzos para impedir el empleo de practicas que

102 Restrepo Yepes, Olga, “El derecho alimentario como derecho constitucional: una pregunta por el
concepto y estructura del derecho constitucional alimentario” (Santiago de Chile, FAO: 2009) 13 y 14.

103 |bid. 14 y 15.

104 |bid. 14.

105 Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura, “Normas Internacionales de
los Alimentos” http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/codex-home/es/ Consulta: 15 de
diciembre de 2016.

106 Restrepo Yepes, Olga, “El derecho alimentario como derecho constitucional: una pregunta por el
concepto y estructura del derecho constitucional alimentario” 14.

17 Ibid. 15.
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perjudiquen a los consumidores y, garantizar la distribucion eficiente de bienes y servicios
como los alimentos, el agua y los productos farmacéuticos'°8,

En 1994 se arriba a un momento importante para el reconocimiento mundial de la
interdependencia que existe entre poblacién, desarrollo y medio ambiente en el seno de la
Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo en el que se plantea un
programa de accidn con politicas socioecondémicas para promover el crecimiento econémico
y atender al tiempo el desarrollo sostenible de la comunidad en general y, en 1995 la
Declaracidon de Copenhague sobre Desarrollo Social insiste en la eliminacién de la pobreza
y la generacion de garantias de seguridad alimentaria en cada Estado convocando al
aumento de la produccién alimentaria, la mejora las oportunidades de mercado y el acceso
a los alimentos de personas con bajos ingresos, desplazadas y damnificados por desastres
naturales'®® observandose acercamientos normativos entre el paradigma de desarrollo
vigente para el momento y especialmente de produccidn de alimentos con las primeras
nociones de sostenibilidad.

Un afio después, en 1996, se gesta la Declaracion de Roma sobre Seguridad Alimentaria
donde se reconoce el derecho de toda persona a tener acceso a alimentos sanos y nutritivos,
una alimentacién apropiada y a no padecer de hambre!!?. También se produce la entrada
en vigor del Protocolo Adicional a la Convencién Americana sobre Derechos Humanos en
materia de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales “Protocolo de San Salvador” en
1999!!! donde los Estados se comprometen a prestar proteccion a los nifios en época de
lactancia y durante la edad escolar y a los ancianos que se encuentren en estado de
mendicidad o indefension para que se les proporcione la alimentacion necesarial'?.

En la Declaracion de Quito sobre exigibilidad y realizacion de los Derechos Econémicos,
Sociales y Cultuales se responsabiliza directamente a los Estados y a las personas naturales
o0 juridicas que violen los derechos sociales de la poblaciéon ubicada en su jurisdiccién y en
el Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional donde se inserta como crimen de guerra
el hacer padecer intencionalmente de hambre a la poblacion civii como método de
combate!3,

En los Ultimos afos se ha insistido en la necesidad de renovar los compromisos para reducir
el nimero de personas hambrientas en el mundo como en la Cumbre Mundial sobre
Alimentacion, la posterior Declaracion de Johannesburgo sobre Desarrollo Sostenible y en
2012 la Cumbre de las Naciones Unidas sobre Desarrollo Sostenible (Rio + 20) que llama
la atencion sobre la economia verde indicando que esta deberia contribuir a la erradicacion
de la pobreza y el crecimiento econdmico sostenible, aumentando la inclusion social,
mejorando el bienestar humano y creando oportunidades de empleo y trabajo decente para
todos manteniendo al mismo tiempo el funcionamiento saludable de los ecosistemas de la
Tierral!4,

Rio+20 también hace hincapié en que la seguridad alimentaria y la nutricion se han
convertido en un desafio mundial apremiante sobre lo cual mantiene el compromiso de
aumentar el acceso de las generaciones actuales y futuras a alimentos suficientes, sanos y
nutritivos incitando a que la agricultura y el desarrollo rural sean sostenibles desde los puntos

108 |bid. 16.

109 Ibid. 17.

10 |bid. 18.

111 pepartamento de Derecho Internacional del Organizacion de los Estados Americanos (OEA),
“Tratados Multilaterales” http://www.oas.org/juridico/spanish/firmas/a-52.html Consulta: 15 de
diciembre de 2016.

112 Restrepo Yepes, Olga, “El derecho alimentario como derecho constitucional: una pregunta por el
concepto y estructura del derecho constitucional alimentario” 18.

113 |bid.

114 Organizacién de las Naciones Unidas, “Documento final de la Conferencia” A/CONF.216/L.1 (Rio de
Janeiro: 2012) Parrafo 56.
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de vista econdémico, social y ambiental, afirmando entre otras cosas que para ello se
necesitarq incrementar la inversién publica y privada en la agricultura sostenible y el
mantenimiento de los procesos ecoldgicos naturales que sustentan los sistemas de
produccién de alimentos junto con el reconocimiento de la importancia de las practicas
agricolas tradicionales sostenibles de muchos pueblos indigenas y comunidades locales*®.

2. Casos y efectos del aumento poblacional en las condiciones
alimenticias y ecosistémicas.

A continuacién presentamos algunos casos que ejemplifican a nivel local o sectorial las
consecuencias del crecimiento poblacional, las formas de uso de los recursos en virtud de
I6gicas econdmicas y comerciales productivistas mayoritariamente promovidas y difundidas;
y, el consumo y demanda de los recursos expuestas de manera global en la primera parte.

CHINA

En 20 afios China ha logrado resultados econdémicos que a Occidente le tomaron un siglo.
Pero, en esos mismos 20 afios también ha concentrado el equivalente a un siglo de
problemas ambientales, y, se ha constituido en el mayor productor de emisiones de didxido
de carbono (C0O2) y de demanda quimica de oxigeno (DQO)!*®.

Este pais, es el mayor consumidor de los principales recursos del mundo, 32% del acero,
25% del aluminio, 23% del cobre, 30 % del zinc y 18% del niquel; y, depende en un 70% del
carbdn para cubrir sus necesidades de energia, ademas, desde 2005 es el segundo mayor
consumidor de petroleo, sélo superado por Estados Unidos. China disfruta hoy de un
superavit comercial junto con Estados Unidos, Japdn y la Unién Europea siendo ademas el
mayor socio bilateral de los tres; sin embargo, hay enormes desigualdades entre la poblacién
urbanay la poblacion rural, y también entre pobres y ricos a pesar de haber demostrado una
enorme capacidad para atraer inversion extranjera directa (IED) y convertirse en el centro
fabril del mundo.

El modelo de crecimiento de China es crecientemente criticado por expertos en desarrollo,
tanto extranjeros como chinos, por los riesgos sociales y ambientales que conlleva. Los
académicos chinos culpan al crecimiento econémico acelerado y la urbanizacion por los
problemas ambientales crecientes, pues, por ejemplo, en los Uultimos 20 afios, el proceso de
urbanizacion ha acaparado 6.475.000 hectareas de tierras de cultivo y cada afio, se
construye un promedio 767,42 km2, cifra que crece a un promedio anual de 5,76%.
Solamente la capital de China, Beijing, se amplia alrededor de 20 km2 cada afio; y, para que
€S0 ocurra, se avanza sobre bosques, praderas y mares, creando una enorme modificacién
de los ecosistemas, ademas de elevar la contaminacién ambiental con por ejemplo 1.000
autos nuevos circulando en las calles de Beijing cada dia®'’.

China cuenta con el 7% de los recursos hidricos del mundo y aproximadamente el 20% de
la poblacibn mundial, elemento que ya ha empezado a preocupar pues, permite notar la
necesidad de recursos acuiferos que este pais y su enorme poblacién tendra en el futuro,
en especial porque cerca del 60% del agua en China proviene de siete sistemas hidricos
principales clasificados como no apropiados para el contacto humano, ademas, mas de un
tercio de las aguas residuales industriales y dos tercios de las aguas servidas se vierten en

115 |bid. Parrafos 108, 109, 110y 111.

116 pan Yue, Subdirector de la Administracidn de Proteccién Ambiental de China “On Socialist Ecological
Civilisation” 2006.

117 Dorothy Grace Guerrero, China: una bomba de tiempo ecoldgica, http://focusweb.org/node/1379
Focus on the Global South
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sus cursos de agua sin ningun tratamiento, permitiéndonos apreciar que el modelo de
gestién econémico de China ha abaratado costos de producciéon y los ha convertido en
efectos ambientales de contaminacién de sus propios recursos.

Este es un costo ambiental que en poco tiempo volvera al sistema econémico y comercial
de China insostenible y que lo transformara en dependiente de recursos vitales de otros
paises del mundo con fuertes intereses extractivistas o de apropiacion en otras zonas que,
si bien es cierto tendra como justificacién la necesidad de su poblacién, tiene como culpable
a su propio modelo de gestion de los recursos y una poblacién que contribuye enormemente
al productivismo mundial y al agotamiento de los recursos naturales sin el debido cuidado
de sus propias fuentes ni el estimulo y proteccion de los servicios ambientales que brindan
los ecosistemas para no rebasar los limites y capacidad de regeneracion natural de los
mismos.

Asi, en temas ambientales y ecosistémicos un problema local se puede convertir en un
problema global, en este caso a cambio de un sobreabastecimiento temporal que en muchas
ocasiones sera no solo excesivamente costoso sino imposible reparar.

Ya en la actualidad, el 60% de las 669 ciudades de China enfrentan problemas de escasez
de agua, y entre éstas, 110 tienen graves problemas de abastecimiento, los deltas de los
rios Perla y Yangtze, dos regiones bastante desarrolladas gracias al crecimiento reciente
orientado a las exportaciones, se han visto afectados por una contaminacién severa con
contaminantes organicos persistentes y metales pesados; contaminantes que provienen de
industrias relocalizadas del llamado “mundo desarrollado”, y de desechos electrénicos
importados ilegalmente desde Estados Unidos.

Seguln una investigacion de los archivos oficiales realizada por el Instituto de Asuntos
Puablicos y Ambientales (IPE por sus siglas en inglés), 34 empresas multinacionales que
operan en China violaron las directivas relativas al control de la contaminacién de las aguas.

Afortunadamente China, al parecer comienza a darse cuenta de los costos del crecimiento
econdmico; y, es la misma necesidad de saneamiento ambiental que le llevan a realizar
“gastos” econdmicos los que le estdn obligando a mejorar su gestion ambiental, la
contaminacion de las aguas y del aire le estaba costando a China el 5,8% de su PIB.

Pero, no solo el gobierno chino se va percatando del problema econémico que genera
deteriorar el ambiente y alin mas los ecosistemas, sino que la misma poblacion ha
comenzado a sentir que los altos niveles de contaminacidén también comienzan a afectar la
economia de las personas y familias ya que por ejemplo, la falta de aire sano y respirable
ha conllevado a los ciudadanos a proteger su salud utilizando métodos menos tradicionales
para paliar los efectos negativos como el hecho de comprar aire fresco embotellado®8, algo
similar a lo que sucede en muchos paises del mundo respecto a la necesidad de comprar
agua embotellada por encontrar las fuentes de agua tradicionales contaminadas.

CHILE

Un estudio realizado en Chile respecto a los impactos ambientales que se derivan del
crecimiento y la expansion urbana considerd los impactos en el periodo 1978-2013 en
Chillan y Los Angeles (Regién del Biobio en Chile) y ejecutaron un modelo de simulacién
simultdnea de cambio de uso/cobertura de suelo para proyectar los impactos ambientales

118 TELESUR, En Beijing compran aire embotellado para evitar contaminacion.
http://www.telesurtv.net/news/China-En-Beijing-compran-aire-embotellado-por-contaminacion-
20151223-0021.html. Consulta: 23 de diciembre 2015.
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que sucederian entre 2013 y 2048, encontrando importantes consecuencias sobre el clima,
la hidrologia y los suelos locales de continuar las tendencias poblacionales*®.

El monto de suelo agricola flagelado por la ciudad es un indicador muy importante en la
sustentabilidad urbana por la irreversibilidad del proceso, ya que es muy dificil que un suelo
urbano vuelva a tener un uso agricola o natural. Por otra parte, la calidad del suelo es un
indicador también muy significativo en Chile, ya que los suelos de aptitud de uso agricola
son muy escasos y a la vez el sustento de muchas actividades econdmicas, por lo que su
pérdida constituye un dafio natural y econémico inconmensurable al patrimonio ambiental
de este pais!?0.

En Chillan, en los ultimos 35 afios se registré una pérdida bruta de suelo agricola de 1.904,7
hectareas, y en Los Angeles se perdieron 2.665,1 hectareas, proyectandose hasta el 2048
una pérdida de alrededor de 1.994,46 nuevas hectareas y 2.318,2 nuevas hectareas
respectivamente; en cuanto a la calidad del suelo, se estima que se perderian unas 877,27
hectareas de los mejores suelos agricolas del area circundante a Chillany 2.932,9 hectareas
de suelos de alta calidad en Los Angeles?.,

Sin embargo, Chile ha empezado a tratar de controlar este problema a través de sus nuevas
normativas, asi por ejemplo en el 2010 con la ley 20.417se crea el Ministerio del Medio
Ambiente, la Superintendencia de Medio Ambiente, el Servicio de Evaluacion Ambiental (que
administra el Sistema de Evaluacion de Impacto Ambiental (SEIA), los Tribunales
Ambientales y, la incorporacion de la evaluacién ambiental estratégica (EAE) de las politicas
y planes de caracter normativo general, asi como sus maodificaciones sustanciales, que
tengan impacto sobre el medioambiente o la sustentabilidad, incluyendo los planes de
ordenamiento territorial y los planes reguladores en todos sus niveles'??,

También, en 2013 en Chile se aprobd en materia de politica urbana la denominada Politica
Nacional de Desarrollo Urbano, Ciudades Sustentables y Calidad de Vida con la que se
espera que la planificacion y disefio de las intervenciones en el territorio consideren los
sistemas naturales como soporte fundamental; que se identifique y considere los riesgos
naturales y antropicos; que se gestione eficientemente los recursos naturales, energia y
residuos; que se mida y monitoree las variables ambientales urbanas; que se fomente el uso
sustentable del suelo en ciudades y areas de expansion; y, que se fomente la movilidad
urbana a través del uso compartido del espacio publico®?.

En el estudio también se observa que gran parte del problema ambiental se produce por los
actuales enfoques de operacion de libre mercado, el incremento de ciertos sectores
economicos privados, principalmente exportadores de recursos naturales, ha dinamizado el
crecimiento espacial de las ciudades que poseen ventajas de localizacion; y. la liberalizacion
del mercado de los suelos urbanos ha permitido el libre avance espacial industrial, asi como
la instalacion de sectores residenciales de altos ingresos y toda una infraestructura de

119 Carmen Ballet, Everaldo S. Melazzo, M. Encarnacg3o B. Sposito, Josep M. Llop, “Urbanizacién,
produccion y consumo en ciudades medias/intermedias” (Madrid, Edicions de la Universitat de Lleida:
2015) 331.

120 Cristian, Henriquez, “Modelacién de Patrones de Crecimiento en ciudades medias chilenas: ése
fortalece el desarrollo urbano sustentable”, en Carmen Ballet, Everaldo S. Melazzo, M. Encarnacdo B.
Sposito, Josep M. Llop, Urbanizacién, produccién y consumo en ciudades medias/intermedias, 332.
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servicios asociada al desarrollo de las actividades exportadoras, fuera de los limites urbanos
establecidos por los instrumentos territoriales reguladores??4.

Asi mismo, en el ambito publico, el Gobierno, mediante sus politicas de vivienda publica, ha
otorgado soluciones habitacionales a los sectores mas pobres (o regularizado su situacion
como el caso de Villa Génesis, en Los Angeles), transgrediendo en algunos casos también
los limites espaciales con la localizacion de la poblacién fundamentalmente en los sitios de
menor valor de suelo y muchas veces en condiciones de vulnerabilidad, ubicados
predominantemente en la periferia de las ciudades'?®.

Las actuaciones del sector publico y privado han provocado que en Chile se genere un
sistema urbano, altamente fragmentado, que favorece la segregacion social y que alcanza
drésticos efectos sobre los elementos naturales y culturales, al punto de comprometer la
sustentabilidad misma de las ciudades, permitiendo reconocer que los usos residenciales
tanto de alta como de baja densidad tienen responsabilidad ambiental; y que incluso el uso
del suelo de baja densidad correspondiente a los grupos de alto nivel socioecondmico con
crecimiento urbano tienen efectos considerables en la sustentabilidad, lo cual sugeriria
buscar ciertos mecanismos de compensacion ambiental, especialmente para los sectores
urbanos mas deficitarios??6.

EL VALLE CENTRAL - ESTADOS UNIDOS

La historia del Valle Central de California es la historia de la mayor parte del oeste de
Estados Unidos y de otros desiertos habitados en todo el mundo, alli, se han alterado las
partes mas secas de California, Nevada y Arizona para generar e incrementar la produccion
agricola y, durante afios esto ha sido posible sin prestar atencién a los limites naturales de
la zona, sin embargo, una poblacién creciente y un clima cambiante estan exponiendo esas
limitaciones como nunca antes!?’.

El Valle Central ha podido convertirse en muchos aspectos en un paraiso agricola al punto
de producir méas de 300 cultivos diferentes que van desde el arroz y esparragos a granadas
y naranjas que prosperan en todo el piso del valle, practicamente la totalidad de las
almendras, aceitunas y nueces cultivadas en los Estados Unidos provienen del Valle Central,
al igual que la mayor parte de la oferta interna de tomates enlatados, pero a pesar de sus
riquezas, en periodos de sequia el Valle Central pierde su encanto y se observa una capa
polvorienta a menudo tan densa que puede oscurecer la Sierra Nevada en la distancia y
cubrir al lugar de arena y calor'?8,

En esta region, los agricultores no han dependido de las lluvias sino durante mucho tiempo
han utilizado dos fuentes de agua interconectadas, por una parte las fuentes en superficie,
los rios San Joaquin y Sacramento cuyo caudal se han repartido de acuerdo con los
derechos de agua que datan del siglo XIX y que se entregan a los campos a través de una
compleja red de tuberias y canales; y, por otra parte, de las cafierias con agua subterranea
y los acuiferos, aspecto que ha llevado en muchos lugares al hundimiento de los campos
por mas de 30 pies'?°,
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Jay Famiglietti, un hidrélogo de la Universidad de California que utiliza datos de satélite para
estudiar el suministro de agua, considera que la forma en que el agua subterranea se utiliza
en California es insostenible.

La mayoria de los agricultores en el Valle Central ganan y pierden dinero en gran escala con
el cultivo de cientos de acres de tierra y la venta de millones de délares de los cultivos en
cada temporada, al respecto, muchos han invertido en cultivos lucrativos pero que
consumen gran cantidad de agua como las almendras y los pistachos debiendo ademas
esforzarse por tener suficiente agua cada afio para mantener vivos los arboles con la
necesidad incluso de mover mediante maquinarias el agua a los campos y enfrentar
constantes batallas legales y politicas sobre el recurso*.

En el oeste de Estados Unidos, la mayor parte del agua llega con las tormentas de invierno
gue cubren de nieve las cordilleras de la regidn, la misma que sirve como depdésito de agua
al llenar cientos de presas que captan y almacenan el deshielo. En la actualidad, la mayoria
de rios del occidente de Estados Unidos ya no corren libres alimentando de vida a la
naturaleza sino que se cargan con un complejo sistema de presas, canales y acueductos,
asi por ejemplo, la mayoria de los afios el rio Colorado nunca llega a su desembocadura en
el Golfo de California, y lo que era un exuberante delta en la zona se ha convertido en un
gran pantano donde el salmén y otros peces estan desaparecido por completo!s?,

Méas de 700 embalses en el oeste de Estados Unidos capturan el flujo de agua de las
principales cuencas hidrogréficas, llevando este recurso a lugares que de otro modo no
podrian ser localidades tan pobladas, ese es el caso de Las Vegas, Phoenix o San Diego,
ciudades que dependen cada vez mas del deshielo de las montafias, sin embargo, a pesar
de la presencia de ocasionales inviernos severos, la acumulacién de nieve ha disminuido en
los Ultimos decenios vy, los principales investigadores esperan que la tendencia se acelere
pues, tal como lo indica Philip Mote, director del Instituto de Investigacion del Cambio
Climético de Oregon en la Universidad Estatal de Oregon, los inviernos son cada vez mas
célidos y reducen la cantidad de nieve almacenada en las montafias; esta disminucién de la
acumulacién de nieve y deshielos implica en términos préacticos que la regién enfrenta una
sequia persistente que va empeorando!®?,

Hace poco, la costa este de California experimentd incendios forestales que quemaron
casas suburbanas, las cataratas de Yosemite se redujeron al minimo y a medida que la
sequia avanzaba la conversacion politica se instalé en las rutinas de las familias surgiendo
disputas entre varios sectores econdmicos y sociales respecto a la escasez y distribucion
de agua. Las familias de agricultores por ejemplo pidieron al Congreso levantar las
protecciones para las especies de peces en peligro de extincion, los urbanistas en cambio
acusaron al sector agricola de utilizar el 41% del agua de California mientras describian que
menos del 11% va a las ciudades*®3,

Ahora bien, el escritor de temas cientificos Michelle Nijhuis describe una situacion similar
experimentada durante una década a principios de este siglo en Australia donde después
de afios de destruccion del medio ambiente, estrés hidrico urbano y gran sufrimiento por
muchos agricultores; los politicos, la poblacion urbana y los agricultores debieron tomar
algunos riesgos en sus manos para enfrentar la escasez del recurso como reducir el uso del
agua urbana, invertir miles de millones en mejoras de conservacion, educacion y eficiencia

130 Nijhuis Michelle, “When the Snows Fail” (Estados Unidos, National Geographic Magazine)
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y, comenzar a reformar el sistema de asignacién de agua que, como en California, habia
prometido cantidades especificas de agua para los titulares de derechos!34.

Australia debio aplicar un sistema que garantiza un nivel de suministro minimo de agua para
la naturaleza y luego, dividir el resto del recurso en acciones que podrian venderse
rdpidamente y ser negociadas o, almacenar el agua para la préxima temporada; asi, los
agricultores enfrentaron los cambios junto con un incentivo financiero para utilizar menos
agua y pronto el uso del recurso se volvi6 mas creativo y mas eficiente3®, sin embargo,
claramente esta no es la solucién para todos los problemas de los ecosistemas y la
sustentabilidad de los servicios que estos generan para el mundo siendo una iniciativa con
evidentes limitaciones sin que por ello deba dejar de reconocérsele la obtencion de
excelentes resultados en Australia para afrontar la sequia en los pueblos y ciudades.

En California, después de décadas de no regular el bombeo no sostenible de las aguas
subterraneas, algunas autoridades han establecido reglas para proteger los suministros de
agua subterranea y, ciudades como los Angeles han mejorado la eficiencia en el uso del
recurso'®® aunque no se ha dejado de represar el flujo natural de la vida mediante las presas.

La historia del agua en el oeste de Estados Unidos no ha cambiado, sigue siendo una historia
de ambicién y optimismo en cantidades peligrosas pero, la sequia de California, y las
sequias venideras, podrian forzar el inicio de nuevas historias donde, tal como indica Peter
Gleick, presidente del Instituto del Pacifico, se tendrd que aprender a vivir dentro de los
limites de lo que la naturaleza ofrece’®’.

BREVE REFERENCIA A OTROS CASOS

En Europa la expansion de sistemas intensivos de produccion agraria y ganadera
condujeron a una progresiva degradacion de los ecosistemas seminaturales,
empobrecimiento de la fauna, flora y paisajes rurales, contaminacion de las capas freaticas,
eutrofizacion de las aguas superficiales, erosion y degradacion de los suelos, contaminacion
atmosférica y, riesgos producidos por la aparicion de residuos quimicos en los productos
alimenticios®®8.

Siendo en el Reino Unido donde primeramente aparecid la preocupacion por las
repercusiones ecoldgicas negativas derivadas del modelo de desarrollo agrario de la
posguerra, el deterioro de los paisajes agrarios tradicionales y el empobrecimiento de las
especies de flora y fauna silvestre sucedidas como consecuencia de la especializacion e
intensificacion de los métodos de produccién agraria dando origen al debate
agroambiental®® en el continente europeo.

Un aspecto histérico importante para recordar al respecto es que en 1948, Paul H. Muller
recibié el Premio Nobel por el descubrimiento del DDT, en 1939. Este pesticida se generalizd
durante la Segunda Guerra Mundial para defender a las tropas del tifus, malaria, disenteria,
etc. y, después de la guerra su uso va a extenderse rapidamente a la agricultura, debido a
su alta efectividad en el control de las plagas, su facil aplicacion y su bajo coste4.
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Incluso a pesar de diferentes estudios que revelaron los efectos perjudiciales del uso de este
pesticida, donde las primeras valoraciones consideraron los beneficios derivados de su uso
muy superiores a los perjuicios por él ocasionados!*l. Pero, la publicacién de la obra de
Rachel Carson The Silent Spring, en 1962, ya hacia referencia al hecho de que el DDT
estaba destruyendo la fauna silvestre!#?, con lo que la muerte de miles de aves en el Reino
Unido en los afios 1960 y 1961, debido al uso de pesticidas en la agricultura que desperté
la protesta publica, y condujo a la industria quimica a la restriccién de los pesticidas mas
toxicos'*® se comprendia con mayor exactitud.

Elemento que se sumoé a otro suceso ambiental importante de Reino Unido acontecido en
Londres entre el viernes 5 y el martes 9 de diciembre de 1952, fecha en la que murieron
cerca de 4 mil personas al cubrirse la ciudad con una intensa niebla que se estacioné y
atrap6 las emisiones de contaminantes de las chimeneas y los automéviles de la ciudad'4*
luego de lo cual la normativa ambiental comienza a presentarse en el escenario legislativo
de dicho pais.

En otro ejemplo geografico, México ha pasado de tener poco mas de 13 millones de
personas en 1900 a 103.3 millones de personas en 2005, convirtiendo para el afio 2002
poco mas de 27% de su territorio continental en zonas agricolas, ganaderas y urbanas*®,
asi por ejemplo, de sus selvas tan sélo quedan en México cerca del 56% de las areas
originales'#® y, especialmente en la selva de Tuxtlas la deforestaciéon se intensificé por la
construccién del ferrocarril y de carreteras que permitieron la comunicacion del puerto de
Veracruz y otras ciudades con las que crecieron actividades como el comercio de madera 'y
la ganaderia®4’.

La situacion en México es drastica, para 2002, la selva alta y el bosque mesdfilo ya sélo
ocupaban el 11% de su superficie conjunta original que ha sido reemplazada por una
inmensa extension de potreros y, en el caso de los manglares, popales, tulares y ciénegas
se pierden a gran velocidad por la presencia de las actividades agropecuarias, el crecimiento
de las zonas urbanas y turisticas, la extraccion de agua y la contaminacién con aguas
domésticas e industriales'#®; ademas se aprecia que, las actividades que degradan los
suelos en ese pais son la agricultura en 17,5%, el sobrepastoreo en 17,5%, la deforestacién
con el 7,4%, la urbanizacion con 1,5%, la sobreexplotacién de vegetacion con el 1,1% y la
actividad industrial el 0,5%'°, pero, al respecto no se puede dejar de precisar que estas
actividades se encuentran interconectadas, como por ejemplo, en el caso de la industria que
utiliza y demanda la produccién de otros sectores econémicos.

También, se puede mencionar el caso de Jamahiriya Arabe Libia y Arabia Saudita, dos
paises que utilizan agua para regadios por encima de sus recursos renovables anuales
mediante la extraccion de reservas de agua subterranea fésil, actividad que ha llevado a
estas naciones al empobrecimiento de aguas subterraneas y que es una practica también
ejercitada a nivel local en otros paises del Cercano Oriente, Africa del Norte y Asia meridional
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y oriental, como también en extensas zonas de la India y China donde los niveles de las
aguas subterraneas estan descendiendo de 1 a 3 metros por afio, provocando el desplome
de edificios, infiltracion de agua de mar en los acuiferos y costos de bombeo mas
elevados?®°,

3. Proyecciones sobre demanda de alimentos y efectos ambientales

Segun estimaciones de la FAO, en los préximos treinta afios solo se necesitara incrementar
120 millones de hectareas para cultivo, es decir, el 13% mas a las zonas cultivadas que
existen en la actualidad, lo que representaria afiadir 3,75 millones de hectareas anuales,
cifra que, es inferior a los 4,8 millones de hectareas anuales del periodo de 1961-63 a 1997-
99, pudiendo considerarse existird un menor crecimiento de la demanda de cultivos*®?.

Sin embargo, ante lo anterior, es importante reconocer que el mundo necesitaria 120
millones de hectareas mas a los 1.500 millones de hectareas que actualmente ya utiliza
como tierras de cultivo y labranza permanente, por lo que, no se observa al sector agricola
como un sector del comercio que reducira el uso de zonas naturales sino que lo aumentara
y dificultara la situacién de los servicios ambientales, esto en vista de que la demanda de
alimentos por parte de la poblacion proyecta el crecimiento del sector agricola y las
empresas vinculadas a este sector mientras se produce la postergacion de acciones
respecto a los efectos que dicho crecimiento provoca en otros sectores como el ambiental
y, mas exactamente sobre la pérdida y disminucidon de los ecosistemas y los servicios
ambientales que estos brindan.

Que auln exista tierra agricola potencial que no se ha utilizado no implica que el planetay la
vida de los que habitan en él pueda soportar los efectos negativos de que el sector agricola
eventualmente llegue a utilizar el 100% de tierras cultivables en el mundo.

Si bien es cierto, en la actualidad se utiliza aproximadamente el 11% de la superficie del
mundo para actividades de labranza y cultivos permanentes, tan solo, 2.800 millones de
hectareas son hasta cierto punto idoneas para la produccion de cultivos que no necesitan
riego; las cuales, en un 45% estan cubiertas por bosques, el 12% son zonas protegidas y
3% ya esta ocupada por infraestructuras y asentamientos humanos?*®2.

Ademas, las tierras idéneas de cultivo se encuentran principalmente ubicadas en el Africa
subsahariana y América Latina, las cuales para finales del siglo XX seguian cultivando sélo
una quinta parte de sus tierras de cultivo potencialmente idoneas; debiendo prestarse mucha
atencion al hecho de que, mas de la mitad del resto de tierras cultivables a escala mundial
se encontraba en solo siete paises de estas dos regiones: Angola, Argentina, Bolivia, Brasil,
Colombia, Republica Democrética del Congo y Sudan?®s.

En contraste, otras zonas del planeta se encuentran casi al limite en el uso de sus tierras
cultivables, asi, en el Cercano Oriente y Africa del Norte, el 87% de la tierra adecuada ya se
estaba cultivando, en el Asia meridional el 94% y en unos cuantos paises del Cercano
Oriente y Africa del Norte, el balance de tierras es negativo, es decir, se cultiva mas tierra
de la que es idonea para cultivos de secano.
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Entonces se espera que, los intereses comerciales de las grandes empresas
transnacionales de la agricultura y los paises con pocas tierras cultivables y una creciente
poblacion mundial que sigue ampliando su demanda de recursos apuesten y se mantengan
expectantes respecto a que el 80% de la expansion de la superficie de labranza se produzca
en el Africa subsahariana y América Latina y que promuevan el incremento productivo y las
zonas de cultivo mediante distintas estrategias, como por ejemplo a través de tratados
comerciales, deuda externa, inversion directa y otras actividades de mercado o en casos
muy severos mediante acciones bélicas, en esto se debe precisar que, en la realidad
agricola tal aumento de la oferta de productos sera posible si se acortan los periodos de
barbecho, aumentan las cosechas mudiltiples y se incrementan las superficies de regadio®®*.

Asi por ejemplo, en los llamados paises en desarrollo las importaciones netas de cereales
aumentaron desde 39 millones de toneladas anuales a mediados de los afios setenta hasta
103 millones de toneladas en 1997-1999, sin embargo, los exportadores de cereales hicieron
frente perfectamente al aumento de la demanda duplicando su nivel de exportaciones, asi,
los exportadores tradicionales como América del Norte, Australia, Argentina y Uruguay
desempeifiaron un buen papel como generadores de estos alimentos, pero, es importante
atender al hecho de que la mitad aproximadamente del aumento total de las exportaciones
provino de un nuevo participante, la Union Europea, la cual, dejo de ser un importador neto
de 21 millones de toneladas de grano anuales a mediados de los afios setenta para pasar a
ser un exportador neto de 24 millones de toneladas anuales en 1997-1999%%5,

Uno de estos cereales, el trigo, represento el 31% del consumo mundial en 1997-1999 y se
espera que la dependencia de las importaciones de los paises en desarrollo aumente con
excepcién de Argentina y Uruguay como parte de los exportadores. También se espera que
las importaciones netas de trigo aumenten de 72 millones de toneladas anuales en 1997 y
1999 a 160 millones de toneladas en el afio 2030*%°.

Segun la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO),
aproximadamente tres quintas partes del consumo mundial de cereales secundarios como
el maiz, el sorgo, la cebada, el centeno, la avena, el mijo y algunos granos de importancia
regional como el tef (Etiopia) o la quinua (Bolivia y Ecuador) se utilizan para alimentar a los
animales, aunque en los lugares donde la inseguridad alimentaria es alta estos cultivos
siguen siendo muy importantes para el consumo humano?®’, pero tampoco se puede dejar
de considerar el apego cultural que puede existir respecto a varios alimentos que ademas
entregan un gran aporte nutricional.

En lo correspondiente a los cultivos oleaginosos, se observa que estos han crecido casi dos
veces mas rapido que la agricultura mundial considerada en su conjunto. El aceite de palma,
de soja, de girasol y de colza representaron casi las tres cuartas partes de la produccion
mundial de semillas oleaginosas y el rapido desarrollo de la produccion ha llevado a que los
cultivos oleaginosos representen una gran parte de la expansion de la tierra agricola
mundial, con un aumento neto de 75 millones de hectareas entre 1974 y 1999,
considerandose que su consumo puede crecer en linea con el sector pecuario y con mayor
rapidez que el del arroz o el trigo, ademas, los paises en desarrollo representaran una
proporcion en aumento de la producciéon mundial, pasando desde menos de la mitad en la
actualidad hasta casi tres quintas partes en 203018,

En ese aspecto, en los Ultimos decenios han aparecido varios paises categorizados como
paises en desarrollo como principales importadores netos de aceites vegetales. China, India,
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México, Pakistan, entre otros, presentandose como dominadores mundiales del mercado de
aceites vegetales; Indonesia y Malasia como exportadores de aceite de palma, y, Argentina
y Brasil para el aceite de soja; esperandose que en el resto de paises continle la tendencia
de aumentar la demanda y ratificarse como importadores (dependientes) de estos
productos?®®.

En el mercado de las raices y tubérculos se observa una disminucion en el consumo mundial
gue ha ido acompafiada de una desviacion gradual hacia la patata en algunas zonas, siendo
que, una gran parte de esta tendencia se explica por China, donde millones de agricultores
y consumidores han cambiado el consumo de batata por patata; no obstante, se prevé que,
la demanda media de raices y tubérculos ademas de platanos aumente de nuevo en los
paises en desarrollo, en especial donde la batata y la patata adquieran una importancia
como alimento animal, tal como sucedi6 en los afios noventa donde la demanda de
mandioca importada como pienso en la Unién Europea se disparé a consecuencia de los
altos precios nacionales para los cereales; no obstante, es importante entender que la
produccién de mandioca para exportacion como alimento animal ha sido un factor importante
para el aumento de la superficie cultivada que se asocia con frecuencia a la deforestacion,
como en el caso de Tailandial®°.

Ahora bien, no solo el expansionismo de los cultivos serd necesario para aumentar la
produccién agricola ya que se prevé que, para 2030 el expansionismo apenas represente el
20% del aumento de la produccidn, mientras se espera que con las mejoras de rendimiento
se obtenga el 70% del incremento productivo vy, lo restante se logre intensificando las
practicas de cultivos'®!. Esto hace que la produccién de alimentos dependa mucho de la
disponibilidad de recursos no renovables como los combustibles y metales, elementos
necesarios para los grandes procesos industriales tal como ya se anunciaba en 1972 en el
informe titulado “Los limites del crecimiento62,

Sin embargo, el panorama se torna aun menos alentador si consideramos la misma
advertencia de la FAO respecto a que el crecimiento de la demanda efectiva no representa
realmente la necesidad de alimentos de la poblacion mundial sino tan solo el poder
adquisitivo de las personas'®3, por lo que, las cifras de la necesidad de alimentos serian muy
superiores a las cifras de demanda ya que solo aquellos con poder adquisitivo son
considerados para proyectar los aumentos productivos mientras las personas muy pobres
no estan incluidas en las proyecciones.

También, es importante observar que el abaratamiento de los alimentos no considera los
costos medioambientales que conlleva ampliar e intensificar la agricultura'®* que si fueran
asumidos realmente como costos de produccién encarecerian ampliamente la alimentacion
aunque permitiendo ver con mayor exactitud la gravedad del problema.

Y, no se puede dejar de apreciar que, para 1997-1999, la tierra de regadio sélo era la quinta
parte de la superficie de labranza total de los denominados paises en desarrollo, no
obstante, debido al uso de tecnologia para mayores rendimientos y a las cosechas mas
frecuentes, la tierra de regadio llegd a representar dos quintas partes de la produccién de
todos los cultivos. En el futuro, se espera que los llamados paises en desarrollo en conjunto
aumenten su superficie de regadio de 202 millones de hectareas en 1997-1999 a 242
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millones de hectareas en 2030'%°, es decir, que no solo incrementen las extensiones de
tierra con fines agricolas sino que ademas eleven el uso del agua en las cosechas.

Lo anterior se torna preocupante si se identifica que actualmente a la agricultura ya se
destina el 70% aproximadamente de toda el agua utilizada para uso humano, pues, para los
mentados paises en desarrollo implicaria un incremento del 14% de la extraccién de agua
para regadio en 2030, con lo que, uno de cada cinco paises en desarrollo padeceria de
escasez de agua'®®,

En otro ambito, las perspectivas respecto a la ganaderia también son preocupantes,
pudiendo reconocerse que los sistemas de explotacién y cria de ganado extensivos
presentan como principales riesgos la erosion del suelo, su empobrecimiento y la
deforestacién que provocan la disminucién de los rendimientos asi como la desertizacion,
por ejemplo, en América Central y del Sur, se dedican con frecuencia al pastoreo tierras
ganadas a los bosques tropicales incrementando con esta actividad la degradacion del suelo
y una ulterior deforestacioné” debiendo tenerse en cuenta ademas que en estas inmensas
areas deforestadas pisoteadas por las pesufas de miles de animales acorralados no crece
casi ningun alimento haciendo necesario que camiones con toneladas de cereales y otros
productos vegetales hiperconcentrados sean trasladados para su alimentacion de manera
gue se transforme en carne, observandose en el proceso que por ejemplo se requiere 13.000
litros de agua para producir un kilo de carne de res a diferencia de 1os100 litros de agua que
se necesita para producir un kilo de papas o0 4.000 litros para un kilo de arroz, esto sin contar
el petréleo para la produccion y el transporte tanto de carne como de vegetales®®.

Preocupa también la concentracién de animales especialmente en zonas urbanas, ya que
genera problemas de eliminacidn de residuos y contaminacion; ademas que, el aumento del
comercio de productos pecuarios y piensos supone mayores riesgos de transmisién de
enfermedades, tanto dentro de las fronteras nacionales como a través de ellas;
enfermedades animales infecciosas como la peste bovina y la fiebre aftosa siguen siendo
amenazas importantes en los paises en desarrollo, por lo que, muchas empresas pecuarias
industriales utilizan antibiéticos a gran escala pero, esta practica ha contribuido al desarrollo
de la resistencia a los antibiéticos por parte de las bacterias, incluidas las que provocan
enfermedades humanas, y ya esta comenzando a aparecer resistencia a los antihelminticos
entre los parasitos del ganado!®® lo que llevara al sector industrial ganadero a brindar cada
vez mas carnes procesadas con elementos quimicos sin tenerse informacién completa de
sus efectos directos para la salud humana e indirectos para esa misma salud y calidad de
vida con la disminucion y deterioro de la capacidad de regeneracion de los ecosistemas.

Se debe notar que, las empresas industriales utilizan también hormonas del crecimiento
para acelerar el engorde y aumentar el rendimiento de la conversién del pienso en carnel”®
generando una gran diferencia entre el ganado con crianza libre de quimicos y el ganado
criado con elementos de engorde, asi por ejemplo, en 1997-1999 el rendimiento de carne
por animal en los llamados paises en desarrollo era de 163 kg en comparacion con 284 kg
en los paises industrializados, mientras que los rendimientos medios de leche erande 1,1y
5,9 toneladas anuales por vaca respectivamente.

En el consumo de aves de corral se prevé el aumento a nivel mundial de 10,2 kg per capita
en 1997-1999 a 17,2 kg en 2030, y en otros sectores pecuarios las proyecciones indican
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360 millones mas de ganado vacuno y bufalos, 560 millones mas de corderos y cabras y
190 millones mas de cerdos para el afio 2030, lo que supone incrementos del 24%, 32% y
22% respectivamente; una demanda poblacional que se espera satisfacer aumentando la
productividad, esto, a través de la seleccidon y la zoogenética, junto con los denominados
regimenes de alimentacion mejorados que, pueden tener como consecuencia un engorde
mas rapido y animales de mayor tamafio aunque la tasa de sacrificio también debe aumentar
considerablemente ya que los animales se podran enviar antes al mercado’?.

Asi por ejemplo, el peso medio en canal para el ganado vacuno, ya ha aumentado de 174
kg en 1967-1969 a 198 kg 30 afios mas tarde y podria alcanzar en 2030 la cifra de 211 kg,
esperando pasar de sistemas de pastoreo extensivos a métodos mas intensivos e
industriales, en especial en los lugares donde la tierra es escasa ya que alli suelen darse
sistemas mas intensivos de engorde en establo donde se corta el forraje y se lleva a los
animales estabulados!.

Sin embargo, las tendencias hacia la produccién ganadera industrial y el comercio de gran
escala plantean graves amenazas sobre la poblacién rural pobre, estimada en 675 millones
y en aumento, puesto que, esta poblacion depende en gran parte para su subsistencia de la
ganaderia artesanal'’® ya que deberan dejar de ser micro, pequefios y medianos
productores perdiendo la libertad de emprendimiento y una fuente principal de autosustento
alimenticio para transformarse en mano de obra de la grandes empresas de produccion
ganadera industrial, debiendo considerarse que la industria no absorbera toda la mano de
obra existente ya que los procesos tecnificados requieren de menor tratamiento
personalizado por animal.

Ademas, se observa con preocupacion que, de 5.000 variedades y razas de animales
domésticos identificados, 600 ya se enfrentan a su extincidbn y muchas mas pueden estar en
peligro si no se conserva la base de recursos genéticos, temiéndose que en el sector
pecuario su concentracion y control quede en manos de grandes multinacionales’.

En cuanto al sector pesquero, desde 1950 el volumen de pesca ha pasado de 18 millones a
100 millones de toneladas por afio!’® y, es este el sector que se muestra con mayor riesgo
de colapso, ya que, existe una gran cantidad de reservas marinas plenamente explotadas y
sobreexplotadas estimandose que la captura de pescado se verd limitada por la grave
reduccién de recursos'’® mientras la tendencia de consumo medio se proyecta a los 22,5 kg
per capita para 2030, esto en vista de que la demanda anual total de pescado llegaria a los
186 millones de toneladas, no obstante, ya que el suministro estara limitado, probablemente
por factores medioambientales es mas probable que la demanda se sitle entre 150 millones
y 160 millones de toneladas o entre 19 kg y 20 kg per capita.

Se ha estimado que la maxima produccién marina sostenible es de 100 millones de
toneladas anuales, pero, si se produce sobreexplotacidn, la produccién disminuira y puede
incluso colapsar, asi, al hacerse cada vez mas escasos los recursos pesqueros, los
conflictos sobre el acceso a ellos se hacen también mas frecuentes; debiendo tenerse en
cuenta que, la piscicultura tradicional, la manipulaciéon de cromosomas y la hibridaciéon ya
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han hecho importantes aportaciones en cuanto a produccion se refiere, aunque, en el futuro
se esperara el uso de nuevas tecnologias como la modificacién genétical’’.

Por ejemplo, ya se ha transferido un gen que codifica una proteina que protege contra la
congelacién en la platija artica al salmon del Atlantico para aumentar su tolerancia a aguas
frias!’®, sin embargo, no se puede dejar de apreciar que esa como otras especies que
pueden ser insertadas, son especies transgénicas cuya afectacion al relacionarse con el
ecosistema y otras formas de vida se desconoce al igual que sus efectos en la salud
humana.

Entre los procedimientos de pesca insostenible que més dafios provocan se incluye a las
artes de pesca no selectivas que capturan mamiferos marinos, especies no deseadas o
peces demasiado pequefios y el arrastre que perturba la ecologia del fondo marino, asi
también, el uso de veneno y dinamita cerca de arrecifes de coral, a lo que debe sumarse
otras amenazas como la contaminacion, la pérdida y la degradacién del habitat!?.

Al parecer, la presion de la pesca ha provocado la distribucién y tamafio de algunos peces
acortando su volumen corporal, y aunque, los efectos globales sobre la ecologia de los
océanos soOlo se conocen esquematicamente ya se perciben como efectos importantes
representando un reto para la politica global y el derecho internacional el devolver la
capacidad de la flota pesquera mundial a un nivel en el cual las reservas de peces se puedan
explotar de forma sostenible ya que, las politicas anteriores, la falta de normas y el poco e
ineficiente control y vigilancia sobre los ecosistemas en este caso acuiferos han favorecido
la acumulacion de un exceso de capacidad productiva incitando a los pescadores a
aumentar la captura por encima de niveles sostenibles!®.

Asi, las proyecciones de los mas importantes sectores alimenticios, entre otras cosas
develan que, los logros ambientales resultantes de las nuevas tecnologias y politicas se ven
superados por el crecimiento de la poblacion y el crecimiento econémico'8! y, aunque el
crecimiento poblacional en paises que se consideran desarrollados como ya se ha visto
anteriormente sea mas lento que en los paises llamados en desarrollo; los mecanismos y el
ritmo acelerado, intensivo y expansionista con que los primeros utilizan los recursos de los
entornos que habitan, las cantidades de recursos que demandan de otros habitat tanto para
consumo como para transformacion de materias primas y exportacion, y, el fomento directo
e indirecto que realizan para que otras localidades se adhieran y participen de sus préacticas
de comercio, consumo y produccion es otro de los factores de mayor incidencia en la
sostenibilidad alimenticia y ecolégica mundial'2.

Al respecto, se requiere una reduccion de diez veces en las cifras actuales de consumo de
recursos en los paises industrializados si realmente se van a aportar los recursos adecuados
para las necesidades de las naciones en vias de desarrollo'®3, pues, si contintan los
actuales modelos de consumo por ejemplo, dos de cada tres personas en la Tierra viviran
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en condiciones de escasez de agua para el afio 2025 y la degradacién humana del suelo
pondra en riesgo el sustento de mas de 1000 millones de personas®®.

Adicionalmente, para el cierre de este tema, es importante considerar una circunstancia
especial dentro de las proyecciones pues, si bien ya se ha indicado que las mayores
extensiones de tierra cultivable se encuentran especialmente en el Africa subsahariana y
América Latina por lo que se prevén mecanismos de injerencia econémico, politico, juridico,
tecnolégico, educativos de los grandes empresariados alimenticios y de los paises con
amplia demanda de estos productos en dichas zonas, el factor del cambio climético podria
reducir el interés sobre algunos de estos territorios.

Es muy probable que el calentamiento global beneficie a la agricultura de los paises
llamados desarrollados que se encuentran situados en zonas templadas y, que la afectacién
negativa al sector agricola la reciban muchos paises en desarrollo localizados en las zonas
tropicales y subtropicales, esto debido a que si el aumento de las temperaturas globales se
ubica entre 0,5 y 1°C para 2030 seran las latitudes templadas las que con mayor incremento
de temperatura obtendran superficies mas adecuadas para el cultivo, aumentaran la
duracién del periodo de cultivo, los costos de proteger el ganado durante inviernos largos
disminuiran, los rendimientos de los cultivos mejoraran y los bosques podran crecer con
mayor rapidez, no obstante, estas ganancias pueden verse reducidas por la pérdida de algo
de tierra fértil por inundacién, especialmente en las llanuras costeras'®,

En cambio, para los paises catalogados como paises en desarrollo, especialmente en los
tropicos, el aumento de las temperaturas incrementara las pérdidas por evapotranspiracion
y reducira los niveles de humedad del suelo, algunas zonas cultivadas se haran inadecuadas
para el cultivo y algunas de las zonas de pastos tropicales pueden hacerse cada vez mas
aridas, también, el aumento de la temperatura hara que se incremente la gama de insectos
dafinos para la agricultura y la capacidad de supervivencia de las plagas durante el invierno,
gque atacaran los cultivos de primavera, ademas de que en los océanos, el aumento de la
temperatura puede reducir el desarrollo del plancton, decolorar los arrecifes de coral y
perturbar las pautas de crianza y alimentacion de los peces?®6.

Con el calentamiento global, las lluvias no se distribuirdn de la misma manera entre las
distintas regiones y, esta previsto que en algunas zonas tropicales como el Asia meridional
y el norte de América Latina reciban menos precipitaciones que antes, esperandose también
gue el clima se haga mas variable que en la actualidad con aumentos de la frecuencia y
gravedad de acontecimientos extremos como ciclones, inundaciones, tormentas de granizo
y sequias, ademas, que el nivel medio del mar aumente de 15cm a 20cm para 2030
provocando la pérdida de tierras bajas por inundacion, infiltracion de agua de mar y mareas
a causa de tormentas que, tan sélo en la India representara la pérdida para 2030 de
1.000km? a 2.000km? provocando la destruccion de 70.000 a 150.000 medios de
existencia'®’.

Asi, el calentamiento global derivado tanto del aspecto tecnoldgico con enfoque
industrializador y de sobreproduccion establecidos como valores globales para el incremento
del capital y el acceso al desarrollo, ejecutados y transmitidos precisamente por los paises
llamados desarrollados incrementard los problemas de seguridad alimentaria de las
personas y paises pobres; como también el sistema socio-politico-administrativo que es
cada vez mas global no ha sido capaz de concretar mecanismos de distribucion justa de los
recursos extraidos, utilizados y producidos beneficiando a quienes son sujetos de derecho
por tener capacidad de compra y perjudicando a quienes no se les reconoce como sujetos
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de derecho por carecer de dicha capacidad incluyendo a aquellas poblaciones que desean
mantenerse al margen o aisladas de las practicas industriales y sobreproductivistas.

Se prevé que incluso para 2030 seguiran existiendo centenares de millones de personas
gue estaran desnutridas o al borde de la desnutricién mismas que por algunas generaciones
han dejado de ser poblaciones autosuficientes, tornadas o generadas como poblaciones
susceptibles a la perturbacién de sus ingresos asi como también de aquellas poblaciones
cuyo suministro de alimentos se vera afectado por pérdidas de las cosechas o
acontecimientos extremos como sequias e inundaciones'e8,

Entonces, los efectos negativos del cambio climético caerdn de manera desproporcionada
sobre los pobres y, los que se veran mas duramente golpeados seran los agricultores a
pequefa escala y otros grupos de ingresos bajos en zonas propensas a infiltracion de agua
salada o mareas, y pescadores afectados por la disminucion de capturas debida a
temperaturas mas altas del mar y cambios de las corrientes!®, problema que se deriva junto
con otros de gran importancia como los vistos anteriormente de la forma en que los
gobiernos, la industria y el comercio utilizan los recursos naturales en este caso para el
aumento de la disponibilidad alimentaria sin distribuirlos adecuadamente a la poblacién
mundial que contintdia creciendo junto con practicas de consumo insostenibles que no cuidan
suficiente y oportunamente de los habitat y ecosistemas locales implicando efectos
planetarios gigantescos respecto a los servicios ambientales.

4. Sociedades autosuficientes en alimentos que mantienen la
capacidad de regeneracion natural de los ecosistemas.

Finalmente, presentamos varios casos que ejemplifican a nivel local o sectorial algunas
posibilidades de desarrollo social en condiciones de sostenibilidad y autosuficiencia
alimentaria sin sobrepasar la capacidad de regeneracion natural de los ecosistemas y
en algunos casos con un respeto a los ecosistemas que supera el mero interés de
abastecimiento y subsistencia.

HORTICULTURA URBANA Y PERIURBANA

La horticultura urbana y periurbana (HUP) representa la produccién de una gran variedad
de cultivos en las ciudades, los centros urbanos y las zonas circundantes; debiendo destacar
gue la agricultura, sobre todo la horticultura es una practica que se estima mantienen
alrededor de 130 millones de habitantes de los centros urbanos en Africa y 230 millones en
América Latina donde se ha utilizado para suministrar alimentos a sus familias u obtener
ingresos por la venta de sus productos!®,

Al respecto, en los ultimos 10 afios, los gobiernos de 20 paises han buscado la ayuda de la
FAO para eliminar obstaculos y dar incentivos, insumos y capacitacion a agricultores
urbanos de bajos ingresos, desde las metrépolis en expansién hasta los barrios de bajos
ingresos en Managua, Caracas y Bogota a través de por ejemplo sencillos microhuertos
hidroponicos y azoteas verdes en los centros de ciudades densamente pobladas,
fortaleciéndose en dichas localidades la seguridad alimentaria, nutricion, el mejoramiento de
los barrios bajos y la gestién de los desechos urbanos ademas de generar empleos y
desarrollo de la comunidad?®®?.
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La horticultura urbana y periurbana se presenta como una alternativa inicial frente a la
realidad de la mayor parte de familias urbanas pobres que gastan hasta el 80% de sus
ingresos en alimentos y que les hace muy vulnerables cuando los precios de los alimentos
suben o sus ingresos disminuyen, incluso se identifica que con la horticultura se produce un
mayor suministro de productos frescos, nutritivos y disponibles durante todo el afio y mejora
el acceso econémico de los sectores urbanos pobres?®2.

Es importante notar que una buena parte del incremento de los precios en los alimentos se
debe al costo del transporte, el embalaje y la refrigeracion, el mal estado de las carreteras
rurales y las grandes pérdidas en el transito que sumado en muchos casos a la escasez'%,
siendo la horticultura urbana y periurbana uno de los elementos para enfrentar estos
incrementos y dotar de disponibilidad de alimentos a los habitantes que la practican.

Un ejemplo a gran escala de esta practica en la actualidad es Beijing donde, mas de la mitad
del suministro de hortalizas de esta ciudad procede de sus propios huertos comerciales que
cuesta menos que los productos transportados desde zonas alejadas; también es practicada
en Hanoiy sus alrededores donde se produce mas de 150.000 toneladas de fruta y hortalizas
al afo; y, en Cuba desde principios de 1990 la horticultura urbana y periurbana ha llegado a
representar hasta el 60% de la produccién de frutas y hortalizas permitiendo que el consumo
per capita de los cubanos de fruta y hortalizas supere el minimo recomendado por la FAO y
la OMS94,

Pero, también en paises como Republica Democratica del Congo se ha empezado a mirar
la horticultura especialmente urbana como una medida de seguridad alimentaria, alli ya han
sido regularizados los derechos de 1.600 hectareas de huertos que son trabajadas por
20.000 agricultores urbanos en 5 diferentes ciudades del pais y donde ademas se capacitd
a 450 asociaciones de agricultores con el propdsito de asegurar la calidad e inocuidad de
los alimentos incluyéndose algunas buenas practicas de produccion como el uso de
fertilizantes y bioplaguicidas organicos, teniendo como uno de los resultados que los huertos
de la capital Kinshasa, hoy producen alrededor de 75.000 toneladas de alimentos horticolas
y abastecen al 65% de esta demanda en la ciudad*®®.

A micro y pequefia escala se destaca por ejemplo que a 1.500 familias en el Municipio de El
Alto en Bolivia donde el 40% de nifios menores de 5 afios padece de malnutricion se les
capacité para sembrar hortalizas, plantas medicinales y frutas en pequefios invernaderos
econdmicos, con lo que se observé una mejoria en la nutricion infantil y ahorros mensuales
para las familias en un promedio de 30 ddlares similar a lo sucedido en Caracas con 4.000
microhuertos en barrios pobres o en 54 centros de desarrollo infantil con microhuertos en
Ecuador que han logrado ser autosustentables®®®.

Dakar también permite observar aspectos alentadores a pequefia escala, pues alli se logré
que mujeres pobres generen microhuertos en patios y azoteas que han llegado a producir
al aflo por metro cuadrado 30Kg de tomates, lechugas y frijoles que han duplicado el
consumo de hortalizas en las familias participantes. Asi también, los huertos escolares
ayudan a la familiarizacién de los estudiantes con la horticultura y la nutricion®” mientras se
promueve el aparecimiento de generaciones autosostenibles.

192 |bid. 5.

193 |bid. 6.

194 |bid,

195 |bid. 6y 7.
19 |bid. 7.

197 |bid.
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ECOALDEAS y PERMACULTURA

Una ecoaldea o ecovilla es un asentamiento en la mayoria de casos rural conformado por
personas que persiguen la maxima autosuficiencia posible generando sus propios recursos
para la atencién de sus necesidades y aspiraciones cuyo asentamiento a su vez resulta
beneficioso para el entorno en el que se asienta la comunidad*°8,

Es importante considerar que, las ecoaldeas no tienen un modelo estandar pues, cada
nueva ecoaldea se considera como una oportunidad Gnica, como un novedoso y creativo
desafio para integrar el habitat humano en un nicho ecoldgico concreto que requiere un buen
conocimiento de las leyes y procesos naturales, de los diferentes organismos que en el nicho
ecolégico habitan y de las interrelaciones entre estos organismos para definir el disefio del
asentamiento sustentable a aplicarse, el cual debe incluir parametros sociales, econémicos,
espirituales y, por supuesto, ecoldgicos considerando las consecuencias a largo plazo®®.

Pero, antes de revisar algunos ejemplos de estas ecoaldeas es importante reconocer en
muchas de ellas el deseo de vincularse con practicas sociales y pensamientos filosoficos de
pueblos y comunidades antecesoras, algunos pueblos ya extintos pero también otros
pueblos que a pesar de haber sido mermados numérica y culturalmente o limitados por la
gobernanza y comercio contemporaneo aun mantienen en lo que les ha sido posible sus
estructuras y formas de organizacion como para realizar tareas comunes entre ellas la
construccién de obras e infraestructura, gestion de cultivos, recoleccion, atencién médica,
educacion, saneamiento, entre otras actividades; destacandose en este punto el caso de
los kibbut en lIsrael, los ashrams de la India siendo una estructura que incluso Gandhi
fomentd como parte de sus acciones de desobediencia civil por la libertad, las lamaserias
tibetanas, los ayllus andinos (sudamericanos), los calpullis aztecas (norte vy
centroamericanos), los monasterios cristianos o las hermandades mesianicas y milenaristas
de los siglos Xll o XIll de la Europa medieval®®®, ademas de otras estructuras que en cierta
forma presentan elementos comunes a las sociedades mencionadas como en el caso de
valiosos ejemplos destacados del sindicalismo y cooperativismo nacidos de pensadores
utépicos como Robert Owen y Charles Fourier especialmente en Canada, Estados Unidos
y Europa?°?,

Segun la Red Global de Ecoaldeas (GEN) que tiene una funcién consultiva en relacién al
ECOSOC (Consejo Econdémico y Social), organismo de la Naciones Unidas, en el mundo
existen actualmente alrededor de 15.000 ecoaldeas, algunas mucho mas y otras un tanto
menos gestoras de desarrollo humano saludable, sostenible y sustentable. Entre los
ejemplos se observa al moshav Yodfat considerado como el primero en producciéon
agrobiodinamica de Israel, las granjas colectivas de la Isla de los Pinos en Cuba, la Bauhaus
Situacionista de Drakabygget reconocida en toda Escandinavia, en Estados Unidos la
Nacion del Arcoiris formada por varias comunidades en la costa oeste, la Cristiania en
Dinamarca, entre otros casos?%2,

Las ecoaldeas son afines al uso de la permacultura®® presentando ejemplos en los que se
puede apreciar que la introduccion de un elemento en el medio genera diferentes efectos y
puede cumplir funciones importantes para la sostenibilidad y sustentabilidad de las
poblaciones que habitan las zonas incluyendo la posibilidad de desarrollo del ser humano.

198 Global Ecovillage Educators for a Sustainable Earth, “Fundamentos ecoldgicos para el disefio de
ecoaldeas” (GEES - GAIA: 2015) 17.

199 |hid. 17 y 18.

200 Ryz Buenfil Subcoyote Alberto, “Las comunidades de intencidn en la historia” (GEES - GAIA: 2015) 26.
201 Arango Jaramillo Mario, “Manual de cooperativismo y economia solidaria” (Colombia, Elibro: 2000)
60-68.

202 Ryz Buenfil Subcoyote Alberto, “Las comunidades de intencidn en la historia” 28.

203 Es un disefio consciente de los lugares donde habitamos para transformarlos en sitios sostenibles de
vida, por medio de los elementos naturales y los talentos humanos.

45



En Chalmita, Estado de México se encuentra el Rancho Orgéanico Nierika que presenta una
pendiente moderada con un sistema de riego antiguo por apancle en el cual se crearon una
serie de zanjas con poca pendiente que bajando en forma de S lograron un gran rango de
riego, camas de siembra humedas y muchas tomas de agua para frutales que fueron
sembrados en sistemas de cajete en escamas que al llenarse riegan el agua al siguiente
cajete y, en cuyo borde se colocaron plantas medicinales y flores que en poco tiempo
comenzaron a producir materia prima para hacer medicina®4.

En Chalmita también surgi6 el proyecto de espacio multiusos Terrazas de Temictla con la
firme idea de no intervenir muchos recursos y utilizar los materiales del lugar mientras se
cuenta con lugares que brindan servicios para diferentes actividades locales sin perder la
sustentabilidad de los mismos, aspecto que se consiguié generando una serie de terrazas
reutilizando la tierra y piedra para construir sencillos muros de contencién reforzados con
plantas nativas y Uutiles, obteniendo como resultado una apariencia prehispanica, la
posibilidad de controlar la erosion, establecer jardineras con riego y cumplir con las
necesidades originales de los organismos vivos de la zona incluyendo las personas de la
localidad?%®.

Otro ejemplo a observar es la ecoaldea Huehuecdyotl misma que destaca por ser una
comunidad intencional fundada en 1982 por un grupo de artistas y activistas sociales de
varias nacionalidades y situada en las montafias de la Sierra del Tepozteco, entre el bioma
neartico y el neotropical por lo que, es una regidén con abundante biodiversidad dado el
encuentro entre dos ecosistemas: el de bosque de pino encino y el de selva baja
caducifolia?%®,

Esta ecoaldea realiza actividades cuya finalidad son la salud fisica, emocional y espiritual
del grupo de individuos que comparten en el marco de una ecoaldea, también, ofrece
programas de educacion ambiental, de salud y de diversidad, explorando diversos estilos de
vida, métodos de curacion y practica espirituales, ademas de mantener especial relacién
con los pueblos indigenas vecinos a la zona?®’.

Huehuecoéyotl es también la sede de la Red de Ecoaldeas de Mesoamérica y participa
activamente en actividades de car4cter nacional e internacional relacionadas con la
sustentabilidad y el desarrollo sustentable. Entre sus practicas e infraestructura se encuentra
la separacion de todos los desechos inorganicos que se canalizan a un centro de acopio, a
diferencia de los desechos organicos con los que se prepara composta, la cual se utiliza en
la hortaliza y en la huerta de arboles frutales?°8,

En este lugar, en temporada de lluvias el agua que escurre por las montafias forma una
cascada la cual se aprovecha para distribuirla a todas las cisternas y almacenarla en una
cisterna comunal de 400m?2 sin irrumpir el curso natural del caudal que nutre de vida a la
zona, bastando para cubrir con ello la mayoria de las necesidades de agua para riego, uso
domeéstico y potable (previo filtrado y ozonificacion), completando el ciclo con el riego de las
plantas de ornato con aguas grises. Se utilizan ademas jabones biodegradables y letrinas
secas para ahorrar agua y obtener abono para la hortaliza que es cultivada sin fertilizantes
ni plaguicidas quimicos y que abastece de verduras y hierbas medicinales a los miembros
de la comunidad?®®.

204 0din Ruz Hansberg, “Disefio permacultural aplicado” (GEES - GAIA: 2015) 37 y 38.

205 |bid. 39.

206 \yaldés Kuri Laura, Manzini Fabio y Ciarlo Giovanni, “ecoaldea Huehuecdyotl: semillero de
alternativas” (GEES - GAIA: 2015) 41.

207 |bid. 41.

208 |bid. 42 y 43.

209 |hid.
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El calor del sol se utiliza para el calentamiento de agua de uso doméstico mediante 6m? de
colectores solares planos y se almacena en un tanque de 400 litros aislado térmicamente
para tener agua caliente disponible a cualquier hora, pero también, el calor se utiliza para
cocinar a través de un horno solar que llega hasta 150°C, y a pesar de tener acceso a la
linea eléctrica la vivienda modelo es totalmente independiente de la red gracias a un sistema
solar fotovoltaico consistente en 12 médulos de 75 watts cada uno para totalizar 900 watts
que producen entre dos y tres kw/h al dia a lo largo de todo el afio, ademas, la corriente
eléctrica directa a 12 volts se almacena en un banco de 16 baterias que se convierte en
corriente alterna a 120 volts mediante un inversor de 2500 watts de capacidad por lo que
todos los aparatos eléctricos funcionan con el mismo tipo de corriente alterna, no obstante,
se instalé una pequefia planta hidroeléctrica de 400 watts a 12 volts para que en temporada
de lluvia, cuando disminuye la energia solar se cuente con la alternativa hidroeléctrica?*.

Estos proyectos semilla con décadas de existencia sostenible permiten observar que una
vida digna, sana y autosustentable desde lo mas particular hasta lo mas general se puede
lograr con determinacion, sin represar la vida, planificando y utilizando de la naturaleza local
solamente lo necesario, conservando la capacidad de regeneracion de los ecosistemas y
beneficiando el propio entorno natural en lugar de oponérsele, juntando préacticas y
conocimientos ancestrales y actuales de diversos pueblos indigenas y comunidades nativas
con préacticas y conocimientos formales e institucionalizados, generando asi una relacion de
cooperacion entre los distintos saberes.

Por lo tanto, reaprendiendo de los pueblos que actuando en base al didlogo, reciprocidad,
redistribucion y completitud, llegaron a reconocer a la naturaleza y los espacios como seres
sagrados que pueden cuidar a la comunidad humana, defenderla, alimentarla y criarla tal
como esa comunidad humana cuida y cria el entorno, de lo contrario, estas entidades
sagradas también pueden traerles carencias y enfermedades?!?, entre ellas las vinculadas
a la alimentacién, motivo por el cual, la comunicacién permanente con el entorno impide que
se pierda la relacion de buen trato, respeto y reciprocidad entre el ser humano y la
naturaleza, brindandole continuidad a los procesos de renovacion de los ciclos de vida y
bienestar?!?,

Una comunicacibn que pueblos ancestrales logran observando los indicadores
astronémicos, agroclimatolégicos o naturales que se manifiestan mediante diversas fuentes,
como el sol, la luna, las estrellas, la tierra, el agua, el aire, los animales, las plantas, etc., y
gue les permite ajustar su proceder?® para mantener la armonia con el resto de
comunidades, tal como en estos casos observados lo esta logrando la permacultura.

[II. Conclusiones

1) Una amplia poblacién, un gran consumo y tecnologias o actividades productivas de gran
escala que no se realizan con el maximo cuidado posible en favor de la naturaleza son tres
factores que individualmente colocan en riesgo el bienestar humano y la sostenibilidad
ambiental no solo de los entornos locales sino también a nivel global, incluyéndose en ello
la imposibilidad de seguir obteniendo alimentos sanos, de calidad y suficientes.

En conjunto, estos factores son devastadores para los ecosistemas, mismos que pierden su
capacidad de regeneracion natural la cual es imposible de recrear y devolver plenamente a

210 |pid.

211 Choque Maria Eugenia, en “El ayllu una alternativa de descolonizacién”, en Conocimiento Indigena 'y
Globalizacion, Ethel Wara Alderete (Quito: Abya Yala, 2005) 30.

212 Tapia Paredes José Ernesto, “Perspectivas para la proteccién normativa de los conocimientos
tradicionales frente al régimen de propiedad intelectual en el comercio internacional” 25.
http://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/4287/1/T1550-MDE-Tapia-Perspectiva.pdf

213 Choque Maria Eugenia, en “Perspectivas para la proteccién normativa de los conocimientos
tradicionales frente al régimen de propiedad intelectual en el comercio internacional”, José Tapia, 25.
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sus circunstancias originales junto con los servicios ambientales que proveen cada uno de
los organismos, aumentando como consecuencia la privatizacién de los recursos naturales
que a escala mundial contintan reduciendo su calidad y elevando los costos de vida.

2) A medida que el numero de personas y sus necesidades han aumentado, se ha utilizado
una cantidad cada vez mayor de la superficie y de los recursos del planeta para cubrir sus
propias necesidades, desplazando con frecuencia a otras especies en el proceso y
modificando los ecosistemas de manera irreversible.

Esta devastacion no ha sido sentida en toda su proporcidén hasta el momento debido a la
inmensa cantidad y calidad de recursos en el planeta que los numerosos ecosistemas
desarrollaron y conservaron por milenios, aspecto que ha mantenido y permitido hasta el
momento el crecimiento poblacional, y que ha resistido también los efectos y consecuencias
de modelos de vida altamente consumistas y el uso de tecnologias cada vez mas agresivas
centradas en el productivismo, sin embargo, el planeta y diversas regiones en el mundo
empiezan a dar muestra del agotamiento y la insostenibilidad de las tipicas y mas frecuentes
acciones industriales y de comercio actualmente imperantes, permitiéndonos entre otras
cosas observar que repartido matematicamente el uso de recursos para los miembros de la
poblacion humana cada uno de nosotros utiliza mas recursos para cubrir sus necesidades
de lo que el planeta puede brindar de forma sostenida, datos que brindan a la humanidad la
oportunidad de cambiar aquellas conductas devastadoras e irresponsables de consumo y
produccién extensiva e intensiva por y para la supervivencia de la mayoria de la poblacién.

3) La pérdida de los ecosistemas especialmente derivada del vertido de millones de
toneladas de contaminantes en las &reas naturales o de la aplicacion de tecnologias para
incrementar la produccion rebasando la capacidad de regeneracion integral natural de los
ecosistemas implica la extincion de muchos organismos que nutren y enriquecen el suelo,
polinizan los cultivos y exterminan plagas e incluso que evitan o regulan la propagacion de
enfermedades riesgosas para la poblacion humana.

También, que la humanidad haya transformado millones de hectéareas de bosques, selvas,
arrecifes, manglares y otros ecosistemas en zonas de cultivo, potreros, desiertos y espacios
muertos o con poca biodiversidad tanto en areas terrestres como marinas ha generado una
degradacion de las condiciones para el desarrollo de la vida incluyendo las condiciones de
vida humana como, la reduccion del agua segura y bebible, del aire puro, clima adecuado y
placentero, habitat sano y equilibrado, suelo fértil que genere cosechas saludables de
calidad y en la cantidad necesaria y sostenible, entre otras cosas, e incluso, esta pérdida de
ecosistemas causa la reduccion de fuentes importantes de material genético para mejorar
la misma produccidn agropecuaria.

4) La utilizacién comercial de recursos naturales para satisfacer a una gigantesca poblacion
humana continuara incrementandose y no se detendra en los proximos afios, mucho menos
disminuira, y entre estos recursos, la tierra y el agua necesarios para el desarrollo de la
produccién alimentaria, convirtiéndose asi el crecimiento poblacional en uno de los factores
que mas contribuye con la mercantilizacion de dichos recursos, privatizacion y militarizacion
de aquellas fuentes que anteriormente eran de acceso libre. Reduciendo por consiguiente
la capacidad de acceso de una amplia sociedad “pobre” que ademas sufre las
consecuencias de habitar en las zonas geograficas que soportan los efectos de la
contaminacién derivada de la sobreproduccion, con recursos naturales empobrecidos o sin
recursos para lograr su autosustento de manera sostenible y sustentable.

5) La necesidad de recursos naturales para alimentar y satisfacer a cerca de 10.000 millones
de habitantes proyectados para 2050 conllevariq al agotamiento de muchas fuentes de
recursos, especialmente si las practicas de uso, consumo, extraccion, fabricacién y
comercializacibn de recursos no se modifican integrando controles eficientes de
sostenibilidad y sustentabilidad ambiental que permitan gestionar formas de ecodesarrollo.
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El crecimiento del comercio y la economia mundial por el amplio aumento numérico de la
clase media de consumidores en relacion a las cifras anteriores resulta contradictorio frente
al aumento de pobres, damnificados y desplazados ambientales que también crecen a cifras
numeéricas nunca antes registradas en el mundo, al igual que el nUmero de ecosistemas y
localidades contaminadas donde proliferan las enfermedades y personas que sufren
diferentes tipos de desnutricién que generan mal desarrollo fisico, cerebral, severos cuadros
de infeccion y vulnerabilidad inmunolégica, estados de conciencia alterados, entre otras
circunstancias. De no generarse sociedades y circuitos comerciales ambientalmente
sostenibles en las préximas décadas se vera disminuir la clase media a escala mundial y
continuar aumentando el nimero de pobres, extremadamente pobres, desempleados y
subempleados mientras se intensifica la violencia y la lucha de clases.

6) Un amplio sector de la demanda en ascenso -miles de millones de personas- no estan
dispuestas a esperar que la industria y el comercio mundial renueve sus métodos y practicas
de produccién y las haga sostenibles ambientalmente, mucho menos si esas practicas
aumentan el costo de los bienes, productos, servicios y obras o si dicho cambio afecta a
corto, mediano y largo plazo la disponibilidad y acceso a los productos, servicios y demas
como consecuencia de que los ecosistemas no sigan explotdndose al maximo posible sino
al maximo sostenible y sustentable.

Esta conducta consumista de millones de personas es en gran parte resultado de los habitos
y costumbres que ha insertado un mercado irreflexivo respecto a las consecuencias de la
sobreproduccién, donde los consumidores no observan la necesidad de autorestringir sus
niveles de consumo para conservar el bienestar, desarrollo natural y capacidad de
regeneracion de los ecosistemas asi como de buenas condiciones de habitat y de desarrollo
para el mayor numero de individuos de las generaciones humanas actuales y futuras.

7) El sector industrial y agropecuario, en especial las industrias y empresas transnacionales
no estan dispuestas a dejar de producir y vender cuanto le sea posible, ya que han venido
creciendo bajo la logica de libertad absoluta para producir sin estar limitados a las
consecuencias ambientales que sus tecnologias e insumos de produccidon pueden
ocasionar.

Esto, complejiza el escenario debido a que son industrias y empresas inversionistas cuya
presencia en diferentes territorios ha agrandado los presupuestos de muchos Estados en el
mundo, se han instalado como fuentes de empleo de las poblaciones modificando sus
sistemas de organizacion tradicional y son socios de muchos agentes econdmicos y politicos
de las naciones en donde ejecutan sus actividades llegando incluso a ser actores
importantes y poderosos en la generacion de normas y sistemas de control ambiental cuya
posicién mayoritaria se inclina a ver el cuidado de los ecosistemas como una idea extremista
0 utopica frente a la que no estan dispuestos a ceder los ingresos econémicos que han
venido obteniendo.

Aunque también existen empresas, gobiernos, obreros, consumidores y muchos otros
agentes econdmicos en el mercado mundial dispuestos a modificar sus practicas
ambientalmente insostenibles, no obstante, es la presencia de quienes no estan dispuestos
a realizar dicho esfuerzo lo que evita que la sostenibilidad alimentaria y la conservacion de
la capacidad de regeneracién natural de los ecosistemas se pueda lograr Unicamente a
través de acciones voluntarias, esto debido a que si agentes econémicos importantes en el
mercado comenzaran a modificar sus practicas, en multiples casos verian reducida su
presencia y participacion en el comercio mientras los agentes no cooperantes aumentan su
participacion en el mismo, esto especialmente por la tendencia a mantener un alto
abastecimiento a bajo costo que demanda una poblacién en aumento.

8) De continuar la inflexibilidad para cambiar las practicas de produccién, comercio y

consumo referidas en los dos puntos anteriores, en pocos afios los consumidores veran
incrementarse la escasez de los productos y el encarecimiento de los mismos acompafiado

49



de una menor calidad en los bienes y servicios de consumo masivo y el aparecimiento de
nuevas y mayores enfermedades. Asi también se podra presenciar en el escenario la
vinculacién y consolidacién de grupos que concentran el poder politico, econémico y
armamentista en las esferas nacional e internacional dedicada al negocio de los recursos
naturales muy interesados en los recursos de las localidades y en iniciar procesos
privatizadores con los gobiernos propensos a dejarse seducir por la figura y las condiciones
del inversionista, en especial en época de crisis.

Adicionalmente, multiples gobiernos lograran desarticular mediante actos normativos y
militares la participacion comunitaria en nombre de la seguridad alimentaria, conduciendo al
igual que los inversionistas privados a los habitantes locales a vender su fuerza de trabajo
para sobrevivir mientras se explotan y utilizan los recursos que por miles de afios habian
sido conservados en cantidad y calidad suficiente para los lugarefios, transformando el
acceso y uso de los recursos naturales (antes gratuitos, sanos y bien conservados) en el
nuevo negocio global que se enfrentara permanentemente al agotamiento e insostenibilidad
de sistema de produccién.

9) La industrializacion impulsé el crecimiento demografico a un nivel nunca antes visto y
generd la concentracion de las poblaciones en las areas urbanas, al punto de ser éstas las
zonas donde se espera en las proximas décadas casi todo el crecimiento poblacional, alli,
la demanda de recursos crece de manera acelerada y cada habitante aprovecha los insumos
de muchas partes del mundo a mas de los propios recursos locales, extrayendo y
consumiendo mucho méas de lo que cada habitante siembra, cria y ayuda a sostener
ambientalmente a nivel planetario.

Estas ciudades, desconectadas de los efectos ambientales directos en las fuentes de los
recursos de diversas partes del mundo constituyen el motivo de la produccién de miles de
empresas que compiten por aumentar su niumero de clientes y consumidores, y en dicha
relacion, el mayor nimero de empresas asi como también de consumidores busca producir
al menor costo posible y comprar al menor precio posible respectivamente, lo que implica
que también se invierte lo menos posible en lo que pueda considerarse innecesario o
indirecto como en el caso de las tecnologias, planes, proyectos y acciones responsables y
cuidadosos con la naturaleza y con el delicado equilibrio de los ecosistemas.

10) Tanto las poblaciones que crecen mas aceleradamente en las zonas empobrecidas
como las que crecen mas lento y con planificacion urbanistica consumen y demandan
recursos en niveles importantes e insostenibles, siendo inequitativa la reparticion y siendo
menor el consumo en muchas localidades especialmente africanas, americanas y asiaticas
donde la urbanizacién se produce en un amplio porcentaje con asentamientos irregulares y
personas en situacion de pobreza o desempleo que incluye una deficiente capacidad
adquisitiva y de acceso a la satisfaccion de necesidades alimenticias, aspecto en el que
gastan la mayor parte de sus ingresos mientras desatienden o se privan de las minimas
condiciones de salud, vivienda, educacién y seguridad.

11) Cuando los recursos se terminan o deterioran a un nivel de inseguridad para su uso o
se tornan no comerciables por un precio no competitivo, a las localidades no les queda mas
que empezar a consumir y utilizar aquellos recursos empobrecidos con todas las
consecuencias que conlleve, esto debido a la recesion o decrecimiento de larga duracién en
el sector de los recursos naturales en el que las localidades empiezan a caer, y, frente a la
imposibilidad o poca factibilidad de recuperar los ecosistemas locales ademas de los efectos
de haber desarticulado en variadas poblaciones formas alternativas de comercio interno y
organizacion, se presentan como principales posibilidades el comercio de los recursos
residuales, el ingreso a mercados de contrabando e intermediacién no productiva, una
limitada actividad fabril por la presencia de agentes econdmicos ya posicionados en ese y
otros mercados y por tanto el incremento de la migracion y los conflictos sociales vinculados
a actos de violencia.
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Mientras tanto, los paises y localidades que se beneficiaron del consumo de recursos
externos se encuentran en mejores condiciones ambientales y econdmicas para empezar
a utilizar sus propios recursos con mucho mas apego a mecanismos de sostenibilidad pues,
en varios casos han tenido el tiempo para consumir y forjar sus niveles de bienestar con los
recursos extraidos de otras partes y asi la oportunidad de prever sistemas internos
sostenibles, nuevamente la idea de subdesarrollados y desarrollados se presenta en el
escenario global y la dependencia obtiene continuidad, sin embargo, en esta ocasién las
poblaciones que fueron fuentes de recurso ya con mucho menos que ofrecer y por las
condiciones del habitat sin poder autosustentarse comienzan a migrar para ofrecer su ltimo
recurso, la fuerza de trabajo, mientras se enfrentan a barreras de ingreso y discriminacion.

12) La migracion y los desplazamientos tanto internos como externos por razones
ambientales aumentaran mientras las localidades receptoras del uso y extraccién masivo de
recursos no apoyen un desarrollo social equitativo y estrictos controles ambientales por la
sustentabilidad de los ecosistemas tanto en las zonas de extraccion y produccion como en
el transporte, industrializacion y comercializacion.

Asi también, la industria bélica y los enfrentamientos locales creceran y se incrementara la
invasion a territorios con recursos naturales donde existan por ejemplo fuentes de agua o
tierra cultivable en virtud de una escasez global de recursos ascendente ademas de dificil y
lenta de revertir, en este escenario se prevé que las condiciones de trabajo se precaricen
tanto en las fuentes de recurso como en las zonas receptoras, teniendo como principales
victimas del hambre, el contrabando, la violencia y las enfermedades ambientales a una
enorme poblacion mundial catalogada como vulnerable.

13) De no modificarse estructuralmente la forma y ritmo actual de produccién y consumo asi
como los mecanismos de distribucion de los recursos; la humanidad podra observar en
aproximadamente 40 afios que el deterioro de los ecosistemas y las zonas naturales que
brindaban la posibilidad de autosustento e independencia, provocaran una prolongada
escasez de productos misma que habra alentado una atmaosfera de tensién social junto con
el posicionamiento y proliferacion de dos clases de ciudades-estado.

La primera clase de ciudades-estado corresponde a la conformada por miembros y
habitantes que pertenecen a influyentes grupos de poder econdémico, politico y armado
concebidas como areas amuralladas y apartadas de las clase media y pobre que de forma
tanto tacita como expresa iran autorregulandose cada vez mas bajo sus propias reglas y con
la direccion de quien mayor concentracion de poder y autoritarismo ostente, ciudades
cimentadas y construidas con los recursos de otras localidades y caracterizadas por
relaciones internas de opulencia y ocasionalmente tensiones en donde la presencia Estatal
perdera paulatinamente protagonismo a pesar de una minima presencia de ciervos-obreros
para la atencion de aquella reducida élite.

La segunda clase de ciudades-estado seran aquellas que concentraran las grandes masas
atomizadas de la poblacién en las que residira la clase econémica media y baja, ciudades
serviles, dependientes y orientadas al productivismo e industrializacion con altos indices de
inseguridad y problematicas sociales caracterizadas por sistemas de control represivos y
criminalizadores, entornos contaminados y con sus fuentes naturales residuales en situacion
de privatizacion y militarizacion. Estas ciudades-estado especialmente estaran dirigidas por
poderes de facto, representantes populistas y grupos armados organizados vinculados con
la élite y los negocios de los miembros de las primeras ciudades-estado descritas.

En los entornos antes mencionados se expresa gran parte de la insostenibilidad e
imposibilidad del crecimiento puramente tecnolégico-econémico cuando se descuida o deja
en segundo plano el desarrollo social, cultural y ambiental, pues, en tales circunstancias y
con una amplia poblacion en pugna por los recursos residuales, el sujeto poseedor sin
importar la mucha o poca cantidad que posea o el poder que haya acumulado se convierte
en un objetivo de la delincuencia y las instituciones parasitarias orillado a vivir en el
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resguardo que le ofrecen las fuerzas parapoliciales y paramilitares a quienes se paga por
proteccion, formandose asi la necesidad de mantener a todo nivel dependientes relaciones
con grupos delincuenciales ya sea por accién u omisién en un ambiente de corrupcion y
complicidad que torna indeseable tanto poseer como no poseer, siendo ambas
circunstancias fuente de inseguridad y miedo que haran a la humanidad transitar del Estado
de derechos al Estado de seguridad, confirmandose que la mejora de las condiciones de
vida de forma temporal no es desarrollo real, ya que el desarrollo es sostenible o no puede
considerarse desarrollo.

14) Los métodos de crianza y matanza de los animales para consumo humano junto con los
métodos de produccién agricola se tornaran menos seguros especialmente para la salud
humana ademas de poco naturales, incrementandose por ejemplo las practicas de
modificacion genética de vegetales y animales para ampliar su resistencia a condiciones
climéaticas y aumentar su rendimiento con menos recursos en menos tiempo, al igual que la
potenciacién de mayores incentivos por el uso de quimicos tanto para acelerar y estimular
el crecimiento y la reproduccién como para controlar plagas y enfermedades cada vez mas
resistentes, ademas de apresurar, expandir e intensificar la produccion; obteniéndose por
tanto, una gigantesca poblacion mundial ligada al consumo de alimentos riesgosos e
inseguros por sus efectos inciertos para la salud humana e incluso maltratados, asi como
una severa afectacion a las condiciones de vida por la pérdida de ecosistemas y servicios
ambientales como un costo indirecto para la especie humana.

15) La globalizacion de las relaciones comerciales generadora del crecimiento econémico y
en particular el de muchos Estados y empresas se ha hecho en gran parte a costa de miles
de poblaciones y regiones geogréaficas destruidas y empobrecidas trasladando y
concentrando la riqueza en otras regiones, pero eso no es todo, sino que ademas, ese
mismo crecimiento econdémico sin limites, convencido de que la oferta y demanda regula
suficientemente bien a la sociedad, es y serd uno de los grandes responsables de los
problemas climaticos y ambientales actuales y futuros como las temporadas de fuertes
sequias e incendios, heladas, perdida de bosques, aparecimiento de enfermedades
provocadas por agentes ambientales, la muerte de millones de criaturas pertenecientes a
diferentes especies donde también se encuentra el propio ser humano e incluso la influencia
en gran medida sobre el tipo de gobernantes, autoridades, normas y la clase empresarial
que asume la direccion de las sociedades en cada lugar del mundo, debelando asi que las
catastrofes y convulsiones naturales y sociales actuales no son mas que sintomas de un
cancer que se expande paulatinamente por todo el cuerpo y que continua advirtiendo a la
humanidad del costo sobre la toma de decisiones tardias donde los conflictos y
consecuencias se hacen mas severos al igual que las acciones para mitigarlas y
contrarrestarlas se vuelven mas complejas y dificiles. Esto no implica que la mayoria de la
humanidad este inmovil y pasiva ante las dificultades ambientales sino mas bien que su
mayor movimiento actual va en direccion opuesta a las necesidades y derechos de la
naturaleza y los ecosistemas cuya defensa como se han observado es parte de las
necesidades de la propia humanidad.

[V. Recomendaciones

1) Como se ha observado durante la investigaciéon, en Europa la poblacién apenas se
incrementé en un 2% dentro de los Ultimos 20 afios mientras, en el continente africano la
poblacion humana se ha incrementado en casi un 40% dentro del mismo periodo de tiempo,
esto a pesar de que hace 20 afios la poblacién europea superaba en 30 millones de
habitantes a la africana, aunque, también podemos apreciar que las poblaciones mas
consumistas a nivel mundial a pesar de tener un crecimiento poblacional mas lento
corresponden a los asi llamados paises desarrollados; siendo modelos de consumo con los
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que a velocidad y proporcion alarmante buscan y han logrado parecerse paises asiaticos,
africanos y latinoamericanos categorizados como paises en desarrollo.

Entonces, considerando los elementos culturales y educativos respecto a la reproduccion
humana como factor decisivo en la forma e intensidad en que se produce el crecimiento
demogréfico y la cada vez mas cercana insostenibilidad de los recursos derivada de una
gran poblaciéon que crece en su demanda y forma de consumir, se recomienda generar
programas educativos e insertar en los pensum de estudios desde la primaria hasta la
universidad en especial en ciudades que sobrepasen los 300.000 habitantes, asignaturas
que no solo aborden mecanismos anticonceptivos y de planificacion familiar sino también
que analicen los niveles de sostenibilidad poblacional en funcion de los recursos locales no
solo econémicos sino ecolégicos, incluyéndose en los temas de conocimiento basico los
micro y macro efectos del crecimiento de la poblacién en el habitat que cada colectivo
humano ocupa, sus practicas de consumo, los limites y formas de autosustento, produccion
y gestién de recursos, y los elementos de mayor dependencia directa e indirecta de dicha
localidad respecto a otras del mismo Estado, region y continente; dando cumplimiento al
octavo principio de la Declaracidon de Rio sobre el medio ambiente y el desarrollo, donde se
establecié que para alcanzar el desarrollo sostenible y una mejor calidad de vida para todas
las personas, los Estados deberian reducir y eliminar las modalidades de produccién y
consumo insostenibles y fomentar politicas demogréficas apropiadas.

2) Los problemas ambientales a diferencia de otros, poseen ademas de efectos locales
efectos sistémicos y globales, por ello, las acciones aisladas de los Estados a quienes les
corresponde ser los primeros garantes y reguladores del cuidado de los ecosistemas que
adhirieron a sus circunscripciones resultan insuficientes, motivo por el que se recomienda
potencializar y convertir al Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA) en un organismo que ademas de continuar las actividades de observancia,
acompafiamiento, promocién y asesoria que ha venido realizando pueda determinar y exigir
la aplicacion tanto del principio de prevencion como de precaucion ambiental en cualquier
caso donde se encuentre comprometida la capacidad de regeneracion de los ecosistemas
a nivel mundial, asi como contar con la atribucion de expedir informes vinculantes, revisar y
desautorizar cualquier actividad humana cuya magnitud prevea un alcance superior a la
satisfaccion de las necesidades de los miembros de las localidades insertas en los
ecosistemas, y, con la posibilidad de determinar y exigir la reparacién y restauracion integral
e inmediata de los ecosistemas ya afectados por parte de los responsables directos e
indirectos e incluso subsidiariamente de quienes estén en capacidad de hacerlo hasta la
determinacion de la responsabilidades correspondientes y la devolucion e indemnizacion a
los subsidiarios; facultada ademas para que en los casos donde el cese de actividades no
fuera posible o factible de realizar imponga, asesore y acomparfie las condiciones de
continuidad reencausandola a parametros ambientalmente sostenibles y sustentables ya
que de lo contrario la actividad u operadores pudieran ser suspendidos, reemplazados o
desautorizados.

3) Como ya se ha mencionado, se requiere mas que acciones voluntarias y bien
intencionadas mismas que resultan aisladas y marginales aun cuando sean iniciativas
localmente exitosas para conservar los ecosistemas y su capacidad de regeneracién natural
para que entre otras cosas la mayor cantidad de individuos de las actuales y futuras
generaciones puedan convivir en un ambiente sano y satisfacer necesidades como la
alimenticia en condiciones seguras, dignas, de calidad y de forma suficiente.

Es necesario por lo tanto generar normas, tratados, agendas, politicas, planes y proyectos
globales de cumplimiento obligatorio que conduzcan a procesos de armonizacion legislativa
en materia de actividades de alto impacto en ecosistemas, instrumentos que deben integrar
mecanismos, procedimientos y ademas de la potenciacién antes referida, un segundo
organismo global con capacidad de evaluar, coordinar, establecer limitaciones y corregir las
autorizaciones y acciones nacionales o supranacionales que afecten o pudieran afectar la
capacidad de regeneracién natural de los ecosistemas, asi como un tercero con capacidad
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de emitir medidas, juzgar y sancionar toda extraccion y uso de recursos naturales que
pudiera incidir en la capacidad o las condiciones de regeneracion natural de los ecosistemas
y que por lo tanto dispongan —los tres organismos- de autoridad supranacional y
mecanismos eficaces y eficientes contra incumplimientos a sus decisiones.

4) En cualquier caso inspeccionado o sometido a decision de las autoridades de los
organismos cuya potenciacion y creacién se ha recomendado en los puntos anteriores,
deberia contarse obligatoriamente con procesos de consulta libre, previa e informada con
los que las comunidades, pueblos y nacionalidades que habitan en los ecosistemas
implicados puedan consentir o negar cualquier actividad, que, de resultar en una oposicion
0 negacion a la extraccion o uso de recursos en los ecosistemas que habitan se constituya
en una negativa de forzoso cumplimiento que debera respaldar, respetar y hacer respetar el
organismo internacional, estableciéndose que en caso de ser varias las comunidades,
pueblos o nacionalidades las consultadas, bastara con que una de ellas se oponga para
entenderse que no existe consentimiento para generar las operaciones en dicho ecosistema
debiendo abstenerse, retirarse y repararse cualquier actividad no consentida que se haya
desarrollado en la zona y regenerar los ecosistemas que pudieran haber resultado
afectados.

Pero, de resultar aceptada la actividad por parte de las comunidades, pueblos y
nacionalidades, el organismo internacional deberia tener entre sus requisitos para permitir
iniciar o continuar la actividad en el ecosistema, que el responsable o responsables de la
actividad presenten el acuerdo de uso y compensacion para dichas comunidades sin
perjuicio de otros requisitos, condiciones y exigencias establecidos por los mismos Estados
y el organismo internacional.

Ademas de lo indicado en los dos parrafos anteriores se recomienda que, en toda medida
preventiva o correctiva y sancion emanada por el tercer organismo que se ha sugerido, se
incorpore de manera prioritaria y obligatoria aunque no excluyente -siempre que no se haga
referencia a pena de muerte- las medidas y sanciones consensuadas y establecidas por las
comunidades, pueblos y nacionalidades para juzgar a los causantes por accién u omision
de afectar los ecosistemas en su capacidad de regeneracion natural.

5) Los ecosistemas no son infinitos y los operadores con gran impacto en dichas areas son
menos numerosos de los que se puede pensar, por ello, las recomendaciones efectuadas
son realmente factibles, siendo el verdadero reto la reparacion, restauracion y regeneracion
de los ecosistemas y debiendo entenderse que cuando hablamos de actividades que
sobrepasan la capacidad de regeneracién natural de los ecosistemas no se habla de las
actividades de bajo impacto sino de acciones cuyos efectos resultan significativos para los
ecosistemas independientemente del nimero de personas naturales o juridicas que
participen en dichas acciones, siendo la prevencion un eje fundamental del cambio.

Por lo expresado, se recomienda entonces formar un catastro de los principales ecosistemas
del mundo con estudios detallados sobre los mismos debiendo detenerse toda actividad
humana en los ecosistemas donde dichos estudios no se hayan practicado o se
desconozcan los efectos que puedan causar dichas actividades a corto, mediano y largo
plazo para las esferas ambientales, sociales, culturales, econémicas, entre otras tanto para
la poblacion local como global. Asi también, en toda actividad en la que a pesar de no existir
evidencia cientifica de efectos o dafio ambiental pero donde si se encuentre presente la
duda razonable de que ocasionara dafios graves o irreparables en los ecosistemas se
emplee el principio de precaucion deteniendo y evitando toda actividad humana en la zona
y fomentando la conservacion acompafiada de incentivos adecuados y suficientes.

Por otra parte, este catastro también debe contener y describir los agentes econémicos que
operan en cada uno de los principales ecosistemas, de manera que se facilite la inspeccion
y evaluacion de los organismos propuestos, debiendo identificar con especial atencion a las
mas importantes empresas transnacionales en los principales sectores del mercado para
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conocer sus practicas de produccion y lograr su cooperacion con el propdsito de que no
sean sancionadas sino por el contrario incentivadas a mantener niveles sostenibles de
produccién, utilizar mecanismos que permitan que sus actividades no sobrepasen la
capacidad de regeneracion natural de los ecosistemas incluso por accion indirecta y por
certificar adecuadamente sus actividades para continuar operando dentro del mercado;
siendo asi el rol del organismo coordinador a nivel planetario fundamental para cimentar el
cambio especialmente de la economia publica y privada a economias sostenibles y ademas
atendiendo oportunamente las denuncias presentadas contra posibles competidores
desleales que en su mercado y forma de organizacion econémica puedan estar operando
en incumplimiento con los parametros basicos de cuidado de los ecosistemas y su
capacidad de regeneracion natural.

6) Se recomienda que los Estados impulsen a escala planetaria la formacion de localidades
autosuficientes, sostenibles y sustentables que produzcan y consuman los alimentos
producidos por si mismos a través de cosechas diversificadas y practicas sanas y seguras
para los ecosistemas y las personas, libres de manipulaciones genéticas, productos
quimicos y otros elementos riesgosos para la salud humana y ambiental, donde se priorice
la produccion de alimentos y variedades nativas de la zona, incentivando la utilizacién
eficiente de los recursos y consolidando en lo posible formas cooperativistas, asociativas y
comunitarias para la autogestion local de las necesidades basicas, de manera que el
comercio de productos externos a la localidad sea el que realmente necesite ser cubierto
por las economias publicas y privadas mientras el resto proviene de la autoproduccion
sostenible de cada localidad.

7) Se recomienda fomentar planetariamente la horticultura urbana y periurbana libre de
quimicos, productos transgénicos y otros similares, asi como también potencializar la
conversion planificada de zonas urbanas amplias en entornos verdes no solo ornamentales
sino ecofuncionales, la generacién de ciudades intermedias y pequefias autosuficientes y
sostenibles mediante disefios ecoarquitectonicos, rutas arboladas, oasis ecosistémicos
dentro de las ciudades, barrios autosustentables y ecosostenibles, ecocasas que producen
su propia energia y gestionan adecuadamente sus desechos transformandolos en materia
reutilizable e inocua, industrias de circuito cerrado que no producen desechos y trabajan con
energias captadas del sol, el aire e incluso las temperaturas del magma y los desiertos,
procesos agricolas que logren almacenar carbono en los suelos, mejoren la filtracion del
agua y conserven los paisajes rurales y la biodiversidad de la mano con el fomento de dietas
sostenibles propuestas por la misma FAQO, asi como muchas otras actividades de mitigacion
frente a los efectos ambientales actuales; acciones que se tornan mas beneficiosas y menos
costosas con la participacion activa de la comunidad al presentarse los estimulos de
reciprocidad suficientes.

En este aspecto sera importante que los habitantes de las ciudades y autoridades entiendan
que el fomento de la vegetacion nativa en los espacios publicos y privados no cumple un rol
Unicamente decorativo sino que principalmente se convierte en un agente primordial de
mejoramiento climatico-ambiental y de desarrollo social, cultural y econémico; asi como
también serd importante que las empresas y sus poseedores sean remitidos a limites
maximos de produccion en virtud de la capacidad de regeneracion natural de los
ecosistemas de los que extraen sus materias o en los cuales se asientan o comercializan
utilizandose para ello tal como se ha referido anteriormente, un sistema de justicia global
para sancionar aquellas conductas que incrementan irresponsablemente por fuera de los
parametros de sostenibilidad y autosustento las necesidades y sentimiento de consumo de
las localidades con practicas como la obsolescencia programada de los productos.

8) Se recomienda retomar inicialmente como un parametro referencial importante aunque
no definitivo al criterio de disminuir el consumo de recursos a un cuarto de las cifras de
produccién que existian para 1970 y junto con ello, el fomentar el sentimiento por comprar y
adquirir menos bienes materiales propuesto por el informe titulado “Los limites del
crecimiento” del Club de Roma y que fue retomado mas de 3 décadas después por el
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profesor italiano de fisica Ugo Bardi; estudios que han sido objeto de sistematicos
silenciamientos, conspiraciones e infundadas criticas que aparecen con regularidad
financiadas por grupos transnacionales econdémicos y religiosos los cuales también financian
candidaturas politicas e impulsan la creacion de normas desreguladoras y menos
protectoras para la naturaleza, los ecosistemas y las comunidades rurales pero que si
incentivan juridica y mediaticamente los procesos extractivos, industriales y de colonizacién
fisicos y mentales.

9) Se les recomienda a todas las personas, poblaciones y gobiernos en el mundo aprender
de casos como el chino donde, el afan industrial y productivista impulsado para incrementar
sus ingresos econodmicos ha puesto en grave riesgo las posibilidades de una vida digna en
un ambiente sano, tranquilo y equilibrado para la gran mayoria de su multitudinaria
poblacion, en especial en los centros urbanos y en las poblaciones que dependen de los
ecosistemas utilizados extensiva e intensivamente.

El estudio de casos como el chino respecto a la sostenibilidad de los criterios de
productivismo y crecimiento macroeconémico como sinénimos de desarrollo permitiran
apreciar a esa y otras regiones los limites del crecimiento, los efectos en los ecosistemas y
las imposibilidades de desarrollo real de las poblaciones cuando se apuesta al incremento
del nimero de consumidores y el mantenimiento e intensificacion de la produccion masiva
gestada para mantener precios competitivos que prolonguen la participacion y el poder en
el mercado mundial.

10) Uno de los principales retos globales es convencer a la minoria que controla y administra
los recursos naturales en el mundo (personas naturales en gobiernos y sector privado),
quienes pueden facilmente cambiar de domicilio a zonas geograficas con entornos ain no
contaminados y apartados temporalmente de los negativos efectos ambientales, de las
necesidades que posee la mayoria poblacional y de los derechos humanos que se violan de
forma reiterada con actividades productivas y de comercio insostenible asi como de las
multiples poblaciones que seran afectadas y cuyos numerosos miembros han permitido en
gran parte el incremento de las mas grandes actividades comerciales y econémicas del
planeta a través de su natalidad con el aumento de consumo y la renovacion de la fuerza de
trabajo; sin embargo, de no lograrse la conciencia y adecuada participacion de estos grupos
de poder, se recomienda a la poblacion mundial organizar con plena conciencia de las
consecuencias y un compromiso incluso de vida los actos de desobediencia y no
cooperacion pacifica de largo aliento contra los gobiernos y las industrias cuyas actividades
no fueran sostenibles, y asi por ejemplo reemplazar bienes, productos, servicios y obras que
sobrepasen la capacidad de regeneracion natural de los ecosistemas emisores y las
localidades de paso o receptoras, por agentes socio-econdémicos preferentemente locales
que entreguen informacién completa, oportuna y no engafiosa sobre los efectos directos e
indirectos en las poblaciones y lugares de produccion, comercializacién y consumo de
dichos bienes, productos, servicios y obras.

11) Se recomienda promover la adquisicién de productos que no se fabriquen con tecnologia
industrial ligada a la produccién en masa sino la compra preferente a los pequefios
productores, mismos que son mas receptivos a las necesidades y cultura local asi como a
los limites de produccién de la zona, en especial de aquellos que provean bienes y servicios
con practicas organicas y tecnologias no contaminantes con los que es posible establecer
una relacibn mas directa y personal productor-proveedor que genera una relacibn mas
equilibrada de poder entre sujetos comerciales en circunstancias que incrementan la
transparencia respecto a las practicas de produccién, sea que existan o no en dichas
localidades controles de produccion y certificaciones no solo sanitarias y ambientales sino
también ecosistémicas.

12) En relacion a lo anterior, lo importante al hablar de certificaciones es que no solo se
certifique la sostenibilidad del sector sino la sustentabilidad del ecosistema y su capacidad
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de autoregeneracion y del tipo de producto a consumir como seguro, sano y sin efectos
secundarios para el consumidor.

13) Finalmente, se recomienda estimular adecuadamente la gestion sostenible y
sustentable; y, apoyar la conformaciéon de redes de solidaridad para el aprovisionamiento
alimenticio tratando de no extender mas las zonas agricolas y pastoriles sino méas bien de
recuperar las zonas naturales a condiciones de base u originarias, siendo estas
recomendaciones probablemente no muy bien recibidas e inicialmente resentidas pero que
el tiempo hard necesarias, debiendo entenderse que mientras mas se tarden en ser
planificadas, coordinadas y ejecutadas mayor costo socio, econémico, ambiental y cultural
implicara para las localidades y la especie humana.

Entonces, es preciso indicar que un ser humano a través de su cambio personal hacia el
autosustento ademas de aproximarse mas a su propia libertad aporta en mucho al desarrollo
poblacional sostenible, pero, un pueblo organizado y unido con tal afan puede hacer del
planeta un paraiso de convivencia y habitabilidad, sin embargo, para ello la humanidad
deberd poner a prueba no solo su inteligencia y los conocimientos que ha venido
alimentando por un largo trayecto de su historia y ha multiplicado en las Ultimas décadas
sino que también y por sobre todo debera poner a prueba su capacidad de utilizar dicho
conocimiento para la conformacion de una conciencia planetaria creativa orientada y
voluntariamente comprometida con la responsabilidad, respeto, solidaridad, moderacion,
justa distribucion y prudencia como un nuevo camino e ideal frente al egoismo, el
acaparamiento y la extraccion y consumo desmedido en donde menos del 20% de la
humanidad consume mas del 80% de los recursos planetarios ciego ante los efectos de su
consumo y desinteresado o desinformado de las practicas de produccién y comercializacion
del vendedor.
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