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Meridiano de Rindn Shaoyin del pie

» Se externaliza a la altura del quinto dedo del pie

» Forma su primer vortice a nivel de la planta del pie Yongguan-Fuente del
surtidero R1

» Recorre bajo el hueso navicular del pie y por detrds del maléolo interno
®» Asciende por el lado interno de la pierna y muslo

» Se dirige hacia el sacro a nivel del vortice Changgianag-Largo vy fuerte
®» Asciende por la espina lumbary entra a los rinones y a vejiga

» Confinuay entra en higado

Dr. José Luis Coba



Meridiano de Rindn Shaoyin del pie

» Atfraviesa el diafragma y penetra en pulmon
» Desde pulmon asciende a la garganta
» Accede a laraiz de la lengua

» Desde pulmon hay una rama que s&€ comunica con
corazon y fluye en el pecho para hacer también
contacto con el meridiano de pericardio

Dr. José Luis Coba



Meridiano de Rindn Shaoyin del pie

» F| meridiano comunicante del meridiano de rinon,
emerge a nivel de Dazhong-Campana grande-R4

®» Asciende y se comunica o conecta con el meridiano
de vejiga

®» Ofra rama asciende cercana al meridiano principal de
rnon, hasta el periné y desde alli asciende a la espina
lumbar

Dr. José Luis Coba



Meridiano de Rindn Shaoyin del pie

Yongqguan-Fuente del surtidero-R1 = Vortice pozo
» Vortice madera

®» \VOrfice donde se externaliza
la energia del meridiano de
rnnon

3 d |1/3

2/3

© Dr. José Luis Coba
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Yongquan R 1 - Fuente del surtidero
Meridiano de Rifiéon Shaoyin del pie




Dazhong R 4

postero inferior al maléolo interno

en la depresién del lado interno y anterior del tendén de Aquiles
vortice Lyo - comunicante

Taixi R 3

posterior al maléolo interno

en la depresion entre la punta del maléolo
interno y el tendén de Aquiles

vortice Yuan - Fuente

Zhaohai R 6

1 cun
distancia

Sh&iquan R5

postero inferior al maléolo

] R_angu R2 interno, a 1 cun directamente por
por debajo de la tuberosidad del hueso debajo del vértice Taixi R 3,
Navicular en la unién de la piel roja y blanca en la depresién del lado interno
vértice Ying - Manantial - Fuego de la tuberosidad del Calcaneo

vortice Xi - emergencia
© Dr. José Luis Coba

Rangu R 2 - Valle flameante
Taixi R 3 - Flujo supremo

o Josﬁ?awzs é%rgg R 4 - Campana grande
Shuiquan R 5 - Fuente del agua

Meridiano de Riinion Shaoyin del pie

Rangu- Valle flamenante-R2

Vértice donde emerge el
meridiano extraordinario yin del
talén o yingiaomai

Taixi-Flujo supremo-R3
Vartice tierra

Dazhong-Campana grande-R4
Vértice lvo-comunicante

Shuiquan-Fuente del agua-RS
Vértice xi-emergencia
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\\’%{'hce fuego del meridiano de Riiién Shaoyin del pie
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Flujo
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= Vortice
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DAZHONG
Campana
grande

Vortice Luo-
comvunicante




Dazhong R 4
po stero inf al maléolo intert
en la depresién del lado interno y anter dIt ndon quI
Vo

Shu:quan
postero inferior al maléolo
Rangu R 2 interno, a 1 cun directamente por
por d ebajo d I tuberosidad del hue debajo del vértice Taixi R 3,
Navicular en la n de la P | roja y blan en la depresion del lado interno
"'C Y ng - Manantial - Fue, g de la tuberosidad del Calcé
vértice Xi - emergencia
©Dr. José Lu

< hul’quan
FLente de agua

Rangu- Valle flamenante-R2

Vortice donde emerge el meridiano
extraordinario yin del talon o yinqiaomai

Taixi-Flujo supremo-R3
Vortice tierra

Dazhong-Campana grande-R4
Vortice lvo-comunicante

Shuiquan-Fuente del agua-R5
Vaértice xi-emergencia



Zhubin-Casa de huéspedes-R?

Vértice xi-emergencia del
Vingu R 10 meridiano extraordinario yin
conector o yinweimai

Yinglinguan B 9

DijiB 8

A distribuirse-R7
Zhubin R 9 . .
5 cun por encima de Taixi Vortice rio

Lougu B 7

: ; .10 cun - distancias FU“U- Dor vuelta pora VOlVer

) vortice Xi - emergencia del
mer. Yinwei .
Sanjinjiao B 6 // Vortice metal
Jiaoxin R 8 — P — e FuliuR7
'l Taixi R 3

Maléolo interno [ | ’II
<1 Jiaoxing-Fé en el intercambio-R8

Vértice xi-emergencia del
meridiano extraordinario yin del
@ e josk fui Coba talon o yingiaomai

Dr. José Luis Coba

Zhubin R 9 - Casa de huéspedes
Meridiano de Riiion Shaoyin del pie



Zhaohai-Mar resplandeciente-Ré

0,5

Tibia cun - distancias Vé £
o [\ 1] : Vortice de apertura del meridiano extraordinario yin del talon o yinqiaomai
a 2 cun por encir'naa%fe“?’gixiRRSB» g » :'élgfr: plzr chima de

y a 0,5 cun anterior a Fuliu R 7, posterior
al borde interno de la Tibia
vortice Xi - emergencia de Yingiaomai

Taixi R 3, anterior al
tendén de Aquiles

pra REPRASETBr e Fuliv-Dar vuelta para volver

— tendon
de Aquiles

Y?-»,.’,:, . A distribvirse-R7

; Taixi R 3

L

Shanggiu B 5

Taibai B 3

Vortice rio

Zhaohai R 6

en el lado interno del pie I 4

en la depresién debajo Vorﬂce me'al
de la punta del Maléolo

interno

vertice confiuencia de Jiaoxing-Fé en el intercambio-R8

los mer. Rifién y Yingiao

Yinbai B 1

Vértice xi-emergencia del meridiano exiraordinario yin del talén o yinqiaomai
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Zhubin-Casa de huéspedes-R?

Vértice xi-emergencia del
Yingu R 10 meridiano exiraordinario yin
conector o yinweimai

Yinglinguan B 9

Diji B 8 10 cun - distancias

Zhubin R 9

5 cun por encima de Taixi
vortice Xi - emergencia del

Lougu B 7

mer. Yinwei
Sanjinjiao B 6
Jiaoxin R 8 FuliuR7
Maléolo interno Taixi R 3

Dr. José Luis Coba

Zhubin R 9 - Casa de huéspedes
Meridiano de Riinon Shaoyin del pie




Yingu R 10 Yingu-Valle del yin- R10
en el lado interno de la fosa poplitea, ,
Vortice He-mar-agua

cuando la rodilla es flexionada,

entre el tendén del m. Semitendinoso y
m. Semimembranoso

vortice He - Mar - Agua

m. Sartorio

Ququan H 8
vortice He - Mar - Agua

m. Semimembranocso __* ¥ _~7

‘ r
Yinlingguan B 9
vortice He - Mar - Agua

Dr. José Luis Coba

Yingu R 10 - Valle del Yin
Meridiano de Rinon Shaoyin del pie



Yingu R 10 Zhubin R 9 Jiaoxin R 8 ZhaohaiR 6 Rangu R 2

: Yongquan R 1
Fuliu R 7 V' Jing - Pozo - Madera

TaixiR 3

Danzhong R 4 Shuiquan RS

© Dr. José Luis Coba

Yongquan R 1 - Fuente del surtidero - Rangu R 2 - Valle flameante

Taixi R 3 - Arroyo supremo - Dazhong R 4 - Campana grande

Shuiquan R 5 - Fuente del agua - Zhaohai R 6 - Mar resplandeciente

Fuliu R 7 - Dar vuelta para volver a distribuirse - Jiaoxing R 8 - Fé en el intercambio

Zhubin R 9 - Casa de huéspedes - Yingu R 10 - Valle de la energia Yin
Meridiano de Rinon Shaoyin del pie




Henggu-Hueso horizontal-R11

<

Shenque Ren 8

Yinjiao Ren 7

Shimen Ren 5

3 = 5 . ‘\",‘l .
Qihai Ren 6 =
i e e 3 " 5'-..
.ﬁ‘ £ ~ N k

mer. de Rifion
Shaoyin del pie

Dahe-Luminosidad grandiosa-R12
Huangshu R 16

Zhongzhu R 15

a 1 cun por debajo del ombligo

y a 0,5 cun lateral de Renmai Qixue-V6"ice del qi‘ R] 3
Siman R 14

Guanyuan Ren 4

Zhongji Ren 3

et
TR
%
<+

0,5 cun - distancia
de Ren mai

v‘w---@----g----. eyl oy R
2% e

s Q Ve apotnt 4
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Qixue R 13 .
Siman-Cuairo espacios llenos-R14

= Dahe R 12

T - oo por debeso el ombico v ZhoNGZhu-Interior de la persona-

Henggu R 11

0,5 cun lateral a Ren mai

R15

Huangshu-Transporte de la
oor 1o iscore ©@NETGIa de las membranas-R14

Henggu R 11 - Hueso horizontgl 2 Ll&a R 12 - Luminosidad grandiosa
Qixue R 13 - Vortice del Qi - Siman - Cuatro espacios llenos
Zhongzhu R 15 - Interior de la persona - Huangshu R 16 - Transporte de la energia de las membranas

Meridiano de Riiién Shaoyin del pie
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Qixve-
Vortice del
qi- R13

2 cun por sobre el
borde superior
del hueso del
pubisy a 0.5 cun
lateral a la linea
media anterior
del abdomen



mer. de Rifidn Shaoyin del pie

_____________________________ R 16 _Huangshu R 16

1 cun

OZhongzhu R 15

1 cun

O Siman R 14

O‘ -!-""@ ‘

Bt

1 cun
OQixueR 13

1 cun

oDahe R 12

1 cun

qu F i o Henggu R 11
BES A
t b

Henggu R 11 - Hueso horizontal
Dahe R 12 - Luminosidad grandiosa
Qixue R 13 - Vortice del Qi

Siman R 14 - Cuatro espacios llenos

Zhongzhu R 15 - Interior de la persona / = /.
Dr. Jodduangshu R 16 - Transporte de la energia de las membran ' _ 9/
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Huanshu-
Transporte
de la
energia de
las
membranas-
R16

gl a nivel del ombligo
y a 0.5 cun lateral
a la linea media
anterior del
abdomen

WR\D:ANQ SHAD Y IN. P‘LE
p@&'ﬂc&qG T[% ANSPORTE
DE LA ENERO A II BN
“HUANGSHU Aol ‘

“
4 >




Renmai

Shangqu-cuentagotas de la
curvatura-R17

s IA 5 ” “_,;:;‘ Shiquan-Obstdculo de piedra-R18

Shangwang Ren 1 e - 7 — : il Youmen R 21

6"2’: a 6 cun por sobre el ombligo
Fut R 20 .
gt e i a gc&np%rg elrllcima del ombligo Y"‘du -Meir6p0|i del Yin‘ R] 9
Jianli Ren 11 ' Cun;" Yindu R 19
A0y a 4 cun por encima del ombligo
Xiawan Ren 10 ® —] Shiguan R 18
' B 8 3 ima del ombli 4
Statn em som VA ur1r  Fulonggu- Valle de conexion del
s \Q@ O o abdomen-R20
\C::}C%)\ - : l; - ; Huangshu R 16
" 3
o it P v Youmen-Puerta del pasadizo-R21
Shaoyin del pie

© Dr. José Luis Coba

Shangqu R 17 - Cuenta gotas'de ii°curvatura - Shiguan R 18 - Obstaculo de piedra
Yindu R 19 - Metropoli del Yin - Futonggu R 20 - Valle de conexion del abdomen
Youmen R 21 - Puerta del pasadizo - Meridiano de Rinon Shaoyin del pie



Shangqu-
Cuentagotas de la
curvatura-R17

2 cun por sobre el ombligo y 0.5 cun de la
linea media anterior del abdomen
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METROPOLI DES YTHG |

U- Meiropoll
ﬁ del yin-R19

e el ombligo y 0.5 cun de la




P nggu-
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" Daheng B 15

© Dr. José Luis Coba

Huangshu R 16 - Transporte de la energia de las membranas
Shangqu R 17 - Cuenta gotas de la curvatura
Shiguan R 18 - Obstaculo de piedra
Yindu R 19 - Metrépoli del Yin
Futonggu R 20 - Valle de conexién del abdomen
Youmen R 21 - Puerta del pasadizo
Dr. José Luis CobdMeridiano de Riiién Shaoyin del pie




oumen-
Ruerta del
adizo-R21




Renmai

| |

2 cun de la linea
media anterior

Bulang-pasadizo del transporte-
Shufu R 27 R22

borde inferior de la
Clavicula

Yuzhong R 26

ler. espacio intercostal

Qihu E 13
borde inferior de la
Clavicula

Kufang E 14
ler. espacio intercostal

Shenfeng-Sello del espiritu-R23

Shencang R 25

2do. espacio intercostal

Wuyi E 15
2do. espacio intercostal

Lingxu R 24

3er. espacio intercostal

Lingxu-Vacio del espiritu-R24

Yingchuang E 16
3er. espacio intercostal

Shenfeng R 23

4to. espacio intercostal

Ruzhong E 17.
4to. espacio intercostal

=
v <‘) i Bulang R 22 Sh « , o
k e Bl encang- Almacen del espiritu-
| 6 R25

Rugen E 18
5to espacio intercostal

Youmen R 21

Burong E 19

Yuzhong-Abundancia ceniral-R24

© Dr. José Luis Coba

Bulang R 22 - Pasadizo del transporte - Shenfeng R 23 - Sello del espiritu i : i Or.
Lingxu R 24 - Vacioidel.espirits - Shencang R 25 - Almacén del espiritu Shufu-Volver al interior-R27

Yuzhong R 26 - Abundancia central - Shufu R 27 - Volver al interior

Meridiano de Rifidon Shaoyin del pie
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Shenfeng-

Sello del
espiritu-R23

cuarto espacio intercostal

a 2 cun de la linea media
anterior del torax




Pazdblzo del

~ frangprote-
R24

—
——

._-.—.a

m;mto espacia intercostal

2cu la-linea media
K ior del torax
1

——



> Yuzhong R 26

Yuzhong R 26 ©, Huagai © Ren 20

LINGXU
Vacio del
. ¢ ESPW[TLJ

Lingshu R 24 © Yutang ©Ren 18 o Lingshu R 24 ' v

Shencang R 25

Shencang R 25 © Zigong© Ren 19

Shergfeng R 23 C Tanzhongo Ren 17 O Shenf eng R 23

_) Bulang R 22
5to espacio intercostal, 8 cun por encima
del ombligo y 2 cun lateral a Renmai

Zhongting© Ren 16

Jiuwei © Ren 15

Juque Ren 14

Youmen R 21 : O Youmen R 21

6 cun por encima del ombligo

© Dr. José Lu

Youmen R 21 - Puerta del pasadizo
Bulang R 22 - Pasadizo del transporte

Shenfeng R 23 - Sello del espiritu
Meridiano dé Rifidi SHaoyin del pie



ula borde supenor

Shenfeng R 23 - Sello del espiritu
Lingxu R 24 - Vacio del espiritu
Shencang R 25 - Almacén del espiritu
Dr. José Luis Coba Yuzhong R 26 - Abundancia central
Shufu R 27 - Volver al interior
Meridiano de Rifidon Shaoyin del pie
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