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Resumen

El objetivo principal de esta investigacion es evidenciar y concluir con la
importancia de los procesos archivisticos mismos que tienen gran relevancia para la
gestion y preservacion de la informacion. Con su implementacion, se asegura que los
documentos sean organizados, clasificados y almacenados de manera eficiente para
facilitar su acceso. La gestion documental es crucial para garantizar la integridad,
accesibilidad y preservacion a largo plazo de la informacion.

La metodologia que se utilizara en el archivo familiar Pefia Meza, es cuantitativa
y cualitativa ya que este conjunto de documentos, fotografias, cartas y variedad de
formatos, como objetos que son recopilados y custodiados por la familia a lo largo de
generaciones seran identificados y clasificados.

El archivo familiar Pefia Meza se conforma de varios soportes y formatos, el punto
de partida fue clave para evidenciar la importancia de estos archivos como del personaje
de interés histérico, al igual que para la preservacion de su memoria individual como
colectiva.

De esta manera, se evidencia de forma intima la vida durante los constantes
cambios sociales, economicos y culturales, concluyendo en la recuperacion de la memoria
histérica de la deportista Digna Maria Meza Perugachi, nacida en Cayambe, cantdn de la
provincia de Pichincha, pionera del andinismo ecuatoriano. Ella es considerada una de
las mujeres deportistas mas destacadas en las décadas de 1970 a 1980, por lo que ocup6

un sitial importante en la historia deportiva del pais.

Palabras clave: gestion documental, memoria social, montafiismo, identidad, deporte,

desaparicion personaje de importancia nacional, conservacion
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Glosario

acervo. Coleccion integral de documentos, objetos y otros materiales que han sido
acumulados por una familia a lo largo del tiempo.

anélisis organoléptico. Método de evaluacion sensorial que se utiliza para
determinar las caracteristicas fisicas y sensoriales de un producto a través de los sentidos
humanos: vista, olfato, gusto, tacto y audicion.

andinismo. Disciplina que se centra en el ascenso y exploracion de las montafias
de la cordillera de los Andes, una de las cadenas montafiosas mas extensas y altas del
mundo.

archivo familiar. Fondo de documentos y objetos que pertenecen a una familia y
que tienen valor historico, emocional o legal, estos archivos constituyen una fuente de
informacion histdrica y patrimonial sobre los eventos, roles y relaciones familiares.

conservacion documental. Especialidad dentro del campo de la preservacion que
se enfoca en proteger, restaurar y mantener documentos y materiales escritos para
garantizar su longevidad y accesibilidad futura.

documento histdrico. Registro que proporciona evidencia sobre eventos,
personas, lugares o circunstancias especificas del pasado.

identidad. Percepcidn, el sentido de pertenencia y las caracteristicas distintivas
de una persona o una familia.

rol de género. Normas sociales que dictan comportamientos y responsabilidades
especificos para hombres y mujeres.

documento. Cualquier registro de informacion independientemente de su formato
0 soporte. En el contexto de los archivos familiares, puede incluir cartas, diarios,
contratos, actas de nacimiento, fotografias, entre otros.

documento primario. Material original que contiene informacion de primera
mano sobre un hecho o evento. Por ejemplo, una carta manuscrita, una fotografia antigua
0 un contrato original.

documento secundario. Registro que deriva de documentos primarios, como
transcripciones, copias digitales o investigaciones que usan los originales como fuente.

tipos de fotografias. Retrato: Imagen centrada en una 0 mAas personas,
generalmente para documentar momentos importantes o representar la identidad de un
sujeto, Fotografia de Paisaje: Imagenes que capturan la naturaleza o el entorno

geografico, Fotografia Documental: Captura de eventos, hechos o realidades con el
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objetivo de narrar una historia 0 generar registro histdrico. Fotografia de Estudio:
Imagenes cuidadosamente posadas y tomadas en un espacio controlado, como estudios
fotograficos familiares.

conservacion preventiva. Conjunto de medidas y estrategias destinadas a retrasar
el deterioro de documentos y fotografias sin intervenir directamente en los materiales.
Esto incluye el control de temperatura, humedad y luz-

conservacion curativa. Intervencion directa en documentos o fotografias para
restaurarlos o detener su deterioro. Por ejemplo, la limpieza mecénica de papeles o la
reparacion de grietas en fotografias antiguas.

higiene documental. Proceso de limpieza de documentos para eliminar polvo,
suciedad y contaminantes. Se realiza con herramientas especializadas como brochas
suaves, aspiradoras de bajo poder o materiales libres de acidos.

papel alcalino. Material de escritura o impresion tratado para resistir la acidez, lo
que le permite tener una mayor durabilidad y resistencia al envejecimiento.

papel lignificado. Tipo de papel elaborado con pulpa de madera que contiene
lignina, una sustancia que acelera su deterioro, amarillea y se vuelve fragil con el tiempo.

fotografia de gelatina de plata. Técnica utilizada en fotografias antiguas,
especialmente en retratos de mediados del siglo XX. Se caracteriza por su tonalidad y
durabilidad.

acidos dafiinos. Sustancias quimicas presentes en papeles, adhesivos y otros
materiales que pueden deteriorar documentos y fotografias. Suelen identificarse por el
amarillamiento y la fragilidad del material afectado.

proteccion de documentos. Uso de materiales como fundas de poliéster, cajas
libres de acido o carpetas para prevenir el dafio fisico o quimico de documentos y
fotografias.

digitalizacion de documentos. Proceso de convertir documentos y fotografias en
formato digital mediante el uso de escaneres o camaras. Es una estrategia clave para
preservar el contenido y garantizar su acceso.

patrimonio documental. Conjunto de documentos que representan un valor
historico, cultural o social para una comunidad o nacion. Este patrimonio puede estar
compuesto por archivos personales, familiares o institucionales.

encapsulado. Método de conservacion en el que los documentos o fotografias se
colocan en fundas de poliéster cerradas, pero no selladas, para protegerlos sin alterar su

composicion.
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acidificacion. Proceso quimico por el cual el papel se deteriora debido a la
presencia de &cidos en su composicion o en el ambiente.

tipologia de soportes. Clasificacion de los materiales donde se encuentra
registrado el contenido documental. Soporte Papel: Cartas, libros, documentos oficiales.
Soporte Fotogréafico: Placas de vidrio, negativos, papel fotogréfico. Soporte Digital:
Archivos electrénicos, como PDFs, imégenes digitalizadas, grabaciones en MP3 0 MP4.

memoria historica. Proceso de construccion colectiva en el que se recupera,
preserva y comparte el conocimiento del pasado, especialmente a través de documentos,
fotografias y testimonios.

identificacion archivistica: Proceso de andlisis para determinar el valor histdrico,
legal o cultural de un documento o fotografia dentro del archivo.

metadatos archivisticos. Informacion complementaria que describe un
documento o fotografia digital, como su autor, fecha de creacion, lugar y descripcion del
contenido.

encabezamiento de fondo. Informacién principal que clasifica un grupo de
documentos dentro de un archivo, como el nombre de la familia, fechas o temas
principales.

catalogaciéon. Organizacién sistematica de los documentos en un archivo
mediante descriptores y cddigos unicos que facilitan su recuperacion y consulta.

cajas para archivo. Contenedores libres de acido y disefiados especificamente
para proteger documentos y fotografias del deterioro ambiental y quimico.

fondo Documental. Conjunto de documentos producidos por una misma entidad,
familia o persona en el desarrollo de sus actividades. Cada fondo debe mantenerse integro
y organizado.

registro de procedencia. Principio archivistico que establece que los documentos
deben mantenerse dentro de su contexto original para preservar su significado historico y
organizativo.

difusion virtual. Estrategias para compartir y promover el acceso a documentos
y fotografias mediante plataformas digitales como sitios web, redes sociales o bibliotecas
digitales.

memoria digital. Proceso de preservacion, organizacion y acceso a informacion

histdrica a través de herramientas digitales.
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Introduccion

Considerando que los archivos familiares son microrepositorios de informacion,
estos abarcan una amplia gama de documentos, desde registros de uso cotidiano, como
actas de nacimiento y matrimonio, hasta documentos financieros, fotografias y
correspondencia. La correcta gestion de estos archivos implica no solo la conservacién
fisica de los materiales, sino también la implementacion de un sistema de organizacién
que permita su rapida localizacion y uso. En este contexto, el enfoque técnico en la gestion
de archivos familiares se centra en la clasificacion, el ordenamiento, la conservacion y la
recuperacion eficiente de la informacidn a través de la digitalizacion.

Estos archivos personales albergan testimonios de vida y establecen un vinculo
directo entre el pasado y el presente, convirtiéndose en una fuente indispensable para la
memoria individual y colectiva frente a las generaciones futuras. Por ello, consideramos
que la clasificacién de los archivos es el primer paso crucial en la gestion documental.
Esto implica categorizar los documentos segun criterios preestablecidos, como la
tipologia documental (actas, correspondencia, fotografias), la cronologia o la relevancia
tematica. La digitalizacion de documentos, por otro lado, se presenta como una solucién
moderna para garantizar la longevidad de los archivos, minimizando el riesgo de pérdida
por deterioro fisico. Un sistema de nomenclatura coherente y el uso de metadatos son
esenciales para la recuperacion eficiente de los documentos digitales, permitiendo
busquedas rapidas y precisas.

La importancia de la organizacion y gestién técnica de los archivos familiares
radica en la capacidad de garantizar la preservacion de la memoria histérica y personal,
asegurando que la informacion esté disponible cuando se necesite. Esto no solo facilita la
toma de decisiones informadas en aspectos legales, financieros o de sucesion, sino que
también contribuye a la conservacion del patrimonio cultural familiar. En resumen, la
gestion técnica de los archivos familiares es una practica esencial que combina la ciencia
de la organizacion con la tecnologia de preservacion, proporcionando un marco robusto
para la conservacion del legado familiar a largo plazo. El presente estudio indaga sobre
Digna Meza, un personaje relevante en el deporte ecuatoriano. Gracias a sus

contribuciones como mujer pionera en un deporte que se consideraba dominado por
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hombres, sus logros han sido escasamente difundidos en la actualidad, a pesar de estar
debidamente documentados. Este problema se debe, en parte, al abandono historico por
parte de las instituciones deportivas y educativas, que han dejado de lado a este personaje
aun vigente. La importancia de la conservacion y difusion de sus archivos, documentos y
la informacion que contienen, asi como los diferentes objetos relacionados con el
montafiismo que conforman este archivo familiar, adquiere un valor nacional, pues
ofrecen informacion valiosa sobre la pionera del andinismo en Ecuador, sus logros
deportivos, su vida y sus hazafias. Los pocos estudios sobre su vida y diferentes etapas
han provocado una pérdida significativa para la memoria histérica individual y colectiva,
especialmente en lo que respecta al reconocimiento de las mujeres en el deporte
ecuatoriano. Por ello, la presente investigacion tiene como objetivo exponer y reivindicar
su legado.

El estudio busca abordar el problema mediante el anélisis y la valorizacion del
archivo familiar Pefia Meza, con el fin de rescatar la memoria historica de Digna Meza,
preservar sus logros y darle la relevancia que merece por su impacto en el andinismo.
Ademas, se desea destacar la importancia de la preservacion de archivos familiares como
herramienta crucial para el rescate de la memoria de figuras destacadas a nivel nacional.
En este contexto, la pregunta que guiard la investigacion es: ¢Cual es el proceso técnico
necesario para que el archivo familiar Pefia Meza permita al investigador acceder a las
fuentes y rescatar la historia e identidad de uno de sus miembros, la deportista ecuatoriana
Digna Meza?

Segun la perspectiva tedrica de Javier Ocampo Lopez,* el archivo personal, segin
este autor, es la recopilacion de documentos resultantes de las experiencias y acciones de
una persona o entidad, adquiriendo mayor valor e importancia cuando se hace publico y
se comparte con la sociedad. Si un archivo personal permanece oculto y se limita al uso
exclusivo de su creador, su valor social se reduce a nada. Por otra parte, el archivo familiar
es una coleccion organizada de documentos materiales que estan relacionados con las
actividades de una familia y su historia, donde se incluyen registros legales, fotografias,
cartas, certificados de nacimiento, entre otros documentos. La finalidad de este archivo

es preservar la memoria familiar, facilitando la transmision de la historia y el patrimonio

Javier Ocampo, “Archivo personal. Archivo personalizado”, Ariadna, n.° 5 (2020): 59-73.
https://doi.org/https://doi.org/10.5281/zenodo.4377571
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a futuras generaciones. Ademds, funciona como una herramienta valiosa para la
investigacion genealdgica y la conexion intergeneracional.?

De acuerdo con Gutiérrez y Hernandez,® el archivo familiar es una coleccion
organizada de documentos, objetos, fotografias y otros materiales que pertenecen o estan
relacionados con una familia, con el proposito de preservar su historia, memoria y legado
a lo largo del tiempo. Este archivo puede incluir cartas, diarios, certificados, fotos, videos,
objetos con valor sentimental y registros genealdgicos, entre otros. Su organizacion y
conservacion permiten mantener viva la historia familiar, facilitar la investigacion
genealdgica, proteger el patrimonio y educar a futuras generaciones sobre el legado, las
raices o las tradiciones familiares.*

Segun Adriana Gallego,® la familia es un conjunto de conexiones biopsicosociales
que funciona como mediador entre la persona y la comunidad, formado por una
diversidad de individuos vinculados por parentesco, unién, matrimonio o adopcion. Una
definicion mas apegada a una realidad basica es la que ofrece Alberdi,® quien especifica
que la familia es un conjunto de dos personas unidas por matrimonio o que viven juntas,
disponen de sus recursos econémicos en comun y comparten una serie de bienes. Por otro
lado, la identidad del personaje’ es el conjunto de caracteristicas, rasgos y atributos que
definen y distinguen a un individuo en una narrativa. Esto incluye su personalidad,
motivaciones, historia personal, valores, creencias y aspectos fisicos, asi como su
comportamiento y relaciones con otros personajes. La identidad del personaje es crucial
para darle profundidad y coherencia, permitiendo al pablico comprenderlo y conectar con

él.

2 Juan Ruiz, “Reflexion sobre el archivo familiar y su uso en el cine documental”, Boletin
Antropoldgico 38, n.° 99 (2020): 159-89. https://www.redalyc.org/journal/712/71263369008/html/

% Judith Gutiérrez de Armas y Carmen Hernandez, “Organizar un archivo de familia: Una
experiencia de colaboracion interdisciplinar a partir del fondo Conde de Siete Fuentes”, Revista Canaria
de Patrimonio Documental, n.° 13 (2017): 135-52.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/6468228.pdf

4 Barbara Wenstein, “Deja que entre la luz del sol: Archivos de gobierno e inseguridades
nacionales”, Aletheia 1, n.° 1 (2010): 42-82. http://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/69051

® Adriana Gallego, “Recuperacion critica de los conceptos de familia, dindmica”, Revista Virtual
Universidad Catolica del Norte, n.° 35 (2012): 326-45.
https://www.redalyc.org/pdf/1942/194224362017.pdf

6 Bautista Alberdi, “Un nuevo modelo de familia”, Papers. Revista de Sociologia 18 (1 de julio de
1982): 87. https://doi.org/10.5565/rev/papers/v18n0.1325

7 Florencia Bossié, “Archivos personales como soportes de memoria: Los papeles de Adelina,
Madre de Plaza de Mayo”, Palabras de archivo, comps. G. Goldchluk y M. Pené (Santa Fe: Universidad
del Litoral, 2021), 142-54. https://memoria.fahce.unlp.edu.ar/libros/pm.4700/pm.4700.pdf

8 Raul Diaz, “Personaje e identidad narrativa: una aproximaciéon metodologica”, Horizontes
Antropoldgicos 5, n.° 12 (1999): 37-58.
https://www.scielo.br/j/ha/a/jBPsq7FyPBqT8PGsZw7j3mj/?format=pdf&lang=es
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Este estudio cuenta con una perspectiva metodoldgica de tipo cientifico, tanto
cualitativa como cuantitativa, que guiard el trabajo. Esto supone la recopilacion de
informacidn de fuentes primarias y secundarias, para proceder a la sistematizacion y, en
dialogo con ciertos conceptos tedricos, redactar el informe final de la investigacion, un
proceso que implica varias fases.

Para ello, se inici6 con un anélisis organoléptico, que consiste en evaluar las
caracteristicas sensoriales del contenido de documentos, fotografias, videos y todo
material familiar relevante al montafiismo, al igual que el material relacionado con la vida
y el legado de Digna Meza. Este proceso incluye la revision de la autenticidad, el estado
de conservacion y el contexto historico de las fuentes, utilizando los sentidos como la
vista, el olfato y el tacto, garantizando asi una evaluacion exhaustiva.

Cabe mencionar que este analisis no solo busca conservar la memoria de Digna
Meza, sino también destacar el legado depositado en Silvia Meza, su hermana menor, el
impacto en el andinismo ecuatoriano y su papel en la visibilizacion de las mujeres en ese
deporte. Al evaluar las fuentes con criterios sensoriales y contextuales, se buscé
identificar y resaltar las contribuciones especificas de Digna, quien fue, desde todo punto
de vista, la pionera de este deporte, siendo galardonada por los entes deportivos mas
reconocidos de su tiempo, asi como las barreras que superé como mujer en un espacio
tradicionalmente dominado por hombres.

Adicionalmente, se procedié con el ordenamiento, clasificacién y conservacion
de los documentos, la asignacion a cada documento de metadatos descriptivos como
fecha, lugar, personas involucradas y cualquier otro detalle relevante. Este proceso
culminé con su almacenamiento en contenedores adecuados, con un pH neutro, para
finalizar con la digitalizacidn y su respectivo etiquetado.

El rescate y puesta en valor de este repositorio documental se realiz6 respetando
los fundamentos de la archivistica, el respeto al orden original, el principio de procedencia
y la integridad. Visto de esta forma, se considera un tnico fondo, con los miembros de la
familia y sus titulares organizados en secciones y series. La informacion se organiz6 de
manera cronoldgica y se contabiliz6 el volumen de la documentacion producida por cada
titular.

El presente proyecto de investigacion esta estructurado en cuatro secciones:
primero, la introduccién; segundo, el capitulo uno, que hace referencia a la gestion
documental; tercero, el capitulo dos, que describe a los archivos familiares como una

herramienta para la recuperacion de la memoria social; y, por ultimo, las conclusiones y
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recomendaciones. Cabe mencionar que al final del documento se encuentran las
referencias bibliograficas y anexos utilizados en la investigacién, organizados en una
secuencia logica segun lo indica el indice y los capitulos.

Por lo anteriormente expuesto, se puede observar que, en el contenido de la
investigacion, en su capitulo primero, se describe como los procesos archivisticos y la
gestion documental han sido utiles para la clasificacion y ordenamiento de los
documentos de este archivo, asi como su valoracion y digitalizacion. En el capitulo
segundo, nos centramos en la importancia de los archivos familiares y su rol en la
memoria social para el rescate de Digna Meza, sus primeros afios en el nicleo familiar,
el inicio de su vida deportiva, sus logros en el andinismo, su matrimonio con Thelmo

Valladares, su desaparicion y su legado.



22

Capitulo primero

Procesos archivisticos y gestion documental

Este capitulo analiza los procedimientos y précticas esenciales para la
organizacion, preservacion y gestion de documentos en un archivo familiar, centrandose
en los documentos relacionados con la vida y actividades de la deportista cayambefia
Digna Meza. El analisis organoléptico, la clasificacion y ordenacién por medio de los
procesos archivisticos, el almacenamiento en espacios idoneos, la identificacion, la
evaluacion documental, la valoracion y la digitalizacion son aspectos importantes que se
tratan a continuacion.

La gestion documental es el proceso en el cual se realiza la administracion, se
gestiona el control y la organizacion de los documentos de manera eficiente y segura a lo
largo de todo su ciclo de vida, desde su creacién o recepcidn hasta su disposicion final.
Los procesos archivisticos incluyen varias etapas clave como la ordenacion y
clasificacion, la descripcion documental que incluye la catalogacion, el almacenamiento
en espacios iddneos para areas de archivo en soporte fisico o digital, la identificacion y la
evaluacion documental para evaluar qué parte del fondo debe ser digitalizado. La gestién
documental eficiente permite la preservacion duradera de documentos, fotografias y
objetos valiosos, asegurando que su legado sea recordado y celebrado por futuras
generaciones. Facilita el acceso rapido y organizado a la informacién, protege contra
deterioro y pérdida mediante medidas de seguridad adecuadas, y cumple con normativas
legales vy éticas.’

Considerando la vigente Ley Organica de Cultura del Ecuador, establece en su
articulo 54, (literal h-i), que se reconocen como patrimonio cultural nacional, sin
necesidad de otra formalidad, los documentos historicos de méas de 50 afios, incluyendo
manuscritos, libros, mapas, partituras, telegramas y otros documentos con interés
significativo, excluyendo los meramente administrativos; asi como los documentos
filmicos, sonoros visuales, audiovisuales, fotografia, negativos y archivos audiovisuales

magnéticos y digitales de mas de 30 afios, siempre que tengan interés historico, simbolico,

°Joaquin Llansd, “De la gestién de archivos a la gestién de documentos”, XXII Jornadas de

Archivos Universitarios, 18 de mayo de 2016.
https://www.urv.cat/media/upload/arxius/arxiu/Joaquim_Llanso.pdf; Matteo Manfredi, “La archivistica y
la gestion documental en Ecuador”, Andina, n.° 8 (2023): 32-37.

https://repositorio.uasb.edu.ec/handle/10644/9610
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cultural, artistico, cientifico o para la memoria social, sin restriccion de autor y

propiedad.!°

1. Analisis organoléptico

Este proceso se resumen en la concepcion del estado actual de conservacion de
los documentos considerando, el sitio en el que se encuentran sus posibles afectaciones
medioambientales al igual que las acciones inmediatas para su futura implementacion,
sintiendo al tacto de los papeles amarillentos y fragiles, su olor caracteristico a papel
envejecido, la tinta, la vista de las tipografias antiguas y las iméagenes en blanco y negro,
todos estos elementos contribuyen a una experiencia sensorial rica que transporta al
investigador a la época en que estos documentos fueron creados. Es fundamental
mencionar que este patrimonio documental es muy importante y relevante para la familia
Meza Perugachi, por lo que es necesario tener un respeto maximo para con su informacion
al igual que con su materialidad para la conservacion y su difusion a las futuras
generaciones.

Los documentos custodiados por Silvia Meza y Fausto Pefia; familiares de Digna
Meza incluyen cartas, fotografias, recortes de prensa, reportajes en revistas, certificados,
reconocimientos, medallas, equipo de montafia y otros artefactos que fueron conservados
a lo largo de las décadas. Digna Meza, como figura central de muchos de estos
documentos, cobra vida a través de estos elementos atesorados por la familia. Los colores
desvaidos de las fotografias y el paso del tiempo narran visualmente su historia,
mostrando sus rostros de alegria y determinacion mientras escalaba las montafias mas
desafiantes de Ecuador, Peru, Bolivia y Europa.

El valor de estos documentos va mas alla de la informacion que contienen; su
preservacion y el cuidado con que han sido mantenidos reflejan el amor y el respeto de la
familia Pefia Meza, por su legado, considerando sus propios logros montafieros tanto por
Silvia Meza hermana menor de Digna y su esposo Fausto Pefia ambos de igual forma
montafieros, quienes conforman este matrimonio de igual manera relevante y vigente en
el andinismo ecuatoriano. Este archivo no solo es una coleccion de papeles y fotos, sino
un tesoro de experiencias humanas, emociones y logros, de todos sus miembros ya que

estan registrados logros deportivos, académicos y en las artes. La influencia de Digna y

10 EC 2016. Ley Organica de Cultura, Registro Oficial 913, Suplemento 913, 29 de diciembre de
2016
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la historia de la familia se entrelazan en cada pagina, haciendo evidente la importancia de
la conservacion documental para mantener viva la memoria y la identidad familiar.

El analisis organoléptico del fondo documental del archivo familiar Pefia Meza,
basado en la observacion directa y la valoracion de las condiciones fisicas de los
documentos, permitio identificar una serie de medidas fundamentales que guian las de
conservacion necesarias.

La mayoria de los documentos presentan signos evidentes de deterioro fisico,
como manchas de humedad, amarilleamiento, bordes desgastados y debilitamiento del
papel debido al paso del tiempo y condiciones de almacenamiento inadecuadas. Estos
problemas estan asociados a la exposicion prolongada a fluctuaciones de temperatura y
humedad, asi como al uso de materiales no archivisticos (grapas oxidadas, cintas
adhesivas, etc.). Los documentos mas antiguos, que datan de 1960, muestran fragilidad

extrema y algunas pérdidas parciales de contenido.

Figura 1. Limpieza superficial
Fuente: Propia 2024
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Las fotografias presentan problemas de decoloracion, adherencia entre si y en
ocasiones deterioro quimico de la emulsion, lo que afecta la calidad de las imagenes.
También se identifican manchas de hongos en un porcentaje significativo, lo que confirma
exposicion previa a condiciones de humedad excesiva. La ausencia de albumes o fundas
de proteccion ha contribuido al dafio fisico.

Los recortes de periodicos, debido al alto contenido de &cido en el papel prensa,
muestran deterioro acelerado, incluyendo fragilidad, desintegracion y oscurecimiento,
eesto destaca la urgencia de digitalizar este material.

El fondo documental se encuentra parcialmente organizado, pero con problemas
de clasificacion y estd mezclada en categorias heterogéneas, lo que dificulta la
recuperacion de informacion. No se han identificado claramente las series documentales
ni se cuentan con un sistema coherente de foliacion y ordenacion.

La mayoria de los documentos y fotografias se almacenan sin proteccion,
directamente en cajas de carton ordinarias, sin control de pH, y en contacto con otros
materiales que pueden causar deterioro.

Se identificaron fluctuaciones de temperatura y humedad en el espacio de
almacenamiento. Estas variaciones han propiciado el desarrollo de hongos y el deterioro
acelerado de los documentos. No se supervisa la implementacion de controles
ambientales adecuados ni el uso de deshumidificadores o sensores.

El archivo se encuentra almacenado en un espacio con poca ventilacion y
exposicion indirecta a la luz natural. Aunque no hay exposicion directa al sol, el ambiente
carece de medidas de seguridad contra plagas, polvo y otros agentes dafiinos y se usa

estanterias de madera.

2. Clasificacion y ordenacion de los procesos archivisticos

El ordenamiento de los archivos familiares cuenta con su peculiaridad, como
indica Ricardo Pereira en su estudio sobre la difusion en los archivos personales, “el caso
del archivo personal, que tantos afios ha permanecido olvidado y perdido entre los grandes

archivos, emerge a mediados del siglo XX para recordar su presencia”.!! Esto significa

11 Ricardo Pereira, “La importancia de la difusion en los archivos. El caso de los archivos
personales”, Boletin de la ANABAD 69, n.° 1, (2019): 175-197.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7072386
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que se valora al individuo y sus caracteristicas, otorgandole su propia voz y un lugar
destacado dentro de su historia y del nacleo familiar.

La ordenacion cronoldgica es una de las posibles maneras de organizar archivos
fotograficos, documentales y videos en un fondo familiar. Sin embargo, el principio de
procedencia y el principio de respeto al orden original son conceptos clave en la
archivistica que pueden influir en como se organiza dicho fondo.*2

El principio de procedencia establece que los documentos deben mantenerse
agrupados de acuerdo con su origen. Es decir, los documentos creados, recibidos o
acumulados por una persona o entidad deben conservase juntos y no mezclarse con
documentos de otras fuentes. En el caso de un fondo familiar, esto significa que los
documentos producidos por diferentes miembros de la familia deben mantenerse
separados, preservando su origen. El principio de respeto al orden original establece que
los documentos fueron organizados por la entidad o la persona que los cred. Respetar el
orden original ayuda a preservar el contexto en el que se produjeron los documentos,
facilitando su comprension y uso posterior. Si los documentos de un fondo familiar fueron
organizados cronolégicamente por sus creadores, ese orden debe ser respetado.™

En la préctica, la aplicacion de los principios resulta en diferentes métodos de
organizacion dependiendo de como fueron gestionados los documentos originalmente.
Algunas familias pueden haber organizado sus archivos cronolégicamente, mientras que
otras pueden haber utilizado otros sistemas de ordenacién. Por lo tanto, para ordenar el
fondo familiar respetando los principios archivisticos, se deben determinar quiénes fueron
los creadores y acumuladores de los documentos dentro de la familia y mantener los

documentos en el orden que fueron organizados por sus creadores.

12 Jaime Sanchez, “El principio hegeménico de procedencia como herramienta conceptual para
entender el archivo”, 0Js 12, n.° 23 (2021): 34-48.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8119091.pdf

13 César Gavilan, “Principios generales de organizacion de fondos archivisticos. Clasificacion y
ordenacion de documentos”, 2019. http://eprints.rclis.org/14526/1/principios.pdf
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Figura 2. Respeto al origen de procedencia.
Fuente: Propia 2024

Esta recopilacion incluye carpetas con informacién sobre nacimientos,
certificados escolares desde la primaria hasta el nivel més alto de estudios alcanzado,
documentos laborales, fotografias, cartas, recortes de periodicos, publicaciones y
cualquier otra produccién que cada miembro familiar considere relevante, respetando la
linea del tiempo en la que fueron creados.*

Este proceso permitié identificar y agrupar los documentos segin su orden
original, secuencia de produccién organizados y foliados en secuencia cronoldgica. En
casos donde ya existia una organizacion previa por grupos y temporalidades, se respetd
esa estructura. Por ejemplo, para cada hijo, la informacion se organizé cronolégicamente,
abarcando desde los controles natales y vacunaciones hasta el ingreso al jardin de
infancia. Revisar esta documentacién permite un viaje en el tiempo y revela la
responsabilidad parental. Estos documentos ofrecen valiosa informacion para las
estadisticas de salud de cada miembro familiar, como certificados médicos de
enfermedades, tratamientos médicos en el Hospital Eugenio Espejo, entre otros datos

14 Juan Alvarado, “;Se respeta el principio de procedencia y de orden original, en la organizacion
de los Archivos de Gestion y Central de las organizaciones contemporaneas?”, Revista Pérgamo 2, n.° 2
(2016): 9-13. http://eprints.rclis.org/31568/1/Principio de procedencia y orden original.pdf
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cruciales para la memoria familiar, que nos transportan a la realidad de esta familia en un
tiempo determinado.

Al encontrar informacién sobre la actividad montafiera, se nota una vivacidad y
agilidad en este deporte hazafias de rescate en nevados realizados por Fausto, Silviay sus
entrevistas en medios locales, por sus cumbres, por su danza, y logros en la enfermeria.
Existe una especie de hemeroteca con varios recortes de periddicos guardados en carpetas,
otros pegados en hojas de papel bond, y documentos encuadernados en libros titulados
“Periddico Avance” de los afios ochenta, ademas de hojas sueltas del periddico

“Orientacion”, con la portada “Nace un periodico de Cayambe™ de 1979.

Figura 3. Respeto al orden original
Fuente: Propia 2024

En relacién con Digna Meza, personaje histérico y objeto de investigacion, se ha
dedicado un espacio prominente a documentar minuciosamente todos los aspectos de su
vida y desaparicion. Cada fase de su trayectoria y contribuciones ha sido cuidadosamente
registrada. Esto incluye sus primeros logros deportivos como sus multiples éxitos en el
andinismo, reflejados en diplomas y reconocimientos. Sus hitos més significativos y los
eventos que culminaron en su desaparicion, también se encuentran detalladamente

documentados. Fotografias, recortes de periodicos, cartas personales y documentos
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oficiales han sido recopilados y conservados con meticuloso cuidado, siguiendo rigurosos
procesos de clasificacion y ordenacion archivistica.

Es evidente que esta informacion fue cuidadosamente resguardada y organizada
por su hermana y cufiado, quienes no solo reconocen la importancia histérica de Digna
sino también su impacto emocional y personal en la familia. Fausto y Silvia, han dedicado
tiempo y esfuerzo para asegurar que el legado de Digna no se pierda, reflejando asi un
profundo respeto y carifio por su memoria.

Este archivo no solo sirve como un registro detallado de su vida, sino también
como un tributo a su influencia en el andinismo ecuatoriano y su papel en la visibilizacion
de las mujeres en este deporte.

En el siguiente gréafico se evidencia la gestion documental realizada en el archivo

de la familia Pefia Meza.

Fondo: Archivo

Familar Pefia
Meza

Seccion:
Seccién: Familia Montafismo,
Danzay
Periodismo
Serie: Padres Serie: Hijos
Serie: Digna .
Mezag Silvia Meza Byron Serie: Reportajes familia
Fausto Pena Lenin
subseries:

Confraternidades, club.

Periodismo Cayambe.

Figura 4. Clasificacion documental
Elaboracion propia 2024.

Como se observa en la Figura 1, la gestion documental se compone de un fondo
denominado Archivo Familiar Pefia Meza, dividido en dos secciones: Familia y
Montafiismo, Danza y Periodismo. La seccion Familia tiene tres series: 1) Digna Meza,

2) Padres y 3) Hijos; mientras que la seccién Montafiismo, Danza y Periodismo incluye
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la serie Reportajes Familia, con las subseries Confraternidades Club y Periodismo
Cayambe.

Silvia Meza, hermana de Digna, fue una de las personas encargadas de resguardar
todas las fuentes primarias y secundarias, al ser la representante familiar en todo lo
relacionado con la vida de Digna. Su esposo, Fausto Pefia, ha preservado y resguardado
esta informacion a medida que ha sido publicada, ademas de todo lo referente a los clubes
de montafiismo a los que han pertenecido, la danza de los grupos de Silviay el periodismo
cayambefio del que Fausto ha sido productor. También se incluyen sus propios logros
como matrimonio montafiero reconocido en el medio, asi como los reconocimientos
deportivos de sus hijos, como trofeos, medallas, diplomas y logros académicos y
profesionales.

Toda esta informacién ha contribuido significativamente a la memoria
familiar, los resultados del trabajo realizado en este archivo durante cuatro meses
son evidentes. Se ha llevado a cabo un proceso de clasificacion y ordenamiento
como parte de los procesos archivisticos. Se logré identificar un total de 6.170
documentos variados, 1.088 recortes de periddicos relacionados con la vida de
Digna, el montafiismo de Silvia y Fausto, 1.792 fotografias, 55 banderines
deportivos, 738 diapositivas de los viajes de Digna al extranjero y 45 medallas.

3. Descripcion documental

La descripcion de un archivo familiar consiste en organizar sisteméaticamente los
documentos y objetos pertenecientes a una familia para preservar su historia y facilitar su
acceso. Este proceso incluye la identificacion y categorizacion de diversos tipos de
materiales, como documentos personales, fotografias, registros legales y objetos
significativos. Los documentos pueden organizarse cronologicamente, por tema o por
persona, y deben almacenarse en condiciones adecuadas para asegurar su conservacion.*

La descripcién del archivo implica detallar cada documento u obijeto,
proporcionando informacion clave como fechas, lugares y contextos relevantes. Se crean
inventarios detallados y se etiquetan los materiales para mantener un registro claro y

accesible.

15 Manfredi, Matteo. “La archivistica y la gestion documental en Ecuador”. Andina, n.° 8 (2023):
32-37. https://repositorio.uasb.edu.ec/handle/10644/9610.
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De acuerdo con la Norma Internacional sobre los Registros de Autoridad de
Archivos relativos a Instituciones, Personas y Familias (ISAAR CPF), en el &rea de
descripcion debe realizarse una explicacion detallada de las funciones, la historia, el
contexto y las actividades que realizaba la persona, incluyendo aspectos como fechas de
existencia, lugares, funciones, ocupaciones y el contexto general.®

Este trabajo no solo ayuda a proteger el patrimonio familiar contra el deterioro y
la pérdida, sino que también permite a las generaciones actuales y futuras acceder
facilmente a la historia familiar, apoyando investigaciones genealdgicas y la conservacion
de la memoria colectiva.*’

Una vez finalizado el proceso de ordenamiento, los documentos de cada uno de
los productores se agruparon de acuerdo con el cuadro de clasificacion documental inicial,
respetando en su mayoria la ubicacidén original de su custodio y organizandolos
cronolégicamente. En particular, se identific6 una notable cantidad de documentos
relacionados con la vida escolar desde la primaria, asi como los logros deportivos en
natacion, saltos ornamentales y baloncesto, destacando los archivos de Digna Meza, quien
tiene una mayor produccion documental en esta etapa de su vida.

Estos documentos incluyen registros de actividades deportivas, logros en el
montafiismo, participacion en encuentros y confraternidades femeninas —las primeras en
el pais y en Latinoamérica—, y actividades recreativas como la danza tradicional.

También se encuentran albumes fotograficos familiares, grupos de fotografias de
montafiismo, rollos sin revelar y 703 diapositivas de los viajes de Digna, con paisajes
montafieros de sus expediciones tanto nacionales como extranjeras, clasificadas por
paises. La serie denominada "Montafiismo, Danza y Periodismo" incluye documentos
importantes, como los registros de la conformacion del Club de Andinismo Inti-Nan, que
prueban la fundacién y evolucién del club, asi como sus estatutos y actas de reuniones.

También contiene una vasta cantidad de fotografias de eventos montafieros que
capturan momentos clave y logros importantes de los miembros del club. Ademas, se
detallan las biografias y logros de las personas involucradas, ofreciendo un panorama

completo de su contribucion al montafiismo, al deporte y a la danza tradicional.

16 ISAAR, “Norma Internacional sobre los Registros de Autoridad de Archivos relativos a
Instituciones, Personas y Familias”, 2004. https://www.cultura.gob.es/va/dam/jcr:5fa9ffla-baef-410e-
a879-6de7e31efedO/isaar.pdf

7 Maisalen Berasategui, “Publico, privado, compartido: la gestion de archivos familiares por y
para genealogistas”, 2024. https://www.archivozmagazine.org/es/publico-privado-compartido-la-gestion-
de-archivos-familiares-por-y-para-genealogistas-en-geneanet/
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Asimismo, el archivo alberga programas y folletos de eventos, recortes de prensa
y articulos escritos por los miembros sobre sus experiencias y expediciones. Estos
documentos se encontraban inicialmente en muebles y libreros de madera. Sin embargo,
tras un esfuerzo economico personal, se logré adquirir una estanteria metalica para
clasificar meticulosamente los documentos por personajes y ordenarlos cronolégicamente
por afos, facilitando asi la consulta y la investigacion historica.

Para la descripcion de este archivo familiar en particular, se siguieron las
directrices establecidas por la norma ISAAR CPF. Se utiliz6 un registro de autoridad
separado para cada miembro de la familia, detallando sus relaciones con padres, conyuges
e hijos. En el caso de Digna Meza, se cred una serie propia que permitié estructurar la
informacidn de manera geneal0gica, registrandola desde el fondo Archivo Familiar hasta
la serie correspondiente. Esta estructura genealdgica se adoptd para describir, de manera
general, las actividades realizadas por cada miembro de la familia.

El nivel de detalle de estos registros de autoridad es basico, dado que el archivo
familiar no es un productor de documentacion, sino un repositorio histérico. La
informacién contenida es facilmente identificable y se ha registrado de manera que
facilite su acceso y comprension. Este enfoque garantiza que el archivo funcione como
una herramienta eficaz para la preservacion y consulta de la memoria histdrica familiar,
permitiendo a los investigadores y demas interesados acceder a la informacidn de manera
clara y ordenada.

Los documentos histéricos se almacenan en contenedores de carton corrugado
tipo kraft con pH neutro y protectores de hojas plasticas, para asegurar su conservacion a
largo plazo. Estos contenedores se han ubicado en un ambiente adecuado, lejos de la
humedad y la exposicion directa al sol, para preservar estos valiosos testimonios
historicos, asegurando asi su integridad y disponibilidad para futuras generaciones. En la
siguiente figura se muestra una fotografia del archivo familiar Pefia Meza antes y despues

del proceso archivistico.
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Figura 5. Intervencion del archivo familiar de Digna Meza (antes y después)
Fuente: Propia 2024

4. El almacenamiento en espacios idoneos para archivo en soporte fisico o digital.

El almacenamiento de archivos en soporte fisico requiere un entorno
cuidadosamente controlado para asegurar la preservacion a largo plazo de los
documentos. Las condiciones ambientales juegan un papel crucial; es fundamental
mantener una temperatura constante entre 18 y 22 grados Celsius y una humedad relativa
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entre 30% y 50% para evitar el deterioro de los materiales, especialmente el papel. La
buena circulacion del aire también es esencial para prevenir la acumulacion de moho y
humedad, que pueden causar dafios irreversibles. Ademas, los archivos deben protegerse
de la luz directa, especialmente de los rayos ultravioleta, que pueden desvanecer las tintas
y fragilizar el papel. Por lo tanto, es recomendable utilizar iluminacion UV filtrada y
mantener los documentos en areas sin exposicion directa.®

Para los archivos en soporte fisico, se requiere un entorno cuidadosamente
controlado que minimice los riesgos de deterioro fisico, quimico o biologico, la
ventilacion adecuada también es imprescindible para garantizar la circulacién del aire,
evitando asi la acumulacién de humedad que puede propiciar la formacion de moho. Las
areas de almacenamiento deben estar disefiadas con sistemas de filtracion de aire que
reduzcan la presencia de contaminantes como polvo y particulas quimicas dafiinas.
Asimismo, se debe evitar la exposicion directa a la luz, en especial a los rayos ultravioleta,
los cuales afectan tanto a las tintas como al soporte fisico, generando desvanecimiento y
fragilidad. Para ello, se recomienda el uso de iluminacion LED de baja emision o luces
filtradas con proteccion UV.

El mobiliario para almacenamiento también juega un papel relevante en la
conservacion. Las estanterias deben estar fabricadas con metal resistente a la corrosion y
con acabados libres de componentes quimicos nocivos. La madera, aunque
histéricamente se utilizd, no es recomendada, ya que puede emitir compuestos volatiles
acidos que aceleran el deterioro del papel. Los documentos deben resguardarse en cajas,
carpetas y fundas de conservacién que estén elaboradas con materiales libres de acido y
lignina, cumpliendo con los estandares de las 1ISO vigentes.

La organizacion del espacio fisico debe contemplar un sistema de almacenamiento
I6gico vy eficiente que facilite el acceso, sin comprometer la seguridad de los documentos.
Esto incluye una clasificacion detallada y la identificacion de materiales segun su tipo,
contenido y valor histérico. Es fundamental implementar medidas de seguridad robustas,
como sistemas de deteccion temprana de incendios con agentes supresores no toxicos
(como el gas FM-200) y mecanismos de control de plagas para prevenir dafios causados

por insectos o roedores.

18 Yaritza Mufioz y Lila Saltos, “Procesos de gestion documental y organizacion de archivos desde
las nuevas tendencias tecnologicas: caso Ministerio de Inclusién Economica y Social MIES”, Pol. Con. 7,
n.° 6 (2022): 2114-31. https://doi.org/10.23857/pc.v7i6.4184
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Las estanterias de metal resistente a la corrosion son preferibles a las de madera,
ya que esta puede liberar acidos dafiinos. Los documentos deben guardarse en cajas de
archivo, carpetas y fundas fabricadas con materiales libres de acidos y lignina para
prevenir el deterioro quimico. Ademas, la organizacion de los archivos debe ser clara y
consistente para facilitar la localizacion y el acceso, y se deben implementar medidas de
seguridad robustas, como sistemas de deteccion y supresion de incendios con agentes no
dafiinos y controles de plagas para proteger los documentos de insectos y roedores.®

El soporte digital ofrece ventajas significativas en términos de accesibilidad y
distribucion, pero también requiere una infraestructura robusta para garantizar la
preservacion a largo plazo y evitar la pérdida de datos. La digitalizacion es una
herramienta clave para complementar la preservacion fisica, permitiendo generar copias
de seguridad y facilitar el acceso remoto. Sin embargo, la correcta gestion del archivo
digital implica la implementacion de estrategias tecnoldgicas especificas.

Para los archivos digitales, se deben utilizar sistemas de almacenamiento
redundante, o en la nube, que permitan la duplicacion de datos y reduzcan el riesgo de
pérdida. Ademas, se recomienda aplicar copias de seguridad periddicas en dispositivos
externos almacenados en ubicaciones seguras. Los formatos de archivo deben
seleccionarse cuidadosamente, priorizando aquellos que sean abiertos y de larga
durabilidad, como PDF/A para documentos y TIFF o PNG para iméagenes. Estos formatos
aseguran una mayor estabilidad frente a la obsolescencia tecnolégica.

El entorno de almacenamiento digital debe contar con sistemas de control de
acceso que garanticen la seguridad de la informacion y eviten la manipulaciéon o
eliminacién no autorizada. Esto incluye contrasefias fuertes, cifrado de datos y
autenticacion de dos factores. Adicionalmente, es fundamental establecer politicas de
migracion de datos para prevenir la obsolescencia tecnoldgica, asegurando que los
archivos sean accesibles a medida que evolucionan las plataformas y los formatos
digitales.

Es decir que para archivos fisicos como digitales, el monitoreo continuo de las
condiciones de almacenamiento es esencial, en el caso de los soportes fisicos, se debe

implementar un sistema de registro de temperatura y humedad, utilizando dispositivos

19 Daysi Mero Santana, Luis Garcia Salmon, y Jenny Cobacango Villavicencio, “Gestion
Documental orientada a la conservacién de los documentos en el Archivo Histérico de la Universidad
Técnica de Manabi”, ReHuSo: Revista de Ciencias Humanisticas y Sociales 6, n.° Especial (24 de agosto
de 2021): 98-107. https://doi.org/10.33936/rehuso.v6iEspecial.3785



36

como termohigrografos, para detectar posibles variaciones. En el entorno digital, se deben
emplear herramientas de monitoreo que alerten sobre posibles fallos en los servidores o
accesos no autorizados.

El mantenimiento preventivo y correctivo de las infraestructuras es igualmente
importante, esto incluye la limpieza periodica de las &reas de almacenamiento fisico,
utilizando técnicas no invasivas, y la actualizacion de hardware y software en el caso de
los entornos digitales.

Por lo tanto, el almacenamiento en espacios idoneos para archivos, tanto en
soporte fisico como digital, es un proceso multidimensional que requiere la integracion
de principios archivisticos, tecnoldgicos y ambientales. La correcta implementacion de
estas medidas no solo garantiza la preservacion del patrimonio documental, sino que

también asegura su disponibilidad y acceso para las generaciones presentes y futuras.

4.1. ldentificacion

La identificacion adecuada de los documentos y contenedores es un pilar esencial
en la gestion archivistica, ya que permite garantizar la correcta localizacion, acceso y
preservacion de los materiales a lo largo del tiempo. Segun la norma ISAAR (CPF)
(Norma Internacional sobre los Registros de Autoridad de Archivos Relativos a
Instituciones, Personas y Familias), la sefialética de cada caja o contenedor debe cumplir
con criterios especificos para asegurar la coherencia y normalizacion de los registros. Esto
incluye no solo el tipo de entidad y la forma autorizada del nombre, sino también
informacidén complementaria que permita una descripcién clara y precisa del contenido.

De acuerdo con la norma ISAAR CPF %, |a sefialética de cada caja debe cumplir
con una serie de requisitos, como el tipo de entidad y la forma autorizada del nombre.
Ademas, cada caja debe incluir datos adicionales como el afio inicial y final, la
nominacion, la identificacion, el nimero de folios, las observaciones y otros datos
importantes del contenedor. Cada caja esta debidamente identificada con etiquetas que
incluyen: el nombre de la serie documental, las fechas limite (afio inicial y final), la

cantidad de folios contenidos, las observaciones pertinentes y el nimero de caja. Las

2 ISAAR, “Norma Internacional sobre los Registros de Autoridad de Archivos relativos a
Instituciones, Personas y Familias”, 2004. https://www.cultura.gob.es/va/dam/jcr:5fa9ffla-baef-410e-
a879-6de7e3lefedO/isaar.pdf
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etiquetas han sido elaboradas con materiales libres de acido para garantizar la proteccion
de los documentos y la preservacion a largo plazo.

En el caso del archivo familiar Pefia Meza y Meza Perugachi, la documentacion
se organizo y dispuso en siete contenedores técnicos, cada una disefiada para agrupar las
series documentales vinculadas a diferentes areas de interés de la familia y sus
integrantes. Cada caja estd debidamente identificada con etiquetas que incluyen: el
nombre de la serie documental, las fechas limite (afio inicial y final), la cantidad de folios
contenidos, las observaciones pertinentes y el nimero de caja. Las etiquetas han sido
elaboradas con materiales libres de &cido para garantizar la proteccion de los documentos
y la preservacion a largo plazo, la distribucion se realizd siguiendo los principios
archivisticos de procedencia y orden original, clasificando los documentos segin sus
funciones y tematicas. Esto incluye:

Montafismo: Documentos relacionados con la trayectoria de Digna Meza como
pionera del andinismo femenino, incluyendo certificados, mapas, fotografias de
expediciones, cartas y articulos periodisticos que narran su labor, al igual que el recorrido
montafiero de Fausto Pefia y Silvia Meza.

Danza: Registros que documentan la participacion de algunos miembros de la
familia en actividades artisticas y culturales, como programas de espectaculos, fotografias
y resefias.

Periodismo: Articulos, recortes de prensa y correspondencia relacionados con la
actividad periodistica de ciertos integrantes de la familia.

La correcta identificacion de los materiales no solo es una practica técnica
necesaria, sino que constituye un paso esencial para preservar y dar valor a la memoria
histérica contenida en los archivos familiares. Este sistema no solo asegura la
conservacion fisica, sino que también sienta las bases para una futura digitalizacién e
incorporacion a repositorios virtuales, ampliando el acceso y fortaleciendo la memoria

colectiva.

4.2. Evaluacion documental

Para evaluar qué parte del fondo debe conservarse y digitalizarse, se puede usar
como recomendacion general adaptando de ser necesario los pasos descritos en la ficha
modelo técnica de prevaloracion del Archivo Nacional del Ecuador. Primero, en nuestro

caso particular del archivo familiar Pefia Meza, se analizo el caracter del proceso del cual
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se deriva el contenido de la serie documental. Segundo, se analizaron los valores de los
archivos, tanto primarios como secundarios. Tercero, se indico el destino final propuesto
para los expedientes incluidos en el inventario, justificando por qué los archivos deben
conservarse de forma permanente o darse de baja. Por Gltimo, se analiz6 de manera
pormenorizada el estado fisico del archivo.

En cuanto a la conservacion del archivo familiar, se implementaron medidas y
practicas destinadas a proteger y preservar documentos, fotografias y otros materiales
valiosos para asegurar su longevidad y accesibilidad. Este proceso incluye el control de
las condiciones ambientales, como temperatura y humedad, para prevenir el deterioro
fisico y quimico de los materiales. Los documentos deben almacenarse en contenedores
apropiados. La digitalizacion de los documentos es también una practica comun,
permitiendo crear copias de seguridad y facilitar el acceso sin manipular los originales.?

Ademas de las condiciones ambientales, la conservacion en un archivo familiar
requiere practicas de manejo cuidadosas. Los documentos deben manipularse con manos
limpias o guantes para evitar la transferencia de aceites y suciedad, y mantenerse alejados
de alimentos y liquidos. Es crucial realizar inspecciones periddicas para identificar y
mitigar cualquier signo de deterioro, como manchas, desvanecimiento de tinta o dafios
fisicos. Implementar estas préacticas y mantener un entorno adecuado para el
almacenamiento garantiza que los archivos familiares se conserven en buen estado,
preservando la historia y el patrimonio familiar para las futuras generaciones.??

Segln profesionales en restauracion y museologia, es crucial considerar la
temperatura y la humedad para prevenir dafios y la pérdida de informacion en los
documentos. Esto requiere planes de contingencia sofisticados o el uso de sensores y
medidores que proporcionen un registro continuo de datos. Se sabe que los parametros

Optimos de conservacion documental son una temperatura constante entre 18 y 21 grados

2L «gn lo referente a la conservacion del archivo familiar se aplicé la implementacion de medidas
y practicas destinadas a proteger y preservar documentos, fotografias y otros materiales valiosos para
asegurar su longevidad y accesibilidad. Este proceso incluye mantener condiciones ambientales
controladas, como temperatura y humedad adecuadas, para prevenir el deterioro fisico y quimico de los
materiales”. *

* Mero Santana, Garcia Salmon, y Cobacango Villavicencio, “Gestion Documental orientada a la
conservacion de los documentos en el Archivo Histérico de la Universidad Técnica de Manabi”.

2 Liliana Herrera, “Los archivos familiares como medio de divulgacion del conocimiento
archivistico. Acervos de las familias: Hincapié Corrales, Lépez Aguirre, Reyes Gallego, Rios Caceres y
Rondon Ochoa - Bedoya Ochoa”, 2020.
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/bitstream/10495/16534/1/HerreraLiliana_2020_ArchivosFamiliares.p
df
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Celsius y una humedad relativa de 35% a 55%. Superar estos limites puede provocar
reacciones en las tintas y en la celulosa de los documentos, acelerando deterioro.?®

Sin embargo, mantener estos parametros en archivos familiares puede ser
complicado debido a los costos. Por ello, las practicas familiares suelen incluir ubicar la
documentacidn en lugares alejados de fluctuaciones de calor, bien ventilados y protegidos
de la luz solar directa. Los documentos se almacenan en contenedores secos con bolsas
de gel de silice para controlar la humedad. No se utilizan ligas que puedan dafar las hojas,
y la documentacidén mas sensible se guarda en carpetas dentro de contenedores secos. En
general, los documentos estan bien conservados, incluidos los mas antiguos que datan de
1960, los cuales han sido sometidos a procesos de conservacion preventiva, limpiados
con brochas de cerdas suaves y almacenados en contenedores plasticos independientes
dentro de cajas de cartén con pH neutro.?*

Se analizé el caracter del fondo documental en funcion de su procedencia y
relevancia. En este caso, las series documentales se relacionan con las actividades
familiares y profesionales de los miembros de las familias Pefia Meza y Meza Perugachi,
asi como con tematicas clave como el montafiismo, la danza y el periodismo. Esta etapa
permite comprender el significado del fondo dentro de su contexto histérico y cultural,
asegurando que los materiales se valoren en relacién con su contribucién a la memoria
historica. Se determinaron que existen documentos con valores primarios con utilidad
administrativa, legal o fiscal de los documentos para las funciones familiares o su rol
como evidencia de las actividades de los integrantes, contratos, certificados y
correspondencia legal son documentos con un alto valor primario, y como valores
secundarios, fotografias de expediciones montafieras, recortes de prensa sobre el papel
pionero de Digna Meza en el andinismo femenino ecuatoriano y certificados de
participacion en eventos deportivos poseen un valor secundario destacado, al contribuir a
la reconstruccion de la memoria historica.

La evaluacion documental del archivo familiar Pefia Meza permitid definir con
claridad los valores y destinos de los documentos, sentando las bases para una adecuada

conservacion y gestion archivistica. Este proceso no solo asegura la preservacion de la

2 Max Zufiga, “Estudio de la temperatura y humedad relativa en los depdsitos del Archivo
Nacional de Costa Rica”, Revista del Archivo Nacional de Costa Rica 86 (2022): e568.
https://www.dgan.go.cr/ran/index.php/RAN/article/download/568/501/1715

24 Daysi Mero, Luis Garcia, y Jenny Cobacango, “Gestién documental orientada a la conservacion
de los documentos en el archivo historico de la Universidad Técnica de Manabi”, ReHuSo 6 (2021): 89—
107. https://revistas.utm.edu.ec/index.php/Rehuso/article/download/3785/3546
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memoria familiar, sino que también contribuye al rescate y difusion de la historia de
Digna Meza, destacando su legado como pionera del andinismo femenino en Ecuador.
Ademas, los criterios utilizados garantizan que el archivo cumpla con los estandares
internacionales de preservacién documental y su vinculacion con la identidad cultural y

social.
4.3. Valoracion

El proceso de valoracién es fundamental para determinar la importancia y el uso
futuro de los documentos del archivo familiar de la andinista Digna Meza. Esta valoracién
se centra en identificar los valores primarios y secundarios de los documentos, los que ya
identificamos claramente y determinamos en el caso de nuestro personaje de estudio que
es Digna Meza, priorizamos que documentos deben conservarse permanentemente y
digitalizarse. El valor primario que se pudo identificar en el archivo familiar es de tipo
histérico por su antigiiedad, al existir registros de las diferentes expediciones, la
correspondencia y los documentos de identificacion, como pasaportes, tienen un valor
importante.

Por otro lado, los valores secundarios incluyen el aporte cultural para entender
como estas fotografias al igual que los diarios de expedicion de Digna, relatan sus
experiencias y observaciones durante las escaladas, su vision de las culturas locales por
las sociedades de varios paises que visitd, y su interrelacion con la montafia tienen un
valor histérico invaluable. Estos documentos ofrecen una vision detallada de sus
aventuras y contribuyen a la narrativa de su vida y logros.

Las fotografias de sus ascensos no solo documentan su carrera, sino que también
capturan las condiciones de las montafas que escald, aportando un valor historico y visual
significativo. Los registros de observaciones cientificas recopiladas durante sus
expediciones, como datos meteoroldgicos, poseen un valor cientifico, al igual que la
correspondencia con otros expertos y cientificos sobre temas relacionados con sus
expediciones. Estos documentos son importantes para el estudio académico y la

investigacion.
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Figura 6. Negativos fotogréaficos.
Fuente: Propia.

El valor cultural de los documentos de Digna se refleja en los articulos y
entrevistas que destacan sus logros y su impacto en la cultura del montafiismo. Estas
publicaciones y grabaciones no solo celebran su carrera, sino que también influyen en la
percepcion publica y en la cultura del montafiismo. La identificacion de estos valores es
crucial para justificar la conservacion permanente y la digitalizacién de estos documentos,
asegurando que su legado perdure y sea accesible para futuras generaciones (ver anexo
1).

Considerando que este no es un archivo administrativo no realizamos una ficha
técnica particular sino acciones generales en consideracion del tiempo y principalmente
por el valor emocional que la familia tiene con esta documentacién por su relevancia
afectiva o simbdlica de ciertos documentos para los miembros de la familia o la
comunidad montafiera. Este valor se encuentra principalmente en fotografias y recuerdos
personales.

Consideremos que, a diferencia de los archivos administrativos, donde el uso de
fichas técnicas responde a la necesidad de estandarizar la organizacion, clasificacion y
acceso a informacion funcional, un archivo familiar como este requiere un enfoque mas
flexible y adaptado. Su contenido estad impregnado de emociones, historias personales y
contextos intimos que trascienden los parametros de gestion documental tradicional. Por
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ello, priorizamos métodos de clasificacién que consideran tanto la preservacion fisica
como el valor emocional de los documentos y fotografias.

La carga emocional de un archivo familiar radica en los vinculos que este
establece con las vivencias de sus miembros y su impacto en la comunidad cercana. Los
documentos y fotografias no solo cuentan una historia personal, sino que también
dialogan con una memoria colectiva que conecta a diferentes generaciones. En este
contexto, la valoracién no solo se centra en los aspectos materiales del archivo, sino
también en su capacidad para transmitir identidad, pertenencia y continuidad histérica.

Desde esta perspectiva, la valoracion documental se basa en criterios cualitativos
que destacan el contenido significativo, demas, al ser un archivo familiar, las decisiones
sobre qué conservar o digitalizar responden tanto a la relevancia histérica como al
impacto que estos documentos tienen en el contexto actual. Por ejemplo, las fotografias,
recortes de prensa y documentos que resaltan el papel de Digna Meza en el andinismo
tienen un doble valor: representan un patrimonio cultural de interés publico y conservan
un profundo significado emocional para sus familiares y la comunidad montafiera.

En conclusién, la valoracion del archivo familiar Pefia Meza se fundamenta en su
doble naturaleza como recurso patrimonial y vehiculo emocional. Este enfoque permite
priorizar la preservacion de materiales significativos, adaptando las técnicas archivisticas
a un entorno mas personal y menos estructurado, donde la memoria y la identidad
prevalecen sobre los criterios puramente administrativos. Esta estrategia asegura que el
archivo no solo cumpla con fines de conservacion, sino que también fomenta la conexion

emaocional.

4.4 Digitalizacion

La digitalizacion de un archivo familiar es el proceso de convertir documentos,
fotografias y otros materiales fisicos en formatos digitales. Este proceso implica escanear
o fotografiar los elementos del archivo, creando copias electrénicas que pueden
almacenarse en dispositivos digitales o en la nube. La digitalizacién no solo facilita el
acceso Y la organizacion de los archivos, sino que también protege los originales al reducir

la necesidad de manipularlos fisicamente, minimizando el riesgo de deterioro. Ademas,
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las copias digitales pueden ser facilmente compartidas entre miembros de la familia y
preservadas para futuras generaciones®.

La digitalizacion también ofrece la ventaja de una mejor gestion y basqueda de
informacién. Los archivos digitales pueden etiquetarse y clasificarse mediante software
de gestion documental, lo que permite busquedas répidas y eficientes. Esto es
particularmente Util para investigaciones genealdgicas o para la creacion de proyectos
familiares como libros de historia familiar o presentaciones multimedia. Asimismo, tener
copias digitales asegura que la informacion del archivo esté protegida contra desastres
fisicos, como incendios o inundaciones, proporcionando una capa adicional de seguridad
para la preservacion del patrimonio familiar?®

La digitalizacién del archivo familiar de la familia Pefia Meza es un proceso largo
y costoso, el que no se hubiera podido lograr sin el apoyo del departamento de tecnologias
de la informacién de la Universidad Andina, quienes permitieron realizar esta actividad
en su scanner, debido al tiempo es que solo se ha dedicado la digitalizacion de la
documentacién que respalda la vida, y desaparicion de Digna Meza, esto se realizd
conforme a las directrices de la norma ISAD(G) e ISAAR CPF para garantizar una
descripcidn archivistica coherente y estructurada. El archivo digital, con el codigo de
referencia ~ AR/FM/DM-001, abarca documentos  personales,  fotografias,
correspondencia, registros escolares, documentos legales, diarios y aloumes familiares de
1960 al afio 2000.

Este fondo documental también incluye materiales sobre las actividades
montafieras y culturales de Digna Meza, todo el contenido fue cuidadosamente evaluado
y digitalizado para preservar su valor historico y personal, sin realizar ninguna alteracién
o eliminacion.

Aunque habitualmente estas normas son utilizadas para archivos institucionales o
administrativos, su aplicabilidad se extiende a archivos familiares debido a su eénfasis en
la descripcion contextual y relacional, lo que resulta crucial para preservar la memoria 'y
el valor histérico de un archivo no administrativo como este. La norma ISAD(G) (Norma

General Internacional de Descripcion Archivistica) es fundamental para estructurar la

25 Manfredi, Matteo. “La archivistica y la gestion documental en Ecuador”. Andina, n.° 8 (2023):
32-37. https://repositorio.uasb.edu.ec/handle/10644/9610
26 yartiza Mufioz y Lila Saltos, “Procesos de gestion documental y organizacion de archivos desde

las nuevas tendencias tecnologicas: caso Ministerio de Inclusion Econdmica y Social MIES”. Pol. Con. 7,
n.° 6 (2022): 2114-31. https://doi.org/10.23857/pc.v7i6.4184



44

descripcion archivistica, al enfocarse en un enfoque jerarquico y contextual. Este
principio permite reflejar la complejidad del fondo documental familiar, Por otro lado, la
norma ISAAR CPF (Norma Internacional sobre los Registros de Autoridad de Archivos
Relacionados con Instituciones, Personas y Familias) es especialmente relevante para este
tipo de archivo, ya que se centra en la creacion de registros de autoridad para describir a
las personas y familias relacionadas con los fondos documentales. En el caso del archivo
Pefia Meza, la aplicacion de esta norma permitio establecer un marco descriptivo que
resalta la relacion entre lo puramente administrativo y la flexibilidad de adaptacion en
temas relacionados con el montafiismo, la danza el periodismo y su contexto histérico
cultural para cada unidad documental, con la gestién de estas normas.

El archivo digitalizado esta disponible para los miembros de la familia Meza y los
investigadores autorizados, asegurando un acceso controlado y seguro. Las condiciones
de reproduccion permiten la copia digital para fines no comerciales, siempre que se
acredite la fuente (Archivo Familiar Pefia Meza); Los documentos originales estan
almacenados en un ambiente controlado, mientras que las copias digitales se encuentran
en un disco duro externo adquirido por Silvia Meza y en un espacio que se creara en la
nube Drive de Google, que igualmente pertenece a su hermana. Cada documento
digitalizado cuenta con metadatos detallados, Menciones, Fotografias, Recortes de
Periodico, Revistas, facilitando asi la busqueda y consulta dentro de un catalogo digital
estructurado segin la norma y el correo creado para este fin es el
archivofamiliarpenameza@gmail,com.

Adicionalmente, la descripcion incluye informacion sobre la historia archivistica
del fondo, desde su creacién original como por ejemplo las cartas de Digna Meza a
familiares, cartas del club Inti-Nan, cartas de sus amigos por su matrimonio, logros y
desaparicion, hasta su digitalizacion en el 2024. Este proceso no solo mejora el acceso y
la organizacion de los archivos, sino que también protege los documentos originales al
reducir la necesidad de manipularlos fisicamente. La digitalizacion asegura la
preservacion del patrimonio familiar y proporciona una herramienta valiosa para futuras
investigaciones y proyectos familiares. Este esfuerzo de digitalizacién no solo preserva
la memoria familiar, sino que también facilita la transmision de su legado a las futuras
generaciones, ofreciendo una base solida para estudios genealdgicos, historicos y

culturales que se custodian en el archivo familiar Pefia Meza.
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Capitulo segundo

Los archivos familiares como herramienta de la memoria social

El presente capitulo explora como los archivos personales y familiares pueden
desempefiar un papel crucial en la preservacién y transmision de la historia individual y
colectiva. Cabe mencionar que en estos registros existe documentacion sensible y que
toda documentacion referente a un personaje investigado debera ser manejada con el
maximo respeto hacia dicho material, ademas de contar con la autorizacién de sus
custodios. Es por ello que, a través del caso de la pionera del andinismo ecuatoriano Digna
Meza, se ilustra la importancia de estos archivos en el rescate de su legado y
contribuciones al montafiismo, en una época que no consideraba relevante el rol de las
mujeres en este deporte.

A lo largo de este capitulo, se podréa conocer a detalle la vida deportiva de Digna
Meza entre los afios 1970 y 1980. Consideramos que la informacidn rescatada es un logro
para la presente investigacion y para el deporte nacional, gracias a la metodologia
utilizada respecto a los sistemas de gestion documental, una propuesta que permite llevar
a cabo el proceso de recuperacion de la memoria de un personaje relevante a partir de los
archivos familiares.

Al adentrarnos en las caracteristicas de los archivos familiares, estos constituyen
depdsitos que albergan documentos y recuerdos que permiten dar a conocer y preservar
la memoria social de una comunidad o sociedad. Al contar con registros detallados de
eventos, correspondencias, fotografias y otros documentos significativos, los archivos
familiares proporcionan una ventana Unica al pasado, permitiendo a las generaciones
futuras comprender mejor las experiencias, valores y tradiciones de sus antepasados.
Estos archivos no solo registran la historia personal de una familia, sino que también
capturan aspectos mas amplios de la vida social, cultural y econdémica del periodo en que
vivieron, contribuyendo asi a una comprension mas rica y matizada de la historia

colectiva.?’

21«A\l contar con registros detallados de eventos, correspondencias, fotografias y otros documentos
significativos, los archivos familiares proporcionan una ventana Unica al pasado, permitiendo a las
generaciones futuras comprender mejor las experiencias, valores y tradiciones de sus antepasados. Estos
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Ademas, los archivos familiares juegan un papel crucial en la preservacion del
legado cultural. Documentos como diarios, cartas, objetos personales y fotografias
ayudan a contextualizar y humanizar los eventos historicos, proporcionando detalles y
perspectivas que a menudo no se encuentran en los registros oficiales. Este tipo de
documentacion puede revelar las précticas cotidianas, las relaciones personales y las
respuestas individuales a eventos histéricos, ofreciendo una vision més completa y
diversa de la historia. Adicionalmente, los archivos familiares pueden destacar las
contribuciones y experiencias de grupos o individuos que pueden haber sido marginados
o0 ignorados en las narrativas histdricas tradicionales, enriqueciendo asi la memoria social
con historias y voces diversas.?®

El valor de los archivos familiares va mas alla de la mera conservacion; también
son una fuente inestimable para la investigacion y la educacion. Historiadores,
educadores e investigadores utilizan estos archivos para obtener informacion detallada y
personal sobre periodos historicos especificos, contribuyendo a un entendimiento mas
profundo y personal de la historia. En el ambito educativo, los archivos familiares pueden
ser utilizados para ensefiar a los estudiantes sobre la historia y la cultura de una manera
mas tangible. Los documentos personales y las historias familiares pueden hacer que la
historia cobre vida, fomentando un mayor interés y comprension entre las nuevas

generaciones.?®
1. El archivo familiar Pefia Meza

Como se ha sefialado, la relevancia de los archivos familiares trasciende

su valor como fuentes de informacidn para la recuperacion de la memoria colectiva de

archivos no solo registran la historia personal de una familia, sino que también capturan aspectos méas
amplios de la vida social, cultural y econémica del periodo en que vivieron, contribuyendo asi a una
comprension mas rica y matizada de la historia colectiva”. *
* Mariano Veliz, “Archivos, familias y espectros en el documental latinoamericano contemporaneo”,
Revista Culturales 8 (1 de enero de 2021): 1-29. https://doi.org/10.22234/recu.20200801.e453

28 Ruth Sanjuén, “Archivos familiares, propios y apropiados como cuerpos narrativos para una
memoria genealdgica”, Arte y Politicas de Identidad 22 (24 de junio de 2020): 56-72.
https://doi.org/10.6018/reapi.433901. Este tipo de documentacién puede revelar las practicas cotidianas, las
relaciones personales y las respuestas individuales a eventos historicos, ofreciendo una vision mas completa
y diversa de la historia. Adicionalmente, los archivos familiares pueden destacar las contribuciones y
experiencias de grupos o individuos que pueden haber sido marginados o ignorados en

29 Adrian Belmonte, “Archivos personales y familiares de la region de Murcia”, Tejuelo 11, n.°
15 (2021): 3-27. https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3949039.pdf


https://doi.org/10.6018/reapi.433901
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sus miembros.®® Cada documento, ya sea material fotografico, audiovisual (peliculas,
entrevistas, etc.), recibos legales, pasajes de avion o cualquier otro material, posee una
carga afectiva significativa. Estos documentos no solo representan hechos y datos
histéricos de los actores, sino que también encapsulan experiencias personales y
emociones, convirtiéndose en testigos silenciosos de momentos importantes en la vida de
una familia. La capacidad de estos archivos para evocar recuerdos y emociones en los
familiares méas cercanos les otorga un valor sentimental incalculable, a la vez que tienen
el poder de conectar generaciones, proporcionando un puente entre el pasado y el
presente. Las fotografias pueden traer a la memoria rostros y lugares que de otro modo se
habrian desvanecido con el tiempo, mientras que los recibos y pasajes de avion pueden
recordar viajes y experiencias significativas que marcaron la vida familiar.

Estos elementos ayudan a construir una narrativa compartida que fortalece la
identidad familiar y promueve un sentido de pertenencia. En resumen, los archivos
familiares son valiosos no solo por su contenido histdrico y legal, sino también por su
capacidad para preservar la esencia y la historia emocional de una familia, manteniendo
vivos los recuerdos y las practicas que forman parte de la identidad familiar.

Las fuentes documentales que conforman el archivo familiar Pefia Meza sobre
Digna Meza incluyen registros personales, como cartas, diarios, fotografias y otros que
provienen de instituciones publicas, asi como reconocimientos otorgados a Digna Meza
por su labor deportiva hasta su desaparicion, legalmente dada por presunta muerte.

Para la familia, estos documentos tienen una relevancia incalculable, ya que son
prueba no solo de las hazafas y el legado de Digna. Esta informacion forma una parte
integral de la memoria e identidad familiar, dada su permanencia en el deporte,

particularmente en el andinismo.
1.1. Genealogia familiar y los primeros afos de infancia de Digna Meza
Antes de hablar del personaje méas destacado del archivo familiar, es importante

revisar la conformacién de la familia Meza Perugachi. Manuel Fernando Meza Torres y

Carmela Esther Perugachi Grijalva se casaron el 25 de noviembre de 1943, cuando

30 Bruno Groppo, “Las politicas de la memoria”, Sociohistdrica, n.° 11-12 (2002): 187-98,
https://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/art_revistas/pr.3067/pr.3067.pdf
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Manuel tenia 24 afios y Carmela 22. La pareja tuvo diez hijos, de los cuales siete aln
viven. Tres de sus hijos, Oscar, Carmen y Digna, han fallecido. Silvia Meza, la hermana
menor, es quien mantuvo una relacion muy cercana con Dignay se convirtié en su modelo
a seguir, como veremos en el relato que presentamos a continuacion.

La genealogia familiar se entiende como el estudio sistematico de los origenes y
relaciones de una familia, enfocdndose en los vinculos que se tejen entre generaciones.
Este analisis permite reconstruir la memoria colectiva y el contexto social como cultural
en el que se desarrolla la vida de una persona. En el caso de Digna Meza, la genealogia
familiar no solo esclarece los lazos que la unian a sus padres y su hermana Silvia Meza,
sino también el entorno que marcé su carécter y forjo su independencia en el deporte.
Este enfoque resulta clave para comprender como la ausencia de apoyo en ciertos
momentos cruciales de su nifiez influyd en su determinacion y resiliencia, cualidades que
la llevaron a destacar como pionera del andinismo femenino en Ecuador.

Digna crecio en un hogar donde los roles y expectativas familiares limitaban, en
gran medida, el desarrollo de las aspiraciones individuales, especialmente para las
mujeres, ademas de que el contexto social de los afios setenta marginaba atn a las mujeres
a roles meramente hogarefias. Sus padres, si bien le brindaron un hogar estructurado, no
apoyaron directamente su interés por el deporte, ya que se consider6 una actividad ajena
a las responsabilidades tradicionales que debian asumir las mujeres en aquella época, esta
ausencia de apoyo fue un motor que impulsdé su autodeterminacion y voluntad de
superarse. Digna tuvo que abrirse camino solo en el mundo del andinismo, enfrentando
tanto barreras econémicas como prejuicios sociales, lo que le permitié convertirse en una
figura icdnica para las generaciones posteriores.

En este contexto, la figura de Silvia Meza, su hermana, fue un pilar fundamental
en su desarrollo personal. A pesar de que sus padres no compartian ni promovian su
interés por el deporte, Digna encontro en Silvia una compafiera y confidente. Juntas
construyeron una relacion de apoyo mutuo, especialmente en los afios mas dificiles de su
juventud. Silvia no solo fue testigo del crecimiento de Digna como deportista, sino que
también compartié con ella momentos cotidianos que fortalecieron el vinculo entre
ambos. Este lazo fraternal sirvio de refugio emocional para Digna, dandole la fuerza
necesaria para persistir en sus suefios a pesar de las adversidades familiares y sociales.

Al entender este contexto genealdgico, podemos apreciar como las dinamicas
familiares influyeron en la construccion de su caracter. Su infancia, marcada por la falta

de un respaldo directo de sus padres, pero complementada con el apoyo emocional de
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Silvia, demuestra como los lazos familiares pueden ser tanto limitantes como
potenciadores dependiendo de las circunstancias, por otro lado, este andlisis genealdgico
también nos permite reflexionar sobre el impacto que Digna Meza tuvo en su propia
familia, marcando un antes y un después en la percepcion de lo que las mujeres pudieron
lograr. Su éxito en el deporte no solo transformo su vida, sino que también redefinié los
valores y expectativas de su entorno familiar. Digna rompié con los patrones establecidos,
convirtiéndose en un ejemplo de resiliencia y fortaleza, no solo para su comunidad
deportiva, sino también para su propia familia.

Conforme a la documentacidn investigada, se identifica la inscripcion de la partida
de nacimiento realizada en la Jefatura Cantonal del Registro Civil de Cayambe. Digna
Maria Meza Perugachi nacio el 20 de diciembre de 1955 (ver anexo 2), hija de Manuel
Fernando Meza y Carmela Esther Perugachi. Provenia de una familia muy humilde de la
ciudad de Cayambe, especificamente de la meseta de Guachala. La infancia de Digna se
desarroll6 entre la ciudad de Ibarra, especificamente en el barrio EI Camal, donde vivia
con sus padres y hermanos en una casa arrendada a la familia Hernandez Espinoza, entre
las calles Salinas y Olmedo. Durante este periodo, Digna permaneci6 en la ciudad de
Ibarra, donde tenia amigos de edades similares con los cuales compartia juegos
tradicionales como la rayuela, las ollas encantadas, el viron, virdn, el hombre negro, la
chichiva barbona, las cogidas, las escondidas y competiciones en bicicleta organizadas en
el barrio. En las vacaciones de verano, se trasladaba a Guachald, a la casa de su abuela
materna, a quien ayudaba en los quehaceres de la cosecha del maiz, a la vez que pasaba
tiempo jugando con sus hermanos y realizando diferentes actividades relacionadas con el

campo.

Figura 8. Articulo de Digna Meza en “El personaje”
Fuente: Revista “Nuestras voces” 1985
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En conclusion, la genealogia familiar de Digna Meza es un relato de contrastes:
una nifiez limitada por las expectativas familiares tradicionales, pero enriquecida por la
complicidad y el apoyo incondicional de su hermana Silvia. A través de esta perspectiva,
se puede entender como Digna logrd surgir y destacarse en un contexto adverso,
convirtiendose en un simbolo de superacion y en la primera mujer en posicionar el
andinismo femenino como una préctica significativa en el Ecuador. La importancia de
estos vinculos familiares, aunque complejos, fue crucial para construir su identidad y

legado.
1.2. Formacion educativa y deportiva de Digna Meza

En sus primeros afios, Digna se educo en la Escuela Municipal Alfredo Pérez
Guerrero de la ciudad de Ibarra, donde fue galardonada como excelente estudiante durante
el afo lectivo 1963-1964. Desde nifia, se mostré muy dedicada al estudio, siempre con el
objetivo de dar lo mejor de si misma y salir adelante, a pesar de las dificultades. Segun
las memorias de su hermana Silvia, en algunas ocasiones su rendimiento escolar se vio
afectado debido a la falta de materiales para cumplir con sus tareas. Sin embargo, cuando
su padre consiguid un nuevo trabajo en el Ministerio de Obras Publicas, la situacion
econdmica de la familia mejord, lo que permitio que Digna y sus hermanos asistieran a la
escuela particular "4 de Julio”, una institucion educativa regentada por una congregacion
estadounidense que donaba ropa y vitaminas a los estudiantes sobresalientes.

En los ultimos afios de su educacion basica, Digna se destaco en el deporte,
formando parte de las selecciones de futbol y ecuavoley de la institucion, las cuales
obtuvieron varios triunfos en campeonatos interinstitucionales. Digna Meza continud sus
estudios secundarios en el Colegio de Sefioritas "Ibarra”. Durante su época escolar,
especialmente en la adolescencia, sobresalié como jugadora de baloncesto, destacandose
a pesar de su baja estatura. Posteriormente, se dedicé a la natacion, obteniendo valiosos
trofeos, como el que recibio por la travesia del Lago San Pablo. Su espiritu deportivo la
llevé a interesarse por el andinismo, conquistando sus primeras cimas: Cotacachi e
Imbabura. Todo esto fue posible gracias a su mentor, el profesor Alfonso Lara, quien, al
reconocer el potencial de Digna, la invité a formar parte del Club de Andinismo del
Colegio Ibarra.

El amor por el deporte que Digna cultivo durante su juventud la llevo a explorar

nuevas disciplinas, siendo el andinismo su pasion definitiva, fue gracias al estimulo y la
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guia de su mentor, el profesor Alfonso Lara, que Digna pudo ingresar al Club de
Andinismo del Colegio Ibarra. Lara no solo detect6 su pasion y mistica en ella sino su
fuerte conviccion en salir adelante y a través de su formaciéon educativa y
deportiva, Digna desarrollé un perfil integral, caracterizado por la excelencia
académica, la dedicacion al deporte y un espiritu resiliente. Su capacidad para
destacar tanto en el &mbito educativo como en el deportivo, a pesar de las
dificultades econdmicas y sociales, no solo marco su vida personal, sino que
también sento las bases para su futuro como una figura inspiradora en la historia
del andinismo ecuatoriano, convirtiéndose en un ejemplo valido del antes y el

presente, para el futuro.

1.3. Interés en el deporte

El interés de Digna Meza por el deporte surgi6 a temprana edad, motivado
por su participacion activa en diversas disciplinas. Al ingresar al Colegio Nacional
de Sefioritas Ibarra, su pasion por el deporte crecid ain mas al integrarse a varios
clubes deportivos, en el club de baloncesto, se destacd como la mejor encestadora;
en el club de atletismo, compitié en eventos intercolegiales; y en el club de
natacion, fue reconocida como la mejor integrante del equipo del colegio y de la
provincia de Imbabura (ver anexo 4).

El talento y la dedicacion de Digna no pasaron desapercibidos para el
profesor Alfonso Lara Almeida, quien dirigia el club de andinismo del colegio.
Lara Almeida la invitd a participar en una Confraternidad Internacional de
Montafia en el Cotopaxi, representando a Imbabura. Esta experiencia fue crucial,
pues despertd en Digna un profundo amor por las montafias y un ferviente deseo
de continuar escalando y conquistando cumbres.

Su pasion por el deporte no solo se consolidd, sino que también se
diversifico, abarcando tanto actividades en equipo como individuales. La
motivacién de Digna para obtener diversos logros se vio impulsada, en buena
medida, por la necesidad de suplir la falta de amor de sus padres y la carencia de
recursos economicos. Tanto ella como sus hermanos se entregaron al estudio y al
deporte como una forma de evitar caer en la delincuencia o los vicios de la época.
Esta dedicacion no solo le permitié sobresalir en el ambito deportivo, sino que

también le proporcion6 una via para su desarrollo personal y para superar los
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desafios que enfrentaba, cimentando una carrera llena de logros y aspiraciones. En el
siguiente anexo se observan los carnés que Digna Meza recibid de los diferentes clubes
de andinismo, de la Federacion Estudiantil y de la Federacion Nacional de Contadores

del Ecuador.
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Figura 9. Carnets de la Federacidén de Deportistas Estudiantiles, Concentracién Deportiva de
Pichincha, Federacién Nacional de Contadores de Digha Meza
Fuente: Propia 2024

1.4. Complices en la montafia

Cuando Digna fue invitada por su mentor a ser parte del club de andinismo del
Colegio de Sefioritas "Ibarra”, participé en un campamento en las faldas del "Mama
Cotacachi", donde conocié a los miembros del club "Inti-Nan" de Quito. En este
campamento, conoci6 a Thelmo Valladares, quien le sugirié integrarse al club "Inti-Nan",
ya que dicha membresia les permitiria coincidir en confraternidades internacionales,
representando a sus respectivas provincias. Este interés compartido por el montafiismo
fue estrechando los lazos entre ambos deportistas.

Guiados por su pasion por la montafia, decidieron casarse en la cumbre del volcan

Cotopaxi. Este acto no solo simbolizaba su compromiso mutuo, sino también su amor por
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la naturaleza y el andinismo, haciendo de su boda un evento memorable y extraordinario.
Es importante sefialar que nunca antes se habia registrado una boda en una cumbre
ecuatoriana. Digna y Thelmo fueron la primera pareja en lograrlo. A la ceremonia
asistieron su hermana Silvia y algunos amigos cercanos del mundo del andinismo. El
sébado 25 de mayo de 1975, el sacerdote Victor Coral oficié la ceremonia, tal como se
observa en las fotografias incluidas en el anexo 6. Los novios intercambiaron sus aros en
medio de un clima inclemente. Los padrinos de boda fueron Martin y Shirley Slater,
alpinistas y amigos entrafiables. Durante esta época, existia la tradicion entre los
montafistas de dejar banderines del club al que pertenecian como recuerdo en las
cumbres. En honor a esta ocasion especial, la pareja entregé a sus invitados un banderin
conmemorativo, simbolizando la union matrimonial y su amor compartido por el

andinismo y la naturaleza.

[@ MATRIMONIO.pdf : @ MATRIMONIO 3.pdf [ MATRIMONIO 2.pdf i @ 2pdf : @ 20pdf

Figura 10. Digitalizacion de las fotos del matrimonio entre Thelmo Valladares y Digna
Meza
Fuente: Propia 2024

Disfrutaron de tres afilos maravillosos de matrimonio, pero lamentablemente esta
historia de amor termin6 debido a una enfermedad que afecté a Thelmo. A pesar de la
dolorosa pérdida de su esposo, Digna Meza continud con su pasion por el andinismo,
utilizando este tragico evento como fuente de inspiracion para alcanzar diversas cumbres

en Ecuador, Sudamérica y Europa.



55

La familia Meza encabezado por Silvia y su hijo Byron Alexander Guafia Meza,
se propusieron contar esta historia en un breve documental el cual con sus propios
recursos se plasma y estreno en la plataforma YOUTUBE el 15 de febrero del 2022, con
el nombre Digna Meza homenaje a la pionera del andinismo ecuatoriano, con la duracion
de 13:14 minutos, apoyados por los recursos documentales de este archivo.

El video enfatiza la vida de Digna sus hazafias y la importancia de Digna como
un modelo para las futuras generaciones de mujeres montafistas, mostrando como su
historia rompe paradigmas de género en una época donde el andinismo era dominado por
hombres. Las iméagenes y testimonios recogen sus principales ascensos y aventuras, como
el Huascaran y el Yerupaja, consolidandola como una figura insigne del deporte y la

cultura ecuatoriana.

1.5. Digna Meza, una profesional del andinismo

En sus primeros afios, Digna participd en varias expediciones a nevados y
volcanes del Ecuador, logrando un excelente desempefio. Recibi6 reconocimientos del
Ministerio del Deporte, la Concentracién Deportiva de Pichincha, el Colegio de
Periodistas de Pichincha, la Federacion Deportiva de Imbabura y el llustre Municipio de
Cayambe.

Digna continu6 escalando montafias tanto a nivel nacional como internacional,
siguiendo las rutas que su esposo habia explorado. Durante sus viajes, forjé sélidas
amistades en diferentes paises del mundo. Su carisma y pasion por la montafia la
convirtieron en una figura querida, respetada y admirada por quienes tuvieron la
oportunidad de conocerla y compartir su amor por la libertad y la naturaleza.

En un viaje a Perq, escald con éxito varias montafas de la Cordillera Blanca, entre
ellas el Huascaran, Chopicalqui, Chaclaraju, Tocllaraju, Huandoy y Pisco. En Bolivia,
corond los nevados Huayna Potosi, Illimani y Sajama, realizando estas ascensiones en
solitario. Durante estos viajes, hizo entrafiables amistades con montafistas suizos y
franceses, quienes la invitaron repetidamente a Europa. Meses después, logré cumplir ese

suefio y realizo diversas ascensiones, como se detalla en la siguiente tabla.
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Tabla 1

Cumbres que coron6 Digna Meza en Sudamérica y Europa

Afo Pais Montafa
1978 Perd Huascaran, Qhoplcalqm, Ch_aclaraju,
Tocllaraju, Huandoy, Pisco.
1978 Bolivia Huayna Potosi, Illimani, Sajama.
1979 Comapedrosa, Escoba, Enclar, Star,
Andorra -
Cuvil Negro.
1979 Suiza El aleméan, Blumles, Innominata.
1979 Dedo de Dios, Gran Candela, Super
Francia Sirena, Via de la Conversacion,
Mont Blanc.
1979 ~ -
Espafia El Caballo Bernath, Gorro Frigia.
1979 Italia Etna, Estromboli.

Elaboracion propia 2024

Tras un afio en Europa, Digna regresé a Ecuador para pasar tiempo con su familia y
reencontrarse con amigos. En julio de 1980, visit6 a su amigo Antonio Ramos en Perd,

antes de viajar a Bolivia para continuar con sus planes de escalada.

Figura 11. Digna Meza en la cumbre de una montafa
Fuente: Propia 2024
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Al viajar a Europa, Digna llevé consigo el orgullo de representar al Ecuador en
las montafias mas reconocidas del continente. Durante sus expediciones, no solo enfrentd
desafios técnicos Unicos, sino que también compartid con otros montafiistas su amor por
la naturaleza y su experiencia como pionera del andinismo femenino en su pais. Cada
ascension internacional fue una oportunidad para demostrar que el montafiismo no tiene
barreras de género ni de fronteras, y que, con pasion y dedicacion, se pueden superar las
cimas mas altas, tanto fisicas como simbolicas.

En este capitulo de su vida, Digna no solo se consolidé como una profesional
destacada en el &mbito deportivo, sino también como una embajadora de la cultura andina
y el espiritu de superacion ecuatoriano. Su legado no solo reside en las cimas que
conquisto, sino en la inspiracion que dejé para futuras generaciones, especialmente para
las mujeres que desean romper esquemas y demostrar que la excelencia no tiene limites.

A medida que Digna se destacaba en sus expediciones, empezé a desmoronar las
creencias tradicionales que limitaban a las mujeres en los espacios publicos y en deportes
extremos. Sus logros son ahora aclarados y justificados ademas de respaldados por las
cartas a su hermana ademas de los recortes de periédico como sus reconocimientos hacen
clara la evidencia de que la figura de Digna como pionera no se limit6 a sus hazafias
deportivas, sino que también inspird a otras mujeres a explorar nuevas posibilidades y
romper con las cadenas de lo convencional. En una época en la que las voces femeninas
en el deporte eran casi inexistentes, Digna fue un faro de esperanza, demostrando que las
mujeres podian no solo participar, sino también destacar y liderar en éreas
tradicionalmente dominadas por hombres. Su ejemplo trascendié el montafiismo,
convirtiéndose en un simbolo de empoderamiento para las mujeres en todos los &mbitos.

En este contexto, Digna Meza no solo es una pionera del andinismo femenino en
Ecuador, sino también una figura histdrica que abrié el camino para la participacion
femenina en disciplinas deportivas extremas. Su legado vive en las cimas que conquisto,
en las amistades que forjé y en la inspiracion que dej6é a generaciones de mujeres que
buscan romper con las barreras del pasado para alcanzar sus propias alturas, tanto fisicas

como espirituales.

1.6. Desaparicion de Digna Meza en el Yerupaja, Peru
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El 24 de septiembre de 1980, Digna Meza, junto con su compariero de ruta Daniel
Sagalowsky, partio hacia el nevado Artesonraju, en la Cordillera Blanca, Pert, como
menciond en una carta a su hermana Silvia. La montafia no presentaba grandes
dificultades y contaban con un equipo de montafia de primera calidad, lo que sorprendio
a la familia que los hospedaba. Ese mismo dia, Digna llam6 a Antonio Ramos, un
andinista del Club Cordillera de Perd, para informarle que habian decidido escalar el
Yerupaja. A pesar de los intentos de Ramos por disuadirlos debido al mal clima y los
riesgos del ascenso, no logré convencerlos.

Digna y su compafiero se dirigieron a Chiquién, el ultimo poblado accesible por
vehiculo, donde contrataron a un guia que los llevo hasta la Laguna de Jatuncocha.
Durante la travesia, descansaron en varias propiedades del guia e incluso acamparon en
una carpa en el campamento base de la laguna. Este seria el ultimo lugar donde el guia
los vio con vida. EI 17 de octubre, el estadounidense Robert Blatherwick inform¢ a la
embajada de Ecuador en Lima, Pert, sobre la desaparicion de los dos montafistas. El
consulado confirmd la noticia y notificd a la Cancilleria del Ecuador en Quito y a los
familiares de Digna Meza. Andinistas peruanos organizaron una patrulla de rescate que
busco a los desaparecidos durante tres dias en las zonas donde podrian haber estado, pero
sin éxito. El Instituto Geoldgico, Minero y Metallrgico de Pert (INGEMMET) envi6 otra
patrulla, liderada por el experimentado andinista Marcelino Mofales y compuesta por
ocho montafiistas. Este equipo busco en el campamento base, en La Morrena (a casi 4,800
metros sobre el nivel del mar), y en las cercanias de la cima del Yerupaja.

A pesar de los esfuerzos, no encontraron sefiales de vida. Sin embargo, hallaron
algunas pertenencias, como zapatos de mujer, pantalones, crampones, un buzo azul, una
bolsa de fideos y un costal de plastico. Los rescatistas recorrieron todo el glaciar,
enfrentdndose a numerosos aludes y a mas de un metro de nieve acumulada, lo que
dificultd la busqueda. Después de nueve dias de intensos esfuerzos y de asumir numerosos
riesgos, no hallaron ningun rastro de los cuerpos de Digna y su compariero, lo que llevd
a la inscripcion de su defuncion (ver anexo 3). Todo esto queda reflejado en las cartas de
los familiares de Digna, que mencionan su desaparicion (ver anexo 10).

El ascenso al Yerupaja fue un acto de valentia que reflejaba el espiritu intrépido
de Digna, pero también una decision que llevo a un desenlace inesperado. El intento de
disuadirla, por parte del andinista Antonio Ramos, quien conocio6 bien los peligros del
lugar, refleja la preocupacion de quienes conocieron los desafios extremos del nevado.

Sin embargo, Digna no paso. Su determinacion y confianza en sus habilidades como
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montafista fueron el motor que la llevo a enfrentar cumbres que pocos se atrevian a
desafiar. Esa misma determinacion fue la que Silvia admird y, a su vez, la que la
atormento, al saber que su hermana no regresaria jamas.

Para Silvia, la desaparicion de Digna no solo significd perder a una hermana, sino
también a una compafiera de vida, alguien que la habia inspirado y con quien habia
compartido los momentos més importantes de su infancia. Los detalles del esfuerzo de
busqueda, como el hallazgo de pertenencias de Digna en el glaciar, afiadieron una carga
emocional significativa al proceso. Esas pequefias pruebas materiales, como el buzo azul
0 los crampones, eran a la vez recuerdos de su presencia y dolorosos recordatorios de su
ausencia definitiva. Silvia, al recibir estas noticias, tuvo que enfrentar una realidad que
parecia resistirse a ofrecer respuestas claras, quedando atrapada entre la esperanza y la
resignacion, las condiciones extremas del Yerupajad y los aludes constantes que
obstaculizaron las patrullas de rescate reflejan la magnitud del desafio que Digna enfrento
en sus Ultimas horas. Los rescatistas, al no encontrar los cuerpos, concluyeron que
posiblemente ambos montafiistas quedaron sepultados bajo la nieve, marcando asi el fin
de la busqueda. Este desenlace tragico intensifico el dolor de Silvia y su familia, quienes
no solo tuvieron que enfrentar la pérdida de Digna, sino también la ausencia de un cierre
definitivo. La incertidumbre de no conocer los ultimos momentos de su vida afiadio una
carga emocional gque Silvia llevé durante muchos afios.

Digna no solo dejé un vacio en su familia, sino también en el mundo del
andinismo, donde era una figura admirada por su pasion y valentia. Para Silvia, mas alla
de la tragedia, Digna dejé un legado imborrable, una memoria que adn vive en las cartas,
las fotografias y los relatos que conservo con tanto cuidado. La desaparicion de Digna
también desperto reflexiones en el ambito deportivo sobre los riesgos que los montafiistas
asumen al explorar territorios inexplorados, y la necesidad de contar con medidas de
seguridad adicionales en expediciones de alta montafia.

A pesar de su tragico final, Digna Meza se convirtié en un simbolo de resiliencia,
inspiracion y amor por la naturaleza. Para Silvia, el recuerdo de su hermana sigue siendo
un faro de fortaleza. El profundo dolor por su pérdida también alimenté un compromiso
con preservar su memoria a traves de la recopilacion de cartas y fotografias, construyendo
una narrativa que no solo honra su vida, sino que también destaca la lucha de las mujeres
por ocupar espacios que antes les estaban. vedados. Digna no fue solo una hermana, sino
una heroina para quienes la conocieron, y su desaparicion dejé una huella emocional

imposible de borrar.
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Figura 12. Informe de la desaparicion de Digna Meza
Fuente: Archivo de la Familia Pefia Meza 2024

1.7. Digna Meza y su legado

La desaparicion de Digna Meza en el nevado Yerupaja marc6 profundamente la
historia del montafiismo ecuatoriano y dejo un vacio irreparable en su familia,
especialmente en su hermana Silvia quien es por siempre su mayor ejemplo en todo
sentido al igual que la heredera de su legado deportivo.

Digna Meza deja un legado significativo como la primera montafiista ecuatoriana

en coronar importantes montafias y volcanes tanto en Ecuador como en otros paises de



61

Sudamérica y Europa. Su trayectoria se destaca no solo por las cumbres que alcanzo, sino
también por la pasion, el coraje y la dedicacion con que emprendié cada expedicion. En
una época en la que el andinismo estaba dominado por hombres, Digna rompié barreras
y desafio los estereotipos de género, demostrando que la determinacion y el talento no
dependen del sexo. Sus logros en el montafiismo abrieron el camino para futuras
generaciones de mujeres andinistas, inspirandolas a perseguir sus suefios y a enfrentar los
desafios de la naturaleza con valentia y perseverancia. Su hermana menor, Silvia Meza,
adopto este ejemplo y, juntas, han motivado a otras mujeres a apasionarse por este deporte
de alto riesgo y a alcanzar sus propias metas en el andinismo.

Ademas de sus impresionantes hazafas, Digha Meza fue una embajadora de la
amistad y el respeto internacional. En cada pais que visitd, cultivo sélidas conexiones y
amistades duraderas, fortaleciendo los lazos entre comunidades de montafistas de
diversas culturas. Su capacidad para ganarse el respeto y la admiracién de otros
montafistas, independientemente de su nacionalidad, habla de su caracter excepcional y
su habilidad para unir a las personas a través de su amor compartido por las montafas.
Esta red de amistades y colaboraciones no solo enriquecio su experiencia personal, sino
que también aportd a la comunidad andinista en general, tanto a nivel local como
internacional.

Estos logros reflejan como Digna no solo se convirtié en un icono del deporte,
sino también en un simbolo de lealtad y amor inconmensurable hacia su esposo. Su
historia de vida ha inspirado a muchos, mostrando que el amor y la dedicacion pueden
impulsar a una persona a alcanzar alturas increibles, tanto de manera literal como
figurativa. Al enfrentarse a las montafias que su esposo habia conquistado, Digna no solo
rindié homenaje a su memoria, sino que también encontré una forma de sanacion y de
seguir adelante, transformando el dolor de su pérdida en una fuente de motivacién y
proposito.

En ultima instancia, la historia de Digna Meza es un poderoso recordatorio de
coémo el deporte puede ser una herramienta de resiliencia y superacién personal, lo cual
se evidencia en sus innumerables reconocimientos (tabla 2). Su vida y sus logros
contintan inspirando a nuevas generaciones de deportistas y a todos aquellos que
enfrentan desafios en sus propias vidas. A traves de su dedicacion, su amor eterno por
Thelmo, su solidaridad con su hermana Silvia y el carifio de deportistas internacionales
reconocidos, Digna Meza dej6 un legado que trasciende el tiempo, ejemplificando cémo

la pasion y el amor pueden guiarnos a través de las pruebas mas dificiles.
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Figura 13. Silvia Meza, heredera del legado de Digna cumbre del nevado Chimborazo 1987
Fuente: Archivo de la Familia Pefia Meza 2024

Tabla 2

Reconocimientos a Digna Meza

N° Afo Descripcion

La Asociacién Provincial de Natacion de Imbabura, Campeona 100
1 1971

metros Espalda.
9 1971 El Colegio Nacional Técnico Nocturno Atuntaqui, primer premio

concurso de natacion.

El H. Consejo Directivo del Colegio Nacional de Sefioritas Ibarra
3 1972 Mencion de Honor por ser acreedora de medallas de plata y bronce

en el campeonato nacional de natacion Quito.

Liga Deportiva Cantonal Comité de Natacién concede Mencién de
4 1972 I .

Honor por certamen nautico sobre el Rio Quevedo.

El Club de andinismo Colegio Ibarra concede Diploma de Honor
5 1973 por representacion al colegio y varios triunfos en competencias de

natacion.

El H. Consejo Directivo del Colegio Nacional de Sefioritas Ibarra
6 1973 - . .

Mencion de Honor por ser Campeona intercolegial de Basquetbol.
- 1973 El H. Consejo Directivo del Colegio Nacional de Sefioritas Ibarra

Mencion de Honor por destacado desempefio en natacion.




63

N° Afo Descripcion
8 1973 La Federacion Deportiva de Imbabura a la mejor deportista de
Natacion de los afios 1971-1972
El H. Consejo Directivo del Colegio Nacional de Sefioritas Ibarra
9 1974 otorga la Mencion de Honor por haberse distinguido en
Asencionismo y Natacion.
El Club de andinismo Colegio Ibarra concede Diploma de Honor
10 1974 por conquistar la cumbre del Tungurahua y la del Cotopaxi en 4
dias imponiendo el primer récord de alta montafia del Club del
Colegio.
11 1974 Federacion Deportiva de Imbabura la Comision de Natacion
Diploma primer puesto de 4*50-100 espaldas- 200 espaldas.
La Asociacién de Excursionismo y Andinismo de Pichincha por su
12 1974 participacion en la Primera Confraternidad Internacional de
Montafismo y cumbre del Cotopaxi.
Comité Organizador de los 11 Juegos Deportivos Ecuatorianos,
13 1974 . -
como deportista en natacion.
Liga Deportiva Cantonal Comité de Natacién concede Menciéon de
14 1974 L .
Honor por certamen nautico sobre el Rio Quevedo.
La Federacion Deportiva de Imbabura participacién en los 11l
15 1975 . :
Juegos Deportivos Nacionales
La Asociacién de Periodistas Deportivos de Pichincha Diploma de
16 1976 ) .
Honor por la mejor en Andinismo en 1975
La Asociacién de Periodistas Deportivos de Pichincha Diploma de
17 1978 ) e
Honor por la mejor en Andinismo en 1977
18 1979 La Asociacién de Periodistas Deportivos de Pichincha Diploma de

Honor por la mejor en Andinismo Damas 1978

Reconocimientos Post Mortem

Asociacion de Periodistas Deportivos de Pichincha “Medalla de

! 1981 Honor Y Diploma”, al tiempo de lamentar su desaparicion en los
Andes del Per

2 1985 Asociacion de Andinismo y Excursionismo de Pichincha

3 1985 Federacion Ecuatoriana de Andinismo

4 1985 Concentracion Deportiva de Pichincha

5 1988 Ministerio de Educacion
Concentracion Deportiva de Pichincha y la Liga Deportiva

6 1989 Cantonal de Cayambe, Comité de Andinismo y Excursionismo de
Cayambe Diploma se le declara la Dama de la Montaia.

7 1992 Creacion del Busto por Liga Cantonal y Municipio de Cayambe

8 1993 Pergamino por la Liga Cantonal de Cayambe

9 1994 Liga Deportiva Cantonal de Cayambe Acuerda Recomendar su
nombre como ejemplo de las presentes y futuras generaciones.
Placa por el Ministerio del Deporte y Cultura 2013 A la primera

10 2013 ) . ~
mujer en ser guia de Alta Montafa.

11 2021 Reubicacion del busto en el parque La Remonta Julio 2021
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N° Afo Descripcion

12 2022 Placa del grupo de Montafiistas Yanasacha Warmis 2022

13 2022 Concejal del Distrito Metropolitano de Quito otorga el Acuerdo
Post Mortem a Digna Meza con 3 Considerandos

14 2022 Placa de reconocimiento a la actividad del andinismo por parte de la
familia Meza Perugachi 2022

15 2022 Placa de reconocimiento por el GADIP Cayambe 2022

Elaboracion propia 2024
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Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

La archivistica como ciencia y sus fundamentos como dice Ramén Alberch®, nos
dan acciones para la gestion documental, la cual fue utilizada en este caso practico para
el manejo de un archivo familiar y generando la recuperacion de la informacion de un
personaje relevante no solo para el ndcleo familiar, sino que por su importancia se
considera un gran aporte nacional para el género femenino al ser la pionera del andinismo
ecuatoriano.

La familia es el primer nucleo social en la construccion de nuestra sociedad, y es
por eso que, siguiendo los principios de la archivistica y sus procesos, se ha logrado que
este fondo documental familiar, aporte con esta investigacion, rescatando de la memoria
a un personaje tan relevante.

La gestion minuciosa en los fondos documentales familiares asegura que la
informacién del archivo sea accesible de manera &gil y practica para futuras
investigaciones.

Esta investigacion y la intervencion en este archivo, concluye que en este se
encuentra informacion relevante para las generaciones venideras, que podran explorar y
comprender la relacion con sus antepasados. Asi como para aquellos interesados en la
evolucion del deporte nacional y la notable historia de los miembros de esta familia,
particularmente en el ambito del andinismo.

Se concluye la investigacion con la generacion del cuadro de clasificacion del
Fondo documental Archivo Familiar Pefia Meza, dos secciones las mismas que se dividen
en Familia y Montafiismo Danza y Periodismo; la seccion Familia tiene tres series, 1.
Digna Meza, 2. Padres 3. Hijos; la seccion Montafiismo, Danza y Periodismo, serie
Reportajes familia con las subseries Confraternidades Club, Periodismo Cayambe; el
ordenamiento, clasificacion y conservacion de 5.873 documentos, 703 diapositivas y la

digitalizacion de 500 documentos.

31 Alberch, Ramon,2020. “Archivistica y gestion documental”, Video de Youtube a partir de una
ponencia presentada en la Universidad Andina Simén Bolivar, 2020.
https://www.youtube.com/watch?v=4JIQP6 A4P5M
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Recomendaciones

Esta investigacion ha demostrado que la gestion documental y la archivistica
pueden aportar a la historia tanto local como nacional, a la memoria individual como
colectiva, por lo que la recomendacion principal es que este trabajo se difunda para que
los archivos familiares tengan una mayor visibilizacién en nuestra sociedad tanto para le
recuperacion de la identidad como para generar canales de dialogo entre la academiay la
sociedad civil.

La conservacion de estos archivos familiares posee una carga emocional, por lo
que se recomienda tener un respeto maximo para con los custodios de esta valiosa
informacidn y a su vez generar un canal de didlogo cortés y respetuoso con los tenedores
de memoria que son quienes a su manera han dado importancia a sus acervos
documentales.

Se sugiere desde esta investigacion realizar las gestiones necesarias para que
coordinadamente con el sistema educativo local y nacional, se logre difundir la historia
de Digna Meza en escuelas, universidades y medios de comunicacion. Esta actividad es
crucial para inspirar a jovenes, especialmente a mujeres, a seguir sus suefios y superar
barreras. Su vida y logros pueden servir como un poderoso ejemplo de determinacion,
resiliencia y éxito. Al incorporar su historia en curriculos educativos y promoverla en
campanas de sensibilizacién, se puede demostrar cémo una persona puede trascender las
limitaciones sociales y culturales a través del esfuerzo, la pasion y la perseverancia.
Ademas, la divulgacion de su historia en medios de comunicacion, tanto tradicionales
como digitales, puede ayudar a crear conciencia sobre la importancia de la igualdad de
género en el deporte y en otros ambitos. Al visibilizar su trayectoria, no solo se honra su
memoria, sino que también se motiva a las nuevas generaciones a luchar por sus metas,
mostrando que, independientemente de los obstaculos, es posible alcanzar grandes
alturas.

Es crucial digitalizar los documentos existentes para asegurar su preservacion y
facilitar el acceso a investigadores y al pablico en general. La creacién de una base de
datos digital no solo protegera estos valiosos documentos del deterioro fisico, sino que
también permitird una organizacion maés eficiente y una busqueda mas agil de la
informacion.

Promover estudios interdisciplinarios que integren historia, sociologia,

antropologiay estudios de género es fundamental para obtener una comprensién completa
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y matizada del impacto de Digna Meza en el contexto social y cultural de su época. Esta
aproximacion holistica permitird explorar no solo sus logros individuales en el
montafiismo, sino también como su vida y carrera reflejan y desafian las dindmicas de
género, las estructuras sociales y las corrientes culturales de su tiempo.

Incentivar investigaciones que exploren el papel de las mujeres en deportes
dominados por hombres, utilizando a Digna Meza como estudio de caso. Esto contribuird
a una mayor comprension de las dinamicas de género en el deporte y la sociedad. Al
centrar el analisis en la vida y logros de Digna Meza, los investigadores pueden revelar
las barreras especificas que enfrentan las mujeres en disciplinas tradicionalmente
masculinas y cdmo estas pueden ser superadas.

La recomendacién general para los custodios del archivo es realizar un
mantenimiento regular como, por ejemplo, no permitir que se acumule polvo sobre las
cajas, mantenerlas bien cerradas las cajas de conservacién y manipular la documentacién
con sumo cuidado. Para los documentos méas antiguos, se debe usar guantes de tela y
evitar el contacto con comida o liquidos. Implementar estos cuidados garantiza la

preservacion de la informacion en el archivo familiar a largo plazo.
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Anexo 1: Documentos relevantes en el archivo familiar Pefia Meza

N° Afio Sub-fondo Descripcion Pais
1 i Montafiismo Internacmnal_ Andean Ecuador
Mountaines
Chimborazo
2 - Montafismo expedicion LEA México
Cotopaxi
3 - Montafiismo Comite andinismo Ecuador
Tungurahua
Primera expedicion
4 - Montafiismo universitaria Flama de México
la verdad
5 - Dlapos!tlvas SLAIS Paisajes en nieve Ecuador
de Digna Meza
i Diapositivas SLAIS Digna Familia
6 de Digna Meza Guachala Ecuador
Diapositivas SLAIS ) .
7 - de Digna Meza Digna en nieve Ecuador
8 i Diapositivas SLAIS  Digna en montafias del Ecuador
de Digna Meza Ecuador
9 - Dlapos!tlvas SLAIS Paisajes del Ecuador Ecuador
de Digna Meza
10 - Dlapos!tlvas SLAIS Ciudades del Ecuador Ecuador
de Digna Meza
Diapositivas SLAIS . .
11 - de Digna Meza Amigos de Digna Ecuador
12 - Dlapos[tlvas SLAIS Peru/ Bolivia Per( / Bolivia
de Digna Meza
Diapositivas SLAIS Escalada en roca .
13 - . Italia
de Digna Meza Europa
Diapositivas SLAIS Paisajes de ciudades .
14 - . Italia
de Digna Meza europeas
Diapositivas SLAIS . .
15 - de Digna Meza Italia y Europa Italia
Diapositivas SLAIS . .
16 - de Digna Meza Plantas y animales Italia
i Diapositivas SLAIS ~ Matrimonio y fotos con
17 de Digna Meza Thelmo Ecuador
Varios
18 Diapositivas SLAIS Cayambe/Huascaran/ Ecuador

de Digna Meza

Cotop~axi/PIacas Inti-
Nan/Digna
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N° Afo Sub-fondo Descripcion Pais
Partidas de nacimiento
19 1938 Fausto Pefia de la familia Pefia Ecuador
Egas; abuelos, tios.
20 1960 Silvia Meza Partld_a d_e nacimiento Ecuador
junio 1960
Club andinismo
21 1968 Montafismo Central Técnico 6 Ecuador
aniversario
Club andinismo
22 1968 Sellos y stickers Colegio Central Ecuador
Técnico
Agrupacion
23 1969 Montafliismo excursionista Andes Ecuador
Ecuatorianos
Club deportivo de
24 1971 Montafiismo andinismo Zamocola Ecuador
PerQ
25 1971 Silvia Meza Ce_r tificados de Ecuador
terminar la escuela
26 1972 Fausto Pefia Documen;os de la Ecuador
Escuela Himelman
27 1972 Fausto Pefia D|p|9mas copias, Ecuador
trabajo y deportes
28 1972 Montafiismo CDB Argentina Argentina
29 1972 Montafiismo CIu_b an_dlno Bolivia
bolivariano
111 expedicién
30 1972 Montaflismo ecue_ttorlana ala Ecuador
cordillera blanca
Gaston Saavedra
Cuerpo de socorro
31 1973 Sellos y stickers andino nucleo Ecuador
Pichincha
I11 expedicion
32 1974 Montafismo ecuatoriana México
Chimborazo
33 1974 Montafiismo Thelmo Digna Uruguay
| confraternidad
34 1974 Montafliismo internacional de Ecuador
montafismo Cotopaxi
35 1974 Montafliismo Coleglo_Namonal de Ecuador
seforitas Ibarra
Bodas de oro
Concentracion
36 1974 Montafiismo Deportiva de Pichincha Uruguay

asociacion de
andinismo




73

N° Afo Sub-fondo Descripcion Pais
37 1974 Montafiismo I JU€gos depor_tlyos Ecuador
ecuatorianos andinismo
Federacion deportiva
38 1974 Montafiismo de Galapagos Il Ecuador
juegos nacionales
39 1974 Sellos y stickers Bandera México México
40 1974 Sellos y stickers ESCUd.O nuevos México
horizontes
Sello universidad
41 1974 Sellos y stickers Nuevo Ledn Flama de México
la Libertad
Il confraternidad
42 1975 Montafiismo internacional de Ecuador
montafismo
Il confraternidad de
43 1975 Montafiismo montafiistas Cotopaxi, Ecuador
colegio Ibarra
44 1975 Montafiismo Matrimonio Digna y Ecuador
Thelmo
45 1976 Silvia Meza Cert|f|cado_s de buena Ecuador
estudiante
46 1976 Montafiismo Colegio nacional Ecuador
Nelson Torres
I11 confraternidad
47 1976 Montafiismo internacional de Ecuador
montafiistas Cotopaxi
48 1976 Montafiismo Com_‘ratermdad . Ecuador
mundial Cotopaxi
49 1976 Montafiismo Explorqdores !ESIME México
LX aniversario INP
Sello brigada de
50 1976 Sellos y stickers rescate socorro alpino México
México
51 1976 Silvia Meza L!b_reta_s de Ecuador
calificaciones
Certificados de
52 1976 Silvia Meza cumbres_de mon:[ang en Ecuador
el colegio de sefioritas
Ibarra y Quito
Partida de nacimiento
53 1977 Fausto Pefia Cayambe 28 de mayo Ecuador
1959
Club técnico
54 1977 Montafiismo universitario de Ecuador
Ambato
55 1978 Silvia Meza Certificados de buena Ecuador

deportista
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N° Afo Sub-fondo Descripcion Pais
56 1978 Silvia Meza Certificados de acta de Ecuador
grado
57 1978 Silvia Meza Titulo de Bachiller Ecuador
Libretas con mensajes
58 1978 Silvia Meza carifio comparieras del Ecuador
Colegio
Accion de personal
59 1979 Silvia Meza Hospital Eugenio Ecuador
Espejo
60 1980 Fausto Pefia Do_cumentos del Ecuador
Colegio Nelson Torres
Campamentos
61 1980 Fausto Pefia vacacionales Cayambe Ecuador
1982
62 1980 Fausto Pefia Fotos dlegggyambe Ecuador
Fotos andinismo
63 1980 Fausto Pefia Cayambe, Aconcagua Ecuador
Yy varios asensos
64 1981 Fausto Pefia Andinismo Cayambe Ecuador
Recortes de Prensa
65 1981 Fausto Pefia Cayambe, Folclore, Ecuador
Politica, Cultura.
66 1981 Montafiismo . Andlnls_mo (.je Ecuador
Pichincha Sinchilagua
Accidn de personal de
67 1984 Silvia Meza renuncia al Hospital Ecuador
Eugenio Espejo
68 1984 Fausto Pefia Certificados laborales Ecuador
69 1984 Fausto Pefia Mode_los de pI_antlllas Ecuador
deportivas, varios clubs
Club de excursionista
70 1985 Montafiismo Inti - Nan XV Ecuador
aniversario
71 1985 Montafiismo Club de excursionismo Ecuador
Escuela Politécnica
_ Asociacion de
Reconocimientos post Andinismo y
72 1985 - mortem de Digna . Ecuador
Meza Excursionismo de
Pichincha
Reconocimientos post Federacion Ecuatoriana
73 1985 - mortem de Digna . Ecuador
de Andinismo
Meza
Reconocimientos post Concentracion
74 1985 - mortem de Digna Ecuador

Meza

Deportiva de Pichincha
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N° Afo Sub-fondo Descripcion Pais
Capacitacién como
75 1986 Silvia Meza auxiliar de enfermeria Ecuador
clinica de la mujer
Universidad Central
76 1986 Fausto Pefa facultad de Ecuador
Comunicacion Social
Certificado aval
Federacién de
77 1987 Silvia Meza Andinismo del Ecuador
Ecuador por
confraternidad
Solicitud de permiso
78 1987 Silvia Meza _ para estudiar la Ecuador
universidad a la Clinica
de la mujer
Clubs andinismo
79 1987 Montafiismo politécnico XX Ecuador
aniversario
3° Confraternidad
80 1987 Sellos y stickers Femenina de montafa Ecuador
Ecuador
81 1988 Montaflismo Perd Hqteles de Peru
Turistas
Club de andinismo
82 1988 Montafliismo cordillera blanca Peru
Huaraz
4° Confraternidad
83 1988 Montafiismo _femenina Per(
latinoamericana de
montafia Huaraz Per(
Reconocimientos post Ministerio de
84 1988 - mortem de Digna y Ecuador
Educacion
Meza
Documentos laborales
85 1989 Fausto Pefia de la seqreta_rla de Ecuador
Comunicaciones
SECOM
86 1989 Fausto Pefia Denuncias de perdida Ecuador
de documentos
87 1989 Montafiismo Club z_an,dln_lsmo Ecuador
politécnico
Primer expedicion
88 1989 Montafliismo femenina internacional Ecuador
sierra nevada Mérida
89 1989 Montafiismo Asuncion al Cayambe Ecuador
90 1990 Montafismo Il Aniversario de Ecuador

creacion liga cantonal
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N° Afo Sub-fondo Descripcion Pais
de andinismo de
Cayambe
Republica del Ecuador
comision de andinismo
91 1991 Montafiismo I encuentro Ecuador
internacional de
montania
Asociacion de
92 1991 Montafiismo excursionistas y Ecuador
andinistas de Pichincha
03 1992 Silvia Meza Certificado de la Ecuador
universidad
Documentos para
94 1992 Silvia Meza ingresar a sorteo de la Ecuador
rural
95 1992 Silvia Meza Titulo de Licenciada Ecuador
96 1992 Silvia Meza Sorteo para rural Ecuador
Libreta con
97 1992 Silvia Meza ded|~cator|as Ecuador
comparieras de la
Universidad
Liga cantonal de
98 1992 Montafiismo Cayambe comité de Ecuador
andinismo
Reconocimientos post Busto por Liga
99 1992 - mortem de Digna Cantonal y Municipio Ecuador
Meza de Cayambe
Certificados de
100 1993 Silvia Meza participacién en Ecuador
confraternidades
I Certificados de
101 1993 Silvia Meza Hospital Baca Ortiz Ecuador
102 1993 Silvia Meza Certificado de terminar Ecuador
la rural
103 1993 Silvia Meza Certlfl,cado_ de la Ecuador
Fundacion Diabluma
Liga deportiva de
104 1993 Montafiismo Cayambe recuerdo de Ecuador
la casa del deportista
105 1993 Montafiismo Catedral de Malida Venezuela
I encuentro
106 1993 Montafiismo |nte~r_na0|onal de Ecuador
montafiismo Cayambe
93
Reconocimientos post Pergamino por la Liga
107 1993 - mortem de Digna Ecuador

Meza

Cantonal de Cayambe




77

NO

ARo

Sub-fondo

Descripcion

Pais

108

1994

Silvia Meza

Accion de personal de
enfermeria del Hospital
Enrique Garcés

Ecuador

109

1994

Fausto Pefia

Documentos laborales
de Radio Nacional

Ecuador

110

1994

Montafismo

Liga deportiva
cantonal de Cayambe
socios de oro

Argentina

111

1998

Montafismo

Agrupacion de
excursionistas Nuevos
Horizontes

Ecuador

112

1998

Montafiismo

Asociacion de
corresponsales de
defensa nacional

Ecuador

113

1999

Fausto Pefa

Documentos accidente
laboral

Ecuador

114

1999

Montanismo

Asociacioén de
corresponsales de
defensa nacional

Ecuador

115

2000

Silvia Meza

Certificados buen
desempefio como
enfermera diferentes
servicios

Ecuador

116

2003

Montanismo

59 afos aniversario
liga cantonal Cayambe

Ecuador

117

2006

Silvia Meza

Certificado como
tutora de la universidad
de Guaranda

Ecuador

118

2006

Fausto Pefa

Boletos de viaje
internacionales
Colombia, Chile,
Argentina

Ecuador

119

2006

Montafiismo

Argentina pared sur
Aconcagua

Ecuador

120

2008

Silvia Meza

Certificados de
terminacioén de
maestria

Ecuador

121

2008

Silvia Meza

Certificado de
secretaria del colegio
de enfermeras

Ecuador

122

2008

Silvia Meza

Certificado del grupo
de Danza del CEP

Ecuador

123

2008

Silvia Meza

Certificados de
participacion en danza

Ecuador

124

2008

Silvia Meza

Certificados como
directiva del Colegio
de enfermeras

Ecuador
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N° Afo Sub-fondo Descripcion Pais
Manual de procesos
125 2009 Silvia Meza modelo para el hospital Ecuador
HEG de endoscopia
Certificado de
126 2010 Silvia Meza presidenta de la Ecuador
Asociacion de
Empleados del HEG
127 2010 Fausto Pefia Album de_estamplllas Ecuador
coleccionables
Policia nacional del
128 2010 Montafiismo Ecuador 72 afios de Argentina
profesionalizacion
129 2010 Montafiismo Samay caminantes Ecuador
Gonzales Suarez
130 2010 Sellos y stickers Samay caminantes Ecuador
Gonzales Suarez
131 2011 Fausto Pefia SR, de_claraluones Ecuador
varios afios
Rutas turisticas de
132 2011 Fausto Pefia Cayambe media y alta Ecuador
montafia
Accion de personal
133 2012 Silvia Meza como lider de Ecuador
enfermeria
Certificado del
134 2012 Silvia Meza Directorio de la Ecuador
Asociacion de
Empleados del HEG
135 2012 Silvia Meza Agmon de personalrde Ecuador
lider de endoscopia
136 2012 Silvia Meza Actividades del puesto Ecuador
Documentacion de
137 2012 Fausto Pefia dOCef‘te UDLA y el Ecuador
Instituto Superior
Libertad
Capacitaciones en el
138 2012 Silvia Meza Colegio y Federacion Ecuador
de enfermeras
Reconocimientos post  Placa por el Ministerio
139 2013 - mortem de Digna del Deporte y Cultura Ecuador
Meza nov. 2013
140 2014 Silvia Meza Capacitaciones de Ecuador
endoscopia por MSP
141 2015 Silvia Meza Cert'f'ﬁgdggel_ftora % Ecuador
Juicio de Acoso
142 2015 Silvia Meza Laboral contra Aurelio Ecuador

Mufoz
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N° Afo Sub-fondo Descripcion Pais
Eventos culturales
143 2015 Fausto Pefia Cayambe_, Quito, Ecuador
Sangolqui, Pedro
Moncayo
144 2015 Fausto Pefia Documentos culturales Ecuador
de Cayambe
145 2016 Silvia Meza Certificados de salud Ecuador
146 2016 Silvia Meza Notificaciones de Ecuador
contraloria
147 2016 Silvia Meza Capamtamong s en Ecuador
endoscopia
148 2018 Silvia Meza Evaluacion de Ecuador
desempefio varios afios
149 2019 Silvia Meza Accion de. pe_rgonal de Ecuador
Jubilacion
Certificados de
150 2019 Silvia Meza contraloria declaracion Ecuador
juramentada
151 2019 Silvia Meza Certificados deaporte ko
al IESS
- Certificado de
152 2019 Silvia Meza jubilacion del IESS Ecuador
Asociacion de
153 2019 Montafiismo cayamberios Fuerzas Ecuador
Armadas octavas
154 2019 Silvia Meza Capacitaciones como Ecuador
enfermera
Acciones de personal
155 2019 Silvia Meza de vacaciones y Ecuador
permisos
Libreta de trabajo,
156 2019 Silvia Meza horarios y reuniones Ecuador
por afno
Certificados de
157 2020 Silvia Meza participacion en grupo Ecuador
de danza
~ Periddico la Voz,
158 2020 Fausto Pefia Cayambe 2020 Ecuador
159 2021 Fausto Pefia Documentos IESS Ecuador
Reconocimientos post  Reubicacion del busto
160 2021 - mortem de Digna en el parque La Ecuador
Meza Remonta Julio 2021
161 2022 Silvia Meza Ce_rt_lflc_ados bo_letos de Ecuador
viajes internacionales
162 2022 Fausto Pefia Cordillera Ecuador Ecuador

club de andinismo
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N° Afo Sub-fondo Descripcion Pais
Reconocimientos post Placa del grupo de
163 2022 - mortem de Digna ~ Montafistas Yanasacha Ecuador
Meza Warmis marzo 2022
Placa de
_ reconocimiento a la
Reconocimientos post actividad del
164 2022 - mortem de Digna . Ecuador
andinismo por parte de
Meza -
la familia Meza
Perugachi Julio 2022
- Placa de
Reconocimientos post reconocimiento por el
165 2022 - morte'\r/r;e(:zz1 Digna GADIP Cayambe Julio Ecuador
2022
Certificados de
166 2023 Silvia Meza participacion en el coro Ecuador
Contraste
167 2024 Silvia Meza Diario de viajesaPerd g0 o
y Argentina
168 2024 Montafiismo Club exc_urNs;?]msta Int Ecuador

Elaboracion propia
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Partida de nacimiento de Digna Meza
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Anexo 3: Inscripcion de defuncion de Digna Meza
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Anexo 4: Distinciones que recibié Digna Meza por su labor en el deporte

ECUADOR
LA ASOCIAGION DE EXCURSIONISMD ¥
AVDIVISMD DE PICIHINGEA

Confiere a la Sta; DIGNA MARIA MEZA PERUGACH

el presente

IDIP I, O PA A

Por su participacion en la Primera Confraternidad Internacional de Montahis-
mo y com¢ testimonio de cumbre conguistada.(Cotopaxi 6.005m.).

Quito, 26 de Mayo de 197 4
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EL H. CONSEJ0 DIRECTIVO DEL COLEGI0O NACIONAL
DE SENORITAS “IBARRA”

Concede la presente

Mencion de Honor

a la alumna del Plantel, Srta. DIGNA M. MESA PERUGACHI
por haberse disfinguido en ASCENCIONISMOy NATACION.
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la Asociacion de Periodistas Deportivos de Pichincha

Concede el presente

DIPLOMA DE HONOR Y MEDALLA AL MERITO

a Sra._Digna de Valladares

por haber sido el mejor en. en 1978

DISCIPLINA, HONOR Y DEPORTE

Quito, Mgrzo de 1979
)
o )
[ Chaaran &2,
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Puvico Jorin Halge sm(. el Ruie F32%
Drasdnis & ;E

LA ASOCIACION DE PERIODISTAS
DEPORTIVOS DE PICHINCHA

Rinde homenaje de admiraciéon a la Sefiora
DIGNA MEZA DE VALLADARES
por su Larga y Brillante Trayectoria Deportiva.

L€ B @ NUESTGESR E

Al tiempo que lamenta de su desaparicién en los Andes
del Peri cuando buscaba un nuevo triunfo para
el Andinismo Ecuatoriano.

Quito, 29 de Enero de 1981

PERIODISMO, HONOR Y DEPORTE

LUIS CASTRO ESPINOSA EDUARDO VASCONEZ VIVER
FRESIDENTE SECREYARIO
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| COMITE DE ANDINISMO Y EXF(EI‘:JRSIONISMO DE CAYAMBE
g ] C.AEC

CONFIERE EL PRESENTE
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LIGA DEPORTIVA CANTONAL ¢
DE CAYAMBE \rl}"he';ri;,"m“",

CONSIDERANDO QUE:
Yasa. Digna Meya Ferugachi .

ha destacado como. -J"M{l nisla . representando a Cayambe.

ACUERDA:

~Expresar el agradecimiento profundo por la labor cumplida en
beneficio de la nifiez y juventad deportiva.

2.-Emtregar e | 1o en la Sesién Solemne de Aniversario, por

las Bodas de Oro de la Matriz del deporte cayambefio,

3.-Reex dar su bre como ejemplo de las p y futuras
generaciones,

Dado en la Sala de Sesiones de Liga Deportiva Cantonal, a los
dieciocho dias del mes de Mayo de mil novecientos noventa y coano.

< - £ S
4,./ < ot
ﬁi»“sc:/ S,

PRWDRN"V VICEPRLSIDENTE

4:4-%4 ““T“

TESORFPRO



GOBIERNO AUTONOMO DESCENTRALIZADO INTERCULTURAL
Y PLURINACIONAL DEL MUNICIPIO DE CAYAMBE

Art 1 Las condecoracionss flenen como fnalidad estimular ¥ reconocer e espifty chvico-
cludadeno, el compromiso por 6l busn vive, y poner en s ejemplos Bustres de persenas e

Insiituciones que hubiaren resizado ecapcionalas aceiones €n benescio del canton, del pais yA 5!

& mundo; 0 que, se hibleren destacado por U BCvidad relevanta en un determinado campo;
por fo cusl, e Conosip Municipsl @ nombrs de la cludadania caysmbena realiza este
fEconocimianto.

Art 2. Las cordecoracines pudran otomarse en fechas conmemorativas del Gobiemo
Auttromo Indercultirg y P del Municipio de Cayambe; o, en

de ia para la gestion péblics ingtitucional, sagiin ¥ considere
& Conogjo Municipal,

Art 3.+ Sa consideran fechas conmemoraiivas, al 23 66 julia de cada 20, coma aniversario de
cantonizacin; o equalas qus en lo futuro lo determine al msmo Concejo Municipa.

At 4. Las condecoraciones, que ftorga el Gablemo Autdnoeno Descaniralzado Inteccultural y
Flurinacional def Municloio de Cayambe, son:

8 Condecoracién DOLORES CACUANGO, oz I més altz dstincidn que otorga o
Cotloma. Aok B iercultural y Purinackonal 08l M de
Cayambe, excll & PErsones 0 insttuci CuUe 56 hayan por sy
sevico @ ls comunidad de Caysmbe, en 1z defensa ce los decechos humancs, la
Interculturatidad, educacitn ¥ cha crganizative.

b) Condecoracién DIGNA MEZA, es I dislincidn que okrga el Coblemo Autdnamo
b izado I y Pl Gel Municipio de Cayambe, excusivaments
a parsonas o instituciones que se hayan destacado en la sctividad dapariva.

©) Condecoracion SEGUNDO BARRIGA, =5 15 gisincion ous oforga ¢l Gobierno
Auttoome D Intercutural v Plurnacional del Muniipio de Cayamba,
exciusivamants & personas o insBuciones Que se hayan dastacado en las aries.

d) Condecoracion RUBEN RODRIGUEZ, CIUDADANO ILUSTRE, &5 i distincion que
otorga e Goblerno D Intercultural ¥ Piuinacional del Municipio
de Cayambs, exc Rile 2 persenas o institucit que se hayan e
buenas précticas ciudadanas o dal buen vivir cotidano,

€] Condecoracién SEGUNDO DURAN, es I distincitn que olorgs el Gobiemo Atnomo
€ Infercultural y Ph dal Muricipio de Cayambe, exciusivaments
a personas o instituciones que s hayan destacado en o ares emprecana con sus
buenas practicas, 3 tavds d2 su responsabilidad social y smblental.

Dir: Teran SO-54 y Sucre Telf: 022 361 591 /022 361 832 /022 360052
Wab: vevew.munidpiocayambe.gobec

AL MERITO DEPORTIVO

EL MOVIMIENTO JUVENIL DE CUMBRES EL

SADDAY, OTORGA EL PRESENTE
RECONOCIMIENTO A LA ILUSTRE
CAYAMBENA

Mujer que destacd en el andinismo ecuateriano,

peniendo la bandera de CAYAMBE y ECUADCR. en las

cumbres mas altas de nuestro pais y del mundo;
siende-ta pjonera #n el montafismo nacional.
v

crotaria
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Comar Covallns Putivic

CONCEAL DEL DISTRTO METROPCUTAND OE GUTO

Considerando:
Que, Dignn Meza Perugachi, fue una dy da deporti dimista d 6 sus
lidades v des deportivas v h quien fallocié on 1980 eén el nevado

Ympa)im'heordulgn Blanca del Perls;

Que, el valor de la vida se torna incalculable cuando somos protagonistas y actores,
dejando huellas imbarrables y es elia quien ha realizado una inobyjetable labor a
favar del deporte participando en espaci lares y por ello es necesario

Itecerla como un ejemplo para la |  quitea y ecuatorians; y,

Que, es deber de las autoridades de] Municipio del Distrito Metropolitano de Quita,
honzar la ia de aquelias p que han llevado a o mis alto el nombre
de Ja cudad y el pais, expresando su pesar a sus familiares, amigos, por tan
irreparable pérdida.

En ejercido de sus atribucones:
Resuelven Otorgar
ACUERDQO - POST MORTEM
A
DIGNA MEZA PERUGACHI

Y expresa su més sentida nota de pesar y solidaridad por tan irrep
pérdida, a sus padres, hermanaos, amigos y al deporte ecuatoriano.

Dado en el Distrito Metropolitano de Quito a los dieciséis dias del mes de julio del afio
dos mil veintidds.
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Anexo 5: Fotografias de Digna Meza realizando montafiismo
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Anexo 6: Matrimonio de Digna y Thelmo en la cima del volcan Cotopaxi
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Anexo 7: Carta de Digna a su hermana Silvia, desde Bolivia en 1980
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Anexo 8: Recortes de periodico que relatan las hazafas de Digna Meza




Digna Meza:
los Andes del
Peru y Bolivia ‘

i k.: meees de- JMO = 0
Mu;m‘vu andinista ecuato-
riana realizd importantes ascensionss en
Pert y Cordille-
umhm%

Se trata de Digns Meza, pertenc.
ciente al Club Excursionists INTI-RAN
de Quito. Digna Meza comenzd a peac-
ticar & montafiismo cuando ora esto-
diante del Colegio Tbarra, bajo la dires.
cidn del instructor Alfonso Lara, Ingre.
56 lwego al Club Inti-Nan de Quito, don-

A

El Hudseoman, monercs obsoluto de los
Andes ded Peri.

de canocid a Tekmo Valladares, destaca-
do andirdsta capitalino, con Quien mds
tarde contrasela matimonio, en singular
caremnonia realizada an Ja cima del Coto
paxi,

Como un homenaje a la memara
de su espOso, Muerto a causa de una ¥io
tenta enfermedad, Digna Meza decide
repedr las ascensionss Gque él habia he
cho en Pera y Balivia. Originalmente,
debia acompanasa us grupo francés ro-
sidente en Quito, pero surgen incoave

95

nieates de Ultima hoea ¥ nwstra compa-

triota tiene que partir sala
E) 15 de Jullo 88 1978

0% & la oumbre &

un pico sin maycces d:ﬁcu]r.adcs. pero
de gran bellezs, tras una astensidn de
cinee boras desds el campammw

fia del Perd, Luego de un primes inten-
,\n qn 058 por mal tempo ala altu-
ra del collado entre las dos cumbees,
Cigna Mexa g2 wne & un grups de tres
suizos, con Quienes logra moatsr un
campamento en el mismo sito al quo
Hegara en su peimesa tentativa.

Pasa luego a Bolivia donde, acom-
pafiada de andinistas de este pafs, sube
al HUAYNA POTOSI (6.080 mts.), un
pioo bastante escarpado. Més tarde em-
préade camino hacia lis Gldas del
ILLIMANI (6450 mts.), &l gigante mo-

narca de la Cordillera Real. Desde un
squnde campamento tuado sobre el
Pefidn Mariquivin a 4.900 mty., ascien-
de en seis horas a la cumbre mdxima,
Comeo o tdempo s mantiene celativa
mente bueno, o gupo decide avanzar
haits la cumbre Central de 6.380 mts.

Como dltima actividad en Bolivia,
Digna Meza hace usm nuevo intento al
HUAYNA POTOSI, esta w2z por un
fanco mds dificl, pere fracasa por mal
tempo.

Gracias & os contactos que bicie
Ta en WS ascensones, sobes todo con
grupos eurcpecs, Digna Meza es invita.
da a visitar Suiza, donde actualmente se
éncuentra participando en wn curse de
alta montafia



Digna Meza,
en el reino afable
de las cl]mbres

PorCarhm
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Caybmiba comno todo cantdn progre-
sista ¥ con 13 mirada hacis un fulura ma-
Jot, ha rantenide a lo large de su histori
digros elemplos de valertis, prograso y el
saboe do sor LA chudad acogedora, -
e y volurilarioss.

En @l campe departivo su trajiner es
muy largo, su hdtoris s ha llenado de glo-
rs, muchas weces son conocidas, otras
desconocidss <0 mwjar dicho pasan desa
peccibidas por s autoridades- pero, todas
y cada ums de 1S on Eigno ejemplo pas
r2 12 futura goneracion,

CAYAMBEAA DESTACADA

Digna Meza de Valladaras, nacid en i
ciudad de Cayambe ol 20 de dicsembre de
1955, wus padres: Manuel Fernando Mez2
¥ Carmels Esther Parugachi, sus estudios
primarios los realizd en |3 clucad da Co-
yambe, o6 secundarios en & Coleglo tha-
ra, de M Sudad de 1barrd, en donde 52
destaca como una exelents deportista,
sievdo 20N spieccionada por M provwndy
de Imbabura a 105 Juepos maciomales du-
rante dos anos cordacutivas on natacidn.

Sus estudios wniwersitarios 1os ejecuta
20 i2 Universidad Ceniral, para luego de
un tlempo contraer matrimoniocon Thsi-
mo Valladyres,un destecido andenista {fa
Becida).
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VIDA DEPORTIVA

Su trayecioria deportiva lienean mar-
oo de distincién, desde 92 nite: s» desta-
o como une deportista que slempre le
qustd ir adelante, jamas senticw weddi.

Cntre sus trlunfos mas destacados y
sus actividades mds britlentes tanemas:
wietcicnada por Imbabura 2l campeonsto
naclone! de matacidn, intervencion en la
travesis del lago San Pablo, en 1972 con-
quista ol vicecampeonaio racional en sal-
tos ornamentales, saleccionacy de basket.
ball de su colegio, obtenlendo e campes-
nato, o ceclarads en 1972 por la Federas
cidn Deportiva de imbabura |8 major ce-
partits,

Ea ol compo dof ardinismo al cusl s
decica con wrdaders devacion y ofrenda
#a vida, obtiene diferentes satisfacchonss
conquistando cumbires en los Andes dol
Per(, e imani, Huayna Potost an Sali:
via, de igual manera conguista la mayor
perts de los revadas y montes del Ecua:
dor,

Habiendo fallecidd w2 «oow Thaime
Valadares, Digna <o propooe reslzercual-
guler sxfumr2o para conguistyr fas cum-
bres gue su esposo hab is Nedha, asisa ts-
Iada 3 Ewopaen donde escals y conguista
e §ran cantided de picos y cumbres: los
Alpes Suizos, Berrat, ¢! Cerre Grigha on
Espania, realiza el Dedo de Dios y otrosen
Francia, luegd @ tragdada altaliapars pos-
teriormente ir 8 Andorra, en donde redli-
23 varias cumbros de Gificil scteso, por su
dedicacion y vaient i obtiene of tituio de
“Guls de Alta Montana' ea Chamonix.

UN FINAL FATAL

Su voluatyd por conquistyr 13 mayo-
ria de (s cumbeis y de regrasar al Ecuas

Fre Tty (AL =T
"G-\'.#‘ ’fp
’ ot w T

s 2 AT
DEPORTIVO

dor s muy grands, realiza os cont

recesarios pars poder nuawats w
los Andes Americanos, todo estabe o
ficade, la ascancidn al novado Yeru

habis indicado & w familia que eile

2u A1tima asconclén pars regresar &
gar y descansar junto a |os suyos.

Digna Meza y Danlel Sageowss
mafana cdel 24 de septiembbre inicle
aipiracidn, o 18 ¢ octubae da inicic
busqueda de estos dos, Intrépldos and
tas. Lo moantafia no 05 quizo davolve
aferre 3 sut vidas, tontas montahy
hubieren deseado tener on 28 entral
tan alts montaners,

La andinista Digna Meza ha cs
huellss profundas en quienes 1a cox
ron, todavia 1a recuerdan ¥ slempre ¢
an la mants de tode [Swn andinists
ol recuerdo de wa visjos amigos. U
yambefa desconocida en ¢ medio,
que dio orgullo ot departe souatorians

e

FAMILIA DE DEPORTISTAS
Y ARTISTAS

La familia Maza Parugachs cuart
2 AP0 con und cadeny de disting
daportistas: Luis Meza, |ugador de
Pedro de Cayamba; Marcalo Meza, «
cionado de Imbabura en fdtbed; Vir
Mom, slaccionade de f01bol de Im
ra y Pichincha: Sitaa Mozs, ssieccio
del Coleglo “Ibarn' en natackon, sku
46 los aaiog de Digna &5 Una miambs
tiva det Cluty de Andinisma IntisSsr
trico Meza, un destacado artista de
PO de misica PUCARA en definitiva
nos oe esias Hverns wioms de 1 T
Maza son cayambenos, que han demod
da qua la tracdiclén de wna famibia
pueds lisvar por lamgas generaciores,

En plenas actividad, el primero Thelmo Valladares junto 3 su esposs Digna Mezs.
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Anexo 9: Carnés de Digna Meza

uito - ECuaaor
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Anexo 10: Cartas familiares sobre la desaparicién de Digna Meza

Recordads Digna:

Hasta o) nomento no ke recibide ninguna conteaty
¢ifn al telegrame, ni a la carte que te envid, en ls que te informsta de
l¢a problenss que se presentaron nars la partidsa hacia Huarde, tanto de -
Marcelo Altamirano asi como de Marcelo Guti€rrez, en todo caso te wuelvo
& manifestar que el hermano de Marcelo G. tuve un accidente de irfdnsito -
de graves ccnsecusncias ya qué eatuvo a punto de perder una pierna, lc =
que motivo que Marcelo tubiers que trabejar on la dptica & tiempo coxple~
to, en 10 gue reapecta a Marcelo Altamirano @1 mds entusiants Tor acompa~
flarte, tuvo que rendir unea exdneres, que eataban previstos pars Agoats =
en esos dfas, pero salid avanie y ogresé de Ingenier{s ahora se encuentra
preperando la tesis. Como te pedrds dar cuents estoa cesos de fuerza na -
yor ispidiercn el que ellos te scowpafien, ascudo & tu comprengifn, porque
entiendo te enconirards molesta.

El Club realizd una rifs de uns calculadora, que
la dond y eu recsudacién te 1la enviamos, el montc alcanzé a § 3.00C,00 =
eaperamcs que esa cantidad pequefia te ayude en alge en tu larpo Peregri-
nsr por las nontafias FPerusnaa ¥y Bolivianas,

Tu trdmite de exoneracidn de fmpussics estd lis
to, ontamoa tratando de congeguir un apoye de algunas firmas comerciales
para lograr algdn dinerc sdicional pars t{, ¥e encuentro preparandc 1 -
informe de tu eslida a los Alpvee ¥ Pirineos,

Guién lleva el dinero, la camiza, banderines, -
escarapelas y parches del club, ex ol compafiero del Cologio San Gatriel
Danny Moreno, quién wa eliPerd, precisanente a Husrds ¥ 1le he dado 1 -
direccidn de Antonic Ramos, ojald te localicé minm novedad.

kn cuanto al Club se refiere, estamos marchan—
do sienpre adelante, por que queremos a la institucién y a mueatro depox
%9, te ruego me contesies a la brevedsd posible, para comunicarte cusl-
quier novedad que tenmgs y de igusl forma me la hacea llegar ti.

Atentamentae,

| Y )
Z“/A‘—r'7 59.- -

LIS CARVATIL NONTALVO

o i -
‘@a SATISFACCION EN LA CUMBRE
AT
""I""
IJ(. o P
Colisec Julio € Hidat Ui gy,
'go (Local da la A E A, Py 0 M
7, 'r,,,f -
Olmedo y P. F. Cevallos Teléfons 510 741 Qito, a 27 de julio de 1980 ‘
Sefiora,
DIGHA MBZA Dt VALLADARKS
Huarda=Pawi
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Archivo Familiar

Pena Meza Hmaraz 20 de Yoviembre de 1980

™

Sefloritag
5ilvia leza.
Qui to-Eouador,

Re
es Nelson Kejfa
de conocerla @
cién por la mox

eiba primeramente mis salfdos,mi nombre
180F amigo de Digna,a quisn tuve .el gusto
géta ciudad,s causa de nuestra comfn afi-

M€ impulss & escribirle es devide & mi
corriente de los sweesoe ocurridos ul
respecto a mestra herména,

Digna y su'€ompafierc,el srgentine Daniel ¢ lovski
se halleban halcjadcs en nuestra casa,a partir del 18 gde
Setlembre,fecha en la que retormnarfn-juntamente con paniel-
de escalar el nevado Husscardn sur,cuya cima vencierdn el
dia 16 de)l mismo mes.

ba lamentable dscaparicién de Digna ¥ Daniel con gquig
nes me we we gran amistad,hs causado gran afliceidn entre
ni femilis y tambien entre los amigos,quienes por ociorto
1la guerercs bastante.

Guiero decirle qus én ningfn momento Digra fue wa
extrafia para nesotres,muy por el contrario,se gané el apre
cio ruestro y vino a formar arte de nuestra familia ¥y del
‘rupe 4de smigos;pero larmentablemente el destine y la mon-
afia han hecho gue nog separemos,

En cuanto a lc gque se resligd cusndo nos percatamos
de sn desaparieidn,mede estar usted segura de e agotae-
mos todes los reeursos para poder ubicarlos.

Bllos salierdn de casa con rumbo al nev, Artszonraju,
eate fue el dla 24 de Setiembre,luego por intermedio de
antonio,nos enterames de que havian viajado con rumbe a1
nev., Yerupaj4;dias antes nos dijo que su regresoc seria a
los 15 dias,

Luego de transcurridos los 15 dias y de wn plago de
dos dias mfs,ecto devido = gue pudieron demorarce por sl
mal tiempe,pusizos en conocimiento de las sutoridades hi
de ios Gons»lados respectivos las cansae de nuestra ingui-
etud,

El dia 20 de Qctubre salic unz patrualla de rescate a
pedido de los conss il ba integada por personal de

BEn los primé¥o dies del mes de Noviembre 1lezé a
osta el primo 4= Daniel,y fue entonces gue emviamos un
segundo grupo de rescate con la esperanza de gue aun se
les pueda encontrar,este grupo estiivo integrade Por per-
acnal de la offeins antes eitada ¥ elwmce de v eurso
de Guias para Lontafia,s la cual Iigrna tuve 1a intencidn
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Af(['!)iv:, Fami s
' ,bieufﬁf, Huaraz 20 de Noviembre de 1980

Seficrita:
Silvia Meza.
Wuito=Lenador.

Reciba primersmente mis q‘-‘:um.u ':”h‘:o
oy amigo de Digna,a en tuve gus
w* cludad, s causa de nuestra comin ari-

ci6n por la meutafiay i

1a B que me 2 a é €8 devide s mi
deceo de } ?2’3 de los u?omnﬁos ul
tinamente en esfa,cee recpecto £ vuesira herména,

6 y su @ompefiero,el argentine Deniel s.{uonn
se hdﬁ& halojados en nuestra casa,a partir de
Setiemire,fecha en la que retornardn-juntamente con rg‘ -
de escalar el nevado Husscarin sur,cuys cima vencie el
dia 16 del mismo mes,

Guiere deoirle gue en ningdn momentvo Hgna fue wna
eziraiia para nosetros,muy por el sontraric, se gend el ap
cio nuesire y vine a formar perte de nuestra foumilia Yy d:f

pPo de 08;pero lamentablemente el destino la mon-
523 han f?ctﬁo GUE NoB separemcs, %

fn euanto a lo que se realisd cuando nos percatamos
de =u desapsricide,puede estayr nstes segure de cue agotoe
nes todos los recursos para poder ubicariaa,

¥llos salierdn @e casa con rumbo al mev, Arts
esto fue el dia 24 de Lotiembre,luego por irveruecio de
Antonio,nos enteramos de que havien viajado eon rumbo s1
x{ev.l’:empnjlpnu antes nos dijo que eu regreso seria a
08 15 dias,

r
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Huaraz, 14 de MNoviembre de 1980

Seflorgta
Silvia Meza

Urbanizacibn San Carlos/Cotopaxi 403
Suito - Ecuadro

Me es muy grato presentarse a 0d. como amigo de su
hersena Digna, y a la ves dar fespuests a su carta de fecha 19 de
Cctubre del pte. aflo.

A mediados fel mes de Jilioc de este afio, tuvimos
nuevamente la alegria de verla de retorso a Digna aqui en Huarsz y
recidirla en mi ceasa como a un =i o #ks de fawilia, manifestén-
domos que tenia programade 'reall ueves ascenciones em estas z0-
n&, que luego de un tiempe de cia vinjb a Bolivie com el
wismo propbsito, regresande de ese pais a Ssta o) 18 de Setiembre,
para hacer otras asceanciomes.

En esty filt véz 4¢ sB regresc a Fuarsz, se nani
festé que como temia que Jar #n grupo com otres andinistas se
alojaria en la casa de uMa amiga (Ibonne M ' para hacer otras
ascencifnes, que una ves cumplidas, Adecidid Hucer una fltisa esca-
lada al Nevado Arte pju en oowm“’pﬁho DANIEL RUGO
SAGALOVSKI, emprendiende su yimje ol 6'§ouubn; pero n‘
Gltime hora por motive aue desconocencs, cambid de rumbo, y es as
que llamd por teléfome a la gasa en *“a alojaba, para dar avi
8o que sscenderfiam al "Yerupmj&”, y al no haber recibido respuesta,
we llamd por teléfomo a la Oficine en donde trabajo, indicéndome
que ya no iria al Artesonradw, sim® al YERUFAJA.

Ir.nocmih los das despubs de su partida, y me
regrosando despube del tiempe caloplado, como medida de precaucibm
dimos parte a la policia locwl, per extravio; asi{ come comunicamos
a las exbajsdes respectivas, por intermedic de la Oficine del INGE
MHET, para que tomen las mellidss pertinentes del caso, tomando per
nuestra parte scciomes inmefiistas pars organizar brigadas de resca
te.

Fl dfa 11 de los corrientes retornd la 2da. Expedi
cibn organizadm por la Oficina del INGEMMET, que desde un comienzo
ha puesto todo el empefio para la bfiesqueds en coordimacibm con las
respectivas embajadas y la participacibe de los alummos para guias
de Alta Nontala y especialmente cabe destacar la participacibn de
los hermanos Mejfa Romero (Nelsom ¢ Ibomne) y en lo que toca a mi
persona, valga decirle que fuf guien hizo el comtacte com 1a Cfied
na del IRGEMMET y &sta & su vez con las enba jadas, lo cual fue po-
sible todo lo que me ha lograde hasta el momento.

..//



wreh

113

tva Fanil
YO .

Pefia M.
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El detalle de estae acciones quedan reflejsdas en las co
pias de algunos decumentos que adjunto g 1, Presente, del cusl Ud.
podré hacerse um Jueie de la labor desplegada hasta ¢1 momente y el
*mpefio que se ba temide Y ®se gigue teniendo para su ubicacibnm,

Tenemzos muchss SSperanzas que en o1 future, Pasada 1
temporada de 1lluvias, ge &clare esta lttuccth. que por el ®omento,
como opinién Personal, ees que heyan Perecido en g} Nevado Yerupajé.

Seflora Silvia, estoy seguro qué Ud. como su rmu-. »e
revestirf de muche coraje papa afrontay cualquier embate que ol des
tino depara de esta incertidumbre, -

Asf misme quierc farifestarle We ostoy a sus entereas
ordenes en fasta, Para servisles en Rto sim ningfin in
terés en todo 10 que ests o %l alcansey a g ves ofrecer mi case,™
81 es que tuviersn que permangcer en Hearas,

¥e despido de yg4. lmeiondo fXtoneive my 8aludo a su gue-
rida familia, esperabdo tener ‘respuesta algune.

Ml Direceibm: gr, fuayles 143 . Husras - Ancash -~ perf
(Oficina del INGEMMET)



