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La logica de la vida y |a
plena salud (deporte)



Procesos criticos en la determinacion del
vivir saludable

Unidad de produccion y lugar de trabajo

4 S’s del buen

VIVIT Espacio de consumo, hogar y circulacion
Sustentable y
Soberana
Soportes colectivos / comunitarios y
Solidaria espacios / medios politicos

(empoderamiento frente a la conduccion
publico social, control social y rendicion de
cuentas publico y privado)

Saludable y segura

(biosocio segruidad

integral) ' Subjetividad emancipadora, pensamiento
critico y desarrollo intercultural

Relacion con la naturaleza y ecosistemas

Breilh Aceleracion agroindustrial: peligros de la nueva ruralidad del capital en
“¢ Agroindustria y soberania alimentaria? —Brassel, Breilh y Zapatta editores- . Quito:
Ediciones SIPAE 2011 o 171-190
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El fetichismo de los
milagros

(i.e Chile, BRICS, etc.)
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Contexto historico:
Vivimos una
economia de Ia
muerte



El principio interpretativo de una
sociedad para la vida en libertad, entra
en el inventario de lo mucho que
debemos a Marx —el mayor critico de la
modernidad-, quien discute las
condiciones netas para la reproduccion
de la vida: una economia vital
(sustentable); una politica de la vida

(solidaria), una cultura de la vida
(libertaria).



Pero la reproduccion del capitalismo, la
propia naturaleza del capital, como
economia de la muerte, orienta su fuerza
productiva a la generacion de objetos y
medios de produccion (trabajo muerto),
en lugar de enfocarse en la produccion
de los sujetos y la vida (trabajo vivo).
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La logica que ensambla el modo de
vivir capitalista deja de mirar las
cosas por su valor de uso para la
vida, y pasa a valorarlas por su valor
de cambio para el negocio (esto
incluye a todo por supuesto, incluye
a la naturaleza, la vida, la salud y
claro el deporte).




Fuerzas y modelos productivos
construidos alrededor de la acumulacion
sobre la base productiva de las
ingenierias extractivistas, la ingenieria
quimica, las ingenierias automotriz,
genética y nanotecnologia, son ambitos
de usos de la ciencia y la tecnologia que
reproducen formas sociales y relaciones
con la naturaleza destructivas.



Ciudades desarticuladas y
nueva ruralidad
La degradacion ecologica del
espacio
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Bajo la Iogica de las mercancias
(trabajo muerto): los grandes
actores economicos van
imponiendo su insaciable sed de
ganancia al modo de vivir integro,
asi como su forma de gobernary
de concebir la cultura, de construir
los espacios y socio-ecosistemas.




El metabolismo entre sociedad y
naturaleza

S €->N

* Logica productivista de acumulacion y
concentracion.

 Distribucion social de los bienes y servicios,
segun matriz de poder: de clase, género y
etnia.

« Ecosistemas y espacios/movimientos del
Vivir malsanos.



COMPLEJIDAD DEL MOVIMIENTO HISTORICO SOCIAL

DOMINIOS

LA SOCIEDAD: Sistema de acumulacion

GENERAL de capital y construccion histérica de
Intercambios materiales y relaciones en
territorios y ecosistemas;

PARTICULAR LOS GRUPOS SOCIALES Patrones de metabolismo
Diferenciados por sistemas productivos con sus
clases

“MODOS DE VIDA” ESTRUCTURADOS

LOS INDIVIDUOS, SUS FAMILIAS: relaciones
SINGULAR familiares e individuales
“ESTILOS de VIDA” (Cotidianos) por LIBRE ALBEDRIO
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Implica un
Modelo de civilizacion




Estructura econdmica que
requiere y se reproduce en un
modelo de civilizacion cuya

regla de oro es: condicionar la
supervivencia a la explotacion
del Otro y de la naturaleza



Esencia ideologico cultural de la
Modernidad Capitalista (Echeverria, 2003)

* Una perspectiva modernista
antropoceéntrica

* Un progresismo consumista
* Urbanicismo
 Economicismo

* Individualismo
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La aceleracion desde
los 80



La notable expansion y aceleracion
de la economia de gran escala en las
ultimas tres decadas ha desatado en
todo el globo un conjunto de
estrategias y mecanismos para
acelerar la imposicion de un modelo
civilizatorio como negacion d ela

vida.



TRES GRANDES MECANISMOS DE

ACELERACION
- Convergencia
. P - tecnologica
; L}R@ (Castells, 1996)
‘ CET - Despojo
e (“pilagem”)
(Harvey,2003)
. Shock

(Klein, 2008)



Uso tecnologico para apropiarse de la vida y
aumentar la ganancia

CONVERGENCIA DE :
CAPITALES DE ALTA TECNOL MOl.l(-)pO[I(’) y
para GPRODUCCION EN GRAN mercantilizacion de la
ESCALA naturaleza
*SEMILLAS
Nanotecnologia *SISTEMAS DE CONTROL
*TRANSFORMACION HACIA
Biotecnologia genémica AGRICULTURA NO PARA LA
yproteémica ALIMENTACION (CUltiVOS
energeéticos) '
Informatica (control digital * TRANSFORMACION NO —
deGMOs) PRECAUTELATORIAY
DESCONTROLADA DE LA
Neurociencias BIODIVERSIDAD
(neurotransmisores) ‘CALENTAMIENTO
Geo ingenieria

Fuentes: S. Ribeiro, 2004 / B. Rubio, 2009 / J. Breilh, 2011



Modelo ACUMULACION agraria (no sustentable, no
soberano, inequidad y deterioro de la bioseguridad)

Agroindustrias exportacién: acumulacién, concentracion y convergencia
de usos malsanos de tecnologia:

Despojo y concentracion: land grabbing and water grabbing

Uso malsanos de tecnologias: *agrotéxicos *hormonas *antibiéticos en
cria animal *Alimentos genéticamente modificados

Desplazamiento agricultura alimentaria y calentamiento: agrocombustibles

Agricultores pequenos y medianos mercado interno:descapitalizacion,
agroecologia amenazada y asimilacion tecnologias malsanas

Pérdida dramatica de bioseguridad de

Impacto sobre 4 “s”: alimentos / agua:

1) Prod. NO sustentable, 1) Contaminacion agrotéxicos
2) NO soberana Cont. Antibidticos

3) Prod. y consumo NO solidario Contaminacion hormonas

2)

)

4) Modos de vivir y espacios: NO ) Alimentos transgénicos peligrosos
saludables /bioseguros ; Consumo comida barata

Espacio del Trabajo y doméstico Acceso econ. (cuota, prod. Fam.);

o Ok WN

étnico (migracion , cult.), servicios
MSP.




Papel historico del deporte-negocio

e Participa en la aceleracion
— Convergencia de las tecnologias ligadas al deporte

— Despojo y mercantilizacion de |la fuerza vital de la
poblacion

— Aprovechamiento del “shock” emocional de |la
competencia

* Construcciéon de hegemonia



Hegemonia y hegemonia al revés en
Brasil (F. De Oliveira)

* Hegemonia = fuerza + consentimiento
 Desaparece el elemento “fuerza”.

* Consentimiento se transforma en su contrario:
no son mas los dominados los que consienten su
propia explotacion; son los dominantes —los
capitalistas y el capital- quienes consienten en ser
politicamente conducidos por los dominados, a
condicion de que la “direccion moral” no
cuestione la forma de explotacion capitalista.
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Contexto
latinoamericanoy
megaeventos



El avance de la conciencia social de los
pueblos de América Latina y la
eleccion de gobiernos desarrollistas en
varios paises han creado escenarios
propicios para la construccion de
ciertos margenes de soberania,
igualdad y un relativo mayor
bienestar en la region.



En contraste con el panorama
evidentemente sombrio del neoliberalismo
de los 80 — 90, y con la crisis que azota las
economias de otras latitudes, la economia
regional y algunos indicadores de avance
redistributivo muestran recuperacion. Los
pueblos latinoamericanos parecieran
tomar las riendas de su historia, a pesar
de las imperfecciones de la democracia
representativa y las evidentes limitaciones
de los avances logrados.



Pero esta relativa y endeble bonanza
no debe hacernos perder de vista que
el sistema socio-economico vigente, vy
el modo civilizatorio que lo reproduce,
a pesar de sus crisis permanecen
realmente intocados: acumulacion de
capital acelerada.



Una de los hechos mas preocupantes vy
paradojicos de este periodo de relativa
convalecencia social, es la celeridad con la que
las élites de esta agresiva sociedad de mercado
logran reponer su dominio y hegemonia, aun
en medio de la crisis, y por otra parte, la falta
de perspicacia de los pueblos para comprender
la incompatibilidad estructural que existe entre
el modelo de sociedad que se ha impuesto y las
posibilidades de construir un bienestar real vy
una relacion sustentable y protectora de la vida
en la Tierra.



Es como si nos dispusiéramos a repetir, aca
en el Sur, la ceguera de los pueblos del
Norte donde la exacerbacion del poder
tecnologico, la promesa de un afluente y
derrochador “American way of life”, y el
disfrute de un nivel de ingreso y consumo
posibles, acostumbraron al pueblo
trabajador y a la clase media a vivir una
burbuja de progreso aparente.



Entonces enfrentamos el desafio ético-
politico de fortalecer una perspectiva
critica y promover un debate acerca de los
caminos equivocados por los que quieren
enrumbarnos quienes han convertido al
deporte y a |la practica de la actividad fisica
en eficientes mercancias que sostienen sus
colosales negocios del deporte-
espectaculo.



Los balances efectuados por centros de
investigacion independientes sobre los
efectos economicos, sociales, culturales de
la organizacion de mega-espectaculos
futbolisticos y olimpicos en varios paises,
arrojan saldos muy preocupantes, y cuyos
limitados efectos positivos, no guardan
correspondencia alguna con los daios que se
ocasionan y con el enorme gasto del fondos
del erario publico que son direccionados para
dotar al “negocio de escala” deportivo.



Preguntas claves



¢ Cuales son los motivos por los cuales
la problematica de los mega-eventos
forma parte del debate social, del
desarrollo y de la salud colectiva?



¢ Cuales han sido las caracteristicas de
los mega-eventos que fueron
organizados en anos anteriores vy
cuales sus efectos sobre la situacion
social, deportiva y de salud de las
sociedades?.



¢Si la logica del deporte-negocio es la
que se esta implementando en
Ameérica Latina y en los mega-eventos
del Brasil?



¢Si dado el caracter “delicado” e
“impopular” de un posible
cuestionamiento a eventos que
concitan una masiva sed de consumo
deportivo, las organizaciones sociales
y académicas debemos asumir estos
desafios como parte de nuestra
agenda?



Luego, una vez esclarecidas cuestiones
anteriores, tenemos finalmente que
desprender de los puntos anteriores
lineamientos orientadores para una agenda de
investigacion, monitoreo y accion, que
conformen l|la base de una estrategia para
posicionar el debate sobre los mega-eventos
en la agenda de las organizaciones, de los
cuerpos legislativos de nuestros paises, de las
universidades y centros de investigacion.




Saludar el acierto del Instituto de
Estudios Latinoamericanos de la
Universidad de Santa Catarina y las
otras entidades organizadoras de
estas Jornadas Bolivarianas, al
convocar a esta novena cita de los
especialistas y de expertos de las
organizaciones y movimientos
sociales, para generar colectivamente
ese inventario critico.
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LA ACTIVIDAD FISICA Y
EL DEPORTE EN LA
DETERMINACION SOCIAL
DE LA SALUD: UNA
EPIDEMIOLOGIA CRITICA
DEL DEPORTE



Argumento principal: la practica del deporte
forma parte de |la determinacion de la salud

* En el orden o dominio individual del ejercicio
como recurso terapéutico o como instrumento
de prevencion ante enfermedades;

* En un sentido social, mucho mas amplioy
profundo, que abarca la contribucion de la
institucionalizacion del deporte y los modos
colectivos de practica deportiva como elementos
gue contribuyen a definir y a la vez son
determinados por la légica econdmico-politica
general de la sociedad, pasando por los modos de
vivir estructurales de los grupos tipicos de la
sociedad; hasta condicionar los estilos de vida de
las familias e individuos.



Epidemiologia critica: condiciones, ideas y practicas/organizaciones
que conforman un movimiento social, e histéricamente determinado,
que llevan a efecto los seres humanos, sea como grupos
cohesionados alrededor de los intereses estratégicos de su insercion
estructural, filiacion cultural y de género, o sea en su condicion
individual junto con su nucleo familiar, para desentranar las raices
socio-ambientales de los problemas de salud que genera y reproduce
la acumulacion, para pensar sobre éstas con un sentido critico y para
actuar en una linea de emancipacion respecto a los procesos
malsanos que provoca en los ordenes general, particular y singular, en
lineas de accion que signifiguen al mismo tiempo una ruptura hacia
una sociedad sustentable, soberana, solidaria y saludable/biosegura
en todos sus espacios, que hagan posible la preeminencia de procesos
protectores y soportes, colectivos, familiares e individuales, que
posibiliten el predominio de formas fisioldgicas y psiquicas que
sustenten una buena calidad de vida bioldgica y psiquica, posibilitando
una mayor longevidad, capacidad de asimilacion de noxas,
potencialidad para la plena actividad fisica en todas las edades,
disfrute del placer y la espiritualidad.




Epidemiologia critica del deporte:

el conjunto de condiciones, conocimientos y practicas alrededor del
deporte y la practica fisica relacionados a la determinacion de la
salud, cuyo estudio sirve para desentrafar los problemas de salud
que generan y reproducen la penetracion de la ldogica de la
acumulacion y el modelo de civilizacion de mercado en el deporte,
y para desencadenar lineas de accion que signifiquen una ruptura
hacia una sociedad nueva, donde las practicas y conocimientos
ligados al deporte contribuyan, en lo colectivo, a construir un
sociedad con modos de vivir saludables, relaciones sociales de
equidad, ambientes sustentables y bioseguros; y en lo individual
contribuyan -mediante la investigacion y la gestion-, a |la
preeminencia de procesos protectores y soportes, colectivos,
familiares e individuales, posibiliten el predominio de ejercicios
fisioldgicos y psicologicos que sustenten una buena calidad de vida
biologica y psiquica, y contribuyan a una mayor longevidad,
capacidad de asimilacion de hechos danosos, potencialidad para la
plena actividad fisica en todas las edades, disfrute del placer y la
espiritualidad.



Salud: objeto multidimensional

i | 1 1 | |

DIMENSIONES DE LA DETERMINACION SOCIAL

[G]
[P] GRUPOS

SOCIEDAD [I] INDIVIDUOS
(Orden Particular:

(Orden General: (Orden Individual:

. . . modos de vivir de clase)

relaciones y logica estilos de vida)

economica-politica-cultural;

Forma de metabolismo S-N)

[G] SUSTENTABILIDAD,

: P] PERFILES
SOBERANIA [Pl [I] CONDICIONES DE LOS
SOLIDARIDAD, DE SALUD de CLASE GENOTIPOS Y FENOTIPOS,
SUBJETIVIDAD Y ENERGIA
BIOSEGURIDAD (Enfermedades
y soportes, defensas)




En la era actual la relacion entre la practica fisico-
deportiva y la salud ocurren bajo un modo de
civilizacion y cultura construidos sobre la matriz de
una economia que gira alrededor de la acumulacién
privada, que crea espacios y modos de vivir dedicados
a reproducir el mercado y las ganancias de las élites
propietarias y no a garantizar la reproduccion de la
vida. El deporte queda asi constreiido por una
sociedad que se sustenta en la competencia privada
para la acumulacidon, en una cultura del consumismo
e individualismo, y en un modelo de educacion y
salud que se focalizan en los individuos.



Para romper con esa logica, el punto de
partida es reconocer que la practica fisica
y deportiva, el entrenamiento, y aun la
propia configuracion biologica y el
psiquismo de los practicantes del deporte,
son procesos complejos, socialmente
determinados y no apenas fendmenos bio-
psicologicos que dependen del libre
albedrio de las personas.



Este salto interpretativo en nuestra
lectura de la relacion entre lo
individual y lo colectivo en el deporte,
se acompana de un giro también en la
interpretacion de la relacion entre lo
biologico y lo social en ese campo.
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La subsuncion de lo
bioldgico en lo social:
proceso dialéctico y no
asociacion de factores



Figura N° 16 Subsuncion: superacion de la
concepcion lineal sobre la relacion biologico -
social (Breilh, 1977,94)

Causa / Factor determinante (“externo”):

X (Social) Y (Bioldégico)

Proceso de subsuncion:

XY (Social)

YX (Bioldgico)



Subsuncion no es igual a subordinacion
o sometimiento. Marx empleo esta
categoria para distinguir un
condicionamiento estructurado.



LO SOCIAL Y LO BIOLOGICO

GENOTIPO FENOTIPO

reaccion) fisiologicos)

RELACIONES
SOCIALES

(“... no como un proceso de adaptacion del organismo
al ambiente sino como un cambio permanente del
patron de transformaciones mutuas que se establece

entre el organismo y el ambiente”.
Levins, Lewontin, The Dialectical Biologist,Harvard Univ Press 1985



Un ejemplo ACTIVIDAD FiSICA
(deporte):
Problemas socialmente generados y
estructuralmente reproducidos

« Calidad del fenotipo

* Aporte / o negacion del patron de
actividad fisica al modo de vivir

 Dominacion economicay
sometimiento cultural por las
grandes corporaciones de la
industria y el espectaculo
deportivos



¢ A.\\.' ‘ - =4 N - »
AN \‘5~ DTIPC N
" nas,de reaccion)

________ as gendmicas
reaccion genética
nan la capacidad
dad fisica.

FENOTIPO

(Caracteristicas fisiologicas y psiquismo)
*Tono muscular

*Capacidad de movimiento articular

*Calidad de calcificacion

*Condicidn cardio-vascular

*Condicidén respiratoria

*Calidad de metabolismo

*Sistema inmune, sistema nervioso, etc.

*Condicién del psiquismo



MATRIZ DE PROCESOS CRITICOS EN LA DETERMINACION SOCIAL DE LA PRACTICA DEPORTIVA Y APTITUD FISICA

DIMENSION COLECTIVA

DIMENSION INDIVIDUAL

RELACIONES
ESTRUCTURALES
GENERALES

LOGICA DOMINANTE DE LA
PRACTICA DEPORTIVA

MODOS DE VIDA (GRUPOS
SOCIALES)

ESTILOS DE VIDA'Y
COTIDIANIDAD
INDIVIDUAL

CONDICIONES
GENOTIPICAS

CONDICIONES
FENOTIPICAS

Econdémicas:
Modelo de acumulacién por
despojo

*Mercantilizacion y
monopolizacion de los
espectaculos y negocios
afines

*Trabajo esclavo maquila de
ropa e implementos
*Practicas comunitarias

*Trabajo explotado, alienado
*Consumismo

* Sobrecarga laboral
* Sedentarismo

Politicas *Politicas clientelares *Debilidad del sujeto social *Competitividad
*Paternalismo *Carencias organizativas *Ausencia de seguridad
*Politicas emancipadoras humana y social

Culturales *Cultura colonizada y * Modos de vida donde *Valoracién social del

dependiente

*Cultura de competencia
*Ciencia deportiva lucrativa
*Elitizacion de las practicas
lespectaculo

*Inequidad social, étnica y de
género

predomina el trabajar para
sobrevivir; minimos
recursos y tiempo del ocio;
baja calidad de recursos
lidicos; patrones culturales
sedentarios; restricciones
del espacio de consumo;
microambientes
deteriorados.

deporte, Machismo
*Cultura somatica
*practica cientifica
alienante: desconoce
inequidad

*Debilidad de principios de
identidad y soberania

* Caracteristicas genoémicas
y normas de reaccion genética
que determinan la capacidad de

de actividad fisica.

*Tono muscular
*Capacidad de movimiento

articular

*Calidad de calcificacion

*Condicion cardio-vascular

*Condicion respiratoria

*Calidad de metabolismo

*Sistema inmune, sistema
nervioso, etc.

*Condicion del psiquismo

Contradicciones principales
en cada dimension:

Monopolizacion, elitizacion
vs. Practica de disfrute
solidario

Acceso vs. Exclusion
Calidad vs. deficiencia

Practica sustentable y
solidaria vs practica
irregular, inadecuada y
alienada

Sobrevida, aptitud, prolongacion de la
practica vs. Sobreenvejecimiento y

deterioro

Fuente: Breilh, J , Matielo Edgar e Capela Paulo. A globalizagéo e a industria do esporte; saude o negocio en “ Ensaios latinoamericanos da educacéo fisica, esportes e saude.
(2010). Florianopolis: Coiart, 2010 Basado en Conferencia de Apertura al XIV Congreso Brasilefio de Ciencias del Deporte y | Congreso Internacional de Ciencias del Deporte ;

Universidad Federal de Rio Grande do Sul; 5 de Septiembre, 2005.




Por todo lo dicho y mas aun ante las
constataciones de los efectos netos que han
dejado los mega-eventos, los especialistas del
deporte deben preguntarse: é¢Qué es lo que
refleja en términos del desarrollo vital o
psico-biolégico general, es decir en relacion
con la capacidad fisica de los ciudadanos o de
la condicion saludable de sus fenotipos vy
genotipos, el hecho de que un pais gane un
sitial alto en |la copa o en los juegos
olimpicos?



Cada sociedad tiene un semillero
(“canteiro”) deportivo potencial, segun
tenga recursos para aprovechar con eficiencia
las potencialidades deportivas de elementos
bien dotados extraidos de su pueblo, y que
son factibles de aprovecharse segun ese
pueblo disponga de las modalidades de
trabajo y consumo, de los tipos etno-raciales
y de las viabilidades de practica que permitan
su territorio y el tiempo libre de sus gentes.




Se podria aseverar que en la mayoria de
paises el éxito deportivo en las copas y en
los juegos olimpicos, mas que el producto de
un estado de bienestar y desarrollo
generalizado bio-siquico, es el producto de
inversiones focalizadas en élites y en
instituciones privadas o publicas que reclutan
los atletas con potencial, extrayéndolos
muchas veces de sus contextos sociales
deficitarios.




Deberiamos investigar por tanto Ia
comparacion de un antes un despues
de los megaeventos para constar el
efecto neto de los megaeventos sobre
el desarrollo social y deportivo de Ia
gente comun



Las comparaciones no deberian
hacerse contrastando el numero
absoluto de medallas, sino el indice de
estas por cada 100 mil habitantes que
generaron potencialmente esas
medallas, para establecer |la capacidad
vital comparativa.



Las medallas como indicador
inconveniente e indirecto



A manera de ilustracion tomamos el
cuadro de medallas de los XXVI Juegos
Olimpicos de 1996 (Atlanta), provisto por
el Comité Olimpico Internacional, para los
30 paises con el mayor numero de
medallas de oro, y reordenamos a los
paises en orden descendente segun el
indice de medallas de oro por cada 100 mil
habitantes (ver cuadro N 1).



XXVI OLIMPIADAS ATLANTA (1996): POSICIONES 30 PRIMEROS PAISES SEGUN MEDALLAS Y POR NUME

Segun Pais Segun Med Ndmero de Medallas Absoluto
Medallas x 100 mil | Habitantes Oro Plata Bronce | Total

26| Nueva Zelanda (NZL) 1 3533809 3 2 1 6
8| Cuba (CUB) 2| 10890878 9 8 8 25
19| Dinamarca (DEN) 3 5134327 4 1 1 6
28] Irlanda (IRL) 4 3940995 3 0 1 4
12| Hungria (HUN) 5 10526000 7 4 10 21
18| Suiza (SUI) 6 6555550 4 3 0 7
7| Australia (AUS) 7 17873895 9 9 23 41
30| Noruega (NOR) 8 4284481 2 2 3 7
16| Grecia (GRE) 9 10136604 4 4 0 8
22| Bulgaria (BUL) 10 9041540 3 7 5 15
15| Paises Bajos (NED) 11 15055065 4 5 10 19
5] Francia (FRA) 12 57430795 15 7 15 37
3| Alemania (GER) 13 76764509 20 18 27 65
17| Republica Checa (CZE) 14| 15950450 4 3 4 11
29| Suecia (SWE) 15 8324786 2 4 2 8
6| Italia (ITA) 16| 57704005 13 10 12 35
9| Ucrania (UKR) 17 42000000 9 2 12 23
24 Kazajistan (KAZ) 18] 16000000 3 4 4 11
11| Polonia (POL) 19 39521849 7 5 5 17
2| Rusia (RUS) 20| 147700000 26 21 16 63
1| Estados Unidos (USA) 21| 259745538 44 32 25 101
14| Rumania (ROU) 22 23932432 4 7 9 20
10| Corea del Sur (KOR) 23 46218430 7 15 5 27
13| Espafia (ESP) 24| 40240632 5 6 6 17
21| Canada (CAN) 25 27757445 3 11 8 22
27| Sudafrica (RSA) 26| 40051806 3 1 1 5
20| Turquia (TUR) 27 62330656 4 1 1 6
23| Japén (JPN) 28| 127034128 3 6 5 14
25| Brasil (BRA) 29| 167865789 3 3 9 15
4| China (CHN) 30| 1229594874 16 22 12 50

Fuente: Medallero Oficial. Comité Olimpico Internacional Elab:J. Breilh, 2013
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MEGA-EVENTOS:

EL DEPORTE-NEGOCIO, LO
SOCIALY LA SALUD



No es una simple
coincidencia que tres

de los mayores mega-
:)‘ eventos se realicen en

5 paises del grupo de
BRICS

economias emergentes
COUNTER SUMMIT DURBANSOUTH AFRICA d enom i Nna d o) B R I CS .
Brasil; China y Sudafrica




A pesar de sus notables diferencias
historicas y culturales dichos paises
comparten la caracteristica de
concentrar extensos espacios
territoriales, mercados inmensos, una
clase dominante sedienta de
crecimiento, y “recursos” naturales
propicios para la implantacion de
unidades de extractivismo



Ciclos de acumulacion de capital de los
paises BRICS = aceleracion

Convergencia de capitales en usos lucrativos de alta tecnologia;
Apropiacion de bienes estratégicos;

Empleo masivo de fuerza de trabajo barata;

Disponibilidad de fuentes energéticas, agua y bienes genéticos;
Ventajas comparativas conseguidas con una combinacion de

mecanismos como el “outsourcing”, las zonas francas y los
complejos financieros operando en paraisos fiscales;

Debilidad de los mecanismos de proteccion soberana de los bienes
estratégicos;

Aquiescencia de gobiernos en la implementacion de negocios de
gran escala y en la entrega de elementos estratégicos como la
tierra (“landgrabbing”), las fuentes de agua, los bosques, los
recursos energéticos, los metales, y la biodiversidad (genoma).

Sin excepcion, los paises del grupo a consecuencia de su acelerada
concentracion y monopolio econdmico se caracterizan por una
profunda inequidad/exclusion social, y por multiples formas de
segregacion ante las cuales los programas publicos son apenas un
paliativo inconsistente.



En ese tipo de contextos Ia
implementacion de mega-eventos para el
negocio, encuentra un medio totalmente
propicio y tiene a su favor la apetencia y
sensibilizacion tan positiva hacia el
deporte que todos tenemos, lo cual hace
muy dificil reconocer el lado peligroso del
deporte-negocio-espectaculo



China (Juegos del 2008)

)

BRying 2002

el




Copa Mundial Sudafrica (2010)

“La Copa del Mundo de Africa del Sur: un
legado para quien?” (Eddie Cottle, 2011)

South Africa’s Werid Cup

A LEGACY FOR WHOM?

i“- n ‘-\V‘ &

;
:
:
-




Neville Alexander, Director Estudio de una
Educacion Alternativa en Sudafrica, de la
Universidad de Cape Town

“Un detallado andlisis que da luces sobre la agenda
neoliberal de la FIFA y de las fuerzas prominentes que
sostuvieron el negocio de la Copa Mundial en Sudafrica
en el 2010. Demuestra como este espectaculo cuatrienal
viene a ser la quinta esencia de la comercializacion del
deporte, cuando un punado de codiciosos
(“gananciosos”) empresarios abusan de la popularidad
del futbol para enriquecerse junto con sus aliados del
mundo de las corporaciones transnacionales. Pero es,
ademas, una voz de alerta y llamado a despertar
oportunos para los trabajadores y organizaciones del
Brasil, de que deben aprovechar la atencion mundial que
despierta la Copa para maximizar el crecimiento de sus
sindicatos y la mejora dramatica de las condiciones
laborales de los trabajadores del mundo”



=4

UNIVERSIDAD ANDINA
SIMON BOLIVAR
Ecuador

FETICHISMO Y VERDAD
DEL ESCENARIO
HISTORICO DEL DEPORTE
LATINOAMERICANO



La realizacion de dos megaeventos en
el Brasil concitara sin duda la mayor
movilizacion colectiva de la década en
la region, y también una de las mas
grandes oportunidades para |la
elevacion exponencial de la capacidad
de acumulacion de capital por
negocios de gran escala.



Como acertadamente l|lo plantea el
reconocido maestro Silvino Santin:  “un
tipo de eventos como estos son la
expresion maxima de la capacidad de una
movilizacion social masiva e
independiente de la cultura, edad e
ideologia, que solo seria superada por las
guerras mundiales; claro que a diferencia
de estas ultimas son proclamados como
pacificos y festivos.”



El citado profesor contrasta las dos
perspectivas que pueden aplicarse ante
tamano fendmeno: a) la de los cronistas
deportivos que prefieren concentrarse
exclusivamente en los hechos deportivos,
ignorando como el deporte esta siendo
destruido por la codicia y la ambicién, o
b) deteniéndose a pensar sobre la relacion
entre el deporte y el poder , que afecta a
las colectividades del mundo (Santin 2009)



UJn sondeo de Datafolha mostro
orimeramente que el 57% de los
brasilenos se oponian a que se gaste del
presupuesto publico, de los impuestos del
pueblo para la construccion de estadio; y
en segundo lugar se referian a las
carencias de las ciudades en cuanto a sus
aeropuertos, transportes, hospitales,
habitaciones y condiciones medio
ambientales




Para esos anos cuando aun se discutia el
fracaso de los llamados legados de los
juegos panamericanos, Brasil adquirid
también el derecho de realizar los juegos
olimpicos en 2016, con lo cual se consolidd
el avance de la llamada “deportivizacion”
del pais, bajo la creencia intensamente
reproducida por el discurso oficial de que
el “deporte puede todo”.



Visiones sobre megaeventos
(Editorial, Motrividencia, 2009)

a. Exacerbar sin cuestionamiento alguno los
beneficios;

b. Critica cerrada y negacion absoluta de los mismos
como un callején sin ninguna salida;

c. Posicion que reconoce la opcion de aprovechar la
visibilizacion global y la presidn de estos eventos
para empujar el movimiento social y exigir
reivindicaciones concretas respecto a las politicas
publicas y sociales.



Para unos, los legados son innegables
y positivos (Da Costa et al. 2008).



Para otros autores y desde su lectura de
Bourdieu, la capacidad de involucramiento y
movilizacion que crean las megacompetencias
constituyen un medio potencial para la
conquista de finalidades politicas y simbolicas;
las ciudades pueden ademas consolidar una
difusion de su imagen a nivel global y la
exposicion mediatica regional e internacional,
gracias a la relacion deporte-medio-espectaculo
(De Almeida, Mezzadri, and Marchi Junior 2009).



Para otros, todo el proceso funciona sélo
para el enriquecimiento, e incluso se
aprovechan coyunturas de apuros vy
demandas de envergadura que no pueden
ser respondidas por lo publico, para
presionar hacia la rapida privatizacion de
servicios...trabajo esclavo en ropa
deportiva...(Szermeta 2011)



Los megaeventos impulsan esa vision
distorsionada que desproporciona el modelo de
rendimiento y relega el modelo educativo de
una actividad fisica solidaria y participativa (igual
gue en salud donde el paradigma hegemoénico
medicalizado y mercantil da preeminencia a las
actividades asistenciales curativas y relega los
campos preventivo y de promocion, a pesar de
su mayor eficacia y sentido al construir modos
de vivir saludables).



Politica deportiva del rendimiento:
producto historico (Ouriques, 2009)

Antes Estado financiador

En los 30s: instrumento de control y administracion
del deporte

En anos de dictadura parte de aparato ideologico,
imagen papis pujante y democracia racial

Anos neoliberales: era de apoyo al deporte-mercado
(Ley Pelé)

Con la victoria de los trabajadores arranca fase
progresiva y fortalecen entidades (educacion fisica,
Colegio Brasileno de C. del Deporte)

Desencuentros y presion de megaeventos
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ELEMENTOS PARA
PENSAR SOBRE UNA
AGENDA ESTRATEGICA



A pesar de lo dicho no se puede creer
que el deporte-negocio lo puede

todo, ni que el deporte-emancipador
esta perdido.



Tendra que construirse conciencia en las
bases sociales y en la juventud de que si
florece y se encumbra el deporte-
espectaculo-negocio, no solo se afectara el
futuro deportivo de nuestros pueblos, sino
la senda de progreso que se han propuesto
seguir los sectores progresistas del Estado



Vivimos una era compleja, con avances en sentido historico
progresista, pero bajo un acelerado crecimiento del capital
monopolico y la permanente amenaza de contencion
politico ideoldgica; realidad que no afecta unicamente el
desarrollo deportivo, ni se trata apenas de la fragilidad de
una conciencia social aun imperfecta, el problema de
fondo es que la base material de la cultura del negocio,
dentro y fuera del deporte, es decir el sistema de
acumulacion de capital, no sdlo esta esencialmente
intocado, y despunta en formas crecientemente agresivas
-aun en paises que han dado un giro politico a la
izquierda- sino que esos poderes omnimodos disponen de
mecanismos masivos, y aparentemente inocuos, para
construir y reproducir su hegemonia, como son los casos
del deporte y la red global o Internet.



En efecto, como se ha dicho al respecto de la red global o
Internet en un magnifico ensayo de reciente publicacion:
“lamentablemente aun menospreciamos la forma rotunda
como el capitalismo corporativo domina nuestras vidas,
definiendo nuestros tiempos, nuestra cultura y nuestras
maneras de comprender no solo la Internet sino todo los
demas aspectos de orden social...(McChesney 2013)[1]; vy
nosotros afnadiriamos ahora, que domina hasta el modo en
gue entendemos el sentido y las formas de actividad fisica y
deportiva.

[1] McChesney, Robert Waterman. 2013. Digital disconnect:
how capitalism is turning the Internet against democracy. New
York: The New Press.



Avance del deporte-negocio y de los usos de tecnologia
que lo hacen posible, nos recuerda al admonicidn de
Marcuse, de “...una tecnologia que progresa en el marco
de la dominacion” [1], no solo por la desproporcion entre
las millonarias inversiones en el diseino de ropa y equipos
para el alto rendimiento, respecto a los fondos destinados a
la investigacion las técnicas para el avance del deporte y
actividad fisica en la educacion, por ejemplo, sino por el
entorno elitista y comercial que se teje alrededor de la
circulacion global de las mercancias deportivas.

[1] Marcuse Herbert. 2005. EI hombre unidimensional .
Barcelona: Ariel Trad. A. Elorza, B (1964)



Las evidencias historicas acumuladas exigen mas bien
una toma de distancia y aplicacion del pensamiento
critico para someter la deportologia funcional a un
serio escrutinio; desde los conceptos en los que se
basa su modelo -como es la nocion misma de legado[1]
- hasta las implicaciones socio-econdmicas, culturales,

ideoldgico-politicas y hasta ambientales del mismo.

‘1' De Souza, Juliano, and Wanderley Marchi Junior. 2010. “Os

‘Legados’ Dos Megaeventos Esportivos No Brasil: Algumas Notas e
Reflexdes.” Motrivivéncia XXII (34) (June): 245-255. doi:

10.5007/2175-8042.2010n34p245.



Balance sobre Barcelona (1992), Sydney
(2000) y Beijing (2008)
Proni, 2009

* “las recetas del marketing olimpico pagan los gastos
de |la organizacion de la fiesta, pero no la
preparacion local de la fiesta”.

 Tema ventajas polémico (Debate New York Times):
se hizo evidente que si bien organizar los juegos es
motivo de orgullo nacional y satisfaccion psicologica
los beneficios en el largo plazo son otra cosay la
gente de las ciudades sede debe asegurarse de
mejoras urbanas y sociales reales...



Ventajas potenciales a condicion de
gue las autoridades y las
organizaciones sociales mantengan
una presencia firme con ideas claras
(interés nacional y social) y exigiendo
proceso transparentes.



Agencias de cooperacion internacional

(De Melo, 2009)

Prescripciones de la Carta Internacional de Educacion Fisica y Deportes,
UNESCO 1978, que instauraban el principio internacional del derecho
universal al deporte y actividad fisica se fueron transformando.

Il Conferencia de Ministros y Responsables del Deporte (1999), con la
expresa colaboracion de representantes del COI para instaurar los temas
ético, social, del fair play, en armonia con el nuevo marco que esta
reunion consagra de la cohesion social, mutua tolerancia, integracion
étnica y cultural de las minorias en esta era de las migraciones, y la
necesidad de educacion fisica como recurso en la prevencion de
delincuencia.

Un nuevo tipo de énfasis mas ligado a las preocupaciones de las clases
dirigentes y que desembocd hacia el 2003 en la insercion de la
problematica en las famosas “metas del milenio”. En la nueva logica
segun al autor citado se disolvio el caracter integral, activo y critico de un
deporte virado hacia la conquista e igualdad y ampliacion de los derechos



La América Latina liberadora no puede darse el lujo
de la ingenuidad y ceder ahora a los cantos de
sirena de un modelo de eventos centrados en |a
acumulacion de ganancias y la reduccion del
deporte al rendimiento y el uso irrestricto de |la
tecnologia.

El culto a la via tecnologico-empresarial del
progreso deportivo es un rezago de |la contra-
reforma neoliberal y del espiritu pragmatico
funcional, que esta robando el alma de las
universidades y reproduciendo una cultura
tecnocratica, aun en las instituciones publicas de
gobiernos de tendencia progresista.



Reuniones entre el gobierno, la Secretaria General de la
Confederacion Sindical Internacional, la Central Sindical de
las Américas (CSA) y las centrales sindicales brasilenas — CUT,

Fuerza Sindical y UGT -.

1) Garantia de un dialogo social entre trabajadores,
gobierno y organizadores (FIFA y Comité Olimpico
Internacional) para discutir una estrategia sobre los
impactos de los eventos deportivos;

2) Que los recursos provenientes de bancos publicos,
como el BNDES, tengan clausulas expresas que
aseguren la liberacion de recursos para cumplir los
derechos de los trabajadores; y

3) Respeto a las normas del trabajo en lo que atafie a la
produccion y servicios relativos a la realizacion de los
eventos
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ESTADO, UNIVERSIDAD PUBLICA Y COMUNIDAD

DIMENSIONES DEL PODER

* Propiedad, control, usufructo de medios (p- econémico)

* Convocar, organizar (p. Politico)

* Construir y reproducir identidad con sus objetos y practicas (p. cultural)
* Explicar, dominar tecnologia y empoderar conocimiento (p. cientifico,
académico)

* Gestionar (p. administrativo)

Fuente: Breilh, J. Hacia una universidad soberana, de excelencia y critica.
Quito: Doctorado de salud colectiva, ambiente y sociedad de la Universidad
Andina Simoén Bolivar — Sede Ecuador, septiembre 2011



Papel de la universidad publica (incidencia -repercusion

cientifico técnica o estética- en cuatro aspectos).

1) Conocimiento cientifico critico o creacion artistica
original, ligados a los procesos claves de la sociedad,;

2) Instrumentos técnicos o recursos estéticos para la
operacion de cambios favorables;

3) Herramientas para el control social, veeduria y rendicion
de cuentas de los responsables de la gestion, las politicas o
el desarrollo artistico;

4) Mecanismos de construccion intercultural e
interdisciplinaria de investigacion(creacion/incidencia); y

5) contribuciéon, mediante las vias anteriores, al
empoderamiento democratico de las colectividades,
pueblos y géneros.



Observatorio Regional en

salud y ambiente

Regional Observatory

UASB Programa PhD

Doctoral Program (UASB-UBC)

www.uasb.edu.ec/saludyambiente)
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climatico y salud

Espacio urbano,
ambiente y salud
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Uso peligroso
de teacnologias

Salud intercultural /
Humanizacon obstétnica

@vu Sistemas terapéeuticos
=/ complementarios

;‘r{r? Historia de la salud



El dilema que se presenta en la lucha por las
politicas publicas, de investigacion y educativas,
entre quienes sostienen como criterio de desarrollo
la prioridad de una aceleracion econdmica
concentrada, versus quienes empujamos el
desarrollo extendido y profundo de la capacidad de
todos, no es privativa del deporte, es igualmente
valida frente a todos los componentes del
desarrollo; lo cual nos situa ante la contradiccion
mayor de nuestro tiempo, entre dos modelos de
civilizacion: el de los pueblos, y el de las élites de
grandes propietarios.



Nosotros, unos en calidad de expertos sociales, otros
en condicion de deportologos, y los que investigamos
la salud integral, debemos posicionarnos con claridad
y firmeza frente a esta contradiccion, ratificando el
principio ético politico de instaurar una lucha
revolucionaria hacia un nuevo modelo de civilizacion,
donde haya espacio para una economia sustentable en
la Tierra, para el avance de una cultura y politica
soberanas, para la construccion solidaria del convivir, y
para la posibilidad real de disfrutar de modos de vivir
saludables, en ambientes bio-seguros; una nueva
sociedad posible, donde la practica fisica y deportiva
sean parte de una vida en salud, con espacio y tiempo
para el ocio creativo y una espiritualidad librada del
dogal del dinero.



Es hacia ese nuevo amanecer que deben
apuntar ahora nuestras fuerzas vy
organizaciones. Y para eso es indispensable un
proyecto politico emancipador; un bloque
social firme y cohesionado; y una capacidad
para emplear la mas alta tecnologia y los
saberes en funcidn de la vida. Todo esto implica
una profunda transformacion del proyecto
politico y una alianza consistente entre las
organizaciones sociales y la academia
progresista; un desafio en el que todos podemos
poner nuestro grano de arena.



En esta segunda década del nuevo milenio la
historia reclama de nosotros una ruptura con
los moldes heroicos pero incompletos de otros
tiempos, hay necesidad de cultivar una nueva
mentalidad y construir espacios donde
converjan todas las voces y miradas: las de la
ciencia critica; las del pensamiento ancestral
afro e indigena; la sabiduria popular de los
subalternos y excluidos; y, en definitiva, donde
se recreen y multipliquen las organizaciones que
trabajan por la vida, dispuestas a derrotar la
|6gica y la cultura de la muerte.
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Varios para discusion



Figura N° 12 Perfil Epidemiologico
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Figura N° 13 Procesos criticos en la
determinacion del VIVIR SALUDABLE

4 S’s de la vida

]

Espacio de produccion y lugar de trabajo

A

Sustentable y
Soberana

Espacio de consumo, hogar y movilidad

Solidaria

Saludable y biosegura
(biosocio seguridad
integral)

\ |/

Espacio de soportes colectivos /
comunitarios y espacios/medios politicos
(empoderamiento frente a la conduccion
publico social, control social y rendicion de
cuentas publico y privado)

Espacio de construccion de la subjetividad
emancipadora, pensamiento critico y
desarrollo intercultural, espiritualidad

Espacios de relacion con la naturaleza y
ecosistemas

Breilh Aceleracion agroindustrial: peligros de la nueva ruralidad del capital en
“¢ Agroindustria y soberania alimentaria? —Brassel, Breilh y Zapatta editores- .
Quito: Ediciones SIPAE, 2011, p. 171-190




Modo de Vida

(Grupal o Colectivo)
(Condiciones y Espacios Estructurados;
variabilidad plazo histérico)

a) Condiciones grupales del trabajo: posicion en la
estructura productiva; patrones laborales.

b) Calidad y disfrute de bienes de consumo del
grupo: tipo de cuota; construcciones de
necesidad; sistema s de acceso; patrones de
consumo.

C) Capacidad objetiva del grupo para crear y
reproducir valores culturales e identidad (clase
para si).

d) Capacidad objetiva del grupo para
empoderamiento, organizacion y soportes de
acciones en beneficio del grupo.

9) Calidad de las relaciones ecologicas del grupo:
relacion con la naturaleza.



Estilo de Vida

(Libre albedrio individual, variabilidad
cotidiana,grados de libertad)

a) Itinerario tipico personal en la jornada de
trabajo.

b) Patron familiar y personal de consumo:
alimentacion; descanso; vivienda;
acceso y calidad de servicios;
recreacion.

C; Concepciones y valores personales.

d Capacidad personal para organizar
acciones en defensa de la salud.

e) Itinerario ecologico personal.




