Universidad Andina Simon Bolivar
Sede Ecuador

Area de Salud

Maestria de Trastornos del Desarrollo Infantil

Mencidn en Autismo

Afectaciones infantiles por violencia intrafamiliar

Daniela Valeria Bernal Tapia

Tutora: Ylonka Tilleria Mufoz

Quito, 2021

""Trabajo almacenado en el Repositorio Institucional UASB-DIGITAL con licencia Creative Commons 4.0 Internacional )

Reconocimiento de créditos de la obra
No comercial @creat

Sin obras derivadas

ive

commons

\_ Para usar esta obra, deben respetarse los términos de esta licencia

A



https://creativecommons.org/licences/by-nc-nd/4.0/




Clausula de cesidn de derecho de publicacion

Yo, Daniela Valeria Bernal Tapia, autora de la tesis intitulada “Afectaciones
infantiles por violencia intrafamiliar”’, mediante el presente documento dejo constancia
de que la obra es de mi exclusiva autoria y produccion, que la he elaborado para cumplir
con uno de los requisitos previos para la obtencion del titulo de Magister en Trastornos
del desarrollo infantil Mencion autismo en la Universidad Andina Simon Bolivar, Sede
Ecuador.

1. Cedo a la Universidad Andina Simén Bolivar, Sede Ecuador, los derechos
exclusivos de reproduccion, comunicacion publica, distribucion vy
divulgacion, durante 36 meses a partir de mi graduacion, pudiendo por lo tanto
la Universidad, utilizar y usar esta obra por cualquier medio conocido o por
conocer, siempre y cuando no se lo haga para obtener beneficio econémico.
Esta autorizacion incluye la reproduccion total o parcial en los formatos
virtual, electronico, digital, 6ptico, como usos en red local y en internet.

2. Declaro que en caso de presentarse cualquier reclamacion de parte de terceros
respecto de los derechos de autor/a de la obra antes referida, yo asumiré toda
responsabilidad frente a terceros y a la Universidad.

3. En esta fecha entrego a la Secretaria General, el ejemplar respectivo y sus

anexos en formato impreso y digital o electrénico.

29 de octubre de 2021

Firma:







Resumen

La violencia que surge dentro del entorno familiar ocasiona afecciones que
marcan la vida de las victimas, que en la mayoria de los casos son mujeres y nifios. Son
numerosos los estudios que ponen en evidencia las afecciones a las victimas directas, pero
se pasa por alto los victimarios indirectos que, de acuerdo al contexto son los hijos
generalmente. Existe evidencia sobre las secuelas de la violencia sufrida en una corta
edad, que van desde dafios fisicos hasta psicolégicos afectando a la calidad de vida en la
etapa adulta. Una realidad que esta presente en los contextos cercanos, y que marcan la
vida de muchas personas; es por esta razon que se eligio este tema de estudio. EI mismo
que parte de una investigacion bibliografica con un enfoque cualitativo. Se analizaron un
gran numero de bases de datos, y se eligieron 41 publicaciones, las mismas que
respondian a realidades latinoamericanas.

Las publicaciones estudiadas en este analisis bibliogréafico hacen referencia a una
muestra de 3164 nifios, que luego de su estudio se desprenden los siguientes datos: en
afectaciones cognitivas-conductuales, psicolégicas y psicosociales como consecuencia de
la violencia. Encontrando problemas conductuales del 22% de nifios, quienes presentaban
conductas disruptivas, hiperactividad, aislamiento, tardanza en el desarrollo intelectual;
en el 13,50% de nifios se encontraron problemas psicoldgicos, tales como: cuadros
severos de ansiedad, depresion y pensamientos negativos. Problemas de interrelacion y
otras caracteristicas psicosociales se encontraron en 63% de nifios, quienes presentaron
dificultad de interaccion con sus pares y con su contexto de origen. Situaciones
preocupantes que deben ser prevenidas o identificadas tempranamente con el fin de evitar

agravantes que podrian ser trasmitidos de generacion en generacion.

Palabras clave: violencia intrafamiliar, infantiles, cognitivas, conductuales, psicoldgicas,

psicosociales.
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Introduccidn

La Violencia Familiar (VF) es una problematica que se manifiesta en diversas
formas, desde la agresion psicoldgica hasta el maltrato fisico y sexual, que se desencadena
en una diversidad de afectaciones tras los dafios irreparables a la integridad, intimidad y
vulneracion de la dignidad como seres humanos. Segun Acebo, Gonzélez, Nufiez y
Chavez (2018), la violencia desplegada en el interior del hogar familiar deja de ser un
tema privado y se convierte en una problemaética pablica, en donde la mayoria de los casos
los sujetos vulnerables son las mujeres y los nifios.

Segun datos del Organismo Mundial de la Salud (Organizacion Mundial de Salud
2020), en la etapa infantil la VF implica problemas de salud mental y fisica presente a lo
largo de la vida. Segun este organismo, los casos exteriorizados guardan relacion con la
dependencia de alcohol o drogas en un 6 %, el otro 6 % de abuso sexual infantil y un 10
% en caso de trastorno de panico.

Las personas que sufren VF en la nifiez/adolescencia, ademas de las secuelas
directas por agresiones fisicas, como contusiones 0 hematomas, presentan mayores
dificultades en las relaciones, desanimo, sintomas depresivos y dificultades de
aprendizaje. En esta misma linea Dupret (2012) sefiala que la VF en nifios es un fenémeno
ligado con la situacion socio cultural relacionado con la restructuracion de la sociedad
posmoderna, dependiendo de factores de la globalizacion que destruyeron los valores
tradicionales y éticos de la familia, las que constituyen un conglomerado de agresiones
gue desgastan la convivencia contemporanea.

Por otra parte, existen diversos factores de riesgo dentro de la violencia infantil,
se identifican los siguientes: factor nifio que refiere principalmente el no cumplir con las
expectativas de los padres, estar dentro de la edad infantil o adolescente, requerir cosas
adicionales o especiales, lloros o rasgos fisicos anormales. Segundo, el factor de los
padres o cuidadores, problemas para generar vinculos intrafamiliares, no compartir con
el infante, antecedentes de hechos familiares, falta de conocimiento, consumo de alcohol
o0 cualquier otra sustancia tdxica, ejecucion de actividades peligrosas o inconvenientes
economicos (OMS Asamblea General 2021).

Tercero, el factor relacional en este aspecto se identifican las relaciones con la

familia, amigos o pareja. Finalmente, los factores sociales y comunitarios, se hallan las
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desigualdades sociales o de género, escases de recursos basicos como vivienda, luz, agua,
teléfono, vestimenta, el desempleo, pornografia, prostitucion, trabajo infantil, castigos
fisicos, politicos que forman malas conductas, violencia hacia otras personas,
inestabilidad econdmica, etc. (OMS Asamblea General 2021).

A todo esto, en Ecuador un estudio realizado por Marcillo y Oveido (2020)
encontrd que cerca del 70 % de la poblacion infantil, en un grupo de 20 personas se ubica
en una situacion de problemas de VF, ostentando conductas externalizadas como
agresion, violencia a los padres y congéneres; mientras que el 30 % muestra conductas
depresivas y antisociales de relacion con la integracion social de las personas, tan solo el
20 % de los encuestados en el estudio no exhibe un grado de problemas sociales,
evidenciando la problematica de la VF actual en la sociedad ecuatoriana.

A raiz de lo expuesto, es imperioso identificar las afectaciones derivadas de la VF
en nifios, en cuanto a las consecuencias resultantes de ser victima o presenciar violencia
intrafamiliar. Por lo que, el presente estudio tiene como objetivo identificar las
afectaciones en la etapa infantil que sufrieron violencia intrafamiliar. Para ello se realizo
una revision bibliografica tematica que dio cuenta de los procesos que afectan a los
infantes en el desarrollo socio-cultural y en la conducta.

Dentro de los principales hallazgos, se identifican tres tipos de afectaciones las
cognitivas-conductuales, psiquicas y psicolégicas y las psicosociales. Las primeras
exhiben problemas en atencion, retencion de informacion y visual, desadaptacion
temprana, lo cual, consiste en recuerdos generados por el maltrato, emociones,
sensaciones, todas perturban de manera directa a la victima. En la mayoria de los casos,
los nifios maltratos presentan dificultad para afrontar entornos dificiles o peligrosos, por
lo que, dichos cuadros son muy complicados de tratar y modificar, razon por la cual, se
debe intervenir lo antes posible.

Un factor que identifica y permite reconocer a un individuo con afectaciones
cognitivo-conductuales es la personalidad y la salud mental, esto derivado de las
consecuencias emocionales, fisicas o cualquier otra experiencia desagradable atravesada
a lo largo de la vida, lo cual repercute de forma negativa en el elemento. Los nifios suelen
mostrar actos violentos, agresivos, gritos, lloros, indisciplina, mala conducta, bajo
rendimiento académico, frustracion, entre otros, conductas que son un claro resultado de
la afectacion violenta.

Los hallazgos referentes al ambito psiquico y psicoldgico, exponen que los nifios

victimas de violencia intrafamiliar presentan ansiedad, depresion, estrés postraumatico,
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estos sintomas depende del grado de afectacion, por ende, en algunos casos es superior.
Algunos seres humanos, muestran afectaciones fisicas y psicoldgicas conjuntamente
como flujo vaginal, sangrado, dolor, residuos de semen, infecciones, ademas se conocen
cuadros en los que la victima a tratado de suicidarse o hacerse algin dafio fisico,
proveniente de la depresion.

Elementos psicoldgicos més localizados son rebeldia, desorganizacion, timidez,
agresividad, hiperactividad, lloros, afectaciones academicas, inseguridad, frustracion,
sufrimientos, tristeza, aislamientos, timidez, poca comunicacion social, tras estos
problemas los infantes padecen bullying. Adicional, en ciertas victimas se ha encontrado
el sindrome de Munchausen por poder, consiste en una creacion de un tipo de enfermedad,
inventada por los familiares o cuidadores, razén por la cual, llega a ser psicoldgica.

Para finalizar, los resultados de las afectaciones psicosociales se exteriorizan con
conductas fuertes, agresividad, dificultad para crear relaciones con las personas,
delincuencia, dificultad para comunicarse, problemas de atencion, agresividad constante,
déficit en el desarrollo intelectual, fracaso educativo, baja autoestima, mente deteriorada,
poco control en el comportamiento, entre otros.

Es importante mencionar, que una de las principales motivaciones para realizar la
presente investigacion es que existe evidencia de que la violencia intrafamiliar que sufren
los nifios de forma directa o indirecta provoca un sin nimero de afectaciones de diferentes
tipos, pero no se identifica un estudio que las plasme desde diversas perspectivas, lo
anterior contribuiria a la prevencion, considerando que uno de los principales
inconvenientes es que al darse violencia en un entorno afectivo las victimas tienden a
normalizar y transmitir las mismas actividades disruptivas de generacion en generacion.

Teniendo presente la informacion antes mencionada, la investigacion se encuentra
estructurada de la siguiente manera: en el capitulo | se presenta la revisién bibliogréfica
referente al tema abordado; el capitulo Il muestra las principales afectaciones de la
violencia intrafamiliar; el capitulo Il aborda la metodologia y los resultados de la

investigacion, conclusiones, recomendaciones y bibliografia.
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Capitulo primero

Abordajes de la violencia intrafamiliar

En el presente acépite se detallan los principales conceptos teoricos sobre la
violencia intrafamiliar y la relacion con la violencia de género, puesto que, segun
Fernandez et al. (2016, 255) no se puede establecer un patrén de agresor, ya que tanto
hombres como mujeres ejercen violencia contra los miembros del hogar, manera analoga,
se mencionan estudios desarrollados en la region que establecen la prevalencia de la
violencia, asi como estudios del Ecuador, donde se considero pertinente abordar el marco
normativo que refiere sobre la violencia intrafamiliar.

Lo que se considera violencia, abuso, castigo, agresion y disciplina puede diferir
considerablemente: entre paises, a lo largo del tiempo y por la naturaleza de la relacion
entre las personas que estdn usando o experimentando diferentes actos de
comportamiento fisico, sexual y emocional (Devries et al., 2018, 2).

Para Mayor y Salazar (2019, 97) la violencia se vincula con desplegar poder que
motiva dominar u oprimir por el agresor, mientras que la victima asume un rol de
sometimiento. La familia replica tales conductas, porque se revela que ella es un aspecto
de socializacion de relevancia que se conjuga en un entorno de aprendizaje general y
particular de normas de convivencia.

En tal sentido, la violencia intrafamiliar (VF) es definida como el acto u omisién
intencional, generado en el &mbito de las relaciones interpersonales en la familia y es
capaz de producir dafio fisico, psicoldgico o patrimonial al ejecutor o a otro miembro del
grupo, causando irrespeto a los derechos individuales (Corsi y Bobino 2014, 5).

A pesar de ello, la VF se considera como un fendmeno dificil de detectar porque
en muchos casos se oculta o se permite, sin embargo, representa un circulo vicioso, que,

de acuerdo con Aguila et al., (2016,704) se da en cuatro fases:
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N cumulacion de
Arrepentimiento tencion

Calma Agresion

e

Figura 1. Fases de la violencia intrafamiliar, 2016
Fuente: Aguila et al., (2016,704)
Elaboracion propia

De acuerdo con lo expuesto por el autor, la VF inicia con situacion de conflictos
entre las integrantes del ndcleo familiar creando un ambiente de hostilidad, lo que lo
denomina la fase de tension que a medida que trascurre el tiempo se acumula a tal punto
gue continua con la siguiente fase del proceso que implica actos de diferentes formas de
violencia, no obstante, en algunos casos las partes involucradas logran resolver el
conflicto y se identifica una fase de calma que da indicios a la victima de que la situacién
no va a volver a ocurrir, lo que da lugar la siguiente fase que es el arrepentimiento del
agresor, lo cual cambia al presentarse nuevos conflictos y de esta manera inicia
nuevamente el circulo de violencia.

A criterio de Huecker et al., (2021, 2) la VF implica una serie de comportamientos
abusivos en donde una persona ejerce el poder sobre otra presentdndose en diferentes
contextos, pero el autor menciona tres:

» Violencia entre conyuges: en este dmbito se considera violencia fisica,
psicoldgica y sexual que realiza una de las partes de la pareja sentimental,
dentro de este tipo de violencia se considera el acecho que puede originarse
por la pareja actual o anterior.

= Abuso infantil: involucra violencia fisica, psicolégica o sexual en contra de
los hijos menores de 18 afios que puede ser amenaza o un dafio potencial para
los mismos.

= Abuso de adultos mayores: dentro de las relaciones de familia puede surgir
actos intencionales que pueden representar un riesgo para los integrantes de la

tercera edad, al estar al cuidado de familiares cercanos.
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Se identifica que la violencia en el entorno familiar puede presentarse de
diferentes formas, tal como lo describen los autores, sin embargo, en la presente
investigacion el enfoque de la violencia intrafamiliar son los abusos cometidos en contra
de los nifios.

Segun Arrura et al., (2017, 4) la violencia intrafamiliar es un problema complejo,
que requiere de medidas necesarias de proteccion para nifios para atencion personalizada
en caso de agresion y las diferentes modalidades de violencia. Por tanto, las practicas de
educacion de los padres hacia los menores deben ser tratado como un problema de salud
publica, ya que requiere de medidas de proteccion integral para garantizar la convivencia
en ambientes seguros para la infancia plena.

La violencia intrafamiliar segun Save of Children Espafia (2018, 9) sostiene que
los abusos fisicos y psicoldgicos se profundizan cuando son ejercidos por padres, madres
o0 personas al cuidado del infante y las actividades son multiples desencadenando actos
violentos. Bajo tal contexto es posible determinar las siguientes dimensiones de maltrato
sobre este tipo de violencia:

« Activo Pasivo

Maltrato Negligencia
fisico fisica
I
|l

Maltrato Negligencia
emaocional Emocional

Figura 2. Dimensiones de violencia intrafamiliar
Fuente: Save of Children Espafia (2018, 10)
Elaboracion propia

Es decir que, la dimensidn activo-pasivo es la accion de coercion que ejerce la
persona que es el agresor sobre el menor. Por tanto, se exponen dafios fisicos o riesgo de
padecer algun dafio corresponde a una accién no accidental. En cuanto a la negligencia,

se refieren a la desatencion de las necesidades de los nifios a tiempo, o que son dejadas a
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un lado por parte de los cuidadores. Finalmente, la falta de respuesta y apoyo sobre los
aspectos emocionales de los nifios debilita el proceso de la interaccion en el nucleo
familiar.

Segun el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) (2020) en Europa
se calcula que cada afio fallecen alrededor de 3.500 infantes, entre cero y 14 afios de edad,
producto de la violencia intrafamiliar; adicionalmente, la institucion sostiene que muchos
casos similares no son denunciados. Los datos muestran que en Alemaniay Reino Unido
cada dia mueren alrededor de 3-4 infantes causado por la violencia intrafamiliar, es
importante sefialar que el tema antes descrito se presencia en todo el mundo, incluso en
los paises desarrollados.

Asimismo, en Estados Unidos las autoridades exponen que se reciben alrededor
de 1.600.000 casos de maltrato intrafamiliar cada afio, de los cuales 2000 individuos
mueren, de los cuales solo un minimo solicita ayuda médica, razon por la cual son datos
que llaman la atencion, pese al avance y a la seguridad propia del pais (Cortés 2018, 149).

Con relacion a América Latinay el Caribe, las investigaciones exhiben que existen
185 millones de personas menores de 18 afios que sufren VVF, cabe hacer mencién que el
50 % son nifios. Entonces, alrededor de 6 millones de nifios y adolescentes padecen
maltrato fisico leve y 80 mil personas fallecen en un afio, ocasionado por las causas antes
mencionas. Paises como Ecuador, México y Uruguay han expuesto mayores indices de
violencia, las razones principales son los problemas socioeconémicos, desempleo o la
reduccion de los sueldos o salarios (Cortés 2018, 149).

Con los datos antes expuestos, a nivel internacional se evidencia la existencia de
datos referentes a la violencia intrafamiliar, sobre todo maltrato emocional, negligencia

emocional y fisica.

4 2\

1 de cada 10 menores 3 de cada 10 menores 2 de cada 10 menores
es maltratado son maltratados sufren de nealigencia
fisicamente por sus emocionalmente  por fisica glig
cuidadores cuidadores
g J

Figura 3. Datos de maltrato intrafamiliar caso Espafia
Fuente: Save of Children Espafia (2018, 16)
Elaboracion propia

La violencia intrafamiliar es un fenbmeno que marca de manera negativa la

convivencia por lo que, los estudios y cifras sobre el impacto en los menores evidencian
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la necesidad de contar con personal capacitado para la atencion, manejo y reparacién
fisica y psicoldgica de los nifios quienes estan bajo a cuidado de adultos ya sean los
progenitores o cuidadores.

Bajo tal contexto la ONU (2020, 2) estima que cada afio la mitad de los nifios sufre
algun tipo de violencia intrafamiliar, en parte porque los Estados no consiguen aplicar las
medidas recomendadas en cuanto a la prevencion de violencia. Durante la emergencia
sanitaria, esta problematica empeoro debido a los lapsos de cuarentenas y demas medidas
establecidas. En consecuencia, la violencia intrafamiliar, implica que gran cantidad de
nifios dejo de recibir educacién y a su vez, se encuentran atrapados en hogares violentos,
por tanto, se insta a las Naciones a la toma de medidas en cuanto a servicios sociales y
lineas de atencion a menores.

Es importante mencionar, el estudio de Garrido y Gonzalez (2020, 195) ejecutado
en Uruguay se evidencia que alrededor del 90 % de las familias explicaron que durante
la pandemia atravesaron violencia familiar como castigos fisicos a los hijos, maltrato
derivado de la pareja sentimental, problemas entre la pareja, entre otros. Los autores
identificaron que el grupo mas afectado es el de los infantes, los cuales son victimas de
las afecciones emocionales de los padres, ademas el maltrato fisico y abusos sexuales se
encuentra de subida alrededor del mundo.

Durante los meses de abril y mayo del 2020, las consultas médicas pediatricas en
el Centro Hospitalario Pereira Rossell bajaron en un 50 %. No obstante, las denuncias y
consultas por abusos sexuales crecieron de manera rapida en el mismo lapso mencionado

anteriormente (Garrido y Gonzélez 2020, 195).

1. Violencia familiar y violencia de género

De acuerdo con Martinez (2016), existen ciertos factores de riesgo que determinan
acciones violentas, tal es el caso de las relaciones en las que existe un desequilibrio de
poder; los cuales en muchos casos vienen determinados por aspectos econémicos 0
fisicos, en este sentido surge la violencia intrafamiliar, debido a que en los cdnyuges una
de las partes ejerce el poder, ya sea por representar la principal fuente de ingresos o por
razones de género, en el que histéricamente se reconoce a la mujer como el sexo debil.

Es evidente que toda accion violenta en contra de una mujer, implica violencia de
género, en donde la sociedad impone el poder a los hombres, debido a las diferencias, en

el ambito legal no es la excepcién. Segin Walton y Salazar (2019) si bien los derechos
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humanos afectan tanto a hombres como a mujeres, la vulneracion de los derechos en el
caso de las mujeres surge por el hecho de ser mujeres, generando una condicion de riesgo.

Al respecto Quifiones, Arias, Delgado y Tejer (2011) mencionan gue la violencia
en la familia surge por los estereotipos de género, en el que se atribuye poder y mayor
valor a los hombres, delimitando formas de riesgo; por lo general a los hombres se les
concibe como individuos auténomos, fuertes y cabezas de hogar encargados
principalmente de la mejora econémica. Lo que conlleva mayores implicaciones a nivel
de relaciones de pareja, en donde se convierte mas complejo, porque influyen factores
psicoldgicos que parten de que la union es voluntaria.

La violencia a razon del género es un indicador de desigualdad y un reflejo de la
sociedad con respecto a la relacion de poder que tienen los hombres sobre las mujeres,
indicando la cultura y creencias sobre supuestas diferencias que existen entre sexos,
motivo por el cual se manifiesta a traves de violencia fisica, psicologica y sexual (Garcia,
Gordillo y Pérez 2020, 46)

En concordancia, lllescas, Tapia y Flores (2018) refieren que la violencia de
género en la familia surge por factores determinantes de la cultura y patrones de crianza,
a tal punto que, por temor al agresor, soportan diferentes tipos de maltrato, que en muchos
casos se adjudica al miedo de dividir a la familia o por factores econémicos, a pesar de
que ponen en peligro la vida no solo de ellas, sino de los hijos.

Segun Vargas (2017, 6) la violencia contra la mujer es una afectacion de salud
fisico y mental que afecta a los hijos expuestos a dicha situacion de violencia. Bajo tal

condicidn, se estiman los siguientes efectos de violencia de género.

Afectacién de Sensaciones de
autoestima frustracion
Alteracion de las Distanciamiento
capacidades emocional
personales

Figura 4. Efectos de la violencia de género
Fuente: Vargas (2017, 9)
Elaboracion propia
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En este sentido, los menores que viven en condiciones agresivas reportan
afectaciones a nivel cognoscitivo con relacion a sentimientos de inferioridad y baja
autoestima que desencadenan mas acciones violentas.

Segun Puente-Martinez et al. (2016, 9) en cuanto a los factores sobre la violencia
de género relacionas con el momento en que ocurre la agresion; se considera que el
namero de hijo, el estado civil, la satisfaccion con la pareja condicionan la ejecucion de
actos violentos. Se advierte que mientras existan mas hijos de promedio se incrementa el
riesgo de ataque contra la mujer. Asi mismo, las mujeres separadas 0 en proceso de
divorcios incrementar el riego de ataques violentos fisicos y psicoldgicos. En cuanto a la
satisfaccion conyugal, se reduce la probabilidad de ataques abruptos si el nivel de agrado
con la pareja es elevado.

Por su parte, Cordero, Lopez y Guerrero (2017) establecen que dentro de la
violencia de género se pueden distinguir diferentes tipos de actos violentos, sin embargo,
refieren que se invisibiliza un hecho que surge dentro del ambito familiar, como es la
instrumentalizacion de los nifios, en donde se los manipula para que en conjunto se ejerza
violencia psicoldgica contra una de los progenitores, lo que representa dafios psicolégicos

para los nifios y un efecto doble de violencia contra la victima.

La violencia de género provoca afecciones y va en contra de los derechos del sexo
femenino, se define como un proceso de poder expuesto en la mayoria de los casos por la
pareja sentimental, en donde se visualiza discriminacion, lo que genera la vulneracion del
derecho a la integridad de la mujer, adicional se presencia golpes, maltratos, gritos,
intimidaciones, en otras palabras, mal trato llegando a provocar afecciones graves sean
fisicas o psicoldgicas, a tal punto que la persona violentada prefiere callar por temor a

recibir consecuencias mayores (Huertas 2014, 98).

Por otra parte, Frias (2014, 15) alude que la violencia de género tanto en mujeres
adultas como en nifias se expone de diferentes maneras, lo cual impide conocer con
exactitud la problematica real, sin embargo, la violencia de derecho es clara puesto que
no tienen la opcidn de vivir una vida libre de violencias, por otra parte, la etapa en la que
se identifica altos grados de golpes, gritos, maltratos emocionales, entre otros es la inicial,
no obstante, la mayoria de veces no es tomado en cuenta, lo que provoca problemas en la

adolescencia y edad adulta.
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Es evidente que la violencia en contra de las femeninas se suele presentar de
diferentes formas, no obstante, la m&s comuin es la fisica, la cual provoca intimidacion,
miedo, temor, etc., sin embargo, es importante eliminar este tipo de violencia en todo el
mundo puesto que nadie tiene el poder de dafiar, para lo cual, es necesario un trabajo en
conjunto desde las autoridades, la sociedad y las victimas, caso contrario se convierte en

una pandemia sin control.

Las mujeres en diferentes sectores han sido consideradas como el sexo debil,
decretado por la propia poblacion, adicional se cierra la posibilidad de ejecutar ciertas
actividades como laborales, alegadas y sustentadas en la necesidad de mayor fuerza, pese
a que no se evidencia un dafio fisico, existe una violencia psicolégica y emocional,
ademas de una discriminacion, por tanto, la necesidad de politicas publicas que controlen
la vulneracion de derechos es vital, con lo que, se pretende un cambio en la sociedad,

ademas de brindar igualdad de género (Medrano y Miranda 2017, 1232).

Instituciones de caracter internacional como la Corte Internacional de Derechos
Humanos (2021) proveen diferentes definiciones y conceptualizaciones de lo que es la
violencia en contra de las mujeres, la cual concibe a los dafios provenientes de la parte
publica y privada, sea en el hogar, trabajo, educacion, actos sociales, etc. Entonces, la
violencia de género va mas alla de dafios fisicos provenientes de la pareja sentimental,
abarca todas las actividades que afecten de forma psicoldgica, social, emocional, entre

otros.

En definitiva, la violencia de género es una problematica que afecta a las mujeres,
pero también a los menores que perciben dicho entorno. Las condiciones y factores son
multiple, sin embargo, para la erradicacion se requiere un esfuerzo colectivo, la presente
investigacion no se centro en la erradicacion como tal, sin embargo, se considera una

parte fundamental.

2. Laviolencia intrafamiliar en la region. Una breve revision

La experiencia de violencia familiar (VF) que afecta a los nifios es preocupante a
nivel mundial, originada por diversas causas que se interrelacionan con el desarrollo
adecuado del infante lo que afecta principal al comportamiento y rendimiento académico.

En Chile, se report6 que el 42,3 % de las madres y 17,1 % de los padres ejercen violencia
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fisica leve a los hijos (Galeano y Varas 2018). La VF afecta directamente a la salud mental
de los nifios reflejado en problemas escolares y de agresividad, perdiendo el respeto por
profesores y padres dando lugar a conflictos sociales (Frias y Gaxiola 2008).

En Colombia, a partir de las cifras alarmantes de maltrato infantil en contextos
intrafamiliares (14,2 % casos de VF en nifios), se realizd un estudio por los autores
Castillo et al., (2017) quienes evaluaron la frecuencia de las infantiles relacionada con la
VF, se identifico que el 64 % de los encuestados present6 por o menos un tipo de evento
altamente estresante, el 23 % present6 cuatro 0 méas eventos de este tipo, siendo el abuso
fisico y la separacion parental los mas frecuentes (32 % y 23 %, respectivamente).

De igual manera Santos, Souza y Souza (2018) encuentran que los principales
tipos de violencia en nifios presente en el campo familiar brasilefios se relaciona con casos
de negligencia paterna, violencia fisica (moderada leve y grave), psicoldgica, sexual y
atencion social, estos problemas se derivan de los problemas socio-culturales del sector,
debido a esto el autor plantea el desarrollo de un plan coordinacion integrado de servicio
de proteccion infantil en los sectores prioritarios de las ciudades.

Investigaciones realizadas por Saliba et al., (2017) revelan que la sociedad esta
consciente de la violencia intrafamiliar, no obstante, al momento de consultar que hacer
ante esta situacion, la mayoria no sabe que responder. Por otro lado, el 53,57 % de los
evaluados vieron algun tipo de violencia intrafamiliar en nifios, adolescentes o adultos; a
continuacion, se exhibe en tabla los porcentajes con las personas victimas de violencia

por sectores.

Tabla 1
Victimas de violencia por segmentos
Victimas Porcentajes
Adultos mayores 28 %
Mujeres 28 %
Nifos 21 %
Otros 2%

Fuente: Saliba et al. (2017, 208)
Elaboracion propia

Por otra parte, el estudio de Gonzalez-Sabado et al., (2019) exhibe que los tipos
de violencia en nifios se estructura de la siguiente manera: fisica 67,74 %, psicoldgica

45,16 % y sexual 9,67 %. Los investigadores aluden que se descarté la agresion por arte
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de padres, debido a que en la mayoria de los casos es provocada por conocidos, familiares
o cuidadores. Por otro lado, la clase de violencia esta vinculada con el tipo de familia, es
decir el 38,70 % de familias son severamente disfuncionales, 48,38 % disfuncional y
12,90 % moderadamente funcional, justificandose los resultados anteriores.

En el caso de Argentina, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2020,
3) advierte que, durante la emergencia, las condiciones de las familias se debilitaron,
debido al cierre de centros educativos, inestabilidad econdémica, sentimientos de angustia
y desesperacion. Lo que dio como resultado, la disminucién de buenos tratos y la crianza
sin violencia en los nucleos familiares. Por tanto, se pone a consideracion consejos que
permitan a otros Estados garantizar las medidas de proteccion para el cuidado de nifios
en situaciones de violencia intrafamiliar.

Figura 5. Medidas para la prevencion de la violencia intrafamiliar.
Fuente: UNICEF (2020,5)
Elaboracion propia

Es preciso sefialar que, la violencia intrafamiliar necesita medidas de proteccion
por parte de los Estados, puesto que la mayor parte de los hogares con nifios durante la
emergencia sanitaria presentaron complicaciones para lograr la subsidencia familiar
relegando el afecto y el buen trato de los infantes.

Dentro esta linea, segln el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables
(2020, 3) en la situacion de Perd, los actos impetuosos y agresiones en la familia
corresponden a una problematica habitual. A pesar del esfuerzo de las autoridades, la
violencia como tal, esta normalizada como un mecanismo para educar a los infantes. Una
de las ideas errdneas sobre la VF es que las acciones violentas son demostraciones de
carifio, de forma que las creencias falsas profundizan el circulo vicioso del maltrato a
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menores en la sociedad porque se transmite de generacidn en generacién. Con lo cual, las
victimas de violencia intrafamiliar replicaran modelos agresivos con sus vastagos o
menores cercanos.

Segun Cukier (2018, 12) las eventos agresivos e iracundos cotidianos responden
a factores individuales de cada persona. En el caso de Uruguay, es funcién del gobierno,
planta docente y de la sociedad, prevenir actos que atenten contra la integridad de los
infantes. Sin embargo, se debe prestar atencion a los factores que influyen en la repeticién
de patrones violentos en nucleos familiares que puede desencadenar en agresion fisica,
psicoldgica, sexual, econdmica y patrimonial.

Las investigaciones a nivel internacional estiman que en la sociedad se ha
normalizado las VF en menores como medida de proteccion y apego. Ademas, se
evidencia que las personas que brindan atencion a nifios deben prepararse para el cuidado
y evitar afectaciones fisicas y psicoldgicas. No obstante, se evidencia el esfuerzo de los
organismos internacionales y del Estado para la garantizar la infancia plena y la vida sin
violencia.

En tal sentido, segin Gonzalez, Pardo y lzquierdo (2017, 645) en el caso de
Venezuela, la violencia intrafamiliar se perfila como una problemaética de la salud publica
que se ha profundizado durante la Ultima década. La crisis que vive el pais ha relegado
politicas de proteccion para la nifiez. Ante ello, el Estado pone en consideracion cifras
oficiales sobre agresiones, de las cuales no se tiene certeza sobre la veracidad de los datos,
no es posible determinar el impacto de los delitos y agresiones en la calidad de vida de
los infantes; por lo que, los nifios victimas de violencia, corren en riesgo de enfrentar
problemas sociales como la del desarrollo de adiciones, enfermedades de riesgo y
trastornos conductuales (Gonzalez et al., 2017).

A criterio de Zapata-Giraldo (2013, 247) en el caso de Colombia, la poblacion
femenina es la mas afectada, ya que la violencia de género provoca que madres y amas
de casa seas propensas a agresiones de violencia, psiquica, psicoldgica verbal o fisica por
parte de conyuges o parejas sentimentales. Ante ello, lo menores de edad que crece en
familias con agresiones contra la integridad de las personas, tendrén repercusiones de tipo
afectivo, conductual y social. El autor enfatiza que la identificacion oportuna de los
factores de riesgo, representa una alternativa viable para erradicar la V1.

Ante lo expuesto, los nifios de América Latina que fueron victimas de violencia
intrafamiliar de un modo u otro, tendran repercusiones negativas en las etapas a de la vida

a medida que crecen. Segun el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INDEC)
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(2019) de Argentina, indica que la violencia de tipo doméstico represente la mayoria de
casos de atencion y seguimiento estatal. Ante ello, el grupo vulnerado lo componen por
mujeres y nifias, quienes son agredidas por parte de parejas 0 progenitores
respectivamente. Sin embargo, la postura del estado es que, con el levantamiento de
informacion a través de la encuesta sobre casos de violencia, fortalecer la estructuracion
de las politicas pablicas para la proteccion integral de los individuos durante todas las
etapas de la vida y en igualdad de condiciones.

Un contexto similar, sostiene Ramirez (2020, 3) para la situacion de Bolivia, que
presenta un incremento en los casos de violencia intrafamiliar contra mujeres, nifios y
adolescentes, los cuales se han visto agravados por la situacién del COVID-19. Se
evidencia la ineficiente aplicacion de leyes para la proteccion de los infantes, razén por
la cual los infantes viven en situaciones de preocupacion. Por tanto, para la erradicacién
se requiere la colaboracion de la sociedad, para identificar y dar ayuda a los nifios que
viven o sufre violencia de alguna indole y el soporte en los mecanismos de denuncia.

A raiz de lo expuesto, la VI en la region es una problematica persistente en las
naciones, puesto que se vulnera el derecho de los nifios de vivir en espacios libres de
violencia. Cabe sefialar, que el esfuerzo de las autoridades para la determinacion de
estadisticas y las respectivas politicas estatales ha sido Gtil para la proteccién de la nifiez.
Sin embargo, con la emergencia sanitaria, cabe la posibilidad de replantear la
planificacion estatal, puesto que el nimero de casos de la violencia en el nicleo familiar

provoca efectos negativos para la poblacion infantil.

3. Violencia en la zona andina

Las areas andinas se refieren a paises como Colombia, Bolivia, Per( y Ecuador,
por tanto, es importante conocer los niveles de violencia intrafamiliar en dichas areas,
analizados a continuacion, por medio de investigaciones o estudios llevados a cabo.

En Colombia, la violencia se considera el dafio ejercido contra la propia persona
0 contra otro individuo, provocando dafios fisicos, psicologicos, emocionales, en algunos
casos llega a provocar la muerte, es importante mencionar que, la sancion emitida por
caso de violencia comprobada con delito sera sancionado con prision, por otra parte, el
tipo de violencia intrafamiliar mas presenciado en Colombia es la violencia de género, en
segundo lugar se identifica la violencia infantil y por Gltimo la violencia ejercida a adultos
mayores, asimismo, 1 de cada 3 mujeres en el mundo (35%) padecio violencia fisica o

sexual por parte de su conyugue o de un tercero, en donde se ha visto afectada la mujer y
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los descendientes, el 30% de las femeninas con una relacion sentimental indican haber
recibido violencia fisica o sexual, proveniente de la pareja, adicional en algunos casos se
violento a los nifios de la misma manera y en otras psicolégicamente (Rueda 2018, 202).

El Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses (2015), expuso que
en el 2015 existieron 26.985 casos de violencia intrafamiliar en Colombia, de estos 10.435
fue violencia infantil y adolescentes, es decir el 67,47%, asimismo se identifico que el
principal agresor fueron los propios padres, en los casos analizados los dafios provenian
en 32,88% del padre y el 30,69% de la progenitora, se localizé que el lugar en donde se
ejecutd la problematica fue en el hogar (19.551 casos).

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (2021), es la empresa encargada de
recibir las denuncias referentes a problemas intrafamiliares de Colombia, se reporté que
los cuadros mas frecuentes son los de abuso sexual, psicolégico, agresiones fisicas, entre
otros. Los nimeros indican que cada dia se reportan alrededor de 260 casos relacionados
con violencia intrafamiliar, dentro de los cuales, los infantes son las personas con mayores
afecciones, adicional son los padres, madres, cuidadores o familiares cercanos los que
proveen dicha violencia, razon por la cual, es necesario instituciones que busquen el
cumplimiento y erradicacion de dicha problematica.

Una investigacion realizada expuso que 40.000 infantes fueron colocados en areas
de recuperacion de derechos, asimismo, los datos indicaron que 10.000 nifios fueron
retirados de sus hogares y puestos en organizaciones sociales con la finalidad de que
reciban valoraciones médicas, terapias y procesos de recuperacion. Por otra parte, en
Colombia a diario al menos 260 nifios son victimas de violencia intrafamiliar (Aldeas
Infantiles SOS 2021).

Por otra parte, Per( es uno de los paises con las tasas més altas de violencia de
Latino América con alrededor de 20.000 casos reportados de violencia intrafamiliar, por
otra parte, el 70% de infantes que ingresaron a instituciones de cuidado alternativo
sufrieron violencia intrafamiliar ostentando dafios fisicos, psicoldgicos, sexuales y
fisioldgicos. Es importante mencionar que, las madres de los infantes sufrieron violencia,
lo cual gener6 inconvenientes como bajos rendimientos educativos, aislamiento,
agresiones, entre otros. Asimismo, se comprobd que durante la pandemia se
incrementaron los niveles de agresion hacia los nifios y mujeres, debido al aislamiento
decretado por los gobiernos, en donde se registraron méas de 30.000 pedidos de ayuda por

violencia doméstica (Aldeas Infantiles SOS Pert 2020).
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Una investigacion realizada en Peru por Ledn et al. (2016, 13), los principales
resultados exteriorizan que una muestra de160 nifios entre 4 — 6 afios que han padecido
violencia intrafamiliar, presentan problemas gastrointestinales y estrés postraumatico, el
12,1% de los infantes tiene diarrea, el 16,8% presenta problemas respiratorios y el 14,6%
sufren desnutricion cronica, si bien son elementos que corresponden a la salud, se
identifico que los pequefios que atravesaron por problemas violentos, presenciaron a la
vez, inconvenientes en la salud.

Tras la pandemia suscitada por el COVID-19, investigaciones revelaron que los
indices de violencia intrafamiliar subieron, sin embargo en Bolivia los numeros
demuestran altos porcentajes de violencia intrafamiliar con consecuencias graves en los
infantes, las estadisticas exponen que 9 de cada 10 familias cuentan con infantes que
padecen violencia, ejercida por los progenitores, segun los resultados de la investigacion,
los hechos violentos son generados por problemas biologicos, en donde aspectos
bioldgicos responden a dichos actos (Corzo 2018, 5).

En Perq, el 44,2% de los pequefios han padecido violencia intrafamiliar en el
hogar, el 28,3% en instituciones escolares y 13,3% en las comunidades, la investigacion
fue consumada a infantes de entre 0 — 8 afios de edad a 903 individuos de Lima, Huancayo
y Loreto. En cuanto al tipo de violencia, el 27,4% de los nifios presentan violencia
moderna con castigos como objetos que lastiman, en cambio el 14,7% sufri6 violencia
leve y el 6,4% violencia severa (Duran, Juarez y Raesfeld 2021, 9).

El Grupo de Andlisis para el Desarrollo (GRADE) (2014) El estudio revela que el
tipo de violencia fisica contra los nifios mas frecuente en el hogar es la violencia
moderada: 27,4 por ciento de los nifios que formaron parte de este estudio habian sido
castigados por medio de sanciones que implica lastimarlos con algun objeto; el 14,7 por
ciento ha sido victima de violencia leve y un 6,4 por ciento de violencia severa, como
quemaduras o laceraciones.

Asimismo, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) (2021),
reveld que 83% de los infantes y adolescentes de Bolivia reciben castigos fisicos y
psicologicos en los hogares, lo que, se considera como violencia intrafamiliar, se logrd
identificar que 6 de cada 10 pequefios padece violencia fisica y 3 de cada 10 psicoldgica,
adicional, en las instituciones educativas también se observan problemas, puesto que 50%
de los docentes considera que el castigo fisico es el adecuado para formar a un nifio, lo

cual llama la atencion. Tras el COVID-19, varios paises exhibieron que los indices de
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violencia intrafamiliar se dispararon, recibiendo el doble y en algunos casos incluso el
triple de llamadas solicitando ayuda.

Entonces, la violencia intrafamiliar a mujeres y nifios se encuentra presente en
todo el mundo, sin embargo en ciertos paises como Peru y Bolivia se evidencian las tasas
mas altas de Latino América, pese a las medidas nacionales e internacionales que los
diversos gobiernos ponen en marcha, no obstante, con la presencia de la pandemia por el
COVID-19, los porcentajes de violencia intrafamiliar subieron rapidamente, como
consecuencia del encierro exigido por las autoridades médicas, en donde los principales

afectados fueron nifios y mujeres.

4. Violencia intrafamiliar en Ecuador

Ecuador es un pais con una alta prevalencia de violencia contra la infancia,
ocasionada por el circulo cercano a los infantes y jovenes, en donde se asume estan
seguros como: el hogar, casa, sitios proximos, escuelas y/o comunidades. Lo que se
convierte en una agresion sustentada, permanente con lineamientos y normas culturales,
sociales y de género que representan barreras para analizar y abordar la problematica
(Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - UNICEF 2018).

Al respecto, la determinacion de indicadores relativa a la violencia en la nifiez es
crucial, dado que posibilita la implementacion o la adecuacion de medidas para la
erradicacién todo acto que atenten contra la integridad fisica, social y afectiva de los
infantes. Por ello a continuacion se pone en manifiesto las principales cifras nacionales
en cuanto a maltrato fisico y demas actos de agresion.

De acuerdo con datos presentados por el Consejo Nacional para la Igualdad
Intergeneracional (2018) se encontré que el 44 % de los nifios de 5 a 17 afios estan
expuestos a castigos violentos como golpes, insultos o encierro dentro de los hogares.
Ademas, que seis de cada diez mujeres fueron victimas de violencia en algin momento
de la vida, en donde solo el 10,8 % denunci6 los hechos.

Al respecto, el Consejo Nacional para la Igualdad Intergeneracional (2018)

establece los siguientes objetivos para la prevencion de la violencia intrafamiliar:

Tabla 2
Objetivos del plan de prevencién de la violencia hacia la nifiez
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Objetivos Compromiso y consciencia hacia la poblacion garantizando los derechos
humanos de nifios, nifias y adolescentes.

Aplicar politicas pablicas con estandares de derechos humanos.

Unir los avances, superar las brechas existentes de los derechos de
nifias, nifios y adolescentes .

Eliminar los impactos de las distintas formas de violencia.

Convocar a la sociedad politica y civil a resignificar el paradigma de
nifiez y adolescencia, por medio de espacios de participacion y libre
expresion.

Proteger la inversion en la nifiez y adolescencia.

Fuente: Consejo Nacional para la igualdad (2018)

El Consejo Nacional para la Igualdad Intergeneracional (CNII) (2021) afirma que
durante los afios 2000-2010, 44 % de los nifios de 5 a 17 afios sufrian castigos violentos
por parte de los familiares. Ademas, 6 de cada 10 nifias y mujeres entre 15 a 64 afios,
sufrieron violencia en alguna etapa de la vida, sin ejecutar ningln tipo de denuncia.

Es importante sefialar que en la atencién de las familias del Ministerio de Inclusion
Econdmica (MIES) (2021), se registraron 17.370 casos de violencia infantil, de los cuales
el 42,13 % eran negligentes, 25,3 % dafios psicoldgicos, 18 % maltrato fisico, 7,73 %
abuso sexual, ademas el 5,13 % representan violencia intrafamiliar, entre otros.

Por su parte, Romero, Villacis y Jara (2016, 8) analizaron la prevalencia de la
violencia en una escuela del canton Ambato, provincia de Tungurahua. Para ello
analizaron una muestra de 300 nifios estudiantes de primero a décimo grado. Los
resultados mostraron que el 92 % de los estudiantes sufrieron maltrato infantil, en donde
el 62 % sufrié un tipo de violencia psicoldgica, el 24 % fisico y el 14 % sexual. Con los
datos es evidente la prevalencia de la violencia psicoldgica en contra de los nifios.

Asimismo, el estudio de Ullauri et al., (2019, 52) cuyo objetivo fue determinar los
factores de desigualdad y dominacién que inciden en la violencia intrafamiliar del cantén
Pasaje, ejecutado por medio de un método mixto, es decir exploratorio y descriptivo, entre
los principales resultados se identifico que el poder crea violencia en los actos publicos o
privados, en los Gltimos afios se registraron 24.376 denuncias por violencia intrafamiliar;
de las cuales el 88 % son mujeres violentadas de manera fisica, psicologica y sexual,
adicional absorben maltrato de género. Por otro lado, el 22 % de hombres son victimas

de agresiones.
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Otros
Maltrato 3%
12%

Delitos sexuales

2% Deli |

Trabajo Infantil = Delitos sexuales

7 = Violencia Intrafamiliar

= Desaparicion

Adolescentes
Infractores

7%

Adolescentes Infractores
= Trabajo Infantil
s Maltrato

= Otros

Violencia
Intrafamiliar

Desaparicion 14%
28%

Figura 6. Conflictos suscitados en el Ecuador
Fuente y Elaboracion: Ullauri et al. (2019, 60)

La violencia intrafamiliar en el Ecuador, es un tema que ha tratado de ser
controlado y eliminado, sin embargo, hasta el momento no ha sido posible. Los diferentes
gobiernos han planteado estrategias como el Plan para la erradicacion de la Violencia
contra la Nifiez, Adolescencia y Mujeres, el cual se encuentra estructurado por politicas,
leyes y programas para prevenir situaciones o entornos agresivos, proteger, sancionar,
entre otros (Cedefio 2019, 196).

Es importante sefialar que la mayoria de las agresiones se generan porque existe
una jerarquia de poderes, en donde el que manda es el hombre, es decir existe el género
fuerte y el débil, a continuacion, se expones aspectos relevantes de la violencia
intrafamiliar en el Ecuador (Cedefio 2019, 197).

) La sociedad machista.

) Desconocimiento del tema.

) Costumbres.

) Poca empatia.

) Drogas y alcohol.

) Economia.

Figura 7. Aspectos generados de violencia intrafamiliar
Fuente: Cedefio (2019, 197)
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Elaboracion propia

Las evidencias investigativas, revelan los problemas que los infantes tienen en el
ambiente familiar debido a factores internos y externos, producto del abuso de sustancias
alcohdlicas y psicotropicas, separaciones y demas variables que constituyen la
problematica actual de la regién referente a la VF presente en los hogares, derivando en
conflictos conductuales, sociales y de aprendizaje de los nifios reflejados en el diario vivir.
En el siguiente apartado, se expondra el marco normativo de la violencia intrafamiliar, el
cual permite identificar como las autoridades manejan el tema en cada pais, que fallos se

comen y porque, entre otros aspectos.

5. Violencia indigena

Es relevante analizar la violencia intrafamiliar desde el &mbito indigena, ya que estos
actos se presentan en todas las zonas se rural o urbana, cabe mencionar que las
comunidades indigenas aplican un tipo de justicia diferenciado, debido a que las
comunidades conciben la sancion desde otra perspectiva, no obstante, la violencia al
sector indigena adultos y nifios inicia con el desconocimiento de términos como raza,
etnia, cultura, comunidades, entre otras categorias, por tanto, se establecen normativas sin
tener una conceptualizacion clara, asimismo, otra de las afecciones sobre todo dirigido a
los infantes es discriminacion en la parte educativa por mantener un atuendo distinto, otra
tipo de habla, aspectos fisicos caracteristicos, etc., lo cual provoca niveles de iras, que en
ocasiones genera perjuicios (Justo 2020, 15).

A criterio de Valero (2016, 48), el sector indigena sufre mayores grados de violencia
intrafamiliar, de género e infantil, puesto que la ausencia de autoridades,
desconocimiento, necesidades econémicas, etc. provocan la aceptacion de actividades
erradas, segun la autora en dichas areas es frecuente el intercambio de nifias con personas
del sexo masculino, asimismo la normalizacion de frases como que “el marido es el que
manda” o que el esposo se encuentra en la capacidad de ejercer actos violentos en la
esposa e hijos, por el simple hecho de ser la persona que concibe la parte econémica o el
cényuge es el que decide cuantos hijos procrear, entre otras, por tal razon, la vulneracion
de derechos humanos es evidente, no obstante, ninguna autoridad reacciona ante dichas
creencias.

Moncada (2017, 49) ostenta que las mujeres y nifias indigenas pertenecientes a

Venezuela atraviesan por actos intrafamiliares de alto riesgo, tales como las currutelas,
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consiste en comercializar a los nifios, adolescentes y mujeres con el objetivo de generar
mayores ventas mineras, el proceso que se sigue es la planeacién de una reunion, en donde
se coloca musica, se brindan bebidas y se presentan a las personas cuya finalidad es bridar
actos sexuales, a la vez, llegar a acuerdos mineros, sin embargo, lo que llama la atencion
es que en ocasiones son los propios progenitores los que ofertan a sus hijas, que en caso
de negativas se recurre a violencia fisica, psicologia o emocional.

En Ecuador segun el Instituto Nacional de Estadisticas y Censo (2021) el sexo
femenino indigena y afroecuatoriano, es el grupo étnico con los porcentajes més altos de
violencia, se identifico que 7 de cada 10 mujeres atravesaron algun tipo de violencia,
asimismo, se logré detectar que la mujer es consciente de lo que esté sucediendo, pero el
nivel de dependencia econémica, emocional, sentimental sobrepasan, por lo que eligen
mantenerse en el mismo lugar y no ejecutar acciones correctivas, a continuaciéon se

expone la figura 8, referente al nivel de violencia en mujeres de diversas etnias.

Indigenas
Afroecuatorianas
Montubias

Blancas

Mestizas

Figura 8. Mujeres que sufrieron algun tipo de violencia
Fuente y elaboracion: Instituto Nacional de Estadisticas y Censo (2021)

Como se observa en la figura 8, el grupo indigena presencia un 67,8% de violencia,
las afroecuatorianas el 66,6%, las montubias el 62,9%, las blancas el 59,7% y las mestizas
el 59,1%, adicional el tipo de violencia mas presenciado es la intrafamiliar, es decir en el
hogar y en ocasiones en la escuela, asimismo se identificaron que los factores de riesgo
son el hecho de ser mujer, tener una pareja, no contar con una situacién econémica
estable, poco independencia, lo cual, no solo perjudica a la femenina como tal, sino a los

infantes, ya que, evidencian o padecen el mismo tipo de violencia que la madre.
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Es relevante mencionar que, un estudio ejecutado por Jiménez (2020, 101) revela que
existe una relacion directa entre la violencia de pareja y el maltrato ejercido sobre los
nifios, alrededor del 30% - 60% de los casos estudiados exhiben que, el mas frecuente es
aquel en el que el agresor violenta a la madre y a los infantes, el segundo es aquel en el
que se violenta solo a la femenina, no obstante, los dos progenitores (madre — padre)
otorgan agresividad al nifio y el Gltimo, el agresor violenta solo a la madre, pero el
pequefio evidencia todo lo acontecido, en cualquiera de los cuadros antes presentados,

existe violencia hacia la mujer y al nifio.

Para evaluar la violencia indigena intrafamiliar en nifios es preciso definir cuatro
dimensiones que se encuentra interrelacionadas y que buscan la proteccion de los

derechos de los infantes indigenas, a continuacion, se establecen.

RN

Derechos de los nifios
indigenas

~
S N N =

Autodeterminacién de
los sectores indigenas

NS N NS N

Interés Superior Tutela efectiva Enfoque de género

Figura 9. Dimensiones de los derechos de los nifios indigenas
Fuente: Ministerio Federal de Cooperacion Econémica y Desarrollo (2014)

= Interés superior: se refiere al cumplimiento de los derechos de cada uno de los
nifios por encima de un grupo, mismos que no pueden vulnerarse, sin embargo,
cuando se habla de un grupo de nifios indigenas se establece como un sistema con
la capacidad de vivir su propia vida cultural en conjunto con otros individuos.

» Autodeterminacion de los sectores indigenas: respeto a las diferentes culturas
segun lo establecido en los reglamentos nacionales e internacionales, los cuales
bajo ningun concepto deben ser violados.

» Tutela efectiva: se refiere a las pocas normativas existentes para proteger a los
nifios indigenas de actos violentos en todos los &mbitos.

= Enfoque de género: vulneracion de derechos por discriminacion por otro género,

por provenir de sectores diferentes como el indigena, por tal razén, es necesario
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establecer elementos que generen igualdad (Ministerio Federal de Cooperacion

Econdmica y Desarrollo 2014).

La violencia intrafamiliar en infantes indigenas, presenta varias diferencias en
comparacion a un sector urbano, por tal razon, en dificil determinar las causas, sin
embargo, se presentan algunos elementos generales como las malas relaciones familiares,
problemas de pareja, diferente concepcion de las actividades ejecutadas por un hombre y
una mujeres con base en un entorno ancestral, se evidencian de manera mas fuerte en
areas indigenas, a diferencia de otras acciones dafiinas, el riesgo se presencia en mayor
porcentaje en nifios y mujeres en el propio hogar, proveniente de familiares como padres,
hermanos, abuelos, entre otros. En algunas comunidades indigenas elementos como la
pobreza, baja economia, desempleo, alcoholismo se existen de forma frecuente, cuyas
consecuencias es el maltrato intrafamiliar a nifios y mujeres, en donde las consecuencias
mas graves son afecciones psicoldgicas, bajos rendimientos, problemas de conducta,

aislamientos, etc. (Zavalay Villagomez 2014, 10).

La Asociacion Indigena Chirapaq (2021, 3), presentd un estudio referente a Perl
cuyos resultados muestran que alrededor de 30 nifias indigenas sufrieron violacion,
maltrato fisico, explotacion sexual, psicoldgica, etc. al mes en el afio 2020. Asimismo,
los resultados demuestran que durante el COVID-19 los niveles de maltrato infantil

crecieron en un 78% en sectores rurales, por el contrario, en areas rurales fue del 29%.

Los principales factores que repercuten para la generacion intrafamiliar en infantes de
sectores indigenas se originan por los estereotipos de género, revictimizacion y los
problemas econémicos que ocasionan pobreza, elementos de tipo social y econémico
producen la migracion y la diversificacion de procesos extractivos creando consecuencias
como abandono del hogar, encargos de los nifios, peleas entre parejas que a su vez,
ocasionan en los nifios inestabilidad, miedo, frustracion, asimismo se expone que la
violencia infantil indigena proviene principalmente de familiares como padres, madres,
abuelos, hermanos, entre otros, sin embargo, también se evidencia violencia proveniente
de foraneos que llegan a las comunidades para laborar (Fondo para el Desarrollo de los

Pueblos Indigenas de América Latina y el Caribe 2021, 10).
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Un estudio llevado a cabo, por en cinco provincias del Ecuador como Cotopaxi,
Chimborazo, Azuay, Cafiar y Pichincha especificamente a culturas indigenas, exhibieron
que las nifias indigenas estan mas expuestas a violencia que los nifios. Por otro lado, los
progenitores expresaron que la mejor manera de educar a los nifios no es la violencia, sin
embargo, en la vida real suele ser usado mas de lo esperado, por tal razon, es preocupante
dichos datos. Los datos revelan que la persona que genera la violencia fisica en los nifios
son las madres con un 21% y los padres en un 11%, las formas mas reconocidas son el
latigo y la utilizacion de la ortiga. En el caso de la violencia psicoldgica son las nifias las
gue mas padecen en comparacion a los nifios, ya que suelen ser amenazados y tres veces
maés vulneradas. A la par, se identificé que el hogar en el lugar mas representativo en el

que se desarrolla la violencia (Organizacion No Gobernamental 2017).

De tal manera que, la violencia intrafamiliar infantil indigena se presencia de formas
diferentes a la parte rural, como el uso de ortiga, correa, castigos, etc. a manera de
educacion y control de conducta, ademas se evidencia mayor agresion y violencia en las
nifias que en los nifios, generado en la mayoria de los casos por las madres y desarrollados
en el hogar, no obstante, los progenitores expresan que los castigos emitidos son una

manera de educar y corregir acciones malas.

6. Marco normativo de la violencia intrafamiliar

En Ecuador, las leyes contra la violencia intrafamiliar protegen a las mujeres y a
los miembros del hogar, de esta manera la Constitucién del Ecuador (EC 2008, art.35)
refiere como personas y grupos prioritarios de quienes han sido violentados en casa,
sexual y maltrato infantil, asi en el art. 38 se establece como responsabilidad de
protegerlos.

En este sentido, la violencia hacia la mujer o de los familiares se estipula en el
Cddigo Organico Integral Penal (EC 2018, art.155) considerada como violencia - a toda
accion que envuelva ofensa fisica, psicoldgica/sexual, sostenida en el entorno familiar, €l
o la conyuge, conviviente, descendientes, hermanos/as y parientes hasta el segundo grado
consanguinidad, también si el presunto agresor tiene relacion afectiva de noviazgo o de
convivencia.

Tanto en los arts. 155, 156 y 157 se reconocen las diferentes formas de violencia
que se pueden perpetuar en el ambito familiar, como la violencia fisica, psicoldgica y

sexual, en cuanto a la primera se considera cualquier accion que ocasione lesiones, en el
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segundo caso implica amenazas, manipulacién, entre otros. En cuanto a violencia sexual
se considera cuando se obligue a cualquier integrante de la familia a tener relaciones
sexuales o cualquier otro tipo de practicas similares. En los tres casos para el infractor
supone pena privativa de libertad de 6 meses a un afio.

Por otra parte, el 10 de agosto de 2014 se realizaron reformas COIP (EC 2018, art
141), en el que se incorporan nuevas formas de violencia en contra de la mujer o
integrantes del hogar, asi, se incorpora como infraccion el femicidio que implica cometer
homicidio en contra de una mujer por el hecho de ser o por la condicion del género. De
igual manera en el art. 177 se refiere sobre el delito de odio, teniendo como razon el
género es sancionado con pena privativa de libertad de uno a tres afios, pero en el caso de
que cometa homicidio por este motivo se sanciona con 22 a 26 afios.

Entonces, el rol de los érganos de justicia debe implementar las acciones
preventivas suficientes, ademas el papel de educadores, para el aporte en cuanto a planes

de prevencion y capacitacién sobre esta problematica social.
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Capitulo segundo

Afectaciones de la violencia intrafamiliar

En el presente capitulo, se abordan las concepciones tedricas sobre las
afectaciones de la VI en la sociedad, en la familia y luego en la nifiez con énfasis en las
afectaciones cognitivas-conductuales, psiquicas y psicologicas, y psicosociales en la

infancia.

1. Modelos o enfoques de la violencia intrafamiliar

Modelo patriarcal

A traveés del tiempo se identifica el modelo patriarcal, el cual se define como una
situacion en donde el mando lo lleva el hombre, ademas se presenta como el duefio de
todos los bienes patrimoniales incluido los hijos y la esposa, entonces se evidencia un
dominio del hombre sobre la familia, ademés de la sociedad en general. Entre las

principales caracteristicas se evidencia (Conopoima 2019, 120).

El hombre manda enla | El hombre es el centro Superioridad del hombre
familia. de la sociedad. y sumisién de la mujer.
Represion y coersion en Miedo. Esclavitud.

diversos aspectos.

T

Discriminacion.

Figura 10. Caracteristicas del modelo patriarcal.
Fuente: Conopoima (2019, 189)
Elaboracion propia

En este modelo, las relaciones sentimentales de pareja se centran en las creencias
y valores vinculados con el respeto a la familia, el hombre y la mujer desarrolla diferentes

roles, aqui el sexo femenino debe cumplir con diversas obligaciones como intimidad,
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comprension, apoyo, pasion, reproduccion, sin embargo también se evidencia todo lo
opuesto en caso de no cumplir con lo antes mencionado, es decir violaciones,
desilusiones, incomunicacion, golpes, entre otros (Conopoima 2019, 189).

En efecto, la convivencia en nicleos sociales machistas, vulnera las condiciones
de vida de las personas. Segun Vazquez-Mirdz (2017, 21) para el caso de los nifios, la
educacion recibida por padres agresivos, se considera como un elemento que propicia
conductas de peligro contra la sociedad. Por tanto, si un infante es victima de violencia,
procederd a idealizar el rol de la figura paterna como un ejemplo a seguir, debido a que

crece en un entorno agresivo, autoritario y hostil.

Modelo ecologico

Este modelo se deriva de Bronfenbrenner, el cual se centra en el andlisis del
hombre mediante la relacion directa con el proceso, la persona, contexto, y el tiempo,
entonces el proceso es o mas relevante, debido a que es el que hace posible la interaccion
con otras personas, entre esas la mujer (Vazquez-Miraz 2017, 183). Los principales

efectos son los siguientes:

—[ Competencia ]
* Desarrollo de conocimientos, habilidades y el control del comportamiento.

—[ Difusién ]

J

* Problemas frecuentes.

—[ Microsistema ]
» Comportamientos, roles y relaciones cotidianas.

—[ Mesosistema ]
* Relacion entre dos 0 mas microsistemas.

—[ Exosistema ]
« Situaciones en las que la persona no esta incluida, pero le afectan.

—[ Macrosistema ]
» Aspectos culturales o ideoldgicos que afectan.

—[ Cronosistema ]
« Efecto del tiempo sobre los sistemas, estabilidad o cambio en el ser humano.

Figura 11. Efectos del modelo ecolégico
Fuente: VVazquez-Miraz (2017, 184)
Elaboracion propia
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Modelo del circulo de la violencia

Este modelo consiste en que el hombre lleva el mando de las situaciones
principales del hogar, sin embargo, la relevancia del modelo se centra en el maltrato fisico
ejecutado hacia las mujeres. Se identifican principios del aprendizaje social, en donde las
victimas no son capaces de salir de la situacién, ya que consideran que es un error o
depende de manera total del agresor (Véazquez-Miraz 2017, 189).

Es importante mencionar que, la mujer que ha sido victima de agresion de
cualquier tipo, considera que el entorno que se encuentra atravesando es normal, por lo
que es incapaz de salir de ahi, adicionalmente la sociedad y la familia juegan un papel
fundamental, las cuales, justifican muchas de las actividades que el agresor ejecuta, sin
embargo, no tienen el poder de ayudar o mejorar la situacion agresor (Vazquez-Miraz

2017, 189). El modelo presenta las siguientes etapas:

Tension
Circulo de la
Violencia
Calma Agrne3|o

Figura 12. Etapas del modelo del circulo de la violencia
Fuente: Vazquez-Miraz (2017, 191)
Elaboracion propia

Para el Banco de Desarrollo Interamericano (2015, 3) los actos de violencia contra
otro individuo, corresponde a modelos de conductas propios de una sociedad machista.
Ante ello, la supremacia del hombre genera conflictos en el nucleo familiar, lo que
implica la violacién de derechos y libertades del ser humano, ya que, en escenarios
fatidicos, las agresiones hacia mujeres, nifios y adolescentes culminan con la muerte de
las victimas. Por tanto, el tema de la VI debe ser examinado como parte de la problematica
social, presente en todo el mundo.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS Asamblea General 2014) estima que

la VI en la sociedad tiene graves implicaciones tanto para los individuos como para las
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naciones, las cuales implican una problemaética social grave a largo plazo, en las cuales
las mujeres y los nifios son la poblacion mas afectada. Ante lo cual, se determinan de los

factores de riesgo de violencia en la sociedad, que se detallan a continuacion:

Antecedentes de Presencia de normas que

violencia entre [ Control total de [ favorecen al hombre y
eTleracionss varon. propicia la violencia de
g 0 género.

Falta de medios para el

Altos indices de | empoderamiento para los
adicciones. otros miembros de la
sociedad.

Figura 13. Factores de riesgo de VI en la sociedad.
Fuente: Vazquez-Miraz (2017, 229)
Elaboracion propia

La problematica social, se fundamenta en conductas violentas tomadas por las
personas como parte de la cultura propia. Ante lo cual, los factores de riesgos seran
recurrentes si existen antecedentes de VI entre generaciones, en donde predomina el
control total y absoluto del varén, que prevalece por el sélo hecho de ser hombre y
menosprecia al resto del grupo poblacional. De manera andloga, la presencia del
alcoholismo y sustancias estupefacientes agravan el contexto de la sociedad, que, de no
contar con medidas o planes de intervencion, no podra enfrentar la violencia de la
convivencia ciudadana.

A criterio de Ramirez et al. (2017, 2) las conductas de un agresor en una sociedad
machista, provoca la repeticion de patrones agresivos entre padres e hijos. Ante ello, el
hombre prevalece como figura de autoridad, a la cual se le debe brindar respeto y
admiracion. Por tanto, la poblacion de atencidon prioritaria como mujeres, nifios,
adolescentes y ancianos son de poca o nula importancia, ya que se estima que la existencia
de los mismos se limita a servir al género masculino.

Con la informacidn expuesta en el parrafo anterior, es evidente que una sociedad
machista, es un detonante para la V1. En tal escenario, por una parte, el presente nucleo
social valora por encima de toda la figura paterna o del hombre, y por otro desvalora las
capacidades de los demas miembros de la colectividad.

Segun Berni (2017, 112) la estructura social y cultural propio del patriarcado es el

detonante para la violencia, puesto que el varon ejerce fuerza de poder y decision sobre
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los demaés. Ante ello, el machismo es una caracteristica particular de la cultura hispana,
que tiene incidencia directa con la educacion de los infantes, ya que incluye métodos y
practicas enfocados a satisfacer los sentimientos de superioridad del hombre. A este
escenario se suman las desigualdades historicas de género, econdémicas, de poder y
discriminatorias como parte de las normas culturales en dichas sociedades.

Ante lo expuesto, cabe sefialar que la VI en una sociedad machista, tiene
repercusiones graves en los nifios. En consecuencia, los infantes al crecer seran sujetos
que repliquen las conductas, lo que da continuidad al circulo vicioso de la violencia. No
obstante, con el paso del tiempo, se ha puesto en evidencia el rechazo a este tipo de
comportamientos, para lo cual se intentan determinar posturas correctivas, que necesitan

el apoyo de todas las esferas sociales.

2. Planteamientos de la sociedad para erradicar la VI

En cuanto mecanismos para fomentar la sana convivencia, en la Guia de
Deteccion de Violencia Intrafamiliar (GDVI) (2015, 20) se advierte que los actos y
agresiones son un limitante para la convivencia social, puesto que, de no implementarse
lineas de ayuda para las victimas, a futuro sera sujetos propensos a ser agresores de las
parejas o hijos. No obstante, las herramientas de prevencion durante la etapa de formacion
temprana, puede ser una alternativa para la erradicacion de la violencia.

Ante ello, es preciso sefialar mecanismos para la erradicacién VI, desde la

perspectiva social, que pueden ser replicadas en instituciones publicas y privadas:

4 A 4 ) 4
Impulsar procesos de
Incorporar propuestas Impulsar campafias Lg??él;lggcmn de
de la valoracion de para contrarestar ioculturales d
respeto entre género costumbres machistas socloculturales de
' ' conducta para hombres
y mujeres.
N\ J N\ J \

N

J

Figura 14. Mecanismos desde la perspectiva social para la erradicacion de V1.
Fuente: Guia de Deteccion de Violencia Intrafamiliar (2015, 25).
Elaboracion propia

Antes los expuesto, si bien es cierto que la V1 ha sido parte de la cotidianidad de
la colectividad, es imperioso destacar que las medidas por erradicar las concepciones
machistas y el irrespeto hacia los semejantes es posibles, desde la practica habitual, a

través del esfuerzo conjunto entre individuo, sociedad y Estado.
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Por otra parte, Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) (2013, 8) sostiene
que la colaboracion integral de la sociedad y el esfuerzo estatal a largo plazo podrian
poner a fin a las conductas violentas en la sociedad. Razon por la cual pone a

consideracion las siguientes estrategias:

Reformas de las leyes Campafias de Comunicacién para
penales y civiles. sensibilizacion. cambios sociales.
Servicios de Fomento a la Promocion de

empoderamiento social
de grupos de atencion
prioritaria.

interenvencion en participacion
situaciones de riesgo. igualitaria.

Figura 15. Estrategias de las sociedades contra la VI
Fuente: OPS (2013, 9)
Elaboracion propia

Con la informacién precedente, una de las posturas que debe tomar la sociedad,
es la modificaciéon de las normativas legales que rigen la convivencia de las personas.
Junto a ello, se sugieren estrategias de comunicacion para la sensibilizacion de la
colectividad sobre la VI, a la vez que se plantea la creacion de espacios para fortalecer las
capacidades de hombres como mujeres en igualdad de condiciones. Ademas, se sugiera
la importancia de contar con mecanismos de ayuda y soporte para victimas o grupos en

riesgo de agresion intrafamiliar.

3. Afectaciones de la VI en la familia

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) (2015, 2) la
familia es el lugar donde las personas, en especial nifios y nifias aprenden a relacionarse
con los demas, a través de herramientas de comunicacion y resolucién de conflictos. Por
tanto, para brindar seguridad a los miembros de hogar, durante la convivencia deben
primar los valores como el respeto y la empatia. Sin embargo, la presencia de golpes,
gritos, malos tratos y demas actos de violencia, provocan inseguridad y temor en los méas

pequefios.
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A criterio de Gutiérrez, Diaz y Roman (2015, 219) el hogar se configura como
como una institucién Gnica que posibilita el desarrollo y rige las conductas de las personas
y es objeto de constantes procesos de transformacion. Ante ello, segun Barqueno (2014)
es evidente la coexistencia de vinculos afectivos y la construccién de actividades
cotidianas. Aun asi, si las relaciones inmersas en dinamicas familiares se deterioran, se
da paso a manifestaciones de violencia.

Con la informacidn procedente, sin duda alguna la VI supone graves afectaciones,
ya que son entornos claves para el desarrollo personal. Un criterio similar, es manejado
por Rodriguez-Fernandez (2018) quien advierte que los actos de negligencia y agresion
provocan dafios profundos a los miembros de la unidad familiar.

Por otra parte, el Ministerio de Inclusion Economica y Social (2018, 19) advierte
gue la presencia reiterativa de agresiones de cualquier tipo, lo cual genera un ciclo de
violencia, que puede trasmitirse de padres a hijos. Por tanto, se pone en consideracion los

siguientes riesgos de la V1 a nivel del hogar:

Dafio a nivel Confrontacion
Castigos fisicos fisico, ; sobre el cuidado
a los miembros psicolégico o gﬁ?ﬁg}%@"em% de los
del hogar. sexual entre ' integrantes

coyuges. familiares.

Figura 16. Riesgos de VI en el hogar.
Fuente: Ministerio de Inclusion Econdmica y Social (2018, 19).
Elaboracion propia

Con la informacion precedente, el maltrato fisico a los infantes es un elemento de
peligro para la integridad familiar, al igual que las manifestaciones violentas entre los
progenitores. De la misma manera los comportamientos autoritarios de uno o de varios
miembros y la confrontacion para el cuidado y atencion generan conflictos de interés en
el hogar. Ante ello, las afectaciones generadas por la VI, reduce las posibilidades de la
convivencia en paz.

Por otra parte, Cobos et al., (2016, 186) advierte que las manifestaciones de
violencia en la familia estan presentes a lo largo del desarrollo de la humanidad, cuyos
principales afectados con los nifios que presentan varias complicaciones para el desarrollo
de habilidades y capacidades personales. Por tanto, la aplicacion de mecanismos de
actuacion estatales posibilitaria la evaluacion y rehabilitacion de las familias inmersas en

circulos de VI.
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En esta misma linea de investigacion, Diaz et al., (2015, 26) abordan las
consecuencias de la VI, las cuales sefialan que las mujeres y los hijos son las partes
afectadas en el nacleo familiar. Ante ello, las afectaciones son amplias e inciden en la
personalidad, salud y estabilidad fisica de las victimas. Al mismo tiempo, la violencia se
constituye como limitante para la convivencia en el hogar, debido a la ausencia de
didlogo, estrés, falta de respeto, burlas, insultos, etc.

Para el Consejo Nacional para la Igualdad de Género (2014, 58) la reproduccion
de practicas agresivas surge de las vivencias de entornos familiares violentos, en los cual
se dota de poder y autoridad a un solo miembro. Por tanto, si dichas experiencias ocurren
durante la etapa y la adolescencia, las afectaciones se presentaran en sentimientos de baja
autoestima y reacciones que, desde el punto de vista de psicoldgico, figuran como riesgos
para la convivencia.

Por otra parte, para Cuervo y Martinez (2013, 85) el ciclo de la V1 en los hogares,
en un momento determinado llega a ser recurrente. Ante lo cual, la actitud de las victimas
se torna pasiva con bajos niveles de autoestima, al mismo tiempo que se responsabilizan
por las actitudes del agresor. Por tanto, conviene sefialar las fases de la violencia en la

familia, cuando ya se ha convertido en un circulo vicioso.

«Acumulacion de ira y enojo.

1. Fase de tension « Cambios de humor ante
dificultades cotidianas.

» Descarga de tensiones.

2. Fase de crisis * Presencia de golpes y
humillaciones.

* Relativa tranquilidad.

3. Fase de arrepentimiento .
* El agresor promete cambiar.

Figura 17. Circulo vicioso de la violencia en la familia.
Fuente: GDVI (2015, 22).
Elaboracion propia

Con la informacidn precedente se observa que, las fases de la VI como ciclo
intermitente determina, en primer lugar, al agresor como un sujeto incapaz de manejar los
problemas en el contexto familiar, lo cual deriva en la acumulacion de sentimientos
negativos como colera y repudio con los demas miembros del hogar. Durante la segunda
fase, se produce el impulso agresivo, en el cual el victimario decide lastimar de manera

fisica, psicologica, moral y sexual a las personas que lo rodean. De manera consecuente,
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se da paso a la etapa del arrepentimiento, puesto que el atacante determina que no volvera
a cometer tales actos, incluso pide perdén a la parte afectada. A pesar de ello, las

agresiones seguiran presentes como resultado del proceso ciclico de la violencia.

Los diferentes tipos de familias y la VI

A criterio de Gonzélez et al., (2018, 276) la dindmica familiar, se fundamenta en
el conjunto de interacciones entre los miembros del hogar, que va mas alla de del
cumplimento de tareas o roles asignados. De tal manera que, el funcionamiento interno
no consta de bases relacionales, sistematicas e interactivas, por tanto, sera evidente la
presencia de anomalias durante la convivencia. A continuacion, se exponen las

caracteristicas de las familias disfuncionales:

Incapacidad de
expresar
sentimientos
negativos.

No identifican
problematicas.

Confusion de
roles.

Hogares
disfunsional
es

Poca claridad
en la
comunicacion.

Incapacidad
para enfrentar
crisis.

Figura 18. Caracteristicas de los hogares disfuncionales.
Fuente: Gonzélez et al., (2018, 277).
Elaboracion propia

Ante lo expuesto, es prudente considerar que la funcionalidad de la familia se mide
por la capacidad para expresar las emociones que producen malestar o generar algun tipo
estado dificil de controlar. De manera analoga, la incapacidad para la deteccién oportuna
de problematicas y las crisis derivadas del hogar, conllevan a conflictos familiares. Ante
ello, la ineficiente comunicacién y el desorden en el papel que le corresponde a cada
miembro como progenitores e hijos, son otras de las particularidades de las unidades

sociales disfuncionales.
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Para Tovar etal. (2016, 5), los hogares con procesos internos inefectivos, se tornan
una amenaza para infantes y adolescentes, puesto que los progenitores con los principales
agresores, donde como resultado de la inadecuada interaccion se desencadena episodios
de VI. De ahi que, se procede a la normalizacion de agresiones como algo normal en la
familia. Ademas, se lo confunde con mecanismo de disciplina, que produce graves
afectaciones entre las victimas.

Un criterio similar, es considerado por Pérez et al. (2017, 3) para quien los hogares
disfuncionales como espacios propensos para la violencia de menores, debido a patrones
poco flexibles para la interaccion familiar. Por tanto, el abuso fisico, la imposicion de
autoridad y las disputas del hogar, se perfilan como detonantes de afectaciones que
comprometen el desarrollo integral de nifios y adolescentes a futuro.

En esta misma linea de investigacion, Vélez y Betancurth (2014, 15) estiman que
disfuncionalidad familiar se relaciona de manera directa con el estilo de vida de las
personas que, debido a la presencia de violencia, se torna poco saludable. Una de las
principales problematicas se enfoca en las conductas, que amenaza el bienestar y la
integridad de los miembros del hogar. A partir de ello, se desprenden afectaciones a nivel
emocional y afectivo, que se configuran como limitantes para el apego positivo entre
progenitores e hijos.

En suma, las denominadas familias disfuncionales contienen los elementos que
implica actos de VI en un momento determinado, ya que la raiz de la agresion proviene
de patrones de conducta y modos interaccion entre padres e hijos autoritarios y
excluyentes. Como resultado, las afectaciones por la violencia tendran impactos negativos
significativos en las vivencias y experiencias de los nifios.

Cabe mencionar que la violencia se presenta en diferentes contextos, en la
actualidad una de las situaciones que genera inquietud es la pandemia de COVID-19 que
obliga a que la mayoria de la poblacién se mantenga en los hogares por las restricciones
de movilidad, lo que implica que varias de las victimas de violencia no puedan denunciar
muchos de los actos violentos perpetuados, en este sentido, a continuacion, se presenta

un analisis de la VI en durante la pandemia de COVID-109.

4. Afectaciones de VI durante el COVID-19
GOmez y Sanchez (2020, 3) estiman que factores como la cuarentena, la
restriccion de movilidad, la incertidumbre y el estrés, provocaron que las familias no

cuenten con la capacidad para superar las situaciones dificiles derivadas de la emergencia
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sanitaria. De hecho, es una realidad a la que algunas personas se enfrentan hoy en dia, ya
que segun las tematicas abordadas las situaciones de violencia afectan la calidad de vida
de las personas, con mayor alcance durante el periodo de aislamiento obligatorio.

Segun el Ministerio de Salud (2020, 9), el incremento de la VI debido al COVID-
19 afecta a nifios debido al confinamiento, implica cambios en el comportamiento, los
cuales se expresan en episodios de irritabilidad, ansiedad y tristeza. Por otra parte, las
figuras encargadas del hogar en la mayoria mujeres, se encuentran con elevados niveles
de estrés, dados por la sobrecarga de trabajo y el cuidado de otros miembros de la familia.

En otros términos, la VI durante la crisis sanitaria implicé un incremento de casos
de ataque fisico, social y sexual contra los infantes. Si bien los factores econémicos,
sociales y de salud elevan las preocupaciones de las personas encargadas del nucleo
familiar, la etapa de explosion de ira y golpes no debe ser justificada por dichos motivos.
Ante tal afirmacion, los miembros familiares necesitan un mayor apoyo de las
autoridades, con miras a reducir las afectaciones derivadas de la agresividad.

A criterio de Nivela, Molina y Campos (2020, 27) la convivencia familiar en
periodos de aislamiento social supuso un gran reto, puesto que es una responsabilidad a
la que ningun individuo estaba acostumbrado. A ello, se suma factores de desigualdad
economico y social, como generadores de tensiones, cuyas consecuencias
desencadenarian actos y actitudes de VI entre miembros del hogar. Por tanto, resulta
imprescindible, comprender la importancia de preservar la seguridad integral de los
infantes, a pesar de la crisis sanitaria.

De modo semejante, Herrera-Hugo et al., (2020, 1032) la pandemia genero
cambios profundos en la cotidianidad, razén por la cual el estrés, la incertidumbre y el
miedo provocaron emociones negativas. Al igual que, la pérdida de ingresos econdémicos,
reduccién de fuentes de empleo, el incremento endeudamientos y demas preocupaciones
gue en conjunto generan tension en el hogar. Si bien es cierto la V1, se presenta en varias
fases, la suma de los factores expuestos provoca la explosion de conflictos, con episodios
de violencia en el nacleo familiar.

Por otra parte, el Observatorio Nacional Ciudadano (2020, 23) estima que las
medidas de aislamiento social fueron parte del esfuerzo de las naciones para evitar el
numero de contagios de COVID-19, sin embargo, se ignoré el fendmeno de la VI. Bajo
tal consideracion las victimas o familias en riesgo de violencia, estuvieron atrapados con

el agresor durante la cuarentena, lejos de personas y mecanismos de ayuda que podrian
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socorrerlos en caso de agresion. Ante ello, la atencién médica y psicoldgica a victimas de
abuso y maltrato familiar es limitada.

Frente a los referentes tedricos expuestos, segun Orte, Ballester y Nevot-
Caldentey (2020, 5) el impacto de las medidas de aislamiento profundiz6 las
manifestaciones de la violencia. En este sentido, se considera que los altos niveles de
estrés en el hogar, evitan la confrontacion estratégica de los problemas, lo cual provoca
que el ambiente familiar se torne inseguro para los infantes. Razon por la cual, medidas
de prevencion primaria a favor de la interrelacion entre padres e hijos, permitiran la
reduccion de la V1 y las respectivas afectaciones derivadas.

Durante el COVID-19, afecto a la sociedad entera en diferentes aspectos, no
obstante, la poblacion mas afectada fueron los nifios y las mujeres, esto debido a los
riesgos intrafamiliares atravesados, derivados del confinamiento establecido por los
gobiernos, las consecuencias mas notables son las afecciones psicosociales como el
aislamiento, la violencia intrafamiliar, la pobreza, la tecnologia, entre otros. Sin embargo,
los actos de violencia fueron los mas reportados solicitando ayuda a las autoridades, como
consecuencia de la pandemia (Paricio y Pando 2020, 1).

La Organizacion de las Naciones Unidas (2021), exhiben que en Bolivia se
registraron durante la pandemia mas de 1.200 llamadas se reportaron a cerca de la
violencia intrafamiliar. Asimismo, Brasil registr6 alrededor de 600 denuncias desde los
inicios del confinamiento hasta meses posteriores, las vias para solicitar ayuda fueron los
teléfonos mdviles y las redes sociales, no obstante, se alude que por el desconocimiento
tecnoldgico de cierta poblacién muchas denuncias no se recolectaron.

Para el caso de Argentina, los indices de violencia intrafamiliar se dispararon,
exhibiendo un 39% de denuncias, por tal razén, las autoridades decidieron habilitar
diversos medios como WhatsApp, correo electrénico, lineas telefonicas, entre otros, para
ejecutar las denuncias y brindar ayuda a los sectores mas vulnerados (nifios, mujeres y
ancianos). Asimismo, se puso en marcha el “Plan H”, consisti6 en rescatar a nifios y
mujeres que padecian violencia intrafamiliar y colocarlos en hoteles a manera de cuidado
y proteccion (Organizacion de las Naciones Unidas 2021).

Segun Zapata et al., (2020, 4), en Chile los primeros meses de confinamiento por
el COVID-19, aumentaron el nimero de Illamadas en un 70% repostando casos de
violencia intrafamiliar, al igual que en Argentina, las autoridades pusieron en marcha el
plan “Mascarillal9”, dicho proyecto tiene la finalidad de que las mujeres o nifios que se

encuentren en peligro sea en el hogar o al exterior, pida ayuda en casos de emergencia.



53

Por otro lado, uno de los paises que Ilaman la atencion, debido a que antes de la
pandemia ya reportaban altas tasas de violencia intrafamiliar, durante la pandemia dichas
tasas llegar a tener niumeros incomparables con 71% de llamadas durante el inicio del
confinamiento, al no poder dar atencidon a todas las solicitudes y denuncias de violencia
contra infantes, adolescentes y mujeres, las autoridades deciden desarrollar una red de
apoyo conocida como “ELLAS” , este proyecto tiene como finalidad brindar apoyo,
asistencia, informacion a las victimas con el objetivo de mantenerlas segura a la madre y
a los progenitores (Hidalgo 2020, 2).

En lo referente a Costa Rica, el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (2020), localizé alrededor de 9.524 denuncias fisicas desde el inicio de la
pandemia hasta mayo del mismo afio, por tal razon, el gobierno decidié focalizarse en el
agresor, es decir en los hombres y jovenes, puesto que fueron los principales agresores
reportados, para lo cual, se planifico diversas campafias cuyo objetivo fue ensefiar a
conllevar las emociones durante la pandemia, esto con la intencion de mejorar la
convivencia de las familias.

Por ultimo, en cuanto a Ecuador segun Guadalupe (2020), los indices de violencia
fisica, psicologica y sexual aumentaron en comparacion al afio anterior, esto ocasionado
por la pandemia por el COVID-19, registros indican que desde el 12 de marzo hasta mayo,
se registraron 28.367 casos de violencia intrafamiliar, de los cuales 3.781 fueron violencia
fisica, 17.911 psicolégica y 39 problemas por violencia de tipo sexual, el medio de
comunicacion mas utilizado para solicitar ayuda fue el teléfono movil.

El ECU 911 (2020), refiere a que la ciudad con mayores casos de violencia
intrafamiliar es Guayas con 24.962 casos, seguido de Pichincha con 16.040 casos, a esto
se suma que durante la pandemia los dias con mayores solicitudes de ayuda fueron los
sébados y domingos en la noche, segun os reportes la violencia psicoldgica es la mas
representativa, a esta le sigue la violencia intrafamiliar, fisica y sexual, por tal razén, se
fomento6 la campafa #NoEstasSola, cuya finalidad es concientizar a la ciudadania, por
medio de mensajes que fomenten el respeto y una convivencia familiar tranquila, en
beneficio de las mujeres y nifios.

En sintesis, las afectaciones derivadas de la VI durante la emergencia sanitaria por
COVID-19, tuvieron consecuencias graves para las familias, debido a la presencia de
altos niveles de estrés tanto en adultos como nifios. En tal caso, los aportes tedricos
advierten la importancia de implementar estrategias estatales para victimas de violencia.

Sin embargo, la convivencia como nucleo clave de la sociedad, ya presenta un incremento
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en casos de agresion, que sin duda alguno a futuro profundizaran las problematicas

sociales de las naciones.

5. Afectaciones de la VI en la nifiez

A raiz de lo expuesto, es preciso sefialar las afectaciones cognitivas-conductuales,
psicoldgicas y psicosociales provocadas por la violencia durante la infancia, puesto que
las repercusiones se hacen evidentes a lo largo de toda la vida de las victimas o de quienes

presencien actos de agresion.

Afectaciones cognitivas-conductuales

De acuerdo con Garcia, Gordillo y Pérez (2020,45) la violencia repercute a nivel
cognitivo en las victimas, ocasionando diferentes afectaciones entre las que se diferencian
baja atencion alternante, déficit de memoria inmediata y visual, lo cual surge por lo
general cuando el perpetuador es cercano afectivamente a la victima y rompe un estado
de seguridad que deberia proporcionar, lo anterior influye negativamente en la calidad de
vida de la persona no solo a nivel psicoldgico, sino cognitivo.

De igual manera, Zapata (2016, 3) refiere que las consecuencias de la violencia
son cognitivas que dependen de la severidad de los hechos violentos a los que fueron
sometidas las victimas, por ejemplo, en el caso de los nifios que sufren violencia forman
esquemas cognitivos desadaptivos tempranos, que se definen como patrones que
componen de recuerdos, emociones, sensaciones y cogniciones que surgen por la
interaccion dafiina y disfuncional con los integrantes o cuidadores en la nifiez

Los modelos cognitivos que desarrollan los nifios que son victimas de violencia
influyen en el autoconcepto que, asi como en los patrones de afrontamiento a situaciones
adversas y en la vision que tienen del mundo, cabe destacar que estos esquemas
desarrollados son dificiles de cambiar y se pueden mantener hasta la edad adulta.

En esta misma linea, Patsi y Requena (2020,14) refieren que el origen de los esquemas
desadaptivos son las necesidades emocionales que son insatisfechas en la infancia, la
frustracion toxica que se genera cuando el infante no percibe aspectos positivos del hogar
0 cuando son sujetos de victimizacion en un esquema de abuso o se siente en peligro

constante. Lo mencionado, cumple con un perfil de un nifio que es victima de violencia



55

en la familia, por lo tanto, las afectaciones cognitivas-conductuales que refieren las
autoras son diversas, a continuacion, se detallan:
= Desconexién y rechazo: los infantes que se desarrollan en un ambiente en el
que no se preocupan por las necesidades basicas o0 emocionales, suelen reflejar
falta de aceptacion, vergienza y aislamiento social.
= Limites inadecuados: los diferentes actos violentos a los que son sometidos

generan problemas de autocontrol.

De tal forma que la exposicién a violencia en la infancia influye en trastornos
conductuales de la personalidad y en la salud mental. Esto como consecuencia de los
patrones de conducta que se generan por las cogniciones, emociones y sensaciones
corporales, que se originan por las experiencias que tienen los individuos, considerando
que, si un nifio esta expuesto a un esquema negativo, este influenciara de manera negativa
en la conducta actual y prevalecera durante toda la vida.

Varios autores refieren que el patron de conducta que se evidencia en nifios
victimas de violencia, es que reaccionan o expresan sentimientos a través de actos
violentos, dado que es la forma en la que aprendieron. Bajo esta perspectiva, Gémez
(2014, 118) refiere que cognoscitivamente los nifios aprenden modelos parentales de
agresividad, lo que se da por afectaciones cognoscitivas que implica la velocidad de
procesamiento de la informacién, la autorregulacién y las habilidades de busqueda
heuristica.

A criterio de Martinez et al., (2015) la VI es un fendmeno que se presenta en todo
ambito social, por tanto, cabe sefialar que no es propio de sectores vulnerables. Ante ello,
segun la perspectiva conductiva-conductual determina que el castigo fisico frecuente a
nifios en edad escolar, no representa un factor importante para la disciplina y la buena
conducta. El autor enfatiza, que este tipo de violencia es propia de los progenitores, los
cuales determinan que el castigo es por el bien del infante, lo cual a largo plazo implica

desobediencia y agresion.

Afectaciones psiquicas y psicologicas

La violencia en cualquiera de las formas, genera diferentes afectaciones en la
victima que pueden ser fisicas 0 emocionales, ocasionando en el segundo caso distintas
alteraciones mentales o psicolégicas lo que se conoce como afectaciones psicoldgicas. En

este sentido, Hewitt et al., (2016, 125) refiere que estas afectaciones dependen del evento
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violento sufrido, el tipo de victima, el tipo de violencia perpetuado, la edad, el género, el
tipo de apoyo recibido, entre otros.

De igual manera, Cudris-Torres et al., (2019, 515) refiere que el ciclo de violencia
que sufre un individuo de forma directa o indirecta se puede entender desde las
afectaciones al estado mental que presentan, dado que se asocian al trauma que afrontan
las personas, dando indicios del grado de violencia al que estuvo expuesto.

Es evidente que las afectaciones corresponden al dafio al estado mental que sufre
la victima al presenciar o ser sujeta de violencia, motivo por el cual, es importante
mencionar que en la presente investigacion se utiliza la connotacion “afectaciones” para
referir a los diferentes dafios producidos a nivel psiquico o mental que tienen los nifios
como consecuencia de ser victimas directa o indirectamente de violencia en el ambito
familiar.

Por lo que se infiere que la violencia provoca un impacto psicolégico sin
precedentes que ocasiona diferentes las alteraciones clinicas, que Zubizarreta (2015, 8)
las més frecuentes son:

= Ansiedad: la VF por lo general ocurre en intervalos en los que el agresor

ejerce agresiones contra la victima, posteriormente presenta una etapa de
arrepentimiento, a pesar de ello, esta situacidn genera una percepcion de
carencia de seguridad, porque constantemente sienten amenazada la vida,
ocasionando trastorno del suefio, en algunos casos se produce un tipo de
obsesion, tanto del infractor como de la victima.

= Depresion: las victimas de violencia, en muchos casos perciben que el

maltrato es consecuencia de acciones propias, en el que se responsabiliza por
las acciones del agresor, por lo que piensa que es la que debe cambiar, siendo
uno de los pensamientos negativos que le producen depresion, a lo
mencionado se suma sentimientos de fracaso e incapacidad que a la larga le
impide tomar acciones.

» Aislamiento social: ocurre por dos factores, ya sea por verglienza de la misma

victima o porque el infractor le prohibe establecer contacto con familiares o

amigos, en algunos casos hasta del trabajo, convirtiéendolo mas vulnerable.

Todos los sintomas antes mencionados ocasionan que la victima presente un
Trastorno de estrés postraumatico debido a los actos de agresion incrementan

progresivamente, hasta que se convierten cronicos, debido a que conviven con la persona.
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de acuerdo a Jiménez y Miranda (2020,116) identifican que la principal causa de la VF
dirigida a infantes esta en el historial de violencia sufrido por los padres, el ambiente
social y cultural en el que encuentra el ndcleo familiar, la presencia de estos factores
asociado con problemas de alcoholismo y abuso de substancias psicotropicas por parte de

los padres aumentan en gran medida el problema sobre todo en la region.

Barreto-Zorza et al., (2018, 439), exponen por medio de un estudio ejecutado que
las consecuencias ocasionadas por la violencia intrafamiliar en nifios o adolescentes son
diversas, sin embargo, las méas evidentes son los evidenciados como golpes, moretones,
contracturas, por otra parte, accionares sexuales o mentales generan afecciones
psicoldgicas altas, tales como depresion o ansiedad en un 32,5%, baja autoestima y
aislamiento con 3%, adicionales elementos como miedo, rechazo, rendimiento bajo,
problemas sociales, entre otros. Por tal razén, en algunos casos se recurre a actividades

malignas como drogas, alcohol, pandillas, etc. a manera de refugio.

La investigacion ejecutada por Barreto — Zorza et al., (2018, 25) cuyo objetivo fue
conocer la percepcion de la violencia intrafamiliar incurrida en los nifios y como est4
afecta al rendimiento de los nifios en las instituciones educativas de Bogota, se identificd
que las principales causas de la violencia ejercida en los pequefios son los inconvenientes
econdmicos en el hogar, por tal razén, los infantes presentan aspectos como la ansiedad,
miedo, depresion, trastornos mentales, entre otros, por tal razon, se considera una

problematica de caracter publico.

La investigacion de Rey (Rey 2016, 5), ejecutada de forma bibliografica, referente
a la violencia en contra de las mujeres y nifias indigenas ubicadas en escenarios
Colombianos y desplazadas de manera forzosa, los principales resultados muestran que
se evidencian mayores afecciones y violencia en personas con etnias diferentes, por tal
razén, las mujeres y nifias indigenas evidencias mayores niveles de violencia
intrafamiliar, esto proveniente de creencias adoptadas por la propia sociedad, lo cual

genera cuadros de violencia justificados.

Afectaciones psicosociales
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Las afectaciones psicosociales son factores que afectan a la sociedad en general,
se definen como situaciones desfavorables, complicadas, dificil, e incluso molestas como
no dormir, no comer, no jugar, aislamiento, peleas constantes, entre otros; experto indican
que deben ser identificadas y tratadas a tiempo, caso contrario el cuadro puede volverse
riesgoso (Coronel 2018, 352).

Segun el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo de Espafa (2016,
124), las afectaciones psicosociales estan vinculadas con situaciones laborales
desfavorables, que presentan consecuencias fisicas, psiquicas, personales, o sociales; no
obstante, cuando hablamos de nifios se refiere a actitudes y conductas que provienen por
alguna razon externa e incomoda para el infante.

Existen diversos factores psicosociales que afectan a los infantes, los cuales se

exhiben a continuacion:

e N
Resilencia Facilidad para reestablecerse y hacer frente a
problemas, tras una situacion complecada.
\_ v,
e N
Vinculos Sociales *Relaciones con la sociedad.
\ V,
e N
: *Capacidad de expresiébn ante cualquier
Emociones situacion.
\ v,
e A
Relaciones afectivas *Expresion de carifio a los demas.
\ v,
e N
. +Se define como la capacidad de quererse y
Autestima valorarse asi mismo.
\_ v,
e N
Vinculacién Social -Ie(ggntldad ante una cultura, entorno, medio,

g J

Figura 19. Factores psicosociales en nifios
Fuente: Moreno et al., (2019, 59)
Elaboracion propia

La infancia es una de las edades mas complicadas para los nifios, docentes y
familiares, debido a que es en donde se desarrolla la identidad, emociones, autoestima,
vinculos sociales, capacidad de resolucién, entre otras, por ende debe ser creada de
manera adecuada; no obstante la educacién es fundamental, estudios ejecutadas

demuestran que la violencia escolar proviene por aspectos como diferencias econdémicas,
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sociales, culturales, etc. siendo uno de los factores psicosociales mas frecuentes Cardozo-
Rusinque et al., (2019, 3).

Para Apaza et al., (2020, 403) la pandemia por el COVID-19ha desarrollado en la
poblacion problemas psicosociales de diferente tipo, los cuales afectan a grandes y
pequefios, la ansiedad, el estrés, soledad, confusion, miedo, culpa, ira, frustracion, son
algunos de los aspectos que incrementaron de porcentajes principalmente en nifios. Se
encontrd que el 83,75 % de los padres, explicaron que los infantes tienen problemas de
concentracion al momento ejecutar cualquier actividad, 39 % mostro irritabilidad, 38,8 %
inquietud, 52 % aburrimiento; cémo se puede mirar los factores sociales producen
diversas consecuencias negativas.

Para Espada et al., (2020, 2) la violencia en los centros de cuidado de nifios se
relaciona con el estrés psicosociales en los individuos al cuidado de los menores. Dicha
situacion se agravé durante la emergencia sanitaria por COVID-19, por tanto, el
incremento de estrés a nivel de los adultos responsables tuvo impactos negativos para el
bienestar fisico y psicoldgico de la poblacion inofensiva como parte de los efectos de la
cuarentena.

La familia es el factor principal en la vida de un nifio, sin embargo, la educacion
es fundamental en el crecimiento, toda persona tiene necesidades en diversos ambitos, es
importante sefialar que cuando un nifio tiene dificultades en la escuela como pelar,
incumplimiento, lloros, etc. se debe a afectaciones psicosociales como familias
complicadas, falta de carifio, convivencia sin los padres, drogas, alcohol, entre otros.
Entonces, todo problema psicosocial proviene de ramas familiares, escolares, sociales,
psicoldgicas, etc. (Marimon et al., 2011, 209).

Para Moreira-Valencia y Parraga-Vélez (2017, 1335) la violencia en la infancia
temprana complica la integracion en el ambiente, debido a la influencia directa en los
factores psicosociales. En tal condicién, los problemas derivados de los factores

psicosociales que presentan los nifios en situaciones violentas se detallan en la Figura 18:
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Problemas ( Problemas
emocionales sociales

*Retrazo en el * Agresion
cr,eC|m|ento « Aislamiento « Rabietas -Faltatc!e
« Sintomas “Ira empatia

psicomaticos «Déficit en

«Estrés relaciones
Problemas Problemas de sociales
fisicos conductas \_

Figura 20. Problemas psicosociales en nifios violentados
Fuente: Moreira-Valencia y Parraga-Vélez (2017, 1333)
Elaboracion propia

Con relacién a lo expuesto para Limafa, Suria y Mateo (2018, 39), advierten que
los factores psicosocioldgicos que afectan a los infantes se deben a la influencia de
competencias parentales, sobre lo cual, se estima que la violencia de género profundiza
las problematicas conductuales tanto de los padres como de los nifios. En este escenario,
las conductas agresivas debilitan las relaciones personales a la vez que dificultan la
expresion de emociones.

Una de las afectaciones psicosociales que surgen dentro del hogar y que representa
una forma de violencia en contra de los hijos es que sean manipulados para que rechace
a uno de los progenitores, por lo general surge en los juicios de divorcio para lograr
obtener la custodia completo de los nifios, tal como lo describe Paz (2007), quien
menciona que esta situacién hace que los nifios sean utilizados como instrumentos para
que por voluntad no deseen irse con uno de los padres, a lo cual lo denomina el Sindrome
de Alienacion Parental y se utilizd por primera vez en un juicio en el afio 1985, lo cual
representa un tipo de maltrato y afectaciones a la interrelacion con los progenitores.

El estudio realizado por Frias (2014), cuyo objetivo fue identificar expresiones de
violencia en contra de las mujeres y nifias en México, en donde los problemas
intrafamiliares se ven reflejados principalmente en las nifias por medio de acoso sexual,
psicolégico y fisico en sus hogares, por tanto, se identifica como un problema social, en
donde instituciones publicas y el gobierno son las principales responsables de erradicar
dicho inconveniente, ademas de educar a la sociedad para cambiar las perspectivas y

creencias establecidas desde generaciones pasadas.
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Capitulo tercero

Metodologia y resultados

En el siguiente apartado se expondra la metodologia de la investigacion utilizada
para la busqueda bibliogréfica, se exponen los criterios de inclusion y exclusion.

Con base a lo antes mencionado, es importante identificar las afectaciones
ocasionadas por la violencia familiar en nifios y nifias, en cuanto a las consecuencias de
ser victima o presenciar violencia intrafamiliar. Por lo que, la presente investigacion tuvo
como objetivo identificar las afectaciones infantiles por violencia intrafamiliar, razén por
la cual se realizo una revision bibliografica, con la finalidad de identificar los aspectos
que afectan a los infantes de manera directa, en el desarrollo socio-cultural y en la

conducta.

1. Tipo de estudio

La presente investigacion se desarrolla con el objetivo de identificar las
afectaciones infantiles a causa de la violencia intrafamiliar. Para cumplir con tal
propdsito, se realiza un estudio de tipo bibliografico actualizado con un enfoque
cualitativo. Segun Hernandez, Fernandez y Bapista (2014) este tipo de estudio pretende
recoger informacion sobre una variable o variables en especifico y Unicamente describir,
sin describir una relacion entre las mismas. Con respecto al enfoque cualitativo, se realiza
debido al método a emplearse que es el analisis bibliografico.

A criterio de Rodriguez y Pérez (2017) la investigacion bibliogréfica necesita
criterios de busqueda para seleccionar fuentes idoneas relacionadas al problema o la
pregunta de estudio que son el soporte de la indagacion y contribuyen a comprender los
hechos vinculantes a través del tiempo, en espacio y temporalidad.

En este sentido, el uso de andlisis bibliogréafico, definido por Goémez-Luna,
Fernando-Navas, Aponte-Mayor y Betancourt-Buitrago (2014) hace referencia a la
recoleccion de informacion de fuentes confiables y seguras consideradas como primarias,
las cuales son medios cientificos, tedricos y empiricos con respecto al tema objeto de
estudio.

A criterio de Martin y Lafuente (2017), la revision bibliografica consiste en la

gjecucion de un proyecto de tipo cientifico y académico, mediante la recoleccion y
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recuperacion de informacion de fuentes primarias, ademas es considerada sistematica,
debido a que sigue una serie de pasos ordenados, es importante sefialar que el encargado,
debe contar con un criterio formal, para seleccionar sélo el material adecuado para el
estudio, con la finalidad de que genere aportes en el mismo. En la Figura 19 se presenta

el proceso antes mencionado.

( 1\
Garantizar que el investigador a recolectado informacion
adecuada.

& J

( )
Identificar las fuentes originales.

|\ J

( )
Dar apoyo a los hechos y opiniones que el autor exhibe.

L J

( 1\
Otorgar sustentos tedricos.

& J

( )
Fomentar al lector a informarse con mayor detalle.

|\ J

( -, . - - - -7 \
Permitir que a partir de lainvestigacion generada y con la de
otros autores, se puedan investigar otros temas.

L J

( 1\
No investigar aspectos, de los cuales ya existe informacién.

& J

Figura 21. Proceso investigativo
Fuente: Martin y Lafuente (2017, 153)
Elaboracion propia

Por otra parte, la calidad de la informacion es un aspecto relevante en la
recoleccion de los datos, por ende, es necesario conocer la medicion de la calidad de las
fuentes de informacidn, lo cual genera un valor respecto a lo esperado de los datos, asi es
posible clasificarla como buena, malo 0 media. Es importante sefialar, que la calidad es
un tema subjetivo, que depende de la percepcion de cada persona, misma que emitira un
dictamen final con base a lo recibido o encontrado (Martin y Lafuente 2017, 156). En el

siguiente apartado, se expone algunos indicadores Utiles para evaluar, lo antes comentado.
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2. Técnicas utilizadas

Dentro de las técnicas utilizadas para el logro del objetivo, para lo cual se eligié
como periodo de busqueda el rango desde el 2014 -2021, las fuentes para la investigacion
son de tipo primarias, mismas que se presentan a continuacion:

= Articulos cientificos

» Articulos de revistas

» Tesis de maestrias

= Pé&ginas web oficiales

Los buscadores utilizados fueron:
= Google Scholar

* Redalyc
= Scielo
= Dialnet

El proceso seguido para la investigacion, consistié en identificar los estudios que
dispongan de informacion referente al tema tratado, ademés de cumplir con el periodo
elegido 2014 -2021 y en los buscadores antes mencionados, ademas se selecciono solo la

informacion relevante.

3. Estrategias para la busqueda
La busqueda se centrd en localizar estudios relacionados con la temética de
estudio, por lo que se consideraron los siguientes aspectos como fuentes de blsqueda
principales.
» Afectaciones cognitivo-conductual en nifios victimas de violencia
intrafamiliar
» Afectaciones psicologicas en nifios victimas de violencia intrafamiliar

= Afectaciones psicosociales en nifios por violencia intrafamiliar

Para garantizar los datos que aporten cumplir con el proposito del estudio, se toma
en cuenta aspectos que permitan incluir y excluir documentos relacionados con la

tematica, por ello se considera los siguientes:

Criterios de inclusion
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= Articulos académicos y cientificos con una antigliedad méaxima de 5 afios
publicados desde enero del 2016 a febrero de 2021.

» Los temas de investigacion deben considerar la poblacidén y afectaciones
detectado por el investigador.

= Articulos en espafiol, inglés y portugués.

= Categorias de busqueda: violencia intrafamiliar, afectaciones o afectaciones,

etc.

Criterios de exclusién
» Articulos publicados hace mas de cinco afios.
= Referencias de fuentes no validas.

=  Documentos sin validacion DOI/URL.

4. Extraccion de datos

La informacidn encontrada se realiz6 mediante motores de bldsqueda academia
como: Google Scholar, Redalyc, Scielo, Dialnet para avalar la autenticidad de las
investigaciones, en donde pro cada buscador se partio de descriptores claves para filtrar
documentos que coincidan con la temética analizada.

Las documentaciones selectas se filtraron entre buscadores y no repetirlos, con
base a lectura critica y apoyados de cuadros resumen por afio, autor, problematica,

afectaciones, poblacion en caso de existir, conclusiones y recomendaciones del autor.



5. Muestra

Tabla 3
Seleccion de la muestra
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Motores de busqueda

Scielo Dialnet Redalyc Google Scholar  Total
Criterios de seleccién
Estud_los encontrados con los 30 24 15 55 124
descriptores clave
Es_tud_los cor_13|der§[1do los 25 7 10 20 62
criterios de inclusion
Estudios repetidos en los
diferentes motores de 14 0 2 5 21
busqueda
Total estudios de la muestra 41

Elaboracion propia

Partiendo del analisis inicial expuesto, se identifico 124 articulos tomando la base

de palabras claves, de ellos 62 se ajustan a los aspectos de inclusion y exclusion, con ello,

21 documentos se repitieron. En este sentido la muestra de analisis fue de 41 articulos.

6. Procedimiento de analisis de resultados

Para la evaluacion de los resultados se llevd a cabo el siguiente proceso y

planificacion de trabajo:
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3. lentificacion de la
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4. Resultados 5. Metodologia. e
Ecuador.
T
7. Discusion b Conclusiones E Recomendaciones

Figura 22. Proceso para el anélisis de resultados
Fuente y Elaboracion propia

El anélisis de los resultados se realiz6 con base a un cuadro comparativo en el que
se sintetizo los articulos seleccionados para la investigacion, en donde se extrajo
informacidn en funcion de los objetivos planteados. Por lo que, el analisis se realiz6 por
cada objetivo, con la discusion de los autores seleccionados y el razonamiento

interpretativo, critico y racional del investigador.

7. Resultados y discusion

En el presente acapite se muestran los articulos que formaron la muestra de
analisis una vez que cumplieron con los diferentes criterios de inclusion. Se presenta una
matriz resumen por autor, afio, objetivo, metodologia, el tamafio de la muestra de analisis,
los resultados y conclusiones que obtuvieron en torno al analisis de las afectaciones
cognitivas conductuales, psicoldgicas y psicosociales que tienen los nifios tras ser
victimas de violencia intrafamiliar.

Este apartado consta de tres matrices (Ver Anexo 1,2 y 3) que resumen los
diferentes estudios de acuerdo a los objetivos planteados que implica el analisis de
afectaciones cognitivas conductuales, psicoldgicas y psicosociales, continuando con la

explicacion de cada uno de los estudios recolectados.
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Afectaciones cognitivas conductuales

A continuacién, se presentan diversos estudios que abordan las diferentes
afectaciones cognitivas conductuales que tienen los nifios que son victimas de violencia
intrafamiliar. La presentacion de los datos se realiza en orden cronoldgico tanto en la
matriz como en el anélisis.

El estudio ejecutado por Canales y Lopez (2014) cuya finalidad fue delimitar y
conceptualizar un universo de secuelas y consecuencias del maltrato infantil cada vez mas
amplio y detallado, donde el TDAH puede relacionarse con el dafio psiquico sufrido, por
medio de una investigacion bibliografica comparativa, en donde los resultados
demostraron que existe una relacion entre abuso fisico y los nifios hiperactivos, los infantes
con y sin trastorno de déficit de atencion sufrieron con mayor frecuencia abuso fisico, ademas
demostraron problemas conductuales como agresividad, gritos, quejas constantes, llanto,
lo cual se evidencia como una solicitud de ayuda.

La investigacion ejecutada por Canton-Cortés y Cortés (2015), consistié en
comprender las principales variables que afectan en el abuso sobre la victimas, mediante
una metodologia bibliogréafica, en donde los principales hallazgos exhiben que las
consecuencias se presentan al largo plazo, en donde se evidencia la aparicion de efectos
durmientes (“sleeper effects”), aparentemente el nifio se encuentra bien y no presenta
ningun problema, sin embargo con el paso del tiempo el infante empieza a mostrar
problemas emocionales o conductuales poco claros o conocidos, generalmente se
presenta después de un afio de sufrido el abuso.

Con respecto a las afectaciones cognitivo-conductuales que tienen los nifios a
causa de violencia se diferencia el estudio de Pereira (2015) como parte de una tesis
doctoral con el objetivo de analizar las funciones ejecutivas de los nifios que fueron
victimas de violencia intrafamiliar, para lo que analiz6 una muestra de 50 participantes
que estuvo constituida la mitad por nifios que sufrieron violenciay los que no, para efectos
de comparacion, los resultados muestran que en variables como el control de la atencién,
el razonamiento, la abstraccion, el juicio critico, la planificacion, la capacidad de
inhibicién, la afluencia verbal y la flexibilidad cognitiva, en donde en todos los
indicadores se presentan menor rendimiento de los nifios que sufrieron violencia.

Por otra parte, Cobos et al., (2016) realizaron una investigacion de percepcion
tactil, visual y auditiva en nifios victimas de maltrato intrafamiliar, para ello analizé una

muestra de 104 nifios a los que dividié en dos grupos, uno de control. Los resultados
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mostraron que los nifios victimas de violencia tienen menor rendimiento en las tareas de
reconocimiento de expresiones.

Ledn et al., (2016, 6), en un estudio realizado en Per0 cuya finalidad fue medir el
efecto de los diferentes variables de la violencia familiar en sectores urbanos y rurales
como el indigena, en donde se localizaron afecciones patoldgicas como la diarrea, en
donde el 12,1% de los pequefios exhibieron dicha situacién, problemas para respirar con
16,8% y el 14,6% niveles de desnutricion cronica, todos estos elementos como
consecuencia de haber padecido violencia intrafamiliar, por tanto se concluye que existe
una relacién entre la violencia infantil intrafamiliar y las afecciones gastrointestinales y
estrés postraumatico.

Garrido, Weiler & Tausing (2017,2) realizaron una investigacion con el objetivo
de analizar el vinculo entre las experiencias adversas que sufrieron los nifios y el
desarrollo de conductas de riesgo. Para ello utilizaron una muestra de 515 nifios entre 9y
11 afios que se encontraban en hogares de acogida a razén de que los progenitores
presentaron problemas de violencia intrafamiliar. Los resultados reportan que entre las
conductas de riesgo que desarrollaron fueron: comportamientos violentos, consumo de
sustancias y delincuencia, en donde se evidencio diferencias significativas por género, ya
que los hombres desarrollan comportamientos violentos.

Entonces, dentro de los factores con mayores afecciones conductuales se
evidencia comportamientos agresivos, violentos, golpes, en algunos casos llega hasta la
delincuencia, lo cual es consecuencia de los procesos violentos que el infante atravesé u
observo en el hogar, sea ejercido por su padre, madre, abuelos, hermanos, etc., por tal
razon, se derivan consecuencias futuras a largo plazo, mismas que son traspasadas de
generacion en generacion.

Con respecto a la parte cognitiva se diferencia el estudio de Deambrosio et al.,
(2017, 8) en el que analizaron las diferencias neurocognitivas de los nifios que sufrieron
maltrato de los que no, para ello recurrieron a una muestra de 30 nifios, 11 que sufrieron
maltrato y 19 que no. Los resultados reportan diferencias significativas en el desarrollo
cognitivo y socioemocional entre los nifios maltratados de los que no, debido a que
presentan problemas de adaptacion, trastornos psicologicos y conductuales, en donde la
mayoria reporta menor desempefio académico.

En un estudio realizado por Valdivieso, Alarcon y Vélez (2018) con el objetivo
de conocer las afectaciones psicoldgicas de nifios que fueron victimas de violencia en el

contexto familiar, trabajaron con una muestra de 132 nifios con edades comprendidas
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entre los 5y 11 afios que fueron victimas de una sola forma de maltrato; se identific que
el 29 % fue victima de violencia sexual, el 37 % de abuso fisico y el 34 % de abuso
psicoldgico. Los resultados muestran que independientemente del tipo de violencia al que
fueron expuestos los nifios, la mayoria presenta conductas agresivas, como consecuencia
de gue los nifios no aprendieron a regular y reconocer las emociones que se desarrollan
normalmente en un entorno libre de violencia, por lo que tienen dificultades para
expresarlas y la unica forma de hacerlo es a traves de lo aprendido que es la violencia.

En el estudio de Rydstrom (2019) cuyo objetivo es mapear los métodos
disponibles para detectar nifios y adolescentes testigos de violencia de pareja intima, asi
como los medios para apoyarlos, para lo cual se emplearon revision de literatura en dos
bases de datos Medline y Psych Info cuya poblacion de estudio fueron nifios de 13 a 18
afios que presenciaron violencia de pareja intima (VPI) en la familia. Los resultados
advierten que no hay evidencia de estudios sobre VPI de relevancia, sin embargo, se
establecid que las afectaciones son fisicas, psicoldgicas y sexual. En cuanto a los nifios
que presenciaron actos violentos se aprecia que fueron identificados con mayor frecuencia
por sus progenitoras. Por otra parte, desencadena en trastornos de comportamiento, estrés
postraumatico, problemas de rendimiento académico. Ademas, los nifios que presencian
agresiones con ha recibido la atencion necesaria. Bajo tal condicion, la conducta de los
nifios que visualizan conductas violentas por parte de parejas intimas de sus progenitores,
presentara afectaciones conductuales a futuro puesto que, se repetira el patrén de
violencia en caso de no tomar las medidas necesarias.

Con respecto al desarrollo cognitivo, Mueller y Tronick (2019, 4) que tuvo como
objetivo analizar las afectaciones conductuales de los nifios desde el periodo perinatal
hasta la primera infancia que fueron testigos de violencia de género. Para ello realizaron
una revision bibliogréafica de los estudios actuales. Los resultados muestran que la
exposicion a la violencia afecta al desarrollo emocional y cognitivo del bebe,
especificamente en las estructuras cerebrales de la corteza auditiva y visual. Lo anterior
se intensifica si la exposicion a la violencia es durante los primeros 5 afios de vida de los
nifios, ya que los efectos en el desarrollo del cerebro son duraderos. Esto como
consecuencia de que los cuidadores no brindan una sensacion de seguridad que contribuye
a las respuestas de estrés hormonal.

Por otra parte, Ravi y Negro (2020, 2) estudiaron la relacion entre la exposicion
indirecta de los nifios a la violencia en el hogar con discapacidad emocional-conductual,

para ello realizaron una revision bibliografica de estudios empiricos que analizaron una
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muestra de nifios que reportaron presenciar violencia intrafamiliar, en la mayoria se
reportan que los casos corresponden a violencia fisica por parte del padre a la madre.

Los autores evidenciaron tres estudios que observaron directamente a los nifios
que presenciaron violencia entre los padres. Los resultados mostraron que estos nifios
tienen mayor probabilidad de presentar deficiencias emocionales y conductuales, en
comparacion con deficiencias de aprendizaje, auditiva o del habla. Los resultados
muestran que los nifios que no fueron victimas de violencia directamente se ven afectados
en mayor medida tanto en lo emocional como en lo conductual, esto como consecuencia
que son victimas de negligencia por parte de los cuidadores.

Al comparar los resultados de los nifios que presencian violencia como en el caso
de Ravi y Negro (2020, 2) y de los nifios que son victimas de violencia, como el estudio
de Valdivieso et al., (2018), se diferencia que los cambios en la conducta para los que son
sujetos directos de violencia es responder con mas violencia, mientras que los nifios que
presencian presentan dificultades emocionales y conductuales con la forma de
relacionarse con otras personas.

Lo anterior afecta significativamente a la falta de regulacién emocional en los
nifios, lo que genera problemas de atencion, angustia e inseguridad, lo que a su vez se
traduce en problemas de conducta en la escuela y en la interaccion con las personas que
se encuentran en el medio en el que se desarrolla.

En esta misma linea, en la investigacion de Morera (2020, 106) se realizé un
estudio de caso de una nifia de 5 afios que fue ubicada en un programa de acogimiento
familiar por ser victima de violencia fisica, negligencia y abuso sexual; en la evaluacion
psicolégica se diferenciaron afectaciones en la conducta como consecuencia de la
violencia al que fue sujeta la nifia, asi, busca afecto fisico de forma inapropiada con los
docentes y pares.

Al respecto, Huecker at al (2021) explico los desafios relacionados con la
violencia doméstica, para lo cual emple6 revision de literatura relativa a las agencias que
brindan asistencia a victimas de violencia doméstica y familiar en Estados Unidos. Los
resultados sefialan que, sin servicios sociales adecuados, los menores que viven este tipo
de agresiones presentan afectaciones a largo plazo como asma, desordenes
gastrointestinales, trastornos ginecologicos, dolores de cabeza, presién alta, entre otras.
Este estudio, evidencia que los las afectaciones cognitivo-conductuales desencadena
dolencias fisicas, para ello es clave la creacion de servicios asistenciales de deteccion para

proteger la integridad de los infantes.
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Con los estudios expuestos, es evidente que la salud fisica de los menores se ve
afectada por ser victimas o presenciar acto de VF. En este sentido, las agresiones directas
e indirectas por parte de familiares o personas cercanas al nicleo familiar afectan las
conductas de los nifios maltratados a corto y largo plazo

Es evidente que los nifios victimas de violencia en la familia presentan problemas
de conducta, lo cual se adjudica a la ambivalencia que implica que una persona con la que
los nifios tienen un vinculo afectivo ocasione diferentes dafios, lo que influyendo en los

patrones de formacion y por ende de comportamiento.

Afectaciones psicoldgicas

En cuanto al analisis bibliografico sobre las afectaciones psicoldgicas de los nifios
que sufren o presencian violencia intrafamiliar se diferencia el estudio de Lloyd (2018,
3), quien realizd una investigacion bibliografica con el objetivo de examinar la afectacion
de la violencia doméstica en la salud mental de los nifios, encontraron que entre las
mayores afectaciones psicoldgicas se diferencia la ansiedad.

En esta misma linea, Sargent, Zahniser & Gaylord (2019) examinaron los efectos
de la violencia familiar y comunitaria debido a factores fisicos y la proximidad de relacion
entre los involucrados (padre, madre hermana, extrafios, amigos) nifios con una edad
media de 12,63 afios de los cuales 54 % correspondiente al género femenino. Los
resultados reflejan que estos elementos fisicos relacionados al ambito familiar son las
principales variables asociado a problemas psicoldgicos de depresion, ansiedad y
trastorno de estrés postraumatico, siendo este ultimo el principal detonante ante una
situacion de interaccion inadecuada entre algan familiar, finalmente se determin6 que los
sintomas se encuentran en relacién con el grado de exposicion de los individuos.

Rode et al., (2019) exploraron las caracteristicas psicologias de los adolescentes
que fueron victimas de abuso fisico y que presenciaron violencia de los padres. Para ello
recopilaron la informacion de 90 nifios entre 11 y 14 afios, en donde 30 sufrieron abuso
fisico, 30 experimentaron la violencia de los padres y 30 son adolescentes que sufrieron
violencia. Los resultados muestran que los chicos que fueron victimas de abuso fisico
presentan mayor ansiedad y enojo, los que presenciaron violencia presentan ira dirigida
hacia adentro, pero tienen mayor sensacion de fuerza y perseverancia. En este estudio se
evidencia, que la conducta de los jovenes que sufren de los que solo presenciaron es

diferente, por lo tanto, deberian ser tratados terapéuticamente diferente.
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El estudio de Carnevale et al., (2020) aborda la dimension de la infancia que
presencia violencia domestica, con el fin de determinar directrices para la formacion de
profesionales que tratan las afectaciones psicolédgicas que sufren los nifios. Para lo cual,
realizaron muestro intencional tedrico, entrevistas con enfoque narrativo aplicados a 13
mujeres y 3 hombres profesionales dedicados a la prevencion y tratamiento de nifios
victimas de violencia doméstica presencial o directa. Los resultados estiman que los
profesionales no estan capacitados para reconocer los primeros signos de violencia
domeéstica en nifios, ademés se expone que el aspecto cultural transforma la dindmica
familiar en cuanto a la violencia de género. Por tanto, los menores que presenciaron actos
agresivos se encuentran en entornos familiares fragiles y con climas emocionales
inestables. En este estudio, se evidencia que se debe incrementar los procesos de
formacidn y capacitacion para los expertos a cargo de nifios con afectaciones psicoldgicos
derivados de la VF, del mismo modo que contar con medidas para crear conciencia en los
nucleos familiares sobre el impacto en la salud emocional de los nifios al presenciar
conductas agresivas en los nucleos familiares.

Asimismo, otra investigacion ejecutada por el Ministerio de Salud Publica (2017)
de Republica Dominicana realiz6 una investigacion referente a nifios y adolescentes
victimas de violencia, cuyo objetivo principal fue determinar los tipos de violencia y las
consecuencias de las mismas, ademas evaluar que recursos son necesarios para tratar la
situacion a tiempo. Se valor6 de manera bibliogréafica y con datos estadisticos del Estado,
en donde se encontro que el 90 % de nifios presentan moretones, es decir abuso fisico, el
90 % de victimas se manifiestan con lesiones cutaneas como quemaduras 0 mordeduras;
en lo referente a abuso sexual, los investigadores aluden que es dificil detectar este tipo
de agresion, no obstante indican que los nifios que padecen esta situacion demuestran
problemas para conciliar el suefio, rendimiento escolar bajo, interés repentino en el tema
sexual.

En el caso de agresiones fisicas, se observa sangrado o flujo vaginal, anomalias
en el ano, problemas para movilizarse, vestigios de semen, entre otras. El tema negligente,
segun los expertos contiene fallas en el desarrollo fisico, infecciones, dafios sin tratar,
aspecto sucio, debido a que, en la mayoria de los casos, la violencia proviene del entorno
familiar. La parte psicologia se expone con problemas académicos, rebeldia,
desorganizacion, timidez, comunicacion baja, agresividad, hiperactividad, etc. Por otra
parte, el sindrome de Munchausen por poder, implica la creacion de enfermedades en los

nifios por parte de los padres o cuidadores, lo cual implica un tipo de abuso psicolégico y
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emocional. En cuanto al consumo de sustancias peligrosas, se evidencio que los nifios
presentan 0jos rojos, vomitos causados, pupilas dilatadas, convulsiones, sudor, entre
otros. Asimismo, se encontrd que el bullying es un aspecto no solo escolar, sino familiar
debido a que los padres son los encargados de identificar las sefiales, las cuales son averias
fisicas, aislamientos, tristeza, lloros, dificultad para alimentarse y comunicarse.

Como se puede observar, la violencia se presenta de diversas maneras, las cuales
traen consecuencias graves, en algunos casos llegan al suicidio, razén por la cual el Estado
es el encargado de garantizar el bienestar de los infantes, por medio de servicios que
detecten a tiempo cualquier anomalia en la victima, mismas que debera ser reportada de
manera inmediata, como se menciona anteriormente la sociedad, el Estado y las
instituciones relacionadas tiene la responsabilidad de velar por los nifios en todos los
casos presentados, sin discriminacion alguna.

El estudio de Manzo et al., (2017), cuya finalidad fue evaluar las caracteristicas
del desarrollo en los nifios institucionalizados, realizado por medio de un enfoque
cualitativo, trabajo sobre una muestra de 13 nifios, de los cuales 6 fueron nifias y 7 nifios
de 6 -12 afios; los infantes pertenecieron a casas de acogida. Loa resultados mostraron
que los infantes institucionalizados llegaron por abandono de los padres, adictos, maltrato
intrafamiliar, presos, prostitucion, muerte, abusos sexuales, insalubridad, entre otros. Los
nifios muestran conductas agresivas, pérdida de control, frustracion, poca tolerancia,
ademas tristeza, soledad, enojo, problemas psicologicos acompafiados de ansiedad,
sufrimientos, inseguridad, agresividad, malcriadez, entre otros. Por otro lado, se
evidencid que 9 infantes mantenian un coeficiente intelectual de bajo, 2 normal y 2 por
encima de la media. Es importante mencionar, que los pequefios con coeficiente
intelectual bajo presentaron retrasos mentales con edades de entre 2 — 3 afios; ademas
bajo rendimiento escolar, problemas de retencion, aprendizaje, captacion, atencion
lenguaje, entre otros.

Con referencia al tema sexual, casi todos los nifios expusieron problemas, la razén
principal se deriva del hogar, por ende, presentan desarrollos sexuales altos, interés por
el tema, tendencia a masturbarse, ansiedad sexual, precocidad, deseos sexuales intensos,
de la muestra analizada solo 3 infantes mostraron un crecimiento sexual normal para la
edad. Asimismo, se identificO problemas de interrelacién se expuso desconfianza y
timidez, sobre todo con individuos desconocidos. La expresion de sentimientos en baja,
ademas no le gusta acatar reglas de ningln tipo, no comparten ningun recurso por el

contrario toman insumos de cualquier persona sin pedirla antes.
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Asimismo, Martinez et al. (2015), en la investigacion ejecutada cuyo objetivo fue
identificar tipos y manifestaciones de violencia intrafamiliar en los nifios y adolescentes
entre 5 y 16 afios, que asistieron a las consultas de Psiquiatria Infanto-Juvenil y
Psicologia, llevada a cabo por medio de una metodologia descriptiva-transversal, para la
recoleccidn de datos se realizé una entrevista a la madre biosociopsicoldgica estructurada
conformada por 12 bloques, por otro lado a los pacientes se les realiz6 una encuesta sobre
la violencia intrafamiliar. La poblacion de estudio estuvo conformada por 35 casos que
cumplieron con los criterios de inclusion, los cuales se estructuraron de la siguiente
manera 25 (71,4 %) hombres y 10 (28,6 %) mujeres; 51,4 % entre 5-9 afios y 17 (48,6 %)
entre 10 y 16 afios. Las variables de estudio fueron: edad, violencia intrafamiliar, dafio
sistematico y deliberado, trastornos psicologicos infantiles y del adolescente, alteraciones
psicologicas que muestra el evaluado segin CIE-10. Entre los resultados maés
importantes, se identificaron las principales exposiciones de violencia fisica el 58,6 %,
vivida a travesar de golpes en todos los casos. La violencia psicoldgica, se mostré por
medio de las amenazas con un 79,3 %, la coaccion por 68,9 % vy la intimidacion con 62
%. Con respecto a burlas y humillaciones, se obtuvo que el 13,7 % las padecia, el rechazo
se present6 con 10,3 %. Se consumo una distribucion con base a la Violencia Intrafamiliar
(VIF), en donde el 100 % de los encuestados en algiin momento sufrio dafio psicoldgico,
en tanto que el 58,6 % también sufri6 dafio fisico.

Por otro lado, la investigacion de cantdn-Cortés y Cortés (2015), cuya finalidad
fue descifrar las dimensiones del efecto del abuso sobre las victimas, mediante una
metodologia de tipo bibliografico, se identificd entre los principales hallazgos que la
indefension, estigmatizacién, sexualidad por trauma, ingratitud se asocian con
puntuaciones relevantes sobre la depresion, ansiedad estado rasgo; y menor autoestima.
Asi también, las personas maltratadas suelen responsabilizarse del abuso vivido, se
autoculpa y justificacion al agresor con situaciones vividas, adicional estas personas
dificilmente salen del circulo agresivo en el que viven, en algunos casos requieren ayuda
de un profesional o simplemente no cambian el entorno.

El estudio de Ramirez et al., (2014) sobre las afectaciones psicoldgicas de nifios y
adolescentes expuestos al conflicto armado en una zona rural colombiana, que trabajé con
una muestra de 289 nifios y adolescentes, de los cuales 48 % fueron hombres y 52 %
mujeres de 7 a 16 afios de edad, el 92 % estudiantes, 44 % estaban en educacion bésica
primariay 56 % secundaria y 8 % dedicados a trabajar, identifico altos niveles de ansiedad

y depresion. Los analizados, siempre vivieron en la zona de conflicto armado, 76 % con
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proteccién y cuidado de los padres, adicional se encontraban distribuidos de forma
igualitaria en &reas rurales y urbanas. Dentro de los resultados identificados, se encontrd
que 127 nifios y nifias tienen un alto grado de ansiedad y agresion. EI 36 % presenta
conductas externalizadas y el 55.9 % conductas internalizadas clinicas. Las subescalas en
romper las reglas, inconvenientes al pensar y depresion muestran que el 20 % de los
evaluados estan dentro del aspecto clinico, adicional se evidencio problemas psicolégicos
como depresion, miedo, ansiedad, necesidad de cuidado, entre otros; asi 56 % de los
adolescentes estan con ansiedad y de la perturbacién por estrés postraumatico, ademas el
40 % de disociacion.

La investigacion de Capano y Pacheco (2014), para identificar y cuantificar los
eventos vitales estresantes y la percepcion del mismo, a través de un método descriptivo,
ejecutado a 60 adultos, los cuales son padres, madres, cuidadores, etc. de nifios y
adolescentes que han vivido violencia doméstica. Los resultaron mostraron que 30,5 %
atravesaron entre 5 y 10 eventos estresantes; el 10,2 % mas de 10; cinco de los items
escogidos por las personas que muestran inconvenientes vinculares/relacionales, dos a
aspectos financieros y de trabajo; una a dificultades generales/asuntos que no reflejan
solucion.

El estudio realizado por Moncada (2017, 10), cuyo objetivo fue conocerlas
maltiples formas de violencia intrafamiliar en contra de los nifios indigenas de la frontera
amazénica Colombo — Venezuela, en donde se analiz6 la cultura y el proceso de una
familia indigena, por tal razén, se identificd que la mineria es la principal actividad
ejecutada, no obstante, se la realiza a manera de comercio ilegal, debido a que en la
comunidad se evidenci¢ altos niveles de violencia psicoldgica, sexual, emocional, entre
otros, esto derivado de las inconvenientes econdémicos que se evidencian en las
comunidades.

Es importante mencionar que, la violencia intrafamiliar de nifios indigenas es superior
en comparacion a sectores rurales, esto debido a la cultura de las comunidades, cuyas
creencias justifican acciones agresivas en contra de los infantes y mujeres principalmente,
por otra parte, problemas de tipo econémico son uno de los factores que con llevan a la
generacion de violencia intrafamiliar, en donde los infantes crean conductas agresivas,
problemas psicoldgicos como aislamientos, miedo, baja autoestima, entre otros.

En la investigacion ejecutada por Mas et al., (2018, 15) referente a la violencia
intrafamiliar, se presenta que la misma hace relacion el accionar de algin miembro de la

familia hacia de otro u otros, en contra de la voluntad de la victima, se suele presentar
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como ofensas verbales, fisicas sexuales, psicoldgicas, emocionales o de cualquier otro
tipo, lo cual provoca afecciones graves en el presenta y futuro, a criterio de los autores la
generacion de hechos violentos en mujeres y nifios se debe principalmente a un tema
educativo y sociales que son establecidos por la propia sociedad, los principales
resultados demuestran que el 29% de los infantes expresan miedo, frustracion, temor y
aislamiento, dichos accionares se clasifican como afecciones psicoldgicas.

Rueda (2018), elaboro6 un estudio con la finalidad de analizar acerca de la posibilidad
de indemnizar las afecciones intrafamiliares en los infantes de Colombia, cuando se
deriven de conductas de violencia o abuso, dichos resultados exhiben que la violencia de
género provoca violencia infantil como maltratos fisicos, psicoldgicos y sociales, no
obstante, se logro identificar que 1 de cada 3 mujeres alrededor del mundo padece
violencia sexual y fisica, lo cual, implica que los descendientes también son afectados,
puesto que si bien no padecen el mismo tipo de violencia, atraviesan por un tipo de
violencia psicolégica y sexual como consecuencia de lo vivido.

Entonces, diversas investigaciones llevadas a cabo, exhiben que en paises como Peru
y Colombia las tasas de violencia intrafamiliar relacionada con los nifios son las mas altas
de Latino Ameérica, esto debido a conductas culturales propias de cada nacion, por
ejemplo, en Colombia las actividades vinculadas con la droga son comunes, no obstante,
las principales consecuencias se identifican por medio de las tasas de violencia existentes,
en donde la poblacion tiende a normalizar ciertas conductas agresivas.

El estudio perpetrado por Corzo (2018), consistié en realizar un acercamiento de tipo
bibliografico acerca de la violencia intrafamiliar sobre nifios, los principales resultados
exponen que 9 de cada 10 familias tienen al menos un infante que padece violencia
ejercida por los propios progenitores, por tal razon, el nivel de preocupacién es alto,
puesto que implica que la victima comparte la mayoria de su tiempo con el agresor, lo
cual eleva los niveles de riesgo para los nifios.

Personalmente, los nifios institucionalizados provienen de hogares con problemas
sociales, psicologicos, conductuales, entre otros, por esta razén es importante evaluar al
infante e inmediatamente tomar cartas en el asusto, ya que con el paso del tiempo la
situacion se empeora y provoca entornos de violencia, robo, delincuencia, maltrato, etc.
Es importante aludir, que el Estado tiene como deber y obligacion ayudar al familiar con
problemas economicos o sociales, con el fin de evitar conductas dafiinas en los menores.

Desde una reflexion personal, desde mi formacién profesional como psicéloga los

nifios que han sido victimas de abuso infantil en mayoria provienen del mismo hogar; por
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ende, es primordial que los padres o cuidadores reciban capacitaciones que permitan guiar
a los familiares, ante escenarios complicados, lo cual mejorara el convivir diario, la
comunicacion, rendimientos académicos, entre otros. En cuanto, a formas de educar como
se mira, experto explican que los dafios fisicos no generan conductas positivas ni en el
corto plazo, mucho menos en el largo plazo, por ende, es preciso recurrir a técnicas que

hayan sido probados y sobre todo que den resultados en beneficios de las partes.

Afectaciones psicosociales

Otra de las afectaciones que, surgen de la violencia intrafamiliar, son las
problematicas en los infantes en cuanto a vinculos sociales. Por tanto, en el presente
apartado, se exponen investigaciones de tipo cualitativo y cuantitativo experimental, a
través de una matriz de resumen detallada de orden cronol6gico, ademas se procede a la
respectiva discusion de resultados.

Para Junco (2014) en su estudio para determinar la prevalencia, caracteristica,
consecuencias y los factores de riesgo asociados de la violencia hacia los nifios, nifias y
adolescentes en los espacios privados y publicos, se realizd de manera bibliogréfica,
asimismo se obtuvo como resultados que algunos nifios eran desobedientes, por lo que
los criadores aseguran que necesitan de vez en cuando, que los padres los castiguen
fisicamente. Adicional, se identificé problemas psicosociales como conductas fuertes,
agresividad, problemas para relacionarse con otras personas, entre otros.

En la investigacion de Martinez et al. (2015), sobre la violencia filioparental, a
través de la revision de la bibliografica, advierten que la mayor parte de los estudios
indican que los principales agresores en la familia son los padres para con los hijos. Si
bien corresponde a un fendmeno multiple, en el cual las victimas tienden a repetir
patrones de violencia intrafamiliar en el &mbito escolar y comunitario. Por tanto, sin la
implementacién de mecanismos de erradicacion de la VI, la sociedad en general
incrementara los indicadores de violencia.

De acuerdo con el estudio realizado en México por Loredo etal., (2016, 225) entre
las principales dificultades que se presentan en el marco de la violencia intrafamiliar
infantil se destaca la insuficiente red de atencion, pues, aunque se considera al maltrato
de nifios como un tema multidisciplinario existe un escaso apoyo a los nifios que sufren
afectaciones por violencia en el hogar. Otro inconveniente se genera en el
desconocimiento del problema, en particular en el diagnéstico, puesto que, en ciertos

casos, se ocasiona estigmatizacion del nifio y la familia, asi como diagnostico tardio
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agravando el escenario de violencia. También resalta el incompleto apoyo psicoldgico,
debido a la carencia de servicios exclusivos para este tipo de casos; por Gltimo, los
albergues temporales de proteccion se encuentran saturados o en deficientes condiciones.

Entonces, la comunicacién y la atencidn son aspectos de suma importancia, en
casos de violencia intrafamiliar mas aun en nifios; las autoridades en muchos de los casos
han omitido evidencia innata en la persona, lo cual se considera un error grave, debido a
las consecuencias que esto ocasiona; es importante que la deteccion de cualquier tipo de
violencia sea evidenciada de manera temprana, ademas es responsabilidad de la persona
que visualizo el problema dar parte a las autoridades.

Otro de los problemas que se encuentran en la categoria de psicosociales de los
infantes al ser victimas de violencia intrafamiliar es la adiccion a internet; hallazgo que
se fundamenta en el estudio de Hsieh et al., (2016, 209) al evidenciar que la violencia
fisica por los padres de familia genera trastorno de estrés postraumatico y adiccion a
internet, la cual funciona como estrategia de afrontamiento desadaptativa para los nifios
que sufrieron maltrato y trastornos en la infancia, es por ello que de resalta la importancia
de la prevencidn e intervencion tempranas para abordar los problemas relacionados con
la salud publica.

En la investigacion elaborada por Cao et al., (2016), cuyo objetivo fue evaluar los
efectos de la violencia fisica doméstica en el comportamiento de los nifios en China, a
través de un cuestionario estructurado aplicado a familias con un historial de violencia en
el hogar y con nifios. Entre los principales resultados se encontré que la conducta infantil
y la ansiedad — depresion, relaciones sociales, agresividad, delincuencia, problemas de
comunicacion y atencion, se evidencia con valores altos en las familias investigadas en
comparacion con un grupo que sirvié de modelo para el estudio; por otra parte los infantes
que observaron algun tipo de violencia frente a aquellos que padecieron violencia, se
identifica que los ultimos suelen presentar conductas delincuenciales y agresividad.

Por otra parte, en el estudio de Amores y Mateos (2017, 81), ejecutado en Espaiia,
sefiala que las afectaciones infantiles a causa de ser victimas de violencia o maltrato
infantil se caracteriza por falta de atencion, memoria, expresion, carencia intelectual,
frustracion escolar y con relevancia perturbaciones en la vida adulta. Esta problematica
genera consecuencias negativas dificultades que encuentran los nifios en el ambito
educativo al no adaptarse de forma adecuada, por cuestiones académicas o intelectuales,

asi como por los problemas socio-emocionales que no permiten establecer relaciones con
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los demas. Problemas de empatia, reactividad emocional, comportamiento impulsivo y la
probabilidad de ejercer violencia en la vida adulta.

Frente a las conductas y problemas evidenciados en los parrafos que anteceden, el
estudio de Cuenca y Brenda (2017, 2699) plantea llevar a cabo métodos de intervencion
que involucra el trabajo con los padres de familia, lo que ayuda a que los nifios aprendan
conductas prosociales y reduce los comportamientos negativos y agresivos. Por otra parte,
también se sugiere el ejercicio a docentes para el aprendizaje de conducta prosocial como
la gestion de escuchar, el autocontrol, comunicacion asertiva, disminucion de conductas
disruptivas que son consecuencia de los problemas derivados de los escenarios de
violencia intrafamiliar del cual los infantes son victimas.

Una investigacion ejecutada por Deambrosio et al., (2017) referente al maltrato en
la neuro cognicién en nifios maltratados, cuyo objetivo fue identificar las diferencias
referentes al desempefio entre nifios maltratado y no maltratados. El estudio realizo en
nifios y nifias con problemas, mediante un muestreo no probabilistico con una poblacion
de 54 pequefios con edades entre 7 — 12 afios; se obtuvo una muestra de 30 infantes, de
los cuales 11 fueron institucionalizados y 19 no institucionalizados, por medio de
instrumentos como WISC IV, el Tomal, Test de la Mirada, el Test de Metidas de Pata con
una escala scared. Entre los principales hallazgos se identificd que los nifios y nifias
violentados institucionalizados, exhibieron un rendimiento inferior en conocimiento
intelectual, en comparacion a los infantes maltratados no institucionalizados. Ademas, se
evidencio inconvenientes en aspectos cognitivos y emocionales, como estrés, miedo,
tristeza, temor, etc.

La investigacion elaborada por Gonzélez et al., (2018), relacionada con la
violencia intrafamiliar, cuya finalidad fue relatar el comportamiento de la violencia
intrafamiliar derivado de familias disfuncionales, se ejecut6 mediante un método
descriptivo interpretativo con enfoque transversal mixto. Se trabajo con un total de 164
familias, de las cuales el 58,6 % son disfuncionales, adicional el 70,7 % exhibid aspectos
socio-economico y culturales regulares o malos. Se evidencio que existen niveles de
agresividad el 93,7 % proviene de la madre, 81,2 % de otro miembro de la familia, 69,7
% hermanos; se identifico que los hogares tienen problemas de comunicacion, relacién
con el entorno, escolar, dificultades emocionales, responsabilidades débiles, entre otros.

En el mismo contexto, Ramirez et al.,, (2018) expresa por medio de la
investigacion relacionada con el sindrome del nifio maltratado con repercusion

psicosocial, cuyo objetivo fue identificar de manera bibliogréafica los tipos de violencia



80

familiar hacia nifios; dentro de los principales hallazgos de identifico que el maltrato
infantil es un tema evaluado a nivel mundial, con causas biopsicosociales. Ademas, todo
dafio producido en el menor por parte de los familiares, amigos o cuidadores, se considera
violencia intrafamiliar; cabe mencionar que la no provision de servicios, alimentacion,
vestimenta, proteccion, etc., son concebidos como dafios hacia la victima.

Con respecto a los problemas psicosociales en los infantes que sufren o presencian
VF se encontrd el estudio de Xia, Li, & Liu (2018), quienes realizaron un estudio con el
objetivo de determinar si los nifios que experimentaron violencia intrafamiliar aceptan
una cultura de violencia como comportamiento genérico de la sociedad. Para ello
analizaron los sistemas familiares y las normas violentas en 1192 nifios con una edad
media de 14,16 afios, encontraron que los sufrieron algun tipo de violencia en la familia,
tienen mayores probabilidades de exponerse a influencias peligrosas de pares y de aceptar
normas violentas como correctas.

De acuerdo con el estudio de Ma et al., (2017), problemas conductuales en
criaturas que se desarrollan en entornos de violencia familiar y en la sociedad, cuyo
objetivo fue evaluar las diversas variantes de violencia, se ejecutd a través de un
cuestionario dirigido a 619 chicos que convivian con la mama y con la pareja intima de
la madre. Las respuestas mas relevantes revelan que 20 % de las madres son agredidas
por la pareja en el dltimo afio, 6 % recibe dafios fisicos al menos una vez al mes, no
obstante, los nifios en la mayoria de los casos han observado la situacion. Por otra parte,
el 77 % de infantes anuncio6 que los padres nunca les dieron un castigo corporal, 14 % a
veces y el 9 % a menudo o siempre. Cabe sefialar, que los dafios fisicos provocados por
la familia no se relacionan con ningln tipo de violencia externo, por el contrario, es propia
de la familia.

Entonces, los problemas generados en la pareja repercuten de manera directa en
los nifios, a pesar que en la mayoria de los casos evaluados no son parte del problema, los
infantes observan la situacién de manera constante, lo cual genera violencia psicoldgica,
social, emocional, etc., en donde los pequefios muestran conductas como agresion, gritos,
imposicion, poder, desobediencia, entre otros.

Anderson y Van (2018, 20) realizaron un estudio para analizar los servicios de
atencion clinicay social que necesitan los nifios que fueron victimas de violencia de forma
indirecta, es decir, presenciaron violencia entre los progenitores. Como metodologia se
trabajé la revision bibliografica en diferentes articulos publicados en inglés de cualquier

pais, pero que se haya realizada en una revista indexada. La revision se enfoco en
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individuos menores de edad que presenciaron violencia, se excluyo a los estudios en los
que se enfocaron en victimas de abuso.

En total se encontraron 53 articulos, en el que las intervenciones identificaron
diferentes afectaciones psicosociales, como es baja autoestima, estado mental
deteriorado, deficiencias en las interacciones sociales, poco control del comportamiento,
conflicto entre pares, no diferencias los comportamientos violentos, poca responsabilidad
del comportamiento negativo al interrelacionarse con otros nifios.

Al respecto, el estudio de Fong et al., (2019) sobre los principales factores de
riesgo para nifios que padecen de violencia dentro de una familia, determindé que los
problemas suscitados entre parejas afectada a la poblacion, adicional provoca costos altos
para el Estado, nifios, familiares, etc. Por otra parte, la edad y sexo son factores que
diferencian a la victima, provocando aspectos de insensibilidad, emociones, cognitivos,
relacionales, entre otros mismos que se encuentran vinculados con la forma de crianza,
por ende, se desarrollan desde la infancia, con el tiempo dificiles de modificar. Asimismo,
los autores sugieren diversas formas de intervencion, que minimicen los porcentajes de
violencia intrafamiliar.

Un hallazgo importante que reportaron los nifios que presenciaron violencia es la
dificultad de interrelacionarse con la victima de violencia de pareja, que en la mayoria de
los casos son las madres. En donde, presentan diferentes afectaciones al ser victimas
directas que les imposibilita la crianza de los hijos dejando en indefensién a los nifios,
creando en algunos casos desajustes emocionales en los nifios que les impide desarrollarse
en diferentes ambitos (Fong et al., 2019).

El estudio llevado a cabo por Jiménez (2020) ejecutado de forma bibliografica,
cuyo objetivo fue subrayar los condicionamientos fundamentales que determinan el
origen de la violencia intrafamiliar, dicha investigacion muestra que la violencia de pareja
genera violencia infantil, debido a que, sea el padre o la madre a manera de desquite
reaccionan con acciones agresivas sobre los infantes, lo cual, ocasiona afecciones de tipo
psicosociales como conductas agresivas, bajos rendimientos académicos, aislamientos,

baja autoestima, entre otros.

Los problemas psicosociales que se derivan de violencia intrafamiliar, varian
dependiendo de las victimas y el maltratador, ademéas en la mayoria de los casos se

presentan con problemas psicolégicos como estrés, miedo, ansiedad, temor. EI maltrato
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en edades tempranas otorga al nifio un grado de normalizacién, por lo que con el tiempo
lo trata como algo requerido.

A criterio personal, la relacion de pareja dentro de un hogar, debe ser manejada
de forma pertinente sobre todo si existen nifios de por medio, en efecto toda familia tiene
complicaciones a lo largo de la vida, no obstante, lo importante es saberlo manejar y
resolver adecuadamente, sin ocasionar dafios a nadie, es objetivo principal es lograr el
didlogo que mejore el entorno.

De manera personal, existe un vinculo entre el comportamiento del nifio con lo a
travesado a lo largo de la vida, evidentemente el infante replica las mismas conductas
recibidas por los allegados, por esta razén es vital tratar el dafio causado; asimismo la
conducta es un factor que demuestra aspectos Unicos de cada individuo, por ende, es
recomendable estar atentos a cambio o distorsiones que se evidencien de manera

repentina.
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Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

El objetivo de la presente investigacion fue identificar las afectaciones en la etapa
infantil de los individuos que fueron victimas o presenciaron violencia intrafamiliar; el
estudio se centr6 en la poblacion infantil en cuanto a los problemas cognitivo —
conductuales, psicolégicos y limitaciones psicosociales derivadas a las conductas
ocasionadas por la afectacion que sufren los nifios victimas de violencia en el hogar. Se
recopil6 informacion a través de un meta analisis mediante la revision bibliogréfica de
investigaciones relacionadas con la tematica.

La investigacion realizada permite corroborar que existe afectacion psicolégica
significativa de la salud mental en los infantes expuestos a violencia intrafamiliar, que
conlleva a limitaciones como el bloqueo emocional, falta de atencidn en el &mbito escolar,
conductas disruptivas, problemas de ansiedad y depresion en los infantes, razon por la
que es imperioso plantear, desarrollar y evaluar programas de intervencion clinica y
psicosocial con el propdsito de mitigar el impacto, prevenir problemas de salud mental y
mejorar la calidad de vida de los infantes victimas de maltrato y violencia en el hogar.

Lo expuesto en uno o dos parrafos anteriores se fundamenta en la literatura
expuesta por Marcillo y Oviedo (2020, 1226) al identificar que las afectaciones
psicoldgicas se generan principalmente por problemas de depresion y ansiedad en los
infantes victimas de violencia intrafamiliar. Cuyos resultados concuerdan con el estudio
de Rode et al., (2019), al evidenciar que las victimas tienen cuadros de ansiedad y enojo,
principalmente quienes presencian estos actos violentos presentar ira dirigida hacia
adentro, mientras que los que fueron maltratados de forma fisica padecen trastornos
psicoldgicos de ansiedad y depresion.

Por otro lado, coincide con lo evaluado por Valdivieso et al., (2018, 1), que
muestran que los nifios que han sido maltratados, demuestran un sin nimero de aspectos,
no obstante los méas evidentes y graves son los aspectos psicoldgicos, provocan
perturbacion emocional, minimizacion del autoestima, temor, ansiedad, problemas de

captacion y aprendizaje, estrés, descontrol de esfinteres, entre otros, es vital tener presente
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que si el afio no es detectado y tratado a tiempo genera etapas con mayor riesgo y peligro,
que pueden llegar hasta la muerte.

Asimismo, el estudio de Benavides y Stuart (2016, 313), se refiere a magnitudes,
determinantes y consecuencias de la violencia infantil en los hogares, demuestra que los
dafios causados son mdaltiples, entre los méas relevantes se encuentran problemas en la
salud fisica y mental como estrés traumatico, depresion, ansiedad, agresion, aislamiento,
soledad, tristeza, variabilidad en la conducta, problemas de crecimiento y desarrollo
cognitivo, mismos que coinciden con la investigacion en curso.

En concordancia con la investigacion de Lizana (2016) se explica que las
consecuencias generadas por violencia hacia los nifios son generalmente en el aspecto
conductual hacia los padres, amigos, familia, maestros, etc., en este aspecto se identifican
actos explosivos, dafinos, berrinches que causan mal estar en la victima y en la familia;
cabe mencionar que los infantes también exhiben tardanza en el desarrollo intelectual y
educativo, dificultad para asumir ordenes, hiperactividad, aislamiento, pocas vinculacion
con nuevas personas, peleas constantes con los padres, actitudes desafiantes, tensiones,
ansiedad, miedo, depresién, entre otros.

En cuanto a las conductuales, las investigaciones de Garrido et al., (2017, 2) y
Morera (2020, 106) reportaron diferentes conductas que desarrollan los nifios
especialmente la aceptacion de la violencia como parte de la dinamica familiar, siendo
los varones los mas afectados en este sentido. En esta misma linea, Martinez et al., (2015,
242) refiere que los nifios aprenden de los padres las formas de reaccionar a diferentes
situaciones, por lo que tienden a imitar a las personas que lo rodean, de esta manera
interiorizan la violencia como Unica opcion de respuesta frente a cual conflicto, concuerda
con las otras investigaciones al referir que los nifios tienen mayor probabilidad de
naturalizar la violencia.

Es evidente que la mayoria de los autores afirma que los infantes de género
masculino que son victimas de violencia desarrollan conductas agresivas, por lo que, en
algunos casos se analiza el historial de los agresores y se evidencia que de nifios fueron
victimas de violencia intrafamiliar, lo que representa un precedente para intervenir en los
nifios que reportan ser victimas de violencia. Considerando la prevalencia, es importante
encaminar intervenciones que aborden a los nifios que son victimas de violencia, con el
objetivo de que en un futuro se conviertan en agresores y la violencia siga siendo parte

de la sociedad.
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Al respecto, Gonzalez et al., (2019, 180) refiere que gran parte de las
caracteristicas de la personalidad de un individuo se moldean en la infancia, las que
practicara durante la vida adulta; por lo que, al crecer en un entorno familiar disfuncional
incluye en el desarrollo intelectual y emocional que influye en un comportamiento
perjudicial para la sociedad en general y en las futuras familias en particular.

Un caso particular de casos de cambio de conducta cono consecuencia de
violencia se identificd en la investigacion de Morera (2020, 106) donde la conducta
afectiva se vio gravemente afectada en una nifia que, al ser victima de violencia sexual,
busca el afecto fisico como parte de la interaccion social, lo cual representa una amenaza
para la nifia considerando que puede ser victima de violencia nuevamente.

En concordancia, Canton y Rosario (2015, 553) refiere que los nifios que fueron
victimas de abuso sexual desarrollan algun tipo de conducta sexualizada, en el que se
diferencia actividades de masturbacion excesiva o en publico, lo que se considera
inapropiado para la edad de los nifios, lo que incrementa la probabilidad de riego de
revictimizacion no solo en la infancia, sino en la vida adulta, en donde pocas veces son
denunciadas o reconocidas como un abuso por parte de la victima.

Por su parte, Deambrosio et al., (2017, 8) analiz6 la parte cognitiva de los nifios
maltratados lo cual concuerda con los hallazgos de Garrido et al., (2017,2) y Morera
(2020, 106), debido a que evidencié que como consecuencia de la violencia los nifios
maltratados presentan problemas de desarrollo socioemocional lo que repercute en la
interrelacion con los demas.

Por ultimo, en relacion a los problemas psicosociales la literatura desarrollada por
Loredo et al., (2016, 225), Amores y Mateos (2017, 81), Cuenca y Brenda (2017, 2699),
Hsieh et al., (2016, 209) concuerda en que los escenarios de violencia intrafamiliar de los
cuales, los infantes son victimas mediante el abuso o maltrato, o Unicamente son
espectadores repercute de forma negativa en otros aspectos, es asi como se derivan los
problemas como afectacion a nivel escolar ya sea por falta de atencién o deficiencia
intelectual, asi mismo se destaca la falta de memoria, el lenguaje, fracaso escolar y mayor
prevalencia de trastornos en la vida adulta.

El estudio de Aguirre-Sandoval et al. (2018) coincide con que la violencia
intrafamiliar ocasionada en infantes, provoca diversas afectaciones entre las mas
importante se encuentran conductas agresivas, negativismos, timidez, fobia, irritabilidad,

berrinches, es preciso mencionar que en la mayoria de los casos no son tratadas, se
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consideran problemas de la edad, suscitando un déficit en la deteccion de sintomas, que

pueden evitar consecuencias peligrosas.
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A manera de resumen

Una vez desarrollado el presente estudio cuyo proposito fue identificar las

afectaciones en la etapa infantil de los individuos que fueron victimas o presenciaron

violencia intrafamiliar, se presentan las siguientes conclusiones:

Con respecto al primer objetivo se encontré que la afectacion de la violencia se
presenta a nivel cognitivo y conductual, debido a que los nifios desarrollan
conductas violentas como agresiones fisicas, rabia, aislamiento, gritos, ira, entre
otros, debido a que la aceptan como la Unica forma de resolver conflictos, en la
parte cognitiva los nifios evidencian deficiencias en el desarrollo emocional, es
decir se les dificulta expresar los sentimientos como tristeza, amor, miedo, entre
otros, lo cual influye en la forma de relacionarse. En este sentido, la afectacion de
la violencia a nivel cognitivo-conductual implica que las nifias desarrollen
conductas de riesgo que les permita ser victimas de violencia nuevamente, es decir
el patrén de agresion se mantiene, mientras que en los nifios se pueden convertir
en los nuevos agresores, percibiéndolo como un aspecto normal para solucionar
problemas cotidianos.

En relacion a las afectaciones psicoldgicas, los infantes que presencian actos de
violencia intrafamiliar presentan como problema la ira y el enojo, lo que implica
situaciones incomodas tanto para los infantes como para los padres; en tanto que
las victimas de abuso y maltrato fisico padecen cuadros severos de ansiedad,
depresién y pensamientos negativos, que desencadena una serie de conductas
disruptivas en el ambito escolar, social y cultural al afectar las relaciones con los
demés; por ende es necesario que en los dos sentidos antes mencionados sean
tratados por profesionales y en lo posible del caso de manera inicial e inmediata,
para minimizar las afectaciones e impedir cuadros de peligro.

Finalmente, se concluye con base al tercer objetivo especifico que los principales
problemas psicosociales que presentan los nifios al sufrir violencia intrafamiliar
en cualquiera de sus manifestaciones (abuso fisico, emocional, psicolégico,
sexual, entre otros) afecta en todos los entornos del sujeto, puesto que tienden a
mostrar déficit de atencion, problemas de comunicacion, pensamientos negativos,
conductas agresivas, problemas de relaciones sociales, entre otras que limitan la

relacion con los demas. Sin embargo, también existen otras limitaciones
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secundarias caracterizadas por la falta de apoyo a los infantes por parte del
personal docente, médico e incluso el mismo entorno familiar, dando paso a que
dichos actos continten, vulnerando los derechos de los nifios y su atencién
prioritaria. Es primordial, que las autoridades estatales ejecuten procesos que
ayuden a minimizar los porcentajes de violencia en todos los casos presentados,
ademés de garantizar el bienestar de los nifios y nifias, brindar acceso a la
educacion gratuita, generar entornos sociales comunes, entre otros, asi se lograra

educar a la sociedad en general.

Recomendaciones

En primer lugar, la revision de la literatura respecto a la violencia intrafamiliar es
amplia y esta disponible en diversas fuentes, sin embargo, dependiendo de la localizacién
del estudio, en ciertos casos los datos no se encuentran actualizados, razon por la que se
propone a futuras investigaciones abordar el tema con la finalidad de efectuar un aporte
a la academia con mayor numero de estudios cientificos que den a conocer la realidad de
cada sector.

Se recomienda ejecutar investigaciones en la misma rama de violencia, pero
enfocada en los demas tipos de dafios diferentes a la intrafamiliar, con el objetivo de
obtener informacion més focalizada respecto al tema evaluado, de esta manera los datos
derivados serviran para generar planes y estrategias para mitigar la violencia alrededor
del mundo, lo cual otorga un gran aporte a la poblacion y a los organismos encargados.

Como futuras lineas de investigacion, se recomienda realizar estudios similares en
otros sectores con diferentes extractos sociales, los cuales podrian servir para ejecutar
comparativas en pro del tema, de esta manera seria posible realizar planificaciones
estratégicas que ayuden a minimizar los porcentajes y tipos de violencia en todos los

ambitos posibles.
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grado moderado.
Identificar y 60 adultos 30,5 % atravesaron Los adultos
cuantificar los (padres, entre 5y 10 eventos dicen haber
Capanoy | eventos vitales madres, estresantes; el 10,2 % padecido una
Pacheco estresantes y la Descriptivo cuidadores, mas de 10; cinco de los | cantidad
(2014) percepcion del etc.) de items escogidos por los | significativa de
mismo nifios/as y adultos refieren a eventos vitales

adolescentes

dificultades

estresantes y
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que han
vivido
violencia
doméstica

vinculares/relacionales,
dos a
econémicas/laborales y
una a dificultades por
problemas
generales/asuntos sin
resolver.

niveles de estrés
elevados.

Anexo 3. Matriz de las investigaciones de las afectaciones psicosociales

Autor - p .
afio y Objetivo Metodologia Muestra Resultados Conclusiones
Determinar la
prevalencia,
caracteristica, Los adultos tienen
consecuencias y Algunos nifios son | diferentes
i u ualizaci
los factores de desobedientes que conceptualizaciones
Junco riesgo asociados necesitan de vez en | sociales referentes a
(2014) de la violencia Bibliografico | No aplica cuando que los la forma de
hacia los nifios, padres los maltrato, gravedad y
nifias y castiguen frecuencia, con base
adolescentes en fisicamente. en sus experiencias
los espacios y percepciones.
privados y
publicos.
La violenci ntr.
Documentar En la parte laboral y a violencia contra
. las mujeres es una
algunas educativa se ar
; - - problemética de
expresiones  de evidencia  acoso caracter social
Frias (2014) | violencia en | Bibliografica | No aplica laboral, sexual y . X
. R desde diversos
contra de mujeres psicologico en| . .
o admbitos como el
y nifias en contra de las -
México muieres social, laboral,
) JETES. educativo, etc.
Determinar  las Los nifios que son
caracteristicas de victimas de | Sin la ayuda de
. las relaciones violencia mecanismos de
Martinez et - T . . L . .
al., (2015) filioparentales en | Bibliografico | No aplica intrafamiliar soporte de violencia,
" el contexto de la repetiran los | lasociedad sera cada
violencia patrones de | vez mas violenta.
intrafamiliar conductas agresivas
Examinar las
L Ser hombre y
asoclaciones experimentar abuso
entre multiples (nep ligencia
tipos de maltrato sit?ol% ica
infantil y la psicologica,
adiccion a n(_agllge_nma f|5|ca, El maltrato es un
. . 6.233 violencia fisica - -
Hsieh Internet, y los Estudio estudiantes de aterna. violencia predictor importante
(2016) efectos Longitudinal P ' del riesgo de
. cuarto grado sexual) se L
mediadores del asociaron con un adiccion a Internet.
trastorno de 8
] mayor riesgo entre
estrés i~
postraumatico los nifios de
desarrollar TEPT
(TEPT) en estas S y
e adiccion a Internet.
asociaciones.
Presentar a la Los problemas
comunidad resentados son: .
-~ present. Autoridades
médica a otros insuficiente red de NP
: - administrativas y
profesionales que atencion, 2
Loredo et : , P . . personal médico;
interacttan con Meta andlisis | 31 estudios desconocimiento
al., (2016) - personal docente,
la poblacién del problema, .
o e pediatras,
pediatrica para deficiente apoyo psicologos
proteger a las psicoldgico, tiempo '
victimas de de respuesta,
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violencia
intrafamiliar.

albergues
saturados.

Evaluar los
efectos de la
violencia fisica

Factores como
conducta, ansiedad,
depresion,
relaciones sociales,
agresividad,
delincuencia,
problemas de
comunicacion y
atencion, se
presentan con
mayor frecuencia

Existe una relacion
directa entre la

t al. e Enf n famili n i,
Caoetal., doméstica en el oque. Encuesta én tamlias co educacion otorgada
(2016) . cuantitativo problemas. Por otra

comportamiento arte. los infantes en el hogar y el
de los nifios en parte, futuro del nifio.
China que observaron
algun tipo de
violencia frente a
aquellos que
padecieron
violencia, los
altimos suelen
presentar conductas
delincuenciales y
agresividad.
Los problemas
secundarios de la
violencia
intrafamiliar se
relacionan con las
dificultades que
encuentran los
nifios en el ambito
Realizar una educativo al no
S adaptarse de forma | El entorno del nifio
revision de la ;
. . adecuada, por es un potencial que
neuropsicologia . :
cuestiones influye como factor
del maltrato académicas o de proteccion que
Amores y infantil: la - . protec que.
Mateos neurobiologia y Meta analisis intelectuales, asi amortigie o permita
- como por los compensar las
(2017) el perfil . )
neuropsicolégico problgmas socio- carencias y secuelas
P emocionales que no | fisicasy
de las victimas ermiten establecer | psicolégicas de las
de abusos en la permi p gicas
infancia relaciones con los que fue victima.
' demas. Problemas
de empatia,
reactividad
emocional,
comportamiento
impulsivo y la
probabilidad de
ejercer violencia en
la vida adulta.
La intervencion
mediante el
Analizar el Diminucion en el entrenamiento a
comportamiento comportamiento padres de familia
prosocial y agresivo en el permite que los
, . o 3 docentes, S o
Sénchez y agresivo en nifios . . contexto familiar, nifios aprendan
Estudio cuasi | 14 padres de . .
Mendoza y plantear el . L asi como cambios conductas
- experimental | familiay 94 RS .
(2017) tratamiento alumnos significativos en el | prosociales como
conductual comportamiento de | comunicacion

dirigido a padres
y profesores.

los nifios en el
ambito escolar.

asertiva, ayuda,
interaccion con los
demas, minimizando
aquellas conductas




113

negativas como la
agresion,
desobediencia, etc.

Identificar las
diferencias

Se identifico que
los nifios y nifias
violentados
institucionalizados,
exhibieron
rendimientos
inferiores en
conocimiento
intelectual,

Existe una
diferencia notable
entre los infantes
institucionalizados y

. 30 nifios los no
Deambrosio | referentes al o y comparados conlos | .~~~ . .
(2017) desempefio entre Encuesta nifias de 7 — infantes institucionalizados,
o 12 afios razon por la cual se
nifios maltratado maltratados no - .
y no maltratados institucionalizados evidencian
g " | problemas tanto
También, se emocionales como
evidencié "
cognitivos.
problemas
cognitivos y
emocionales como
estrés, miedo,
tristeza, temor, etc.
El 20 % de las
madres han sido
agredidas por la
pareja en el Gltimo
afio, no obstante,
los nifios en | . . .
0s ,OS enla La violencia hacia la
Evaluar las mayoria de los areia repercute en
Maetal, diversas Cuantitativo Encuesta casos observan esta Fos r:i'os pasi estos
(2017) variantes de conducta. EI 77 % no seé n ’arte del
violencia de infantes anunci6 P
evento.
que los padres
nunca les dieron un
castigo corporal, 14
% avecesyel 9%
amenudo o
siempre.
Comparar si los Los estudiantes que
P sufren violencia . .
estudiantes que 1.192 - - Los nifios victimas
. sufren de estudiantes tienen amistades de violencia se
Xia, Li, & - . que representan
Liu (2018) ylolencw_l _ Encuesta con una_edad una influencia exponenauna
intrafamiliar son promedio de . futura victimizacion
. - ~ negativa y aceptan -
mas agresivos de 14,16 afos . . violenta.
la violencia como
los que no.
conducta normal.
La violencia
intrafamiliar es un
problema de la
sociedad en general,
se relaciona con
dafios fisicos, de
Relatar el . Analizar el salud, emocionales
. Descriptivo . ! '
comportamiento interpretativo comportamiento de | sociales,
. de la violencia P - la violencia psicolégicos,
Gonzélez et | . . de con 164 familias . .
intrafamiliar - . intrafamiliar en presenten con mayor
al., (2018) . enfoque disfuncionales - -
derivado de familiar con porcentaje en
- transversal .
familias . problemas familias
. > mixto. - . ;
disfuncionales funcionales. disfuncionales.

Por otro lado, se
identificd
caracteristicas
comunes de los
agresores y las
victimas familiares.
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Identificar de

El maltrato infantil
es un tema
evaluado a nivel
mundial, con
consecuencias
biopsicosociales.
Cualquier tipo de
dafio por parte de

La violencia hacia
los nifios, presenta

violencia
intrafamiliar.

manera Ios_familiares, con_secuencias
Ramirez et bibliogréafica los e . amigos o soglalgs,_
al., (2018) tipos de violencia Bibliografico | No aplica cmdgdores,_se _ psu:ol_oglcas y
familiar hacia g:on5|der§1 _\/lolenma emocionales, las
nifios |ntrafam|I|ar_; I_a cuales pueden ser
falta de servicios, detectadas por
alimentacion, expertos.
vestimenta,
proteccidn, etc.,
son concebidos
igualmente como
problemas
familiares.
Exponen que los
Conocer los prob_lemas La viol_enc!a de
factores de riesgo susc!tados entre cua!qmer tipoy
Fong et al., para nifios que T . parejas afgctada a hacia cua_lqun?r
(2019) padecen de Bibliografico | No aplica la _qulacmn, persona, implica
violencia dentro adicional provoca costos para la
de una familia costos alt_o~s parael | fam _|I|a, entorno y el
Estado, nifios, gobierno.
familiares, etc.
Subrayar los .

. condiéonantes L.OS _mveles de
Jiménez fundamentales l\/_luestrgn que _Ia ylolenC|e_1 _ )
(2020) que determinanel | Bibliografica No aplica violencia de_ pareja, mtra_famhar estanen

origen  de  la genera violencia crecimiento, pese a
infantil. accionares

evidenciados.
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Afecciones Autor y afio Resultados Promedio
50 articipantes ue
Pereira (2015) . P . P ) d
sufrieron violencia (25). Total= 708

Afecciones cognitivas

conductuales

Garrido, Weiler &
Tausing (2017)

515 nifios entre 9 y 11
afios sufrieron violencia

intrafamiliar.

Deambrosio et al., (2017)

11 sufrieron maltrato

Valdivieso, Alarcon y
Vélez (2018)

132 nifios con edades
comprendidas entre los 5 y
11 afios que fueron
victimas de una sola forma

de maltrato.

Promedio= 683 nifios
que padecieron
afecciones

conductuales.

22%

Rode et al., (2019)

90 nifios entre 11 y 14
donde 30

sufrieron abuso fisico, 30

afios, en

experimentaron la
violencia de los padres y
30 son adolescentes que

sufrieron violencia

13 nifios, de los cuales 6

fueron nifias y 7 nifios de 6

Total=427

Promedio= 427 nifios

Manzo et al., (2017) -12 afios; los infantes | que padecieron
pertenecieron a casas de | afecciones
acogida psicoldgicas.
Afectaciones psicoldgicas 35 casos que cumplieron
Martinez et al. (2015) con los criterios de 13,50%
inclusion.
Ramirez et al., (2014) 289 nifios y adolescentes.
54 pequefios con edades
entre 7 — 12 afios; se
Total=2.029

Afectaciones psicosociales

por Deambrosio et al.,
(2017)

obtuvo una muestra de 30
infantes, de los cuales 11
fueron institucionalizados

y 19 no institucionalizados

Gonzélez et al., (2018),

Se trabajo con un total de
164 familias, de las cuales
el 58,6 % son
disfuncionales, adicional
el 70,7 % exhibid aspectos
socio-econémico y
culturales regulares o

malos

Promedio=2.005 nifios
que padecieron
afecciones

psicosociales.

64%
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Xia, Li, & Liu (2018)

1192 nifios con una edad
media de 14,16 afios,
encontraron  que  los
sufrieron algin tipo de

violencia en la familia,

Ma et al., (2017),

619 chicos que convivian
con la maméd y con la

pareja intima de la madre.
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