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Resumen

Las series de television, asi como los medios de comunicacion, pueden entenderse
como productoras y reproductoras de representaciones sociales en la sociedad. Este
trabajo responde a una problematica central que tiene que ver con la construccion de
estereotipos sobre las personas con autismo reflejados por las cadenas televisivas y la
prensa escrita debido a la falta de informacion sobre la diversidad que existe en el espectro
autista.

La sociedad tiende a mirar el autismo desde las altas capacidades o desde la
discapacidad, pero siempre como personas diferentes. De alli que este analisis parte de la
teoria de las representaciones sociales y el enfoque de la neurodiversidad para analizar de
queé manera las series de television y los discursos de la prensa escrita representan o
construyen representaciones sociales sobre las personas que estan dentro del espectro
autista.

A través de un enfoque primordialmente cualitativo, se estudia las series Atypical
y The Good Doctor y una muestra de los diarios el Comercio y el Universo, de las notas
periodisticas publicadas en los tltimos 5 afios, considerando los afios 2018, 2019, 2020,
2021 y 2022, en la fecha 2 de abril, “Dia mundial del autismo”.

Los resultados muestran que las series de television, por un lado, presentan un
estereotipo de la persona autista, desde el “fuera de lugar”, y por otro, naturalizan los
temas de exclusion y discriminacion. En tanto que la prensa escrita centra su interés
Gnicamente en las historias de vida de los individuos y sus familias, dejando poco espacio
para el debate de las politicas publicas como deber del Estado, asi como el tratamiento de

temas como la igualdad de derechos y politicas de inclusion.
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Introduccion

El interés en la presente investigacion se debe a dos razones. En primer lugar,
partiremos de nuestra realidad, pues actualmente vivimos en una sociedad mediatica, es
decir se piensa, se siente y se adquiere conocimientos mediante la interaccion con los
medios de comunicacion.

En segundo lugar, el trastorno del espectro autista se ha optado por representarlo
en las plataformas de Netflix y Amazon prime, asi como en la prensa escrita
especificamente en los diarios del Comercio y el Universo. Actualmente, al autismo se lo
describe y se lo cuenta de diversas maneras destacandolo en la cinematografia, notas
periodisticas, con la incorporacion de personajes y mensajes donde se pueda visualizar lo
diferente.

En una sociedad mediatica el autismo se lo representa a partir de la informacion
que proveen los medios y las tecnologias de comunicacion, convirtiéendose en entes
importantes en la transmision de contenido. En la actualidad, las series de television
propuestas por la cadena de streaming representan uno de los espacios mas vistos por
diferentes grupos poblacionales. De otro lado, y la prensa escrita como uno de los medios
tradicionales de mayor trascendencia en los ultimos afios.

Para Gergen (1991 citado en Pindado 2006, 12) las voces, las imagenes, los
programas, repercuten en la identidad del individuo, pues la pantalla, esti presente en
todos los espacios, asi como los mensajes que transmite la prensa, ya que permiten una
forma de interaccion social. Para la sociedad los medios de comunicacién son un espejo
debido al cuestionamiento de su realidad con el mundo de las series y la prensa,
analizando las representaciones del contenido que se encuentran en los medios

De acuerdo al Manual de Diagnostico y Estadistica de los Trastornos Mentales V

se entiende al Trastorno del Espectro Autista como:

Un déficit persistente en la comunicacion social, y la interaccion en diversos contextos,
que incorpora déficits de reciprocidad social, comportamientos comunicativos no
verbales utilizados para la interaccion social y habilidades para desarrollar, mantener y
entender relaciones. (American Psychiatric Association 2016, 31)

Segun el autor Sarrett (2011), las investigaciones modernas aportan una

comprension amplia de las series de television acerca del autismo ya que al autista lo
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representan con dificultades de interaccion social, conductas estereotipadas, altas
capacidades, poniendo enfasis en la inmersion de su entorno, trama familiar, y la reaccién
frente a los problemas o habilidades que presentan generando en los espectadores una
vision acerca de lo que engloba el autismo. Asi mismo los autores Belcher y Maich, en
los afios 2006 y 2012, se centraron en cuentos, novelas, series de television, peliculas;
mediante un andlisis llegaron a la conclusion que el autismo es un trastorno complicado
que debe sobrellevar el vinculo familiar, escolar y social, caracterizado por la falta de
inclusién, ademas se prioriza el enfoque médico (citado en Lugo, Melén, y Castillo 2017,
955-56).

Dicho de otra manera, en Australia, a través de una revision breve de notas,
centradas en el autismo, realizada por Jones y Harwood (2009), determinaron que desde
el afio 1996 hasta el 2005, se hallaron 300 articulos, lo que indica un alto interés por parte
de la prensa escrita para abordar el tema del autismo. Mé&s adelante por los afios 2004 y
2005, se muestra una negatividad de la prensa al englobar el tema, pues se centraban
exclusivamente en el duelo que atraviesa la familia al recibir la noticia que su hijo/a
presenta un trastorno del neurodesarrollo denominado autismo, asi mismo en otra seccion
focalizaban el abandono por parte de la familia (Lacruz Pérez et al. 2020, 76).

Con respecto a la television la primera pelicula en abordar el autismo, fue la de
Rain Man en el afio de 1988, la historia se centra en un joven autista con sindrome de
savant que se caracteriza por una memoria prodigio, movimientos motrices extrafios,
repeticion de palabras, frases, nimeros entre otras (Cambra y Bafios 2018, 275).

Por otra parte, en el siglo XXI aparecen las primeras series televisivas siendo The
Big Theory y The bridge ambos programas caracterizados por incluir a personajes autistas
representando temas que previamente han sido expuestas en las peliculas dando un giro
diferente en la trama. Asi mismo se centran en describir la complejidad del sistema
familiar, en tanto a roles, o tareas asignadas ante el diagnostico de un miembro autista
también dentro de las series exponen el espacio terapéutico, donde establecen estrategias
para apoyar el autismo (Tendlarz y Beltran 2017, 781-82).

En este contexto, se busca exponer mediante un analisis en los medios de
comunicacion la sobrerrepresentacion, banalizacion y especulacion que se tiene acerca
del autismo; se pretende analizar la representacion que realiza la television y notas
periodisticas.

La importancia de este estudio radica en indagar las series y la prensa escrita

acerca de la conceptualizacion en la construccién de la imagen, discursos periodisticos y
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el mensaje que transmiten los medios de comunicacion acerca del autismo en el transcurso
de los afios, ya que constituyen un alto impacto y apertura de la informacion en los grupos
poblaciones especialmente en adolescentes, jovenes y adultos, permitiendo un
acercamiento a través de la pantalla grande y la indagacion del discurso, obteniendo una
mirada diferente acerca del autismo.

Abordamos una dimension historica acerca del autismo, mediante autores como
Singer, Lépez, y por otro lado autores que nos permitan entender el campo de la
representacion como Jodelet, Moscovici, Raiter entre otros.

A lo largo del trabajo se intenta exponer diversas lineas conceptuales,
metodoldgicas y discursivas, que permitan una explicacion concisa de lo que se ha
denominado representaciones del autismo en series y prensa escrita.

Por consiguiente, esta investigacion se compone de cuatro capitulos que
permitirdn una comprension amplia de la representacion del autismo en los medios de
comunicacion, por lo que se encuentran estructurados de la siguiente manera:

El primer capitulo se enfoca en el marco conceptual, constituido por dos partes,
por un lado, se inicia con una breve aproximacion de la historia del autismo con sus
principales representantes, con un acercamiento hacia los criterios diagndsticos que
establece el DSM-V, posteriormente, se hace hincapié en el paradigma de la
neurodiversidad, exponiendo la conceptualizacion del autismo diferente al discurso
médico, también, se realiza una clarificacion de términos entre las altas capacidades.

En la segunda parte se aborda el tema de las representaciones sociales, siendo un
elemento basico para la comprension del presente estudio; se presenta una reflexion sobre
la narrativa, la imagen, y el discurso donde operan los medios de comunicacion,
especificamente en las series y prensa escrita que son motivo de este analisis. Ademas, se
hace referencia a los estudios de recepcidn, teoria perteneciente al campo de la
comunicacion que permite un acercamiento a las audiencias.

En el segundo capitulo se detalla la metodologia que se utiliz6 para el desarrollo
del estudio, técnicas e instrumentos utilizados para la recopilacion y analisis de los datos,
asi mismo se expone la pregunta central y objetivos que direccionaron el presente estudio,
las diferentes fases, procesamiento y analisis de la informacion obtenida, que permitieron
responder a los objetivos propuestos.

En el tercer capitulo se expone los resultados que se obtuvieron mediante la

observacion directa de las dos series de television Atypical y The Good Doctor, asi mismo
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de las notas periodisticas para lo cual se utiliz6 los dos diarios méas conocidos en el pais

que son el Comercio y el Universo. Finalmente, se presentan las conclusiones del estudio.
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Capitulo primero

Marco conceptual

1. Autismo, neurodiversidad y altas capacidades

El primer capitulo del presente trabajo se estructura en dos partes, en la primera
se va a trabajar las bases del autismo desde una revision histérica - conceptual, y una
segunda parte del capitulo abordara el trastorno del espectro autista desde el campo de las
representaciones; partiendo de autores primarios como Jodelet, Moscovici y Raiter,
claves para la comprension del campo de estudio.

A continuacion, se describe la primera parte presentando una breve historia,
conceptualizacion y construccion del autismo, posteriormente se describe los criterios
establecidos por el DSM-V; se explica el paradigma de la neurodiversidad y cosmovisién
andina que exponen al autismo desde una perspectiva diferente a la patologizacion.

Asi mismo se introduce la conceptualizacion de altas capacidades intelectuales
que conectan ampliamente con la inteligencia, derivandose términos como genio,
superdotado, talento, precocidad entre otros; en ocasiones se tiende a confundir con el
autismo ya que pueden presentar cierta similitud entre caracteristicas, como una buena
capacidad de memoria, amplia fluidez verbal, fascinacion e intereses por un tema
especifico, hiper o hiposensibilidad ante ciertos estimulos, habilidades excepcionales por
lo que se aborda estos conceptos como base para el anlisis tanto de las series de television

como de la prensa escrita.

1.1.  Una breve aproximacion histérica sobre el autismo

El término autismo fue establecido por el autor Eugen Bleuler aproximadamente
en los afios 1857-1939; etimol6gicamente proviene de dos palabras griegas: autos que
significa uno mismo e ismos que hace referencia al modo de estar (Quiroz, Ticona, y
Mamani 2018, 128).

Las primeras investigaciones acerca de autismo se adjudican a Kanner, quien
realiza un estudio de caso en once nifios pequefios determinando un cuadro clinico que

no se encontraba en la clasificacion de enfermedad de la época, las principales
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caracteristicas fueron la extrema precocidad de su aparicién, manifestandose desde el
primer afio de vida, con una inmovilidad del comportamiento, soledad y un retraso en la
adquisicion del lenguaje. De acuerdo a Kanner el término autismo hace referencia a la
incapacidad de establecer vinculos sociales, siendo un sindrome del comportamiento
caracterizado por alteraciones del lenguaje, relaciones sociales y los procesos cognitivos
(Quiroz, Ticona, y Mamani 2018, 128-29).

El segundo aporte corresponde al autor Hans Asperger, mediante un estudio con
cuatro nifios, determiné un cuadro clinico caracterizado por falta de empatia, ingenuidad,
poca habilidad para hacer amigos, lenguaje repetitivo, dificultades en la comunicacion no
verbal, interés excesivo por temas especificos, asi como torpeza motora y dificultades de
coordinacion, denominandoles pequefios maestros debido a su capacidad para expresar
sus temas de interés con un lenguaje detallado y preciso; el autor utilizé el término
psicopatia autista, para englobar las caracteristicas encontradas en su investigacién
(citado en Artigas-Pallares y Paula 2012, 574).

Posteriormente, Bruno Bettelheim (1967) al encontrarse en los campos de
concentracion nazis elabord un programa para nifios con problemas emocionales que eran
apartados de sus padres, a raiz de lo presentando introduce el término madres
congeladoras, refiriéndose aquellas madres que eran incapaces de relacionarse y expresar
afecto hacia sus hijos, mostrando un rechazo y ausencia de cuidado, por lo que recomendd
separar a los nifios de sus padres como una técnica curativa del autismo. El concepto sobre
“triada de impedimentos”, considerados en la época los criterios diagndsticos para
autismo, se describen a continuacion:

— Trastorno de reciprocidad social

— Trastorno de comunicacién verbal y no verbal

— Ausencia de capacidad simbélica y conducta imaginativa (Wing y Gould 1979

citado en Rivera 2014, 141-2-3),

A su vez se introdujo el término trastornos del espectro del autismo, centrandose
en el autismo tipico y otros trastornos del desarrollo, se pudo evidenciar que los criterios
establecidos en la triada no eran completamente identificados en los pacientes por lo que
no se podia establecer limites categdricos acerca del autismo (Rivera 2014, 142-43).

Una vez explicado brevemente la aproximacion historica del Trastorno del

espectro autista, se expondra los criterios que establece el DSM-V.
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1.2.  Clasificacion del trastorno del espectro autista en el DSM -V

El trastorno del espectro autista se encuentra clasificado en el grupo de los

trastornos del neurodesarrollo, por lo que el DSM-V define al autismo como:

Un déficit persistente en la comunicacion social y la interaccion social en mdultiples
contextos, que incluyen déficits de reciprocidad social, comportamientos comunicativos
no verbales usados para la interaccion social y las habilidades para desarrollar, mantener
y entender las relaciones. (American Psychiatric Association 2016, 31)

A continuacion, se describen los criterios diagnosticos de acuerdo al DSM-V
(Anexo 1).

Se explica asi a la conceptualizacion del autismo desde una perspectiva
patoldgica, ahora bien, para explicar el término autismo, tomaremos de base el paradigma

de la neurodiversidad.

2. El autismo desde el paradigma de la neurodiversidad

El término neurodiversidad surge hace 10 afios como un movimiento entre
individuos diagnosticados con trastornos del espectro autista (TEA); pretendian ser
considerados diferentes, pero no discapacitados (Armstrong 2012, 19-20).

Autores como Walker (2014) plantean que la neurodiversidad es un movimiento
de justicia social que busca los derechos civiles, laigualdad, el respeto y la plena inclusion
social de los neurodivergentes. Conceptualizandola como la diversidad de cerebros y
mentes humanas, ya que existen infinitas variaciones en el funcionamiento
neurocognitivo dentro de la especie humana. Se podria sefialar que la neurodiversidad
parte de un hecho bioldgico, mas no de una construccién, siendo limitada en la poblacion,
por otro lado, la diversidad constituye un rasgo que adquiere una colectividad, mas no un
individuo.

El autor Fenton (2007) exploro el autismo desde el plano de la neurodiversidad y
propone que debe existir un replanteamiento acerca del autismo, debido a que no es un
simple trastorno que puede ser rehabilitado en el grupo poblacional, mas bien debe ser
entendido como una forma de neurodiversidad, considerandolo una forma distinta de
existencia, cuestionando la perspectiva funcional, que implica la adaptacion de los

neurodivergentes al universo de los “neurotipicos” (citado en Lopez 2019).
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Por otro lado, Ortega 2009 postula que el cerebro de una persona autista funciona
de una forma diferente a la de los seres humanos, considerando que el autismo es una
forma humana, la cual debe recibir atencion y equidad, ya que es una identidad (citado en
Walker 2014).

Es asi como la neurodiversidad considera dos aspectos fundamentales, en primera
instancia que el autismo es una variacion natural ente la humanidad con ciertas diferencias
neuroldgicas, el segundo aspecto se centra en levantar la voz hacia la no discriminacion,
cumplimiento los derechos de las personas neurodiversas, indicando que el autismo
simplemente es una nueva forma de existir en el mundo (citado en Lépez 2019).

Maés adelante Judy Singer es quien acufie el término neurodiversidad, se describid
a si misma como madre de un aspie (persona con sindrome de asperger); en 1999 publica
un libro con varias interrogantes acerca del sindrome de asperger ¢Por qué un individuo
con autismo simplemente no puede ser considerado una diversidad neurolégica?, a partir
de esta interrogante se instaura el término neurodiversidad, que se ha ido extendiendo por
el apoyo de varios grupos como: Developmental Adult Neuro-Diversity, paginas webs,
entre otras (Armstrong 2012, 20).

A continuacion, se exponen tres principios que sustentan la conceptualizacion
propuestas por Walker (2014):

1. La neurodiversidad es una forma natural y valiosa de la diversidad humana.

2. La imagen de que existe un solo tipo de cerebro “normal”, constituye

Unicamente una construccion social.

3. Las dindmicas sociales que se presentan en la neurodiversidad y en otras formas

de diversidad humana, son similares, ya que incluyen diferencias de poder social

y en el potencial creativo.

Se puede indicar que el paradigma de la neurodiversidad ofrece una perspectiva
equilibrada, dejando la etiquetacion y patologizacion hacia los grupos poblacionales
enfocandose, principalmente en que cada individuo es Unico y diferente.

El autor Armstrong propone 8 principios de la neurodiversidad, destacando el
principio nimero seis denominado “el éxito en la vida va a depender de la modificacion
del entorno; el cual se le puede ajustar a las necesidades de cada cerebro Unico y
diferente”. Haciendo referencia a que los individuos autistas pueden descubrir su nicho
ideal, siendo capaces de alcanzar el éxito con el desarrollo de sus propias habilidades. Es
asi como las personas neurodiversas en lugar de tener que adaptarse a un entorno estatico,

se puede modificar para ajustarlo a las necesidades de sus cerebros unicos e irrepetibles,
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generalmente, los individuos con trastorno del espectro autista tienden a ser
sistematizadores y poco empaticos por lo que trabajaban adecuadamente con elementos
de sistemas como: maquinas, inventarios y mapas (2012, 28-29).

Debe sefialarse que la neurodiversidad constituye un poderoso concepto, apoyado
en una sustancial investigacion de la ciencia del cerebro, la psicologia evolutiva, la
antropologia y otros campos que pueden contribuir a revolucionar el mundo en el que se
concibe la enfermedad mental. Los individuos con cerebros neurodiversos pronto seran
liberados de toda aprension y recibiran ayuda para alcanzar la dignidad, integridad y
plenitud en sus vidas (Armstrong 2012, 36). Por lo que en el enfoque de la
neurodiversidad nos permite enriquecer la belleza de la realidad que nos muestran las

personas diversas, en este caso, las personas autistas.

En funcion de lo planteado, el paradigma de la neurodiversidad define al autismo

como:

Un espectro de condiciones multidiversas que interfieren en los procesos comunicativos
y relacional, asi como en el procesamiento de la informacién, capacidad sensoperceptiva
manifestando una marcada diferencia de la consciencia individual y social, acompafiado
de distintos tipos de comorbilidades que aumentan la complejidad (L6pez y Larrea 2017,
204).

Partiendo del paradigma de la neurodiversidad se han realizado varias
investigaciones en el campo del autismo destacando el estudio realizado por la
investigadora Catalina Chévez que trabajé con una muestra de 160 nifios y nifias con un
diagnostico de autismo, entre los 2 y 12 afios, perteneciente a la region Costa y Sierra. En
el estudio citado se aplicaron los siguientes instrumentos: prueba de tamizaje, entrevista
clinica (ADI-R), entrevista clinica para padres y cuidadores, escala de observacion para
el diagndstico del autismo (ADOS-2), escala de observacion semiestructurada,
cuestionario de insercion social, y el cuestionario del estado de la situacion del autismo
(CESA), para entender la realidad del Ecuador (Lopez y Larrea 2017, 205).

Como resultado se obtuvo que los nifios autistas tienen mayores precedentes
familiares, mas signos de alerta en el Apgar al nacer, dificultades de inclusion en el &ambito
escolar, asi mismo los familiares indicaron que acudieron a 8 profesionales para obtener
un diagnostico clinico, siendo el mismo erréneo y la inversion econdmica
extremadamente alta debido a la cantidad de pruebas que fueron aplicadas a los nifios y

nifias; se puede indicar que existen pocos profesionales en el campo del autismo, a través
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de la investigacion se intenta exponer la situacion que vive la comunidad, la familiay las
personas autistas, partiendo de un nuevo enfoque que es la neurodiversidad (Lopez y
Larrea 2017, 205-6).

Lopez (2018, 45-46) realiza otro estudio de tipo cualitativo en la provincia de
Chimborazo con una muestra constituida por poblacion indigena, mestiza, pertenecientes
al sector urbano y rural; se utilizé la observacion directa, entrevistas grupales e
individuales y la aplicacion de un test de frases incompletas, técnicas que permitieron
recolectar la informacion para ser analizada. Los resultados indicaron que la poblacion
indigena conformada por familias y la comunidad consideran al autismo como una
bendicion del cielo, “siendo nifios inocentes que Dios les ha enviado con un don para
cumplir un propdsito en la tierra”, segun consta en la investigacion. En tanto, el Yachak
menciona que es una armonia distinta de existir que tienen las personas autistas, un simple
desequilibrio ocasionado por la naturaleza.

En cambio, la poblacion mestiza considera al autismo como una condicion de
vida, teniendo presente que los nifios autistas se diferencian de los nifios neurotipicos solo
en ciertos rasgos; este grupo poblacional sugiere que la causa del autismo tiene que ver
con factores genéticos, ahora bien, las familias indigenas mencionan que diversos
profesionales del area de la salud les brindaron informacion acerca del autismo
definiendolo como un trastorno, una discapacidad que no se puede tratar. Sefialando que
es un mal y al presentarse en nifios/as debe existir mayor apoyo, consideran que provienen
de un universo diferente, en el cual son nifios/as superdotados con habilidades
excepcionales, finalmente la comunidad indigena tiene otro concepto, observan a la
poblacion autista como nifios retraidos, que han sido castigados por un ser superior y no
podran cumplir con los procesos esperables como los nifios neurotipicos

Mediante los estudios expuestos podemos comprender como el paradigma de la
neurodiversidad se ha ido insertando en la sociedad, por consiguiente, nos centraremos
en conocer terminos relacionados con las altas capacidades, ya que en ocasiones se tiende

a confundir al autismo con una capacidad arriba del promedio (Lopez 2018, 47).

3. Las altas capacidades. Una breve conceptualizacion

Se conceptualiza a las altas capacidades como el conjunto de caracteristicas cognitivas
que permiten formular ordenamientos de representacion y procesamiento de alto
rendimiento, aglutinando un conjunto de configuraciones intelectuales para explicar y
predecir el funcionamiento de las personas que las poseen. (Castello 2008, 204)
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De modo que mantienen un conjunto estable de recursos intelectuales en el cual
aporta mecanismos para representar y procesar objetos de manera eficiente en la actividad
intelectual convirtiéndose en un potencial, que se infieren a partir del comportamiento
(Castello 2008, 205-6).

De acuerdo a Cash (1999) a fines del siglo XX, se tenia ya alguna nocion de que
las altas capacidades y el autismo podrian interrelacionarse, debido a ciertos rasgos y
comportamientos. Indicando que aquellas personas autistas pueden presentar una series
de dotes superiores a nivel intelectual, musical, visual, etc.(citado en Conejeros-Solar
et al. 2018, 10).

Las altas capacidades pueden indicar una cierta particularidad con el autismo,
llevando en ocasiones a confundir con su identificacion, pues se ha observado que
estudiantes con altas capacidades y con autismo muestran una fascinacion con las letras,
nimeros, gran interés por el aprendizaje repetitivo, deslumbramiento por objetos
especificos y tematica de su interés. Sin embargo, a pesar de lo descrito, se evidencia que
el autismo presenta grandes dificultades a nivel sensorial, verbal y social, en contraste
con las altas capacidades (Conejeros-Solar et al. 2018).

Por lo que es necesario que al emitir un diagnostico lo realice especificamente un
equipo multidisciplinario con un alto conocimiento en altas capacidades, asi como TEA,
para evitar respuestas erroneas, o ausencia del mismo. También es necesario realizar una
evaluacién comprehensiva que recoja informacion acerca de los perfiles académicos y
cognitivos de los individuos, asi como el estado socio — emocional y comportamental,
incluyendo las herramientas como: test estandarizados, evaluaciones de competencia
curricular, cuestionarios con indicadores, entrevistas con la familia y la observacién
directa. Todas ellas son criticas para realizar un diagnéstico preciso y formular las
recomendaciones apropiadas (Ranz 2009, 3). Se puede indicar que en la actualidad no
existe una afinidad o un punto en comun entre las altas capacidades y el autismo, sin
embargo, existen avances en la definicion de rasgos que intentan brinda una caracteristica
del perfil.

Reche realiza una diferenciacion de conceptos que se relacionan con las altas
capacidades ya que en ocasiones pueden ser tema de confusion, por lo que a continuacion
se realiza la clarificacién de términos (2019, 5-6-7):

= Superdotado: Son aquellos individuos con una excelente capacidad para

procesar la informacion que reciben, ya que utilizan todas las herramientas

intelectuales que poseen para la resolucion y planteamiento de ideas
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4.

innovadoras, también se caracterizan por la presencia de un buen autoestima
y seguridad de sus habilidades, por lo que su personalidad se muestra
equilibrada.

Talento: Dentro de este concepto se encuentran los individuos que tienen un
rendimiento arriba del promedio en distintas areas; en ocasiones una persona
puede destacar un rendimiento alto en un area y en otra Unicamente un
rendimiento medio y en ocasiones bajo. Existen dos tipos de talento; talento
simple que agrupa lo matematico, légico, social, creativo, verbal y por otro
lado el talento complejo; que expone lo académico que hace referencia a la
capacidad que tiene un individuo para organizar y almacenar informacion para
ser evocada de manera verbal y el artistico/figurativo se centra en el
reconocimiento de habilidades espaciales y de razonamiento.

Precocidad: Son aquellas personas que tienen un elevado desarrollo evolutivo
en edades tempranas, pues demuestran habilidades y aptitudes antes de la edad
cronoldgica esperada en distintas areas, es necesario resaltar que puede existir
una alta capacidad sin una precocidad previa.

Genio: Aquellos que poseen capacidades brillantes a nivel cognitivo y
creativo, aportando con un trabajo significativo y sustancial para la sociedad,
en ocasiones se tiende a sobre exigir al superdotado para la creacion de un

aporte notable, por lo que es necesario evitarlo.

Modelos explicativos de las altas capacidades

Las altas capacidades se sustentan en modelos que permiten explicar la

construccion de las capacidades intelectuales. A continuacion, se detalla tres modelos:

Modelo de los tres anillos

El modelo de los tres anillos fue propuesto por el autor Joseph Renzulli, basandose

en el rendimiento, hace hincapié en las habilidades que influyen para conseguir un nivel

alto de logros enfocandose al desarrollo del potencial académico, creativo y productivo

del individuo, por lo que sostiene la existencia de tres conjuntos de rasgos que deben

interactuar entre si. La interaccion de estos conjuntos de rasgos, se centran en la

resolucion especifica de problemas, facilitando el proceso creativo y productivo, es
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necesario destacar que estos conjuntos se presentan exclusivamente en ciertos individuos
y va a depender de los momentos y las circunstancias en las que se encuentren. Con el
modelo expuesto se busca fortalecer y estimular las condiciones e interaccion de los tres
anillos (Renzulli y Gaesser 2015, 106-7).
Renzulli y Gaesser exponen la conceptualizacidn y caracteristicas principales de
los tres anillos: A continuacion, se exponen los tres anillos (2015, 107):
= Capacidad arriba de la media: engloba las capacidades generales del
individuo tales como el razonamiento verbal, numérico, espacial y memoria,
también destaca las areas especificas del desempefio humano, este anillo es
considerado el mas estable debido a la relacién que existe entre aptitud
académica y logro profesional.
= Compromiso con la tarea: hace referencia a un conjunto de rasgos que se
centra en la motivacion intrinseca del individuo, aplicando toda su capacidad
de conocimientos, esfuerzo y perseverancia por un periodo de tiempo largo
para la resolucién de tareas, dejando de un lado las dificultades que podrian
generarse.
= Creatividad: comprende los siguientes elementos: curiosidad, originalidad e
ingeniosidad que son utilizados para analizar y brindar soluciones a la
problematica de una manera innovadora y original. El desarrollo de la
creatividad va a estar significativamente influenciado por el contexto familiar,
académico, social, que brindaran las oportunidades y experiencias para que el
individuo pueda desarrollarla y fortalecerla facilitando la resolucion de

problemas (citado en Renzulli y Gaesser 2015, 108).

4.2. Modelo diferenciado de dotacion y talento

Se basa en el modelo de rendimiento, propuesto por F. Gagné centrandose en dos
términos superdotacion y talento. A la superdotacion la define como una competencia
arriba del promedio, destacandose especificamente en los dominios intelectual, creativo,
social, perceptual y fisico. Por otra parte, se conceptualiza al talento como un rendimiento
extraordinario, en el cual el individuo se destacard en uno o varios campos como
académico, técnico, artes, administracion y deportes, por lo que para desarrollar el talento
se lo debe realizar mediante un trabajo ordenado y metddico. Para la construccion del

talento el autor plantea dos catalizadores que influirdn positivamente o negativamente en
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el perfeccionamiento de las aptitudes individuales que poseen. El primero es el catalizador
intrapersonal que engloba los rasgos fisicos, mentales, conciencia, motivacion y voluntad,
el segundo el ambiental, que hace referencia al contexto, familiar, educativo y social
(Albes et al. 2013, 13-14).

4.3. Modelo de la interdependencia triadica

Fue propuesto por el autor J- Mdnks, el modelo es una representacion modificada
de los tres anillos, en el que considera que los rasgos como implicacion en la tarea,
capacidad por encima de la media y creatividad, se incrementan en la etapa de la
adolescencia, debido a que constituye un periodo de recepcion de estimulos para el
desarrollo de las capacidades cognitivas que se verdn altamente influenciadas por el
contexto familiar, escolar y los pares. La familia es el principal elemento que le brindara
al adolescente la determinacién y empuje para lograr las metas planteadas y
perfeccionamiento de sus potencialidades, siendo necesario la motivacion constante de
los padres en el adolescente para la realizacion de las tareas, por otra parte el contexto
académico cumple un rol importante, ya que los docentes al impartir herramientas
metodoldgicas acordes a la malla curricular en el joven permitirdn fomentar sus
habilidades, aptitudes e intereses ante una situacion, para demostrar al maximo sus
potencialidades, por lo que es necesario que el curriculo universal sea rico en aprendizaje
(Pacheco 2011, 130-32).

Por otra parte, el vinculo que establezca el adolescente talentoso con sus pares,
constituye un factor fundamental para el fortalecimiento de sus capacidades, ya que
contribuiré altamente en el desenvolvimiento del area de relaciones interpersonales que
requieren para pertenecer a un circulo social; formando lazos de amistad que de una u
otra forma influyen en su comportamiento; una vez aceptado en el grupo mostrara sus
capacidades cognitivas, creativas y de talento, propiciando ayuda para resolver distintas
problematicas que se presenten en los pares (Pacheco 2011, 133-34).

Por supuesto las altas capacidades dependeran del contexto familiar, social y
académico, que permitiran la formacion de un individuo destacado.

De este modo hemos concluido el primer capitulo, mediante una aproximacion de
la historia del autismo, descripcion del paradigma de la neurodiversidad, en el que nos
enfocamos para la presente investigacion, y las altas capacidades términos que nos

permiten comprender y diferenciar con el autismo. En el siguiente capitulo se aborda el
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campo de las representaciones para entender cdmo operan dentro de los medios de

comunicacion especificamente en las series televisivas y prensa escrita.

5. Representaciones y medios de comunicacion. Un acercamiento

En esta segunda parte, se abordara uno de los temas centrales de la tesis. El punto
de partida es el campo de las representaciones. Somos una generacién medidtica, a través
de los medios de comunicacion, los sujetos generan pensamientos, interrogantes, y
aprendizajes; al estar inmersos en una sociedad audiovisual, el autismo parte de la
representacion que realizan las tecnologias de la comunicacion en base a la informacion
recibida. Para el tema de investigacion trataremos dos medios: las series televisivas y la
prensa escrita que constituyen un nuevo patron de difusion y narracion acerca del autismo,
llegando a convocar a grandes audiencias (Ordofiez 2013, 7).

Para abordar el tema de las representaciones partimos desde los planteamientos de
Serge Moscovici, uno de los primeros tedricos en trabajar este concepto, posteriormente
abordaremos los aportes de Denisse Jodelet y desarrollaremos algunas de las propuestas
de Alejandro Raiter, quien realiza una conexion de las representaciones con los medios
de comunicacion.

Nos adentraremos en el discurso, la narrativa y la imagen que proporcionan los
medios a través de la nueva era de la comunicacién como las series y la prensa escrita,
exponiendo los diversos estudios que se han desarrollado en los ultimos afios acerca del
autismo, lo que nos permitira tener una vision mas amplia acerca de este término y como
hoy en dia es representado, para finalizar con los estudios de recepcidn, teoria base para
comprender el tema de investigacion a partir de la audiencia, quienes se convierten en
espectadores de las series y diarios.

Es importante la explicacion de cada uno de los elementos planteados pues nos
permitird analizar e identificar como los medios de comunicacién especificamente series
de television y prensa escrita, construyen el contenido de autismo que es impartido a la

audiencia.
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5.1. Representaciones sociales

Serge Moscovici, a mediados del siglo XX, desarrolla el concepto de
representaciones sociales indicando en su libro El psicoanalisis, su imagen y su publico,

presenta la siguiente definicion:

La representacion social es una modalidad particular del conocimiento; tiene como
funcion la elaboracién de los comportamientos y comunicacion entre los individuos, es
un corpus organizado de conocimientos asi mismo una de las actividades psiquicas
gracias a las cuales los hombres hacen inteligible la realidad fisica y social, ya que se
integran en un grupo o en una relacion cotidiana de intercambios, liberando los poderes
de su imaginacion. (Moscovici 1979, citado en Mora 2022, 7)

Moscovici (1961) plantea que las representaciones sociales tienen tres
dimensiones: actitud, informacion y la representacion o imagen, descritas a continuacion
(Cambra-Badii et al. 2019, 16):

La dimension de la actitud se vincula con revelar la orientacion general
relacionando el objeto de la representacion social, en cambio la dimension de informacion
mantiene relacion con la estructura de conocimientos que tiene un grupo hacia un objeto
social, finalmente la dimension de la representacion parte de una imagen, que se asocia
a un contenido preciso del objeto que va a ser representado.

De acuerdo a lo expuesto por Moscovici, las tres dimensiones descritas de la
representacion social constituyen una premisa del contenido y sentido del objeto a
representar (Cambra-Badii et al. 2019, 16).

Por otro lado Berger y Luckman 1966 (citado en Jodelet 2022, 473) postulan que
la representacion social se asocia con los campos de la psicologia y lo social, basicamente
en como los individuos se relacionan con los eventos diarios.

La importancia de la representacion social estd vinculada con un sistema de
conocimientos que engloba criterios, imagenes, conductas, estereotipos, convicciones y
valores que interactian entre lo individual y lo colectivo, a su vez contiene dos
caracteristicas fundamentales que identifican al término, una de ellas es el producto que
consiste en como los individuos designan un contenido para estructurar discursos acerca
de la realidad; y la accion que constituye una adquisicion del discurso de la realidad en la
que se encuentra el individuo a través de un proceso mental, pero en un ambiente
colectivo, utilizando la comunicacién para la transmision (Moscovici 1989 citado en
Rodriguez y Garcia 2007, 51-54).
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Moscovici (1976) menciona que para la construccion de las representaciones
sociales se requiere de dos elementos, detallados a continuacion:

La objetivacion establece la estructura de las representaciones sociales,
seleccionando las principales caracteristicas de un objeto para la elaboracion de un
pensamiento nuevo.

El proceso de objetivacion permitiraa un grupo social construir un saber en comdn
en base a la interaccion y juicios emitidos. Para lograr la construccion representativa la
objetivacion debe atravesar por tres fases (Rodriguez y Garcia 2007, 60):

1. Fase de construccidn selectiva: comprende la clasificacion de la informacion
existente acerca del objeto de representacion, presentandose diversas
alteraciones como pueden ser distorsiones, ajustes, asi como limitantes
cognitivos que son el resultado de un sistema de creencias que mantiene el
individuo en base a la informacion recibida, elaborando una imagen con
sentido, a partir de su criterio, y su sistema construye una imagen del objeto
observado.

2. Esquematizacidn estructurante: consiste en concretar el objeto representado
para que sea alcanzable y accesible.

3. Fase de naturalizacion: en esta Gltima fase los individuos emplean la imagen
0 representacion como una técnica de comunicacion para expresarla a otros,
transformandola en informacion acorde a la realidad en la que se encuentran.
La union de las tres fases descritas permite el proceso de objetivacion (citado
en Rodriguez y Garcia 2007, 61)

En cambio, el anclaje constituye una herramienta para entender la realidad e
intervenir en la misma, mediante ésta, la colectividad transforma el objeto social por un
instrumento que esté disponible para ubicarlo en un nivel de relaciones sociales de
objetividad. A su vez implica la fusién cognitiva del objeto a ser representado en el
sistema previamente establecido en el pensamiento y los cambios (Moscovici 1979 citado
en Mora 2002, 12).

De acuerdo a lo expuesto Moscovici (1979) intenta brindar una explicacion de los
dos procesos, por un lado la objetivacion muestra los elementos de la ciencia que se
interrelacionan con la realidad social, y el anclaje permite evidenciar la forma en que las
relaciones sociales se construyen y expresan (Mora 2022, 12).

Por otra parte, los seres humanos somos individuos sociales, aprehendemos de los

eventos y la informacion que receptamos a diario del entorno para la elaboracion del
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conocimiento partiendo de experiencias previas y modelos establecidos que hemos
recibido durante nuestras etapas de vida, influenciado principalmente por el contexto
educacional, social, familiar, siendo producido y transmitido. El conocimiento que
adquirimos nos permitira crear una construccion social de la realidad en la que nos
encontramos (Berger y Luckman 1966 citado en Jodelet 2022, 473).

Se explica asi, que no se puede hablar del término autismo, si se desconoce de su
existencia, es ahi donde nace la representacién social, puesto que se construye la imagen
de autismo a partir de la informacidn previa, afiadiendo un sistema de creencias que posee
cada individuo, generando un nuevo contenido para ser expuesto y compartido con la
sociedad.

En tanto para Jodelet (2022, 475-76) representar, significa traer a la conciencia,
una reproduccion mental concreta, que siempre tendrd un significado, para si mismo y
para el otro individuo de acuerdo a la interpretacién que se realice, por lo que una
representacion es una construccion a través de la comunicacion independiente y creacion
individual o grupal.

Segun la autora (2022, 475-78) una representacion se debe formar a partir de un
proceso cognitivo y simbdlico que se insertan en un grupo poblacional, adquiriendo
relevancia en la descripcidn de un objeto, o idea, por lo que se basan en cinco principales
caracteristicas, descritas a continuacion:

a. Toda representacion partird de un objeto

b. La representacion partird de una imagen y sujeta al poder de cambiar, ideas,

percepcién y la definicién.

c. Destacaria la parte simbdlica y el significado

d. Poseera una naturaleza constructiva

e. Serd autbnomay creativa.

Ahora bien, para el tema planteado es importante establecer cuéles son las
representaciones que se construyen a partir del discurso mediatico. El profesor argentino
Alejandro Raiter define al término representacion como la imagen mental que posee un
individuo o colectividad acerca de un objeto, idea 0 escenario que percibe. La
representacion al ser almacenada en la mente, y no sustituida por otro elemento, se
transforma en una creencia, otorgando un significado a los nuevos estimulos que se le
presenten al individuo (Raiter 2002, 11).

De acuerdo al autor (2002, 11-12) la mente de un individuo esta formada por

circuitos neuronales, que le permiten relacionarse y estar en contacto con el entorno a
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través de los drganos de los sentidos, para construir una representacion el individuo se
relaciona con el entorno y utiliza sus cinco sentidos para receptar los estimulos que
percibe, a partir de ello elaborard una imagen con peculiaridades especificas y
representara lo observado.

Cabe recalcar que la mente humana no guarda cada objeto que percibe,
simplemente a partir de la imagen observada crea un modelo parecido, siguiendo un
proceso que consiste en la interaccion con otros estimulos mediante la asociacién con la
figura mental previamente elaborada; la representacion que realice el sujeto sera la
creencia que tenga del mundo, de igual manera asociara creencias previas, para la
construccion de una representacion. Por consiguiente las representaciones parten de un
proceso cognitivo que cada individuo realiza, a partir de los estimulos que estan presentes
en el entorno, construyendo una representacion a través de los conocimientos previos y
la influencia social (Raiter 2002, 11-12).

Dentro del término representacion se destacan dos definiciones expuestas a

continuacion:

5.2. Lafigura social

El término figura constituye una parte fundamental dentro del término representar;
las imagenes son parte del raciocinio del individuo y su vez una base para poder
relacionarse con lo irreconocible; permitiendo un extracto de los simbolos observados, en
cambio para Moliner (1996) las imagenes benefician la interpretacion del mundo en base
a las percepciones que mantenga el sujeto, por lo que para elaborar una imagen es
necesario caracteristicas significativas de un objeto (citado en Arruda 2020, 45).

La imagen social tiene origen en las representaciones sociales, definiendo la
elaboracion de la figura social, en un tipo de criterio general; sintetizando que es el
resultado final del proceso de una representacion.

Una fotografia o una imagen son una distincion y una abstraccion del contexto
que se genera en ese momento, la manera de apreciar una imagen implica plasmar el
objeto que se va a representar. Por ejemplo una imagen de una persona autista;
imaginemos que esa fotografia se encuentra en la prensa escrita y en las series televisivas,
la imagen sera visualizada por la audiencia; acorde a las creencias que haya percibido
durante el trayecto de su vida, creando una figura social del término autismo (Arruda
2020, 19).
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La imagen principalmente es difundida por los medios de comunicacion,
dirigiéndose especificamente a una audiencia; los cuales crean una representacion de la

informacién transmitida.

5.3. El discurso

El discurso se centra basicamente en las particularidades que se encuentran en el
contexto sociocultural, todo individuo emplea el discurso a través del lenguaje,
construyendo dialogos para la interaccion social en los distintos contextos a nivel social
y cultural, por ejemplo en reuniones tanto formales e informales, enfocandose en un tema
especifico, en este caso el autismo tematica que parte desde distintos paradigmas (van
Dijk 2009, 23).

El analisis del discurso es considerado una accidn social que se destaca por seguir
una disposicion y ordenamiento, durante el discurso no se emite unicamente un léxico o,
palabras, sino que relaciona estrechamente con los actos; por ejemplo, los relatos,
argumentos, entre otros son representaciones mentales y a su vez mantienen relacion con
los actos de comunicacion emitidos por los individuos. Las estructuras del discurso parte
de un proceso mental y para representarlo es necesario la produccién y comprension, aqui
la cognicidn se convierte en una dimension social, que requiere de la interaccion verbal
(van Dijk 2009, 22).

Ahora que conocemos los elementos béasicos de la representacion, podemos
entender cOmo se construyen las representaciones sociales:

Moscovici (1986) considera que para la construccion de las representaciones
sociales deben atravesar por varias condiciones que involucren al fenémeno social y al
grupo; a continuacion, se detallan las principales caracteristicas:

— Presencia de una difusion de la informacion acerca del objeto o tema a
representar de una manera indirecta, dando espacio a varias distorsiones de la
informacion emitida.

— EI grupo debe mostrar interes en aspectos basicos del objeto o tema que va a
ser representado, para que exista una comprension.

— Debe existir comprobacion del objeto, acorde a los criterios que mantenga la
colectividad, considerado como anclaje, permitiendo el equilibrio del
contenido que posee el grupo para el incremento del discurso con respecto al
objeto (citado en Vergara 2006, 29).
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De hecho las representaciones sociales se encuentran dentro de dos grupos, que
les permiten su existencia, el primero se lo denomina grupo de caracter reflexivo, su
principal caracteristica es el pensamiento grupal; los conocimientos para la representacion
debe ser publico, a su vez incluirse en el discurso diario para entender la realidad actual,
por otro lado el grupo nominal que tiene como principal funcion determinar la perspectiva
del observador externo, este grupo se destaca por mantener una estructura cognoscitiva,
sin una identidad (Vergara 2006, 30).

Una vez que hemos entendido como se construyen las representaciones sociales,
explicaremos la funcién de las mismas, pero dentro de los medios de comunicacién

especificamente en las narrativas televisivas y prensa escrita.

5.4. Representaciones sociales y medios de comunicacion

Hanson (2016) considera que los medios de comunicacion constituyen un
elemento importante en la transmisién y produccion de informacion en la sociedad actual,
la eleccion de contenidos que se presentan en los medios, asi como el procedimiento que
se otorga a la informacidn, voces y notas que se difunden permiten en la poblacion la
propia construccion de comportamientos, criterios, creencias e ideologias, aportando al
mundo con una perspectiva diferente (McCombs citado en Lacruz Pérez et al. 2020, 74).

De manera constante los medios construyen una imagen informativa para la
poblacion, asi mismo identifican notas que puedan ser de gran impacto para los
espectadores, permitiendo el consumo del producto ofrecido por el medio social, ademas
se encargan esencialmente de crear articulos, noticias, programas, entre otros, para
ofrecerlos a la poblacion, el consumo de la informacion puede ser leida, vista o escuchada.

Por consiguiente, cuando un consumidor recibe informacion acerca del tema
autismo, llego a ese punto solo revisando las paginas de una revista, prensa, visualizo en
un programa televisivo, o lo escucho en la radio; el sujeto actualizara sus conocimientos
y ratificara sus criterios interiorizando la informacion externa recibida para dar lugar a
nuevos conocimientos. Posteriormente, las imagenes que se forman en los medios seran
interpretadas acorde a las creencias previas que tienen los espectadores; las
representaciones al ser construidas funcionan como estimulos que se relacionen de alguna
manera con las representaciones anteriores para ser entendidas (Raiter 2002, 25-27-28).

Por otra parte Ibafiez (1988) manifiesta que las representaciones permiten la

elaboracion y difusion de la realidad social ampliamente, ya que son el resultado de esa
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realidad (Rubira-Garcia y Puebla-Martinez 2017, 152), por lo que la comunicacion tiene
su origen en las representaciones sociales, asi mismo en la emision y difusion, ambas se
complementan y se interrelacionan entre si (Vergara 2006, 43).

Los medios de comunicacion se han arraigado en la sociedad, por lo que se podria

considerar la construccién de un paradigma audiovisual.

5.5. Unasociedad mediada por las imagenes

En el siglo XIX surgen los primeros avances tecnoldgicos, con inventos como la
radio, el telégrafo, la imprenta, periddicos, este Ultimo tuvo gran éxito pues se centraba
en ideas que abordarian los contextos culturales, cada medio tenia el objetivo de transmitir
cddigos linguisticos a los individuos sobre la realidad de la época (Sartori 1998, 25-26).

En este Gltimo siglo las tecnologias de la comunicacion se han desarrollado
ampliamente, la llegada de la television facilito el acceso a la realidad de una manera
rapida y eficaz, posteriormente el video, asi como la integracion de varios dispositivos
digitales que han permitido acceder facilmente a la informacion que requiera el usuario
(Torregrosa 2010, 55).

Sartori considera que la television se convirtié en el boom de la era, pues permite
la difusion de la informacidn ante los ojos de los espectadores de una manera accesible y
entretenida, mediante la imagen que proyecta hacia el sujeto dejando de un lado las
palabras, y enfocandose Unicamente en la figura, accediendo a la informacion de una
manera visual. Es asi como la television ha tenido un amplio progreso ya que permitié la
visualizacion y representacion de la imagen, para comprender lo intangible; aquello que
estaba escrito se ha podido manifestar en imégenes a través de la pantalla (1998, 36).

La television ha desarrollado diversos canales y programaciones para que las
audiencias puedan mantenerse informadas en un periodo de tiempo corto, por otro lado,
surge la imprenta generando un gran cambio que adquiere mayor relevancia al aparecer
los periddicos, otros medios de comunicacion como la radio, el teléfono han competido
con la television y prensa escrita, sin embargo se mantienen en el ranking, por ello los
medios tienen como principal caracteristica buscar un publico sometido para conservar
los niveles de audiencia y lucro, por lo que necesitan que haya un extenso consumo de
programas de todo tipo, comedia, drama, noticias entre otros, mostrandose los individuos

cada dia méas dependientes de lo mediatico (Torregrosa 2010, 65).
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Por lo que el ser humano tiende a evocar el lenguaje que se convierte en simbolos,
atravesando por un proceso mental que se transforma en imagenes que en algun momento
han sido vistas, a modo de ejemplo planteamos el término autismo, lo conocemos de
manera general, pero no podemos conocer variables como el sistema familiar, educativo
o0 social de un individuo autista, pues constituyen conceptos abstractos, que no se puede
ver a simple vista, pero es ahi cuando la pantalla lo convierte en imagen y lo representa
ante los espectadores a través del ictu oculi, que se traduce en el acto simple de observar
y comprender el concepto (Sartori 1998, 47).

Pero el mundo tecnoldgico ha ido expandiéndose, y se introduce el ordenador, una
maquina que tiene como principal funcién recibir y transmitir mensajes digitalizados, y a
esto se conecta el internet definido como la red de red de servidores que difunden textos,
imagenes, siendo una extensa biblioteca con informacion variada para que el espectador
acceda facilmente, es asi que la television se complementa con el internet para emitir
programas Yy series de interés que convoquen audiencias, el objetivo de ambos recursos
es facilitar el acceso al usuario, dejando de un lado la television por cable, pues el internet
brinda multiples opciones de entretenimiento; es necesario considerar que este medio no
es un remplazo de la television al contrario se han unificado para ofrecer al publico un
amplio catalogo de programas (Sartori 1998, 54-55).

La autora Martha Torregrosa (2010, 55) sefiala que la sociedad actual vive en el
mundo del internet; las tecnologias de la comunicacion han permitido a los individuos
percibir la realidad y estar presentes en los diferentes acontecimientos publicos y de tipo
social.

Podriamos concluir que, actualmente somos un generacion de tecnologias de
comunicacion, pues estamos conectados a todos los servicios que ofrece internet,
facilitando el acceso de todo lo que sucede en nuestro contexto, especialmente nos hemos
ligado a la televisidn y prensa escrita, ya que son dos medios de comunicacion a los que
se puede acceder facilmente siendo destacados y veridicos en nuestra sociedad aportando
con tematicas interesantes y creativas para mantenernos informados, siendo parte de un
nuevo paradigma medidtico.

De este modo nos estamos transformando en una generacion Homo Videns, una
generacion de pantalla, que comprendemos los diversos acontecimientos a través de las

iméagenes que exponen la television y la prensa escrita.
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¢Actualmente estamos atravesando un cambio de paradigma en torno a la realidad
que se representa? Siendo asi, exploraremos la conceptualizacion de la narracion de tipo

televisivo y de la prensa escrita.

6. Narrativas periodisticas

La narrativa periodistica se centra en interpretar como el modelo narrativo explica
la realidad actual, teniendo como caracteristica principal contar la verdad de un
acontecimiento. Al momento de narrar las notas periodisticas van a estar influenciadas
por los impactos que acontecen al entorno y son de interés para los sujetos, a partir de
esto se elaborara las distintas narrativas sociales, dandole un significado a los hechos para
ser expuesta ante el publico y que generen opinidn sobre lo expuesto (Rincon 2013, 112).

Para la produccidn del discurso periodistico, es necesario considerar las siguientes
condiciones, propuestas por el autor Bourdieu 1996 (citado en Rincén 2013, 120):

— Tiempo: el contexto debe partir de la realidad actual.

— Espacio: consiste en seleccionar la pagina en la cual se narrara rapidamente el

hecho investigado.

— Tematicas: se debe informar lo planteado por la agenda mediatica e

institucional.

— Informacion: se debe informar de fuentes veridicas, para generar en el lector

un pensamiento de interés.

— Escritura: la redaccion debe ser comprensible, utilizando términos que puedan

comprender los lectores.
Es asi como las notas periodisticas atraviesan un proceso para ser elaboradas
y posteriormente expuestas a los lectores, tomando en cuenta el tema de interés a ser

redactado.

6.1. Narracion mediatica

La narrativa mediatica tiene como objetivo percibir y comprender el significado
de los elementos comunicativos que son transmitidos a los espectadores; la narrativa se
compone de algunas variables sin embargo para la explicaciéon del tema planteado nos

centraremos en la categoria de representacion que se encuentra dentro de los medios de
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comunicacion. Este modelo parte del estudio de como la television, prensa escrita u otro
medio mediatico proponen un discurso preciso de la realidad enfocandose en tematicas
que generen curiosidad a los espectadores, por ejemplo mostrar en series o diarios el
término autismo, a su vez los medios de comunicacidon son considerados como las
ventanas del mundo ya que participan ampliamente en la elaboracién y difusion de la
realidad, se puede indicar que constituyen una maquina narrativa para transmitir e
informar a la audiencia (Rincon 2006, 95-96).

Siendo asi la narrativa televisiva, se puede destacar a las series que pueden ser de
tipo comedia, médicas, dramaticas, teniendo como objetivo brindar entretenimiento a los
espectadores pues forman parte de la industria televisiva, se centran basicamente en
generar emociones en los espectadores, una serie se estructura de capitulos y episodios;
no existe una conexion exacta, sino una continuidad por lo que cada episodio es diferente
al anterior; no es necesario mantener un patron establecido, ya que las series televisivas
mantienen el contenido, relato y los personajes, asi mismo el final es abierto, causando
suspenso y curiosidad en el espectador (Rincén 2013, 187-88).

A continuacion se describe las caracteristicas mas comunes que se presentan en
las series mencionadas por el autor Rincon (2013, 188):

— Universo acotado: todo se centra en un solo espacio narrativo.

— Narracion de personajes: concisos y delimitados.

— El relato se centra Gnicamente en los personajes.

— Presencia de conflictos que se pueden solucionar mediante la

implementacion de estrategias decisivas.

— Se intenta mostrar una tematica precisa.

— Ratificacion para continuar con la persistencia.

— Géneros destacados: suspenso, drama, comedia, medico.

— Temporalidad: diaria, semanal, mensual.

Los programas transmitidos por la televisién se caracterizan por la presencia de
mensajes explicitos que intentan crear en los receptores una respuesta interpretativa ante
el contenido que presentan, se puede conceptualizar ciertas caracteristicas que estan
presentes en el discurso. La primera es la fragmentacién en la cual los programas
televisivos se componen de una introduccion, y se encuentran divididos por capitulos con
el objetivo de dar una continuidad a la programacion, seguido de la combinacién

heterogénea de géneros que se encarga de presentar una adecuada combinacion de
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géneros para la emisién del programa y finalmente la falta de clausura, por lo general en
el discurso televisivo no existe un cierre total de los programas emitidos y tienden a
prolongarse con una nueva temporada mas adelante, creando suspenso en la audiencia
(Sanchez 2013, 142-43).

7.  El resurgimiento de la television: cadenas de Streaming Netflix y Amazon

Prime

Las plataformas como Netflix y Amazon prime han evolucionado la industria de
la television ya que se posicionan como un nuevo elemento en el escenario audiovisual,
siendo una gran competencia para la television de tipo generalista y tematica, siendo
monopolizada por extensas corporaciones econémicas (Heredia 2017, 280).

Netflix y Amazon prime video son dos plataformas de contenido online que ofrece
a sus espectadores un extenso y variado catalogo de peliculas, series y documentales; los
suscriptores pueden disfrutar de este beneficio de video accediendo facilmente a través
de sus teléfonos, tablet o laptops, que les permite reproducir el archivo deseado, asi mismo
son consideradas plataformas Over the top o encima de la nube (OTT1) extendiéndose a
nivel internacional, llegando a millones de usuarios (Siri 2016, 49).

El usuario es un elemento fundamental para ambas plataformas pues lo consideran
el protagonista para la creacion de estrategias y actividades que pueden presentar en la
pantalla, enfocandose en brindar un servicio estupendo y entretenido para el consumidor
(Pesudo y lzquierdo 2021, 380).

En el catalogo de contenidos originales de Netflix y Amazon existen
aproximadamente 150 titulos de peliculas y series dirigidas a una audiencia comprendida
entre adultos, adolescentes y nifios/as, caracterizandose por anunciar cada afio nuevas
producciones destacando la trama médica, comedia, entre otras; ambas plataformas
constituyen una cadena reconocida en el espacio televisivo, a través del recurso
tecnologico y mediatico estas dos plataformas han marcado la diferencia ya que se
enfocan en la creacion de contenidos originales que atrapen a los espectadores
permitiendo una evolucion en la cadena de streaming (Heredia 2017, 283-84).

Los contenidos propios se han implementado desde el afio 2013 — 2016, donde se
propone un modelo cinematografico basado en la produccion, distribucién y exhibicién
de contenidos originales, lo que ha permitido la evolucion y crecimiento de Netflix y

Amazon prime, que han tomado como referencia articulos e investigaciones novedosas
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pues se enfocan en incluir personajes neurodiversos, dando un plus a las series que las
trasmiten obteniendo un profundo interés por la audiencia televisiva (Heredia 2017, 288—
90).

Es asi como Netflix y Amazon constituyen un espacio de entretenimiento y
diversién para el consumo de capitulos de series originales, ademas, se pueden visualizar
las veces que desee el usuario ya que la informacion se encuentra almacenada por lo que
si se pierde de alguna temporada lo podra reproducir facilmente, se podria indicar que
ambas plataformas proporcionan grandes beneficios a los espectadores por ejemplo la
suscripcion es rapida, la tarifa es accesible, los titulos de las series satisfactorios por lo

que se han convertido en indispensables para la sociedad televisiva (Siri 2016, 57).

7.1.  Representacion de personajes y estereotipos

La ficcion se relaciona ampliamente con la realidad social ya que extrae ciertos
elementos para exponerlos en material audiovisual, a veces la informacion receptada
puede coincidir con los elementos reales, sin embargo, seran representados acorde a temas
previos y estereotipos. Esto se presenta debido a la influencia de varios factores como el
escenario de trabajo, época, tiempo, especificamente los guionistas buscan personajes
sencillos que puedan ser identificados y comprendidos facilmente por la audiencia
(Fajardo 2006, 59).

Para Tajfel (1984) los estereotipos son representaciones que categorizan la
informacion externa percibida por los individuos para poder adaptarse al entorno ya que
aparecen en un contexto en donde la sociedad se transforma en masas. Por lo que en la
television se representa las series dramaticas que intentan transmitir modelos de
comportamiento, prejuicios y valores, los personajes se desarrollan acorde a modelos
preestablecidos para ser expuestos ante el publico, con el objetivo de obtener una
interpretacion eficaz y concisa de la realidad actual por parte espectador. En cambio, en
la prensa escrita se intenta narrar una historia acorde al discurso de la realidad mediante
la construccion de fragmentos que permitan ser un espejo de lo que atraviesa cada
individuo basandose en los prejuicios que existen en la sociedad (Fajardo 2006, 60-3).

Es necesario comprender que la television es un espejo que narra los diversos
acontecimientos que ocurren en la sociedad de la cual se extrae simbolos, lugares, épocas,
que son representados en las series para ser imitados por la audiencia. Los medios de

comunicacion son herramientas de socializacion que se figuran mediante las series de
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ficcion las cuales son protagonizadas por adolescentes, siendo de gran influencia entre la
audiencia y los personajes que representan pues tienden a seleccionar sus personajes
favoritos que influyen ampliamente en la creacion de la identidad del individuo, ya que
se asocia a las vivencias que atraviesa en la realidad convirtiéndose en fan de la serie
(Garcia Garcia 2011, 164-6).

Es asi como la television y la prensa escrita son dos medios de comunicacion
relevantes en la sociedad que emplean un lenguaje universal permitiendo a los
espectadores conocer los diversos acontecimientos de la realidad.

Una vez detallado los elementos de las representaciones en los medios de
comunicacion continuaremos con la siguiente seccion en la cual se expone diversas

investigaciones acerca de como los medios han conceptualizado al autismo.

7.2. El autismo en la narrativa mediatica

Los medios manifiestan una agrupacion de representaciones simbdlicas
pertenecientes a los procesos de construccion social de la realidad participando a nivel
individual, colectivo e institucional, principalmente transmiten de manera directa e
indirecta el estilo en el que los individuos, grupos sociales, organizan y expresan su diario
vivir puntualizando estilos y modos de vida (Delgado 2005, 3).

De acuerdo al autor Pindado (2006, 11) los medios de comunicacién forman una
amplia gama de recursos simbdlicos permitiendo a los grupos poblacionales interactuar
tratandose de los contenidos televisivos y mediaticos. Se puede indicar que los medios de
comunicacion constituyen entes importantes en la transmisién de la informacion.

Actualmente, las series de television en plataformas como Netflix o Amazon
prime representan uno de los espacios mas vistos por diferentes grupos poblacionales de
otro lado, y la prensa escrita como uno de los medios tradicionales de mayor trascendencia
en los ultimos afios.

Las voces, las imagenes, las notas, los programas, repercuten significativamente
en la identidad del individuo pues la pantalla esta presente en todos los espacios, asi como
los mensajes que transmite la prensa pues permiten una forma de interaccion social.

Para la sociedad los medios de comunicacion son un espejo debido a que
cuestionan su propio mundo como es el universo de las series y la prensa escrita
analizando las representaciones del contenido que se encuentran en los medios (Gergen
1991, citado en Pindado 2006, 12).
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Segun Sarrett (2011) las investigaciones aportan una comprensioén amplia de las
series de television acerca del autismo ya que a la persona autista lo representan con
dificultades de interaccion social, conductas estereotipadas, altas capacidades, poniendo
énfasis en la inmersién de su entorno, trama familiar, y la reaccion frente a los problemas
o habilidades que presentan, generando en los espectadores una vision acerca de lo que
engloba el autismo; existen estudios que conceptualizan y explican ampliamente el
término autismo sin embargo, la sociedad actual lo visualiza desde lo que puede ser
basdndose en creencias. De hecho en la década de 1960 se presentan las primeras
iméagenes de nifios autistas en varios medios realizando un analisis comparativo con el
siglo XXI, se concluye que la informacion y figura sobre autismo acerca de un individuo
fragmentado continta (Lugo, Melon, y Castillo 2017, 955).

Por otra parte, un estudio realizado por los autores Belcher y Maich (2014)
investigan como el autismo es expuesto en los numerosos medios. Se centran
principalmente en cuentos, novelas, series de television peliculas entre los afios 2006 y
2012, indican que el trastorno del espectro autista (TEA) dentro del sistema familiar y
comunitario es complicado ya que intentan explicarlo desde el enfoque médico
impulsando la falta de inclusién (citado en Lugo, Melén, y Castillo 2017, 956).

Posteriormente, en los afios 80-90 empiezan a elaborarse los primeros cuadros,
manuales psiquiatricos y junto a ellos aparecen reportajes en television, documentales
dedicados al autismo, peliculas, informacion en Blogs y paginas de internet, impulsadas
en ocasiones por los propios individuos autistas o por familiares que ya empezaban a
construir las primeras representaciones es asi como las investigaciones han permitido la
expansion del conocimiento para entender el autismo (Tendlarz y Beltran 2017, 780).

De manera general hemos explicado los estudios que se han presentado acerca del
autismo en los diversos medios de igual manera, las caracteristicas especificas que
detallan en las pantallas. A continuacion, se expone como se conceptualiza al autismo
mediante dos medios de comunicacion que son considerados relevantes y de mayor

utilizacion por los espectadores: television y prensa escrita.
7.3.  El autismo en la television y prensa. La representacion de lo diferente
Los estudios realizados indican una cifra aproximada entre doscientas peliculas y

documentales enfocados en el tema de autismo tomando caracteristicas particulares que

puede presentar un individuo autista como aislamiento, comunicacion limitada,
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comportamiento extrafio, aunque en ocasiones tienden a confundir con la deficiencia
intelectual (Tendlarz y Beltran 2017, 780).

De acuerdo a Quirici (2015) la perspectiva de genialidad parte de las
representaciones de las peliculas como Raiman y la serie The Big Bang Theory, menciona
también, que a veces se asocia el savant con el autismo creando admiracion por los
talentos que poseen y en otras tienden a aislar a las personas autistas (Lugo, Melon, y
Castillo 2017, 956).

Por ejemplo, la primera pelicula en abordar el autismo fue de Rain Man en (1988)
de nacionalidad norteamericana protagonizada por Tom Cruise, la trama se centra en un
la historia de un joven autosuficiente y codicioso que anhela la herencia de su padre pero
se entera que tiene un hermano autista y a la vez sindrome de savant que se encuentra en
una institucion médica al encontrarse se da un giro total pues deben aprender a convivir;
Dustin el personaje autista se caracteriza por una memoria excelente, movimientos
corporales diferentes, repeticion de palabras y series numeéricas, el filme aun es recordado
por los espectadores, pues fue una aproximacion a la tematica del autismo (Cambra y
Bafios 2018, 275).

Bésicamente lo medios de comunicacion se enfocan en mostrar al individuo
autista al presentar dificultades o altas capacidades desde el contexto familiar, social,
académico, es decir como se interrelaciona con el entorno sin embargo, en la trama
televisiva evitan exponer las causas u origen del Trastorno del Espectro Autista (Tendlarz
y Beltran 2017, 781).

Tendlarz y Beltran exponen que las peliculas y documentales se centran
especificamente en las tematicas detalladas a continuacion:

— Presentacion del autismo: para presentar una introduccion acerca del
autismo, se detalla la pelicula coreana denomina Marathon y la canadiense Un
cielo sin lagrimas ambos filmes intentan brindar una resefia clasica del
autismo indicando criterios tales como conductas estereotipadas, altas
capacidades y los intereses peculiares que puede llegar a presentar una persona
autista.

— Relaciones familiares: esta dimension se enfoca en representar un escenario
en el cual uno de los cuidadores primarios de un nifio/nifia con autismo se
encuentra ausente, siendo representada por las escenas de la pelicula hingara
Prima primavera, la trama muestra a un joven autista enfocado en comprender

la muerte de su madre; asi mismo el filme chino paraiso oceanico en la que
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un padre desesperado busca un nuevo cuidador para su hijo debido a un
diagnostico médico que le indican la muerte.

— Iniciativas de amistad con pares y primeros encuentros amorosos: la
pelicula de origen polaco Paradox lake, y la inglesa Snow cake, nos muestran
como los individuos autistas se relacionan con otros pares y logran establecer
una amistad, asi mismo las primeras experiencias de tener una pareja amorosa.

— Cuadros de tratamientos y testimonios de personas autistas: esta tematica
se la muestra en documentales, centrandose en los disefios de tratamientos que
se puede optar para una persona autista, principalmente se enfocan en la
terapia cognitiva — conductual y psicoanalitica, como ejemplos se detalla el
documental canadiense Un viaje inesperado, After Thomas y A Cielo abierto.

— Contextos historicos donde estan presentes personas autistas: dos films se
destacan centrandose en el atentado del 11 de septiembre en Estados Unidos,
acontecimiento histérico que fue el de las Torres Gemelas, uno fue Mi nombre
es Khan, donde el protagonista padece de asperger; quién va en busca del
presidente a demostrar que no es un terrorista contando su historia. Por otro
lado tenemos la pelicula Tan fuerte, tan cerca, en la cual nos indican como
atraviesa el duelo un nifio autista al perder a su padre en el atentado de la
Torres Gemelas (citado en Tendlarz y Beltran 2017, 781).

Posteriormente, a partir del siglo XXI empiezan aparecer las primeras series de
televisién en varios paises caracterizados por la inclusién de personajes autistas, por
ejemplo, The Big Bang Theory y The bridge asi mismo en canales de YouTube con
cortometrajes del tema. Las series intentan abordar la presentacion del autismo
reanudando los temas que se han presentado en las peliculas acerca de las personas
autistas y sindrome de asperger dirigidas al pablico adolescente y adulto; la trama muestra
los problemas diarios que puede atravesar el protagonista autista, enfatizar el area
profesional y la insercion al mundo laboral. Ademas, se describe los roles asignados al
sistema familiar principalmente el que deben ejercer como cuidadores primarios,
generando sentimientos de preocupacion, inseguridad, confusion ante la situacion que
estan atravesando, también se puede contemplar los diferentes centros de atencion como
consultorios dirigidos por distintos profesionales que intentan brindar estrategias para las
personas autistas (Tendlarz y Beltran 2017, 781-82).

Especificamente en las series norteamericanas intentan exteriorizar los estigmas y

estereotipos al abordar la conceptualizacion del autismo representando a las personas
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autistas como genios que presentan una capacidad arriba del promedio, lo que les permite
desenvolverse y asumir retos en el contexto en el que se encuentran, también se detalla el
sindrome de savant vinculandolo con el autismo, sin embargo, de acuerdo a estudios
Unicamente el 10% de la poblacién autista lo padece (Cambra y Bafios 2018, 275).

El sindrome de savant ! era conocido como el de los genios o idiotas Kanner
preferia llamarlos pequefios profesores, debido a la cantidad de informacién que podian
emitir acorde a un tema, se caracterizan por una memoria muy amplia y un adecuado
razonamiento visoespacial, también contemplan la inteligencia musical.

Se destacan series como Un Nuevo Camino (2017) de nacionalidad
norteamericana, la trama se enfoca en una joven autista que huye de su cuidadora para
cumplir su suefio que es presentarse a un concurso de escritura denominada Star Trek,
otro serie que incluye un personaje autista es The Big Bang Theory, caracterizada por
presentar a Sheldon Cooper un joven con rasgos obsesivos, dificultades para entender
metaforas y cumplir las reglas estrictamente (Cambra y Bafios 2018, 277).

Asi mismo The Good Doctor es una serie médica el protagonista tiene autismo y
savant, se caracteriza por ser un personaje con ideas brillantes y una capacidad de
memoria excelente, es un profesional que anhela desempefiarse como médico residente
en un prestigioso hospital, sin embargo al carecer de habilidades interpersonales se le
dificulta vincularse en el ambito, comprendiendo lo que sufren las personas con su misma
condicién (Cambra y Bafios 2018, 278).

Y otras que se centran en la trama diaria juvenil por ejemplo la serie Atypical
(2017) producida por Robia Rashid, que muestra a un joven autista en busca de su
independencia, cumplir sus suefios, encontrar su primer amor, cuenta con un sistema
familiar flexible, aunque en ocasiones muestra frustracion; el trayecto que debe recorrer
el protagonista es complejo debido a su condicion, sin embargo, en cada episodio genera
un aprendizaje de vida (Bravo, Sanchez-Labella, y Duran 2018, 138).

Por otra parte, al realizar una revision de investigaciones en los que se analiza la
imagen periodistica que proyecta la prensa escrita acerca del autismo, por ejemplo,
Dorries y Haller (2001) en Estados Unidos realizaron un estudio mediatico acerca de la
inclusion educativa de nifios con trastorno del espectro autista, exponiendo en los diarios

detalladamente los principios de la inclusion a los que debe regirse la educacion. El

! Aquellos individuos que poseen una gran capacidad y habilidad para el calculo, escultura, mdsica,
artes plasticas, dibujo tridimensional y memoria selectiva.
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objetivo de esta nota era crear distintas opiniones en la audiencia para una concientizacion
del autismo pues carecian de creencias erroneas (Lacruz Pérez et al. 2020, 75-76).

En Australia los autores Jones y Harwood (2009) a través de una revision de notas
periodistas acerca del autismo obtienen como resultado que desde el afio 1996 hasta el
2005, existieron 300 articulos relacionados con el trastorno del espectro autista indicando
que existe un alto interés por la prensa con respecto al autismo. Posteriormente, en los
afios 2004 y 2005 las noticias periodisticas en relacion al autismo eran negativas ya que
centraban en el duelo que atraviesa la familia al recibir el diagnéstico que su hijo/a era
autista, la desercion por parte de la familia, supuestos crimenes que podian relacionarse
con la condicion de los nifios autistas (Lacruz Pérez et al. 2020, 83).

Otro estudio realizado en China por Bie y Tang (2015) evidenciaron que, al igual
que en Australia las noticias periodisticas elaboradas sobre el autismo tenian un enfoque
negativo centrandose basicamente en la sobrecarga que debe conllevar el sistema familiar.

De esto se deduce que la informacion en la prensa escrita es limitada basandose
en estereotipos definiendo a las personas autistas como agresivas, intolerables, con
dificultades para recibir afecto y cuidados basicos en (Lacruz Pérez et al. 2020, 75-76).

Como manifiesta McCombs (2018) con el trascurso del tiempo los medios de
comunicacion se han ido enraizando en la sociedad colocandose en el ranking ndmero
uno permitiendo el acceso a miles de espectadores siendo indispensables en la transmision
e interpretacion de la informacion. El autor enfatiza que la seleccion de contenidos en los
medios debe constituir un elemento notable para la difusién de informacion, voces y
mensajes que se transmite al grupo poblacional creando una vision propia del mundo,
actitudes, creencias, opiniones, ideologias (Lacruz Pérez et al. 2020, 74).

Es asi como los medios de comunicacion tienen como objetivo: informar, divertir
e instruir a los espectadores; difundiendo informacion a los individuos que les permite
conocer los diversos acontecimientos que ocurren en la realidad social otorgando una
representacion de los eventos para que la audiencia cree su propio concepto de lo que les
rodea (Raiter 2002).

De este modo, se expone los diversos estudios que se han presentado acerca del
autismo en las series televisivas y en la prensa escrita centrdndose en explicar la
conceptualizando al término, por lo que ahora abordaremos los estudios de recepcion
pertenecientes a la corriente de la comunicacion, que intentan explicar como la audiencia

elabora un significado ante la informacion que emiten los medios.
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8. Estudios de recepcion: Un punto de vista de las comunidades

La investigacion toma como base los estudios de recepcion (ER), a partir de los
afios ochenta en la mayor parte de paises latinoamericanos se empieza a desarrollar una
nueva corriente dentro de las teorias de la comunicacion centrdndose en el analisis de la
audiencia, especificamente es el estudio de los procesos mediante los cuales la audiencia
construye un significado a partir de la exposicion a los medios, una caracteristica
fundamental es el caracter activo de participacion que tienen en relacion con los medios
(Corominas 2001, 1).

En el mismo afio Buckingham (1987) realizé un andlisis de recepcion, teniendo
como resultado la apropiacion de contenidos especialmente de ficcion que destaca en el
grupo de jovenes, indicando que la produccion de ficcion causa agrado en el espectador
joven (Lacalle Zalduendo y Gomez Morales 2017, 112).

Los procesos de recepcion se han interesado ampliamente en los medios
tecnologicos — digitales, ya que existe un extenso consumo de la television por los
espectadores, por lo que las investigaciones se han centrado en estudiar el
comportamiento de la audiencia acerca de las preferencias, habitos y motivaciones de
recepcion (Lacalle Zalduendo y Gémez Morales 2017, 201).

Dentro de los ER se postulan las siguientes premisas, una de ellas consiste en
plantear varias combinaciones entre los diversos elementos mediaticos con el objetivo de
entender la produccién, y el significado que se deriven de los medios, otra de las premisas
distintivas de los ER se caracterizan por cargar la agencia de los sujetos ya que consideran
de que todo proceso de comunicacidn estd necesariamente mediado, a través de fuentes y
contextos centrandose basicamente en el juego de mediacién, pues de aqui parte la
conexién para obtener el resultado, a su vez indican que el individuo al estar expuesto
ante un medio de comunicacion no deja de ser quien es, ya que en ocasiones se tiende a
confundir que el sujeto puede cambiar al estar en contacto ante un medio que transmite
nueva informacion, sin embargo, el individuo mantiene sus creencias y a partir de ellas
elabora el contenido (Orozco 2003, 8-10).

Ahora bien, partiremos de que cada persona es miembro de una audiencia y sera
un receptor activo ante el contenido expuesto en la pantalla; el receptor al momento de
emitir una opinion se vera influenciado por todo el bagaje de patrones, conductas, y
valores interfiriendo en la elaboracion y transmision del mensaje, asi mismo empezara el

proceso de codificacion para dar un significado a los nuevos contextos que pueden
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presentarse, es asi como el receptor interpreta el contenido de los mensajes expuestos, y
emite comparaciones a partir de lo que ya conoce convirtiéndose en un receptor activo
(Lazo 2008, 36).

Debe sefialarse que la relacién que existe entre la recepcién y las series de
Netflix/Amazon prime y prensa escrita ante la imagen del autismo es fundamental la
interrelacion de la mediacion con las representaciones sociales, para aproximarse a la
recepcion como un modelo de analisis que permitira demostrar como los espectadores se
convierten en audiencias activas en el espacio de los medios de comunicacion.

Es importante considerar que somos una generacion televisiva, a través de la
pantalla tomamos caracteristicas, representaciones de una tematica desconocida por lo
que los medios de comunicacion intentan exponer lo desconocido.

Basicamente, los estudios de recepcion se enfocan en determinar cdmo los
espectadores procesan y receptan la informacidn que es trasmitida por la television y
prensa escrita, con el objetivo de entender que hacen las audiencias con lo que ven, ¢por
qué? y ¢cual? es el significado que construye los espectadores ante la informacion
expuesta teniendo una participacion activa.

Por lo que el presente trabajo se centra en el analisis de recepcion de las series de
Netflix y Amazon seguido por la recepcion de la prensa escrita de los diarios el Comercio

y el Universo.
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Capitulo segundo

Disefio metodoldgico

En el siguiente apartado se detalla el trayecto metodoldgico que se utiliz6 para el
desarrollo del estudio planteado, técnicas e instrumentos empleados para la recoleccion y
analisis de los datos. Se expone la pregunta central y objetivos que direccionaron la
presente investigacion, fases, proceso y analisis de la informacion, que permitieron

responder al objeto de estudio.

1. Pregunta central de investigacion

La pregunta que orienta la presente investigacion se basa en los estudios de
recepcion ¢Como se construyen las representaciones del autismo en las series de Netflix
Atypical/Amazon prime The Good Doctor y en la prensa escrita (diarios el Comercio y
el Universo)?

Objetivo general:

= Analizar las representaciones del autismo en las series de Netflix’/Amazon

prime y en la prensa escrita (diarios el Comercio y el Universo).
Obijetivos especificos:
= Identificar las representaciones del autismo en la television mediante las series
de Netflix Atypical; Amazon prime The Good Doctor, especificamente de las
temporadas 1, 3,4 y 5.

= Describir las representaciones y estereotipos que se construyen sobre el
autismo en la prensa escrita especificamente en los diarios el Comercio y el
Universo. A partir de los ultimos 5 afios, en la fecha 2 de abril.

= Comparar las representaciones del autismo entre las series de television y la

prensa escrita.

1.1. Tipoy disefio de investigacion

El estudio fue de tipo descriptivo, transversal e incorporé un enfoque cualitativo

y cuantitativo. EI componente cualitativo pretendio analizar las representaciones del



o1

autismo en las series de Netflix/Amazon y compararlo con la vision de la prensa escrita
(diarios el Comercio y el Universo), desde el analisis de contenido. Para el componente
cuantitativo se aplicé una encuesta para conocer el grado de conocimiento de estos
productos mediaticos en una poblacidn especifica. Trabajo realizado desde el enfoque de

los estudios de recepcion que proviene del campo comunicacional.

1.2.  Fases de investigacion

Para el desarrollo de la investigacion se atraveso por cuatro fases, detalladas a

continuacion:

Fase 1. Revision
1 Analisis Bibliografico

Fase 2. Cuantitativa

Encuesta, estudios de recepcion

—>
Fase 3. Exploratoria Seleccion y revision de las series (Atypical y The
Good Doctor) y prensa escrita (diario el Comercio y
> el Universo)
Fase 4. Cualitativa |—
Matrices de analisis de datos para series y prensa
™| escrita

Figura 1. Fases de investigacion
Fuente: (Tilleria 2020)
Elaboracién propia
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1.2.1. Fase 1. Revision bibliografica

Para la sistematizacion bibliografica se revisaron textos, articulos cientificos,
revistas indexadas. Como criterio de inclusion se tomaron articulos del periodo 2016-
2021, a excepcion de aquellos trabajos que fueron redactados por autores primarios.

Posteriormente se seleccion6 los términos de busqueda que fueron:
representaciones, representaciones sociales, autismo, neurodiversidad, altas capacidades,
medios de comunicacion, television, series, prensa escrita, narrativa, audiovisual,
personajes, discurso e imagen social. Los articulos seleccionados fueron en espafiol e
inglés. Las bases de datos utilizadas para la investigacion fueron Proquest, elibro y

Repositorio de la UASB. Se revisaron 60 articulos.

1.2.2. Fase 2. Cuantitativa

Para esta fase, se partié de la teoria de la comunicacion especificamente los
estudios de recepcidn, que se entiende como los procesos mediante los cuales la audiencia
elabora un significado a partir de la informacion que emiten los medios de comunicacion
en este caso, las series televisivas siendo relevante el significado que imparte la audiencia
ante los medios (Corominas 2001, 1).

Participaron 20 personas que comprendian un rango de edad entre 16 a 36 afios, de la
ciudad de Quito, se eligid el grupo poblacional acorde a los siguientes criterios:

— Adolescentes y jovenes

— Profesionales de la salud como: psicélogos y médicos.

— Profesionales de las ciencias exactas: ingenieros y analistas

— Profesionales de la educacion: docentes y psicopedagogos.

— Amas de casa, madres con hijos autistas, y comerciantes
1.2.3. Fase 3. Cualitativa
En base a la revision bibliografica se construyé una matriz de analisis de

contenido, estableciendo categorias especificas para recopilar la informaciéon de las

representaciones del autismo que realizan las series y la prensa escrita.
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1.3.  Técnicas de recopilacion

Encuesta

La encuesta tenia como objetivo conocer el nivel de satisfaccion que tienen los
espectadores, acerca de las series de autismo transmitidas por las cadenas de Netflix y
Amazon prime especificamente Atypical y The Good Doctor, por lo que se encuesté a 20
personas de las cuales 12 eran mujeres y 8 hombres que tenian entre 16 a 36 afios, para la
construccion de la encuesta se utiliz6 la herramienta rapida de formularios Google,
posteriormente, se enviod el link a los emails de cada participante en el mes de septiembre
de 2022, solicitdndoles que respondieran a cada pregunta.

El cuestionario Unicamente se aplico para determinar la recepcion de la audiencia
por lo que tuvo un apartado para responder a variables como edad, profesion, ocupacion
y Sexo por consiguiente, se desarrollé doce preguntas distribuidas de la siguiente manera:
diez preguntas de opcién mdultiple en la cual se requeria que el encuestado responda que
le parece las cadenas de streaming como Netflix y Amazon (de 0 nada satisfactorio a 3
muy satisfactorio), asi mismo que valorara aspectos como didlogos, relatos, personajes,
calidad, resumen, entre otros y dos preguntas abiertas en la cual se preguntaba personajes

favoritos y concepto de autismo de las series expuestas.

Observacion directa
Se visualizo la primera serie seleccionada en la plataforma de Netflix Atypical

para lo cual se analiz6 las siguientes temporadas y episodios:

Tabla 1
Plataforma Netflix
Atypical
Temporadas 1 2 4
Episodios [1,3y5] [3] [6y 10]
Sinopsis Muestra la vida de Sam un joven Se puede observar latransicion = Cada escena detalla los suefios

autista de 18 afos, la trama nos de Sam de la secundaria a la de Sam, y el apoyo familiar que
acerca a la vida de un adolescente  Universidad, en la cual tratade = ha recibido para conocer el lugar
que busca experimentar su primer ocultar su identidad, que tanto anhela

amor, pertenecer aun grupo de pares  negandose a optar por los

y comprension de sus padres, las servicios  especiales  para

escenas detallan el rol del terapeuta, = continuar con sus estudios.

primeras citas, sobreproteccion por

parte de la familia, cambios de look,

inclusion en el ambito escolar

Fuente: (Rashid 2017)
Elaboracién propia
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Posteriormente, en la plataforma de Amazon prime la serie The Good Doctor para

lo cual se detalla en la siguiente tabla los elementos analizados:

Temporadas
Episodios
Sinopsis

Tabla 2

Plataforma Amazon Prime
The Good Doctor

1
[1,2y12]
Muestra la vida de Murphy un
joven cirujano autista, los

flashes backs indican que su vida
no ha sido facil, adentrandonos a
la historia, pues existe el
desprecio y la falta de
comprension de su padre, pierde

3
[15y 18]

Las escenas se centran en
las  primeras  rupturas
amorosas, dificultades para
entender y afrontar
emociones, ideas
innovadoras, que permite
ver la transicion del joven a

5
[18]

El protagonista muestra
rapidamente flashes backs
del trayecto que, atravesado,
pero ha cumplido sus suefios
y ahora mantiene una
relacién amorosa.

a su hermano, la trama nos
muestra como el joven se le
dificulta ingresar al campo
laboral, la incomprension de sus

lo largo de la serie

compafieros, procesos  de
adaptacion, prejuicios y
limitaciones

Fuente:(Shore y Dae 2017).
Elaboracién propia

Por otra parte, la revision de notas de prensa escrita en los diarios del Comercio y
el Universo publicadas en los ultimos 5 afios, considerando los afios [2018, 2019, 2020,
2021y 2022], en la fecha 2 de abril, Dia mundial del autismo.

Analisis de contenido

Si bien esta es una técnica de andlisis cuantitativo, se seleccionaron algunos
criterios de andlisis para trabajar lo cualitativo por lo que se elabor6 dos fichas, la primera
se empleo para recabar datos de las series Atypical y The Good Doctor, se procedio
analizar categorias como didlogos, trama, protagonistas, personajes, originalidad, calidad.

La segunda plantilla permiti6 registrar informacion de las notas periodisticas de
los diarios el Comercio y el Universo, se toman estos dos periddicos por la antigliedad en
su circulacién y por la cantidad de lectores que acceden, detallando categorias como
construccion de la informacidn, conceptualizacién, registros epidemioldgicos,
representacion social y politicas de salud.

Se selecciono para este estudio la cadena de streaming Netflix, asi como Amazon

y la prensa escrita diarios como el Comercio y el Universo, especificamente series
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televisivas que engloben el término autismo y notas de prensa publicadas el 02 de abril,

Dia mundial del autismo.

1.4. Muestra

Para el presente estudio, se escogieron 2 series televisivas, la una de la cadena de
Netflix y otra de Amazon prime. Se establecié como criterios de inclusion mencién
directa con el término autismo; se escogi6 aquellas series lanzadas a partir del afio 2017,
con 3 a 4 temporadas con una duracion de cada capitulo de 30 a 40 minutos, que
contengan drama y aprendizaje.

Para la muestra se escogieron estas plataformas debido a que tienen un mayor
niimero de visualizacion por la audiencia acorde a las estadisticas observadas?; también
deben ser enfocadas en el entorno actual, los personajes adolescentes/ jévenes inmersos
en el campo educativo y de la salud, elevado ranking por parte de los usuarios de la
plataforma, por lo que se determiné las series de Atypical y The Good Doctor,
seleccionando para el estudio Unicamente las temporadas [1, 3, 4 y 5] ya que abordan las
dimensiones del sistema familiar, educativo, social y de la salud. Ademas, son series
ampliamente conocidas por los espectadores.

Es necesario indicar que la serie original de The Good Doctor se basa en la cultura
asiatica; para este estudio se ha escogido | adaptacion al contexto occidental.

La investigacidn tuvo como objetivo principal identificar las representaciones del
autismo en la television mediante las series de Netflix y Amazon. A continuacion, se
detallan los capitulos seleccionados para el analisis en funcion de los criterios de analisis

antes descritos.

Tabla 3
Caracteristicas de las series de television
Series Nacionalidad Produccién Cadena Género Temporadas
de Emision

Atypical Norteamericana Sony Pictures  Netflix Comedia - De 2017 a

Television Dramaética 2021
The Good Norteamericana Sony Pictures ~ Amazon Prime  Drama Médico  De 2017 a
Doctor Television y Video 2022

ABC

Fuente: (Etayo 2019, 8)
Elaboracion propia

2 En el afio 2017, la plataforma de Netflix alcanzd 110 millones de usuarios en mas de 190 paises,
a partir del 2021 cuenta con 110 millones. En tanto, Amazon tiene 175.000 usuarios suscritos al servicio,
debido al contenido, calidad de servicio y facil acceso.
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Con respecto a la prensa escrita se seleccionaron dos diarios de alto impacto como
son el Comercio y el Universo, considerados los mas antiguos. Se establecié como
criterios de inclusion referencia directa con el término autismo, mayor acceso a los dos
diarios por parte de la poblacion. Se escogieron las notas de prensa publicadas en los
Gltimos 5 afos, considerando los afios [2018, 2019, 2020, 2021 y 2022], en la fecha 2 de
abril, “Dia mundial del autismo”, se tomaron estos afios como referencia para hacer
énfasis en la ley de atencion integral y proteccion a personas con la condicién del espectro
autista 2019 — 2022, para observar si se menciona esta ley en los contenidos de la prensa.

Los diarios seleccionados responden a publicos distintos permitiendo un contexto
general para la identificacion de notas periodisticas.

El estudio tendrd& como objetivo principal describir las representaciones y
estereotipos que se construyen sobre el autismo en la prensa escrita.

A continuacion, mediante una tabla se detalla la muestra seleccionada:

Tabla 4
Caracteristicas de la prensa escrita
Diario Ao de fundacion Perfil editorial Estilo Narrativo
El Comercio 1921 Sierra Tradicional, escritura
minuciosa
El Universo 1906 Costa Produccién fotografica
alta

Fuente: (Tilleria 2020)
Elaboracion propia

1.5. Procesamiento de datos

Para el procesamiento de la encuesta, se procedid a utilizar la hoja de calculo de
Google Forms, posteriormente, en el programa de Excel se aplico la férmula de promedio
para clasificar las respuestas breves emitidas por la audiencia en base a los siguientes
indicadores:

Nada satisfactorio (0) / satisfactorio (1) / medianamente satisfactorio (2) / muy
satisfactorio (3), permitiendo elaborar dos matrices para el levantamiento de la
informacion acerca de las series Atypical y The Good Doctor (Anexo 11y 12).

Para el procesamiento de la sistematizacion de los datos se empleo la técnica de

investigacion de analisis de contenido, que permite formular e inferir ciertos datos que
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pueden aplicarse en su contexto potenciando la investigacion de la relacién entre
categorias y nuevas formas de analisis (Krippendorff 1999).

El andlisis de contenido fue longitudinal para las notas periodisticas se considerd
la fecha dos de abril, Dia mundial del autismo, de los afios 2018, 2019, 2020, 2021 y
2022, para observar la evolucién informativa que imparten acerca del autismo, de igual
manera, hacer énfasis en la ley de atencion integral y proteccion a personas con la
condicién del espectro autista 2019-2022, para observar si se menciona esta ley en los
contenidos de la prensa escrita. En cambio, para las series televisivas se selecciona dos
films Atypical y The Good Doctor debido a que su contenido es conocido por la mayor
parte de la audiencia y enfoca categorias que responden al objeto de estudio.

El estudio se basa en la metodologia cualitativa para comprender las
representaciones que realiza la television y la prensa escrita para abordar el autismo.

Se levantaron dos matrices de datos fundamentadas en la revision bibliografica y
se basd en fichas de codificacion previamente elaboradas, aplicadas en estudios anteriores
de autismo.

Para la recoleccion y procesamiento de la informacién de las series se
establecieron categorias a través de la elaboracion de plantillas que permitio levantar
informacion mediante el analisis de dialogos, trama, actores, personajes (edad, aspecto
fisico, sexo), originalidad, complejidad, moralidad y calidad.

Para la recoleccion y procesamiento de la informacion de las notas periodisticas
se establecieron las siguientes categorias ubicacién de la noticia (seccion, ubicacion,
espacio dedicado a la noticia, caracteristicas sociodemograficas, origen de la historia y
fuente, en la segunda seccidn se detalla la categoria de andlisis de contenido (construccion
de la informacidn, conceptualizacion, representacion social, politicas de salud y andlisis

interpretativo).

1.6. Consideraciones éticas

Con las personas seleccionadas para la aplicacién de la encuesta se socializd
previamente el objetivo de la misma y los propdsitos de la investigacion con los
participantes seleccionados via Google Meet. Ademas, se solicitd un consentimiento
informado en el cual se detalla su participacion voluntaria en el proyecto, de igual manera
se indico que los datos obtenidos seran confidenciales y Unicamente utilizados para fines

investigativos.
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Capitulo tercero
Del olvido a la sobre representacion, un giro en la historia: la

narracion en las series televisivas

En este capitulo se expone la representacion que realiza la generacion televisiva,
una representacion diferente a lo conocido, pues el autismo sera expuesto en las series a
través de un protagonista autista, se mostraran modos y estilos de vida, sin embargo, un
elemento clave a considerar es que puede existir una sobre representacion del tema,
debido a la difusion de la informacion, este medio intenta brindar una aproximacién
acerca de las experiencias que atraviesa el mundo de una persona autista y como da un
giro en la sociedad actual. Por lo que empezaremos con una breve introduccion de la serie
Atypical y se continuara con la serie The Good Doctor; capitulos centrados en el autismo.

Atypical es una serie de tipo comedia-dramaética, el protagonista es Sam un joven
autista, basicamente nos muestra su desarrollo en la dimension familiar, escolar y social,
que se convertira en un reto, pues Sam es diferente a los demas adolescentes, presenta
habitos y comportamientos distintos, por ejemplo su fascinacion por la Antartida y
pinguinos, le cuesta entablar una relacion amorosa debido a la condicion que presenta,
pero tiene un mejor amigo que lo apoya, le brinda consejos para lidiar con la etapa de la
adolescencia, asi mismo su sistema familiar busca diversas estrategias para que Sam
sienta el calor de hogar, su hermana siempre lo protege, su madre cada dia busca diversas
fuentes de informacidn y asociaciones acerca de autismo para generar estrategias con
Sam. El protagonista nos muestra las diversas escenas, divertidas, conmovedoras, y en
ocasiones complicadas que debe atravesar una persona autista.

The Good Doctor es una serie drama-médico centrada en un joven cirujano con
autismo y sindrome de savant, quien al contar con la ayuda de un médico brillante llamado
Doctor Glassman logra llegar al Hospital Buena Ventura, donde se destacard como
médico residente, por lo que, el ingreso al mundo laboral no sera del todo facil debido al
comité de médicos, pues el que un autista sea médico y se desempefie con pacientes en
tan prestigiada institucion no es aceptable. Por lo que nuestro protagonista Shaun, debera
atravesar por problemas de inclusién, amorosos, crisis del no saber quién es, flashbacks

de su pasado, pero ante todo tener presente que le motivo a salvar vidas.
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De igual manera se narra los episodios mas relevantes que permiten una
aproximacion de los elementos que abordan el autismo siendo visualizados por las
grandes audiencias. Ademas, se introduce la representacion que realiza la prensa escrita
a través de notas periodisticas de los diarios el Comercio y el Universo enfocadas en el 2
de abril; Dia mundial del autismo.

Por lo que el presente apartado se organiza de la siguiente manera, en primer lugar
se introduce los datos relevantes de las dos series seleccionadas, como el nimero de
temporada, episodios, calidad, originalidad, etc., seguido de una matriz de contenido en
la cual se detalla minuciosamente la trama y personajes que componen las series, Atypical
(Anexo 4 y 5) y de The Good Doctor (Anexo 6, 7 y 8); finalmente se utiliza la técnica
narrativa para describir profundamente cada episodio, otorgandole un titulo novedoso
para la comprension de los resultados, sumandole a esto imégenes para una mejor
visualizacion de las series, continuando con la seccién de notas periodisticas en la cual se
detalla matrices de contenidos con la informacion recopilada cerrando de esta forma la
fase cualitativa. Méas adelante, se detalla la fase cuantitativa en la cual se exponen los
resultados de la encuesta aplicada a la audiencia.

Al concluir esta seccion se expone la discusion de los resultados.

1. Construccion de lo diferente a través de la ficciéon

The journey to ?vccess is

ATYPICA

Figura 2. Prime Poster de la Serie Atypical
Fuente: (Kessler 2017)
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Tabla 5
Datos de la Serie Atypical
Titulo de la serie Atypical
Numero de temporadas Primera/Tercera/Cuarta
NUmero de episodios [1/3/5/10/6/3]
Originalidad La serie es original, creativa, divertida, variada, abordan

ampliamente el autismo, asociandolo con la realidad,
introducen términos como inclusion, adaptaciones,
psicologia, familia, lo que permite que la trama de un giro
diferente a la conceptualizacion del TEA.

Calidad La serie es muy buena, mantiene una adecuada resolucion
en HD, por lo que se puede visualizar cada episodio
nitidamente.

Complejidad Cada episodio tiene una duracion de 30 min,

aproximadamente, estan estructurados para mantener una
secuencia, también cuenta con una resefia previa para la
introduccion al nuevo episodio.

Los términos son basicos, por lo que la audiencia
adolescente/adulta puede comprenderlos, ademas el
escenario tiene relacion con la realidad, especificamente
muestran el area escolar, laboral y familiar.

Moralidad El contenido de la serie propicia valores en el sistema
familiar, escucha activa, contenido informativo, educativo y
de la salud, cada escena intenta dejar una leccion hacia los
espectadores.

Fuente y elaboracion propias

Temporada 1 (Anexo 4)
[Episodio 1]
Relaciones amorosas:
Citas y sobreproteccion
En este primer capitulo presentaremos al protagonista de la serie Sam un joven
autista, quien manifiesta “soy raro”, su mayor suefio es ir a la Antartida para conocer a
los pinguinos, tener novia; su ropa debe ser 100% polyester. No le agrada pegarse al
asiento del autobus, memoria excelente, utiliza audifonos para evitar el ruido, le agrada
investigar, siente que aprende, pero temas que sean de su interés, ente ellos los pinglinos
y como tener una cita amorosa.
En la primera escena Sam se encuentra en el consultorio de su terapeuta, Julia

quien refiere “me donarias tu cerebro, quiero hacer un estudio; las personas autistas
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pueden tener pareja, debes esforzarte y salir”, también se muestra su sistema familiar
quienes han asistido a congresos especificos acerca del trastorno del espectro autista,
indicando que se caracteriza por comportamientos repetitivos, dificultad para socializar,
preocupacién intensa, y persistente ya que desean comprender a Sam; su madre no
comparte la idea de que Sam tenga novia, no quiere que le rompan el corazon, por otra
parte su hermana apoya la idea de que debe vincularse amorosamente con una chicay su
padre quien al parecer siente culpa porgue a veces no entiende a Sam, pero le brinda su
amor incondicional. Sam trabaja en una tienda de tecnologia con su mejor amigo Zahid,
quien le da tips de conquista, por lo que tiene su primera cita y fracasa, van por un café
el lleva audifonos no le gusta ir a lugares desconocidos, se congela y no sabe que decir
por lo que la chica menciona “eres un tonto”, pero Sam prefiere citas en lugares donde se
sienta comodo y ya conozca, Sam Unicamente quiere tener una pareja de por vida asi
como los pinguinos, sintiéndose triste, y manifestando “quiero ser normal”, por otra parte
su madre se acerca a conversar con la terapeuta mencionandole “no estoy de acuerdo con
tus estrategias Sam no puede tener novia”, a lo que la terapeuta le explica abiertamente
“las personas autistas son capaces de todo”, generando en la madre tranquilidad, el
episodio termina con una conversacion entre Sam y su padre, en el cual menciona “hijo
debes encontrar a una mujer que ame tus rarezas” y de nuevo vuelve Sam al consultorio

de la terapeuta.

[Episodio 1]
Cambios radicales:
Looks y secretos familiares
Sam por recomendacion de su terapeuta, decide cambiar su look; por uno que
muestre su personalidad por lo que le pide a su madre que le lleve al Centro Comercial.
Sam menciona [ya no soy un nifio quiero escoger mi ropa 100 % algodon, no quiero que
la escojas tu mama], con ayuda de su amigo Zahid seleccionan un look, pero Sam se siente
incomodo detesta la ropa con detalles y de cuero, pero aparentemente es la moda de hoy.
Por otra parte, al encontrarse en clases muestra incomodidad, por lo que decide retirarse
la chaqueta, y se identifica con una langosta ya que, [al sentir fastidio en su caparazon,
ellas la desechan]. Asi mismo, se entera que su padre se fue 8 meses de la casa al conocer
el diagndstico de Sam; el padre refiere [sentia que empeoraba la situacion al ayudarlo];
su madre siempre se ha enfocado en las caminatas acerca de la concientizacion el autismo,

el capitulo termina con Elsa asistiendo a un grupo de apoyo para padres de hijos autistas.
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[Episodio V]
Sistema Familiar
Estableciendo limites

Sam tiene su primera novia Paige, ella demuestra comprenderlo incluso elabora
fichas didécticas, las utiliza cuando Sam empieza hablar intensamente de un tema, sin
embargo, Sam no se siente a gusto, pues no le agrada que su novia toque sus cosas, 0
entre a su cuarto sin permiso, use su ropa favorita, se acerque a su tortuga o que haga
mucho ruido, por lo que termina encerrandole en su armario, siente que es muy inquieta
y ocupa mucho espacio, también se muestran primeras rupturas amorosas, pero Sam la
busca en su clase de francés, manifestando [odio que te hayas ido] le da un beso, y
establece reglas de lo que le agrada y desagrada en la relacion, por otro lado, su hermana
Casey, en unos meses debe trasladarse a otra institucion, siente preocupacion pues no
existira quien cuide a su hermano. A su madre no le agrada la relacion que mantiene su
hijo, sin embargo, Sam establece reglas indicando [puedo hacerlo, puedo manejar una
relacion, no se preocupen por mi]. Demostrando que Sam establece limites hacia su

familia y relacion amorosa.

Temporada 3 (Anexo 5)
[Episodio 1]
Mundo académico:
Organizacion y servicios especiales
En este episodio se muestra la vida de Sam en la Universidad, indicando que es
demasiado complicada pues al ser autista presenta dificultades como tomar apuntes, llegar
puntual a sus clases, manejar el tiempo, sin embargo, crea estrategias para poder
solucionarlas. Por ejemplo, compra un calendario, anota la rutina, pone alarma en su
teléfono, establece mediacion con los docentes, pero no da resultados. Sam no solicito la
malla inclusiva en servicios especiales que ofrece la Universidad pues considerd que
podria sobrellevar la situacion, en casa se siente preocupado, no puede dormir, lo Unico
que le permite autorregularse es el dibujo, y recuerda la cancion del alfabeto que le
cantaba su madre antes de dormir, piensa que debe encontrar una solucion. Al dia
siguiente tiene una conversacion con su padre, Sam manifiesta: [tengo miedo, creo que
muchos autistas no se graduan de la Universidad, porque no es para ellos] y su padre:

[Sam tu eres resiliente, no es asi], por lo que Sam se compara con los exploradores ya que
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a veces hay obstaculos que no ven venir, pero intentan reparar el problema y decide
acercarse con el coordinador de Servicios especiales, menciona: “yo son Sam y tengo
autismo” quien se muestra amable y le brinda apoyo, asignandole un tutor sombra quien
le brindara ayuda en su trayecto universitario, observa que en el area hay varios
comparieros que solicitan el servicio, por lo que ya no se siente avergonzado. Sam se

siente bien y refiere: [ya no tengo miedo de la Universidad].

Temporada 4 (Anexo 5)
[Episodio VI]
Reconocimiento personal:
amistad y despedidas
En este episodio Sam planea su viaje a la Antartida, pero hay un problema ¢quién
cuidara a Edison su tortuga?, por lo que empieza a elaborar un itinerario de los posibles
candidatos que pueden ejercer el rol de cuidador, necesita un perfil que siga la rutina
establecida, considera que su mascota es introvertida como él, por lo que desea dejarla en
un espacio comodo, selecciona a su novia Paige como responsable de Edison después de
aplicarles una serie de pruebas considera que es iddnea, por otra parte tiene su primera
pelea con su mejor amigo Zahid quien al estar enfermo no comparte tiempo con Sam, lo
cual le molesta y refiere [prefieres estar con la bruja malvada de tu ex, que con tu mejor
amigo], sin embargo Zahid indica [Tengo cancer Sam], es ahi cuando el protagonista se
aleja un instante y nuevamente busca a su mejor amigo manifestandole [reconozco que
no fui un bien amigo, a veces omito informacién, pero esta es muy importante], la escena
termina en un hospital Zahid y Sam se abrazan.
[Episodio X]
Mirada Retrospectiva:
Suefios y valentia
Con este episodio se da cierre a la serie, Sam aplica a un programa para viajar a la
Antartida sin embargo no hay cupos para que pueda acceder, lo que causa ira, frustracion,
tristeza, manifiesta [es un suefio tonto ir a la Antartida, nunca conoceré a los pinguinos,
mi vida es tonta], para aliviar su dolor dibuja, es su sistema de autorregulacion, y mientras
lo hace encuentra una solucién manifiesta [no quiero un programa para ir a la Antartida,
quiero ir por mi cuenta, tengo provisiones, un itinerario, dinero propio solo debo buscar
donde quedarme y transporte] su familia al inicio tiene dudas de que pueda hacerlo, sin

embargo deciden apoyarle, por lo que prepara todo para su viaje, su madre y su hermana
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estan orgullosas y su padre decide dejar su trabajo para ser el guia de Sam, asi mismo
decide terminar su relacion con su novia pues estard varios meses en la Antartida
resaltando las cualidades de su novia refiere [Paige nunca pensé tener novia, por el bien
de los dos debemos separarnos por un tiempo], estando de acuerdo ya que ella también
debe realizar un viaje, Sam en recuerdo le regala su sudadera favorita. El dia del viaje
llego la familia se abraza, Sam esta emocionado, su mejor amigo Zahid esta a lado, el

capitulo cierra con la llegada del protagonista a la Antartida, su rostro refleja felicidad.

r
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Figura 3. Poster de la serie The Good Doctor
Fuente: (SensaCine 2022)

Tabla 6
Datos de la Serie The Good Doctor
Titulo de la serie The Good Doctor
Ndmero de temporada Primera/Tercera/Quinta
NUmero de episodios [1/2/12/15/18]
Originalidad La serie se inspira en un antiguo film de origen chino,

rescatando  informacion relevante  para  ser
representado el autismo, desde la dimensién laboral
médica, la serie es creativa, divertida, resaltando
conceptos como neurotipico, sindrome de savant,
empatia.
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Calidad Muy buena, mantiene una adecuada resolucion en
HD, por lo que se puede visualizar cada episodio
nitidamente.

Complejidad Cada episodio esta estructurado secuencialmente,

cuenta con una resefia previa e introduccion al nuevo
episodio, el lenguaje que utilizan es médico en ciertas
escenas, pero muestran ejemplos para que puedan ser
entendidos por la audiencia, cada episodio dura
45min, el escenario es un hospital.

Moralidad El contenido de la serie propicia la amistad, la lealtad,
el apoyo que se recibe de otros para crecer a nivel
personal y profesional.

Fuente y elaboracion propia

Temporada 1 (Anexo 6)
[Episodio 1]
Flashbacks Familiares:
Autismo y suefios

El episodio inicia con la conceptualizacién del término “autismo afeccién mental
caracterizada por la dificultad de comunicarse y utilizar conceptos abstractos” Shaun es
un joven autista con sindrome de savant® se caracteriza por una excelente memoria, ideas
innovadoras, inteligencia espacial, sin embargo muestra deficiencia en la comunicacion,
su infancia fue complicada a través de los flashbacks que nos muestra, era incomprendido
y golpeado por su padre, por lo que, con su hermano menor deciden abandonar el hogar,
ya que su mascota fue maltratada por su padre; conocen a Glassman un médico quien
ayuda a Shaun desde pequefio y conoce su diagnostico, mas adelante ve morir a su
hermano, por lo que a partir de este acontecimiento su suefio es convertirse en médico,
con ayuda de Glassman llega como residente al Hospital Buena Aventura, sin embargo,
el equipo medico no esta de acuerdo que trabaje consideran que la personas autistas no
tienen empatia, haciendo referencia a “Raiman”, sin embargo Glassman refiere [Se debe
dar esperanza a las personas con limitaciones, Shaun a la vez padece del sindrome de
sabio, yo confio en él y si falla renuncio como director], por lo que, la mesa directiva
acepta mantener una entrevista con Shaun quien al presentarse refiere [Mi suefio es ser

médico, un dia vi morir a mi hermano frente a mis 0jos y a mi conejo, y no pude hacer

% Aquellos individuos que poseen una gran capacidad y habilidad para el calculo, escultura, musica,
artes plasticas, dibujo tridimensional y memoria selectiva.
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nada por ellos, quiero salvar vidas y quiero comprar un televisor] siendo aceptado como

residente iniciando su primer dia de trabajo.

[Episodio 2]
Sistema Laboral:
Incertidumbres y amistades

En esta segunda escena nos muestra a Shaun preparandose para asistir al trabajo,
tiene su planificacion y se organiza a diario, si no lo hace se siente frustrado, al llegar al
Hospital el Dr. Meléndez, coordinador de los internos lo designa como médico general
indicandole que se haré cargo de otros pacientes que presenten enfermedades leves, aun
dudan que pueda desempefiarse como un buen cirujano, Shaun acepta por lo que empieza
a dar seguimiento a los pacientes, se le complica dar un diagndstico sutilmente a lo que
refiere [sefiora estd muy grave debemos hacerle un corte y a lo mejor muera], generando
preocupacion por parte de los compafieros, por lo que intentan ayudar a Shaun
indicandole la forma que debe emitir un diagnodstico médico a los pacientes. Por otra
parte, los directivos del Hospital estan intentando crear una campafa acerca del autismo
pues existe desconocimiento del tema. En ocasiones, Shaun presenta recuerdos acerca de
su infancia cuando lo humillaron y maltrataron por lo que le recomiendan que asista a una
consejera emocional o un cuidador de apoyo emocional, para que los episodios vividos

no interfieran con el desempefio laboral.

[Episodio 12]
Sentimientos difusos:
¢ Quién soy realmente?

En este capitulo se observa el crecimiento que Shaun ha tenido como profesional,
ya puede desempefiarse como cirujano, asiste a su primera operacién, sus colegas
reconocen que Shaun tiene un don, sin embargo, Shaun se siente confundido, triste,
siempre quiso entrar al hospital Buena Ventura pero se le atraviesa la idea de irse a un
nuevo lugar, siente que el Dr. Glassman controla demasiado su vida y al ser autista ha
tenido consideraciones con él, por lo que enfrenta una pelea con Glassman [quiero ser
independiente sé que puedo hacer las cosas solo, no necesito que siempre te preocupes
por mi, soy un adulto] entra en crisis, a o que Glassman responden [solo quiero cuidarte,
protegerte, Shaun pero si decides irte lo aceptare], mas tarde en su departamento llega

Lea, la joven que le gusta indicandole [no puedo estar contigo, eres autista] a o que Shaun
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se siente devastado, el episodio termina con el protagonista recostado en su cama mirando

al techo preguntandose: ¢Qué hay de malo conmigo?.

Temporada 3 (Anexo 7).
[Episodio 15]
Reglas y diversion:
IdentificAndome
Al llegar un paciente grave, Shaun propone una cirugia novedosa, por lo que el
coordinador del hospital le da apertura debido a que no encuentran otra solucion, Shaun
elabora un plan de intervencién estupendo que permite la recuperacion inmediata del
individuo, ganandose el reconocimiento de Meléndez y aplausos de sus compafieros,
refriendo [eres talentoso, el paciente no se hubiera salvado, ninguno tuvo esa idea], se
siente feliz y recuerda a su hermano [estoy salvando vidas] menciona Shaun. Esa misma
noche sus colegas médicos para celebrar la operacion exitosa lo invitan a un bar, Shaun
al inicio lo duda un poco, pero acepta, consigo va Lea, la chica que le gusta pues refiere
[con ella me siento seguro y comodo] bailan, cantan, beben, y Shaun se siente integrado,
comprendido por sus pares, a la vez tiene su primer beso con Lea, se siente extrafio pues

no le agrada el contacto fisico, pero con la persona correcta lo disfruta.

[Episodio 18]
Fracaso amoroso:
Primeras relaciones y decepcion
Al terminar su relacion con Lea, Shaun no asiste a trabajar tres dias, se muestra
decaido me duele, ¢por qué no soy normal?, sin embargo, el Dr. Meléndez le exige que
vaya al hospital, sus comparieros lo necesitan y los pacientes; por lo que decide ir, pero
no puede concentrarse, no desea realizar una cirugia no se siente listo, sus amigos le
animan explicandole [una relacién puede fallar, conocerds mas personas] a lo que Shaun
responde [Ella era unica], de pronto mira una pareja discutir, queda atento y empieza a
procesar las emociones que esta sintiendo, observa que la joven le destruye el carro a su
exnovio, y se siente mejor con esa accion, por lo que Shaun decide buscar a Lea en su
departamento refiriéndole [eres una persona sola y con prejuicios], a partir de ello rompe

en llanto y siente un alivio.



68

Temporada 5 (Anexo 8)
[Episodio 18]
Flashbacks Personales:
El lado bueno de ser autista

Con este episodio finaliza la serie, los problemas en el hospital empiezan, ya que
al ingresar una nueva directora de manera temporal, coloca un cartel con el titulo [en este
hospital se aceptan a personas diferentes], generando dudas en los pacientes si desean ser
atendidos por un médico autista, por esta razon, solicita que retiren el cartel pero los
pacientes atendidos comentan que es un médico excelente, disminuyendo el temor, y
siendo apreciado nuevamente, pues una persona autista con sindrome de savant ha sido
el mejor médico. Por otro lado, empieza una nueva etapa para Shaun se va a casar con la
joven que ama Lea, por lo que empieza a planificar y organizar el evento estableciendo
limites, acuerdos de donde viviran que podrian preparar de cena y la gran pregunta es si
tendran hijos, una escena emotiva es cuando el Doctor Glassman menciona [te conoci
desde nifio y mirate eres un cirujano excelente, y ahora te vas a casar, hijo me siento
orgulloso de ti], a lo que Shaun responde [Eres como mi padre, y gracias por la confianza,
sin ti no hubiese sido un buen doctor] se abrazan, y le arregla su traje de boda, es de noche
todos estan reunidos en la terraza del departamento de Shaun, sus colegas médicos, la
familia de Lea, quienes adoran a Shaun por ser un joven alegre que expresa abiertamente
sus ideas. EI momento tan anhelado llega Shaun y Lea se casan, la escena es romantica,
en ese momento nuestro protagonista tiene flash backs de su infancia, adolescencia, y su
vida como médico, brevemente recuerda la incomprension de su padre, la falta de
proteccion de su madre, pero tenia a su hermano quien lo cuidaba y lo defendia de quienes
lo molestaban y no entendian su condicion y a Glassman, el médico que lo ayudo desde
su infancia y le permitio ejercer como residente del hospital Buena Ventura, pues cada
episodio que atraveso le permitio crecer y aprender, se siente orgulloso de si mismo, todos
se abrazan bailan, cantan se divierten, ahora Shaun siente que pertenece a un grupo, y
abraza su pequefio juguete, un bisturi, que siempre lo lleva con él; recuerda a su hermano,

ya que por él decidié salvar vidas.
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2. El enfoque periodistico de los diarios el Comercio y el Universo

Para abordar el discurso que emite la prensa escrita en el Dia mundial de la
concientizacién del autismo se realizaron 3 matrices de contenido; en la primera tabla se
indaga 4 categorias como: ubicacion de la noticia, espacio de la noticia, foto y referencia.

En la siguiente tabla se trabaja las categorias sociodemogréaficas, origen de la
historia, fuente y la forma de construir la informacion referente al autismo y finalmente
en la ultima tabla se detalla 4 categorias acerca de la conceptualizacion dominante de la

referencia al trastorno, registros epidemiologicos, representacion social y politicas de

salud.
Tabla 7
Publicaciones del diario el Comercio
Diario El Comercio; 2 de abril Dia mundial del autismo
Publicacion 2018 2019 2020 2021 2022
Categoria
Seccion Educacion Inclusion Sin Historia Sin Registro
Registro
Tamafio 1/2 a 3/4 pagina 1/2a3/4 1/4 auna 1/2
pagina pagina
Foto Si Si Si
Ubicacién de la noticia Provincia Provincia Provincia

Fuente: investigacion de campo, 2022.
Elaboracion propia

El diario el Comercio publica informacion referente al dia mundial del autismo
en los afos 2018, 2019, 2021, sin embargo, en los afios 2020 y 2022 no aborda el tema.

En el afio 2018 se encuentra la nota periodistica, con el titulo de “Estudiantes
autistas requieren adaptaciones”, ubicada en la seccion de educacion, el tamafio destinado
es de Y2 a % de pagina, cuenta con una ilustracion fotografica con una buena nitidez, la
noticia hace referencia a la provincia de Pichincha.

En el aflo 2019, se encuentra lo siguiente “Terapias permiten avanzar al nifio
autista”, ubicada en la seccion de Inclusion, la nota tiene un espacio de %2 a % de pagina,
contiene una fotografia a escala de grises, con una buena nitidez, la ubicacion de

referencia es la provincia de Pichincha.
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En el afio 2021, el titulo de la nota figura: “Padres de hijos con autismo se vuelven
expertos en todo”, la noticia se ubica en la seccion de Historia con un espacio destinado
de 1/4 a una 1/2 pagina, contiene una imagen a escala de crisis de buena calidad, la
ubicacion de referencia es la provincia de Pichincha.

En los afios 2020 y 2022, no se evidencia registro de informacion en la fecha 02

de abril.
Tabla 8
Publicaciones del diario el Comercio
Diario EI Comercio; 2 de abril Dia mundial del autismo
Publicacion
2018 2019 2020 2021 2022
Categoria
Caracteristicas Niflos0-  Nifios 0 - 12 afios ~ Sin registro = Jovenes 13-24  Sin registro
Sociodemograéficas 12 afios afios
Institucion Reporte de Reporte de
Origen de la escolar investigacion investigacion
Historia periodistica periodistica
Periodista Periodista Periodista
Fuente
Construccién del Perspectiva  Historia de vida Historia de
término autismo Psicolégica vida

Fuente: investigacion de campo, 2022.
Elaboracién propia

En el afio 2018, la caracteristica sociodemografica que destaca a la noticia engloba
nifios de 0 a 13 afios de edad, el origen de la nota parte de la institucion escolar figurando
la necesidad de adaptaciones curriculares, la fuente es de tipo periodistica, y la forma de
construir la informacion referente al termind autismo parte desde una perspectiva
psicoldgica, describiendo sus principales rasgos de como afecta al entorno académico.

En el afio 2019, la noticia se centra en exponer a nifios de 0 a 12 afios, el origen 'y
fuente de la historia parte de un reporte de investigacion periodistica, la construccion del
término autismo es mediante una historia de vida.

En el afio 2021, la caracteristica sociodemogréafica se centra en jovenes que
comprenden las edades entre 13 a 24 afios, el origen y fuente de la historia parte de un
reporte de investigacion periodistica, la construccién del término autismo es mediante
una historia de vida.

En los afios 2020 y 2022, no se evidencia registro de informacién en la fecha 02
de abril.
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Tabla 9
Publicaciones del diario el Comercio
Diario el Comercio 2 de abril Dia mundial del autismo

Publicacién
Categoria 2018 2019 2020 2021 2022
Conceptualizacion Clinico Clinico Sin registro Clinico Sin registro
dominante del
autismo
Registros Estadisticas Estadisticas Estadisticas
epistemoldgicos nacionales mundiales nacionales
Representacion de Modos de Vida Modos de Vida Modos de
los individuos vida
afectados
Politicas de Salud Prevencion en Educacion para Educacion

escuelas la salud para la salud

Fuente: investigacion de campo, 2022.
Elaboracion propia

En el afio 2018, la conceptualizacidn del autismo es netamente clinica, la noticia
expone estadisticas nacionales acerca de la poblacion que padece autismo, la
representacion social, se enfoca en destacar los modos de vida que lleva una persona
autista en el ambito escolar, finalmente las politicas de salud intentan brindar una
prevencion en planteles educativos acerca de la concientizacion del autismo.

Posteriormente, en el afio 2019, la conceptualizacion continta siendo clinica,
muestran en un pequefio apartado las cifras estadisticas mundiales de las personas
autistas, la representacién social, se basa en los modos de vida, la nota se enfoca en
presentar policias de educacion para la salud.

Finalmente, en el afio 2021, al autismo se lo conceptualiza clinicamente, se indica
las estadisticas a nivel nacional de las personas autistas, describen los modos de vida,
detallando la historia de cada individuo y su experiencia en el area académica
especialmente, la nota se enfoca en presentar politicas de educacién para la salud.

En los afios 2020 y 2022, no se evidencia registro de informacion en la fecha 02
de abril.

Diario el Universo
Por otra parte, el diario el Universo realiza menos publicaciones con respecto a la

fecha dos de abril, pues se evidencia unicamente una publicacién en el afio 2019.
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En los afios 2018, 2020, 2021 y 2022 no se encontré ninguna nota periodistica
referente al Dia mundial del autismo.

Para determinar el discurso que emite el diario el Universo se elaboraron 3
matrices de contenido; en la primera tabla se indaga 4 categorias como: ubicacion de la
noticia, espacio de la noticia, foto y referencia. En la siguiente tabla se trabaja las
categorias sociodemograficas, origen de la historia, fuente y la forma de construir la
informacion referente al autismo y finalmente en la Ultima tabla se detalla las categorias
acerca de la conceptualizacion dominante de la referencia al trastorno, registros

epidemioldgicos, representacion social y politicas de salud.

Tabla 10
Publicaciones del diario el Universo
Diario el Universo; 2 de abril Dia mundial del autismo

Publicacion
2018 2019 2020 2021 2022
Categoria
Sin Registro Opinidn  Sin Registro  Sin Registro ~ Sin Registro
Seccion
1/4a1/8
Tamario de pégina
Foto No
Guayaquil

Ubicacidn de la noticia

Fuente: investigacion de campo, 2022
Elaboracién propia

En el afio 2019 se encuentra la nota periodistica, con el titulo de “Autismo”,
ubicada en la seccion de opinion, el tamafio destinado es de 1/4 a 1/8 de pagina, a pesar
de ser un diario que se caracteriza por la impresién de fotografias, la presente nota no
cuenta con una, la ubicacion de la noticia es en Guayaquil.

En los afios 2018, 2020, 2021 y 2022 no se evidencia registro de informacion en
la fecha 2 de abiril.



Publicacién

Categorias
Caracteristicas
Sociodemogréficas

Origen de la
Historia
Fuente

Construccion del
término autismo

Sin registro

Tabla 11
Publicaciones del diario el Universo

Diario el Universo; 2 de abril Dia mundial del autismo

2018 2019 2020 2021

Nifios 0 - 12 afios Sin registro Sin registro

Reporte de
investigacion
periodistica
Organizaciones de
la Salud

Perspectiva
Psicologica
(Rasgos del
autismo)

Fuente: investigacién de Campo, 2022.

Elaboracién propia

73

2022

Sin registro

En el aflo 2019, la noticia se centra en el grupo poblacional de nifios de 0 a 12

afios, el origen de la historia parte de un reporte de investigacion periodistica, como fuente

destaca la Organizacion de la Salud, la construccion del término autismo parte desde la

perspectiva psicologica haciendo énfasis en la ley de la discapacidad, incentivando al

mejoramiento de entidades publicas.

En los afios 2018, 2020, 2021 y 2022 no se evidencia registro de informacion en
la fecha 02 de abril.

Publicacion

Categorias
Conceptualizacion
dominante del
autismo
Registros
epistemoldgicos

Representacion de
los individuos
afectados
Politicas de Salud

Tabla 12
Publicaciones del diario el Universo
Diario el Universo 2 de abril Dia mundial del autismo

2018 2019 2020 2021

Sin Registro Clinico Sin registro Sin registro

Estadisticas
mundiales

Modos de Vida

Educacion para
la salud

Fuente: investigacion de Campo, 2022.

Elaboracién propia

2022

Sin registro
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En el afio 2019, la conceptualizacion predominante del autismo es clinica, se
detalla registros epistemoldgicos a nivel mundial de las personas autistas, la
representacion social se basa en los modos de vida, la nota se enfoca en presentar politicas
de educacién para la salud, centrdndose especificamente en los padres para brindar
estrategias de acompariamiento al tener hijos/hijas autistas.

En los afos 2018, 2020, 2021 y 2022 no se evidencia registro de informacion en
la fecha 02 de abril.

Es asi como las series de television y prensa escrita se han encargado de
representar lo diferente; las series se centran en un personaje autista como protagonista
indagando el sistema familiar, escolar, social y laboral; mediante escenas intentan dar a
conocer a los espectadores, los habitos, conductas, comportamientos que presenta un
joven autista; a través de la pantalla las series han tenido una gran acogida por el facil
acceso a las diversas plataformas, ahora bien, la prensa escrita a través de notas, detallan
entrevistas a diversos profesionales mostrando la realidad que atraviesan los nifios/nifias
autistas en varios planteles educativos, haciendo énfasis en la escasa inclusion que existe,
asi mismo muestran al sistema familiar con las estrategias que pueden ser aplicadas;
puntualizando las distintas terapias a las que deben asistir los nifios/nifias para mejorar la
calidad de vida.

Aparentemente las series de television y prensa escrita buscan un mismo objetivo
que es la concientizacion del autismo en la sociedad, y lo realizan mediante la exposicion
de articulos y escenas, es necesario indicar que ambos medios representan al autismo
acorde a la construccion de conocimientos previos que han sido adquiridos, por lo que en
ocasiones puede existir una sobre representacion de lo que abarca el trastorno del espectro
autista.

A continuacién, se presenta un cuadro de resumen con los principales hallazgos,

acerca de las representaciones del autismo.
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Tabla 13
Principales Hallazgos

Representaciones del autismo

Series Televisivas Prensa escrita
— Personaje fuera del lugar — Autismo desde la discapacidad
— Exclusion — Autismo desde la vision de cada
— Discriminacion individuo
— Joven excepcional — Vision biomédica del autismo
— Incomprendido por la sociedad — Ausencia de politicas publicas
— Altas capacidades de inclusion.

Fuente y elaboracion propia

3. Opinidn de la audiencia acerca de los programas televisivos

En este apartado se describe las respuestas breves emitidas por la audiencia acerca
de las dos series de television, para lo cual se utilizé la escala de Likert que permite medir
el grado de satisfaccion del encuestado, obteniendo como resultado una apreciacion y
aceptacion de las series Atypical (Anexo 4) y The Good Doctor (Anexo 5) por la

audiencia seleccionada.

4. Discusion

Existe una limitacion de estudios acerca de las representaciones del autismo en
notas periodisticas y series de television, sin embargo, al contrastar los resultados
obtenidos, en investigaciones previas, se puede detallar lo siguiente:

Un estudio realizado por (Bravo, Sanchez-Labella, y Duran 2018, 138-39) se
centra especificamente en estudiar los perfiles adolescentes en series de Netflix, haciendo
hincapié en la serie Atypical, describiendo desde una dimension psicologica y sociolégica
al protagonista de la historia Sam, quien es un adolescente que padece de una enfermedad
denominada autismo leve, por lo que puede desemperiarse en diversos espacios, siendo
una persona funcional, aparentemente es victima de bullying por lo que es protegido
continuamente por su hermana; a pesar de su condicion intenta tomar decisiones por si
mismo. En el &mbito educativo lo caracterizan por la poca relacion que mantiene con sus
comparieros y comparieras de clases, es introvertido por lo que requiere el apoyo
constante de su familia, también la institucion educativa intenta generar en Sam una

experiencia positiva. Por otra parte, al centrarse en la dimension de roles y estereotipos
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los resultados que exponen en la investigacion es que muestra a Sam como un estudiante
que busca sentirse acogido entre su grupo de pares, a pesar de las dificultades de
interrelacion con los demas; lo representan como un personaje con diversidad funcional,
quien desea obtener una vida deseada, pues mediante la serie se intenta visibilizar el
autismo, tema que provoca preocupacion en la sociedad actual.

Del mismo modo los resultados de la investigacion propuesta, no se centrd
Unicamente en los personajes, sino que se englobo los capitulos que profundizan el tema
de autismo, coincidiendo con el estudio descrito, agregando que la serie intenta
representar el autismo desde la dimension escolar como un entorno académico inclusivo
promoviendo servicios especiales, desde una dimension familiar, en la cual se puede
constatar las estrategias que aplica la familia para brindar un apoyo constante a su hijo,
por lo que acuden a diversos talleres para ampliar el tema de autismo, y resolver la gran
interrogante ¢ Como debo tratar a mi hijo con autismo?, asi mismo se enfocan en que un
individuo autista puede tener citas, parejas, y consideran fundamental el asesoramiento
psicologico para el desarrollo de habilidades sociales.

Seguidamente introduciremos una investigacion realizada por (Cambra y Bafios
2018, 277-78), indicando que las series médicas representan temas de actualidad, pues
ya no se basan en el médico héroe, ni en los procedimientos y diagnosticos médicos, ahora
se centran en narrar las historias interpersonales de los profesionales que se desempefian
en el hospital, por lo que exponen The Good Doctor, serie en la cual indican las
principales caracteristicas del protagonista pues presenta autismo y sindrome de savant,
separando la representacion del médico héroe, a uno con una condicion que se desempefia
en el ambito laboral quien enfrenta problemas en el seguimiento de pacientes, por
dificultades en las relaciones interpersonales y comunicacion, exponiendo brevemente la
representacion del autismo. Se podria indicar que este articulo es una aproximacion breve
de informacion acerca del TEA, pues se enfoca en las caracteristicas del autismo, su
diagnostico, las posibilidades de insercién laboral, relaciones amorosas, entre otras
detalladas en el articulo, intentando simplificar la representacion del autismo en la serie
médica.

Por otra los resultados obtenidos en el presente proyecto coinciden con el estudio
previo, ampliando el tema hacia la dimension social, laboral y familiar, tomando en
cuenta las diversas circunstancias que atraveso el protagonista en el sistema familiar para
convertirse en un profesional, haciendo hincapié en los episodios donde existe una mayor

representacion del autismo, por ejemplo en las metas que se propone a cumplir, primeras
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relaciones, decepcidn, amistades, buscando una identidad y finalmente no solo centrarse
en la perspectiva negativa del autismo, sino también el lado bueno del ser autista, asi
mismo se hace una clara diferencia entre autismo y sindrome de savant que en ocasiones
se tiende a confundir los términos.

De igual manera un estudio realizado por (Lugo, Meldn, y Castillo 2017, 955-6),
muestran que la representacion del autismo en la ciencia, medios de comunicacion, y fan
fiction, tienen relacion con lo que plantea el autor Sarret (2011) quien indica que al
autismo en las series televisivas se lo puede representar de dos maneras, la una cuando se
basa en una representacion enraizada en el discurso médico, partiendo de términos como
déficit y enfermedad, y otra que parte de lo narrativo y experiencias de vida de las
personas con TEA y familia; se podria indicar que con la investigacion planteada de
acuerdo, a los resultados se puede englobar al autismo en los dos modelos de
representacion que propone el estudio realizado, pues si bien la serie The Good Doctor,
parte de un escenario médico, también, se relata la historia del protagonista y los diversos
obstaculos que tuvo que atravesar para incluirse en el ambito laboral, asi mismo engloba
al autismo como una condicién que puede generar limitaciones sobre todo si un individuo
autista opta por ser un cirujano, por otra parte la serie Atypical narra la vida del
protagonista y la red de apoyo familiar que requiere para desenvolverse en el entorno,
educativo, laboral, social, entre otro, también consideran al autismo como una condicion
y es necesario el acompafiamiento psicoldgico que permitira al joven autista tener
herramientas para poder adaptarse a su nicho ecoldgico, en este caso la sociedad.

Con respecto a la prensa escrita, se encuentra un estudio realizado por los autores
(Lacruz Pérez et al. 2020, 77) en el cual las notas tienen como objetivo exponer a los
lectores las dificultades que atraviesan las personas autistas y la responsabilidad de la
familia, destacando informacidn relevante acerca del autismo debido al desconocimiento
de la poblacion, coincidiendo este estudio con las notas que emiten los diarios el
Comercio y el Universo que buscan transmitir y concientizar el tema de autismo a los
lectores debido al desconocimiento que existe por parte de grupo poblacional. En ese
mismo estudio los resultados indican que la informacion que abordan los diversos diarios
es proyectar una imagen enfocada en el diagndstico enfatizandose en el discurso médico,
partiendo de las vacunas, que las asocian a una causa del autismo, por otra parte, los
diarios el Comercio y el Universo resaltan mediante entrevistas a varios profesionales la
conceptualizacion de autismo utilizando términos como diagndstico, tratamiento,

medicacion, pero por otra lado, también se muestra a los lectores que el autismo no es
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una enfermedad, sino una condicién, un cambio en la percepcidn englobando el concepto
de neurodiversidad, permitiendo una representacion de lo diferente.

El autor referido indica que el 65% de notas publicadas por la prensa espafiola en
el afio 2017 se centran en noticias negativas acerca del autismo, especificamente en que
los nifios autistas necesitan atencion constante, describiendo una de las principales
caracteristicas del trastorno que es la dificultad en la interaccion social, mientras que los
resultados que emiten los diarios el Comercio y el Universo en los afios 2018, 2019 y
2021, son similares pues se enfocan en los rasgos que tiene un nifio/nifia autista como
dificultad en la interaccion social, comunicacion y lenguaje, siendo un impedimento para
acceder al entorno laboral, educativo y social.

Para los autores Bie y Tang (2015) Jones y Harwood refieren que el término
autismo aparece en primera plana, siendo titular los aspectos como la carga que debe
ejercer la familia ante el diagndstico de su hijo/ hija autista (citado en Lacruz Pérez et al.
2020, 76). Por su parte, diario el Comercio muestra que los autistas, si requieren el apoyo
persistente de sus padres, por lo gque crean estrategias para sus hijos que permitan
adaptarse al medio, por ejemplo, preparacion de sus propios alimentos, entre otras que les
permita generar autonomia, asi mismo se apoyan en instituciones conformadas por padres
autistas, una de ellas es Apada, que brinda estrategias para el cuidado de sus hijos, asi
mismo se centran en estar alertas a los primeros rasgos de autismo para obtener un
diagndstico temprano e iniciar con las terapias necesarias.

De acuerdo a una nota periodistica internacional del afio 2019, la temética de

autismo se enfoca en entornos educativos indicando:

Se denuncian actitudes negativas, discriminatorias e incluso de malos tratos de docentes
hacia alumnado con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en centros educativos.
Asimismo, del grupo de noticias incluidas en la categoria de derechos, un gran nimero
se refieren a la reivindicacién del derecho a una educacion inclusiva y de calidad para los
nifios y las nifias con autismo. (Lacruz-Pérez et al. 2022, 133)

El discurso que emite el diario el Comercio, en el Dia mundial del autismo también
se centran en el contexto educativo; especificamente en las instituciones publicas ya que
aparentemente no estan alineadas a la inclusion de los nifios, nifias autistas; dificultdndose
el acceso a la malla escolar a pesar de la existencia de la Ley Organica de Educacion que
garantiza el acceso a las instituciones educativas a nifios, nifias con algun tipo de
discapacidad, sin embargo, no se cumple pues en ocasiones los padres han tenido que

convertirse en su propio tutor sobra para ayudar en el rendimiento académico de sus hijos.
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Es asi como nifios/nifias diagnosticadas con autismo se le dificulta el acceso a la
educacion fiscal, incluso los padres de otros nifios tienden a mostrar discriminacion, por
lo tanto, optan por acceder al sistema particular debido al curriculo que ofertan. De la
misma manera diario el Universo enfatiza la Ley Nacional de Discapacidad para mejorar
las entidades educativas, pero todavia existe un desconocimiento por parte de la sociedad
acerca del autismo.

Se puede evidenciar que las noticias a nivel internacional y nacional, a partir del
afio 2019 se enfocan en la escasa inclusién que presentan los nifios/nifias autistas al
acceder a la educacion publica.

Otra nota periodistica de Espafia muestra que:

Los obstaculos a los que se enfrentan los nifios y las nifias con TEA durante su
escolarizacion se caracterizan por la carencia de recursos como la infraestructura,
materiales, falta de profesionales formados, cualificados y con actitudes positivas y
proactivas hacia el alumnado con autismo, ya que los docentes presentan un conocimiento
deficiente sobre el autismo. (Lacruz-Pérez et al. 2022, 134)

En el Diario el Comercio se sefiala la existencia de pocos profesionales
capacitados en la educacion, asi mismo resaltan un término denominado “tutor sombra”;
en las notas periodisticas consideran que al implementar un profesional de apoyo
individual al alumnado con autismo, disminuiria las dificultades para los padres, pues
aparentemente brindan un apoyo a los estudiantes con necesidades educativas, es asi
como aun se observa que la prensa escrita parte desde la integracion y méas no de la
inclusion, considerando al autismo parte de la discapacidad. Por otro lado, se muestra que
los padres de familia de estudiantes neurotipicos en ocasiones ejercen presion a la
institucion para que los nifios autistas deserten la educacion. Por otro lado, el diario el
Universo se centra en exponer la Ley Nacional de Discapacidades con el objetivo de que
sea aplicada a los planteles educativos para que la escolarizacion de nifios y nifias autistas
pueda ser Optima. Sin embargo, ambos diarios aln se manejan desde la discapacidad, méas
no desde el paradigma de la neurodiversidad.

Ademas, la encuesta aplicada a la audiencia indic6 un grado de satisfaccion
aceptable hacia las series que representan el autismo que son Atypical y The Good Doctor.

Por consiguiente, a través de un breve sondeo, esta tesis toma algunos elementos
de las teorias de la comunicacion, como los estudios de recepcion, para enriquecer la
argumentacion del estudio, y sobre todo para mostrar el grado de conocimiento o

percepcion de las series analizadas, la teoria de los estudios de recepcion permitid
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determinar la opinion de los espectadores con respecto a las series de television. Dicho
de otra manera los estudios de recepcion se centran en el andlisis de la audiencia,
especificamente en el estudio de los procesos, mediante los cuales la audiencia construye
un significado a partir de la exposicion a los medios, una caracteristica fundamental es el
caracter activo de participacion que tiene la audiencia en relacion con los medios
(Corominas 2001, 1).

También es necesario resaltar las creencias que mantienen los espectadores hacia
las series televisivas ya que influyen al momento de la valorizacion, pues precisan su
atencion en los didlogos tramas y personajes, generando un impacto en la audiencia para
dar una valorizacion positiva o negativa (Etayo 2019, 20).

Desde el paradigma de la neurodiversidad se conceptualiza al autismo como un
espectro de condiciones multidiversas que alteran los procesos comunicativos, relacional,
de la informacidn, asi como la capacidad sensoperceptiva, manifestando una marcada
diferencia de la consciencia individual y social, acompafiado de distintos tipos de
comorbilidades que aumentan la complejidad (Lopez y Larrea 2017, 204). En el diario El
Comercio, especificamente en la nota periodista del afio 2018, Unicamente la
investigadora Lopez, menciona el término neurodiversidad en una entrevista que realizan
a una profesional, en la cual considera al autismo como una discapacidad comunicativa,
relacional, bilateral. Enfatizando la lucha por la inclusion educativa y laboral,
basicamente representando al autismo a partir de historias de vida que atraviesan los

jovenes autistas, y profesionales que detallan el proceso de diagndstico e intervencion.
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Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

De acuerdo al primer objetivo especifico, se puede concluir que:

Las series de television representan un estereotipo de la persona autista; una
historia presentada en primera persona, la construccion de un personaje “fuera de lugar”
0 un joven poco comun, naturalizando los temas de exclusién y discriminacion.

Por una parte, la serie Atypical representa el autismo desde la dimension familiar,
en la cual presenta la organizacion del sistema, mundo académico, las estrategias y el
cuidado que requiere un joven autista, representandolo como una persona que requiere
ayuda constante, destacando la importancia de la familia.

En tanto la serie The Good Doctor representan al autismo con un personaje con
dificultades en su sistema familiar, ambito laboral, deficiencia de comunicacion e
interaccion con sus pacientes, dificultades para encontrar pareja, decepciones,
organizacién y habitos para realizar una actividad.

Acorde al segundo objetivo especifico, se concluye que:

La prensa escrita centra su interés en las historias de vida de los individuos y de
su familia asi mismo desde la voz de los profesionales de la salud o la educacion, salvo
algunas variaciones, el abordaje de los medios siempre es el mismo, contar una historia
de interés humano, dejando poco espacio para la discusion de politicas publicas, de
inclusién como deber del estado, asi como la igualdad de los derechos.

De la misma manera los diarios Comercio y el Universo construyen una relacion
del autismo con la discapacidad, ya que se representa al nifio/a con dificultades en la
comunicacion, interaccion, no les gusta recibir afecto, no juegan, comportamientos
repetitivos por lo que requieren ayuda constante por parte de los padres. Es decir, el
estereotipo del nifio/a 0 joven autista para encajar en la sociedad. Tampoco hay una
respuesta a una politica publica de accién integral.

Los diarios el Comercio y el Universo se centran en la dimension escolar,
exponiendo al autismo como una necesidad educativa especial en el alumnado, por lo que

priorizan la necesidad de un “tutor o maestra sombra”, para el acompafiamiento
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individual, ya que asi podrian disminuir las dificultades para los padres en el proceso de
ensefianza, partiendo desde la integracion mas no la inclusion.

De acuerdo al tercer objetivo especifico se puede concluir que:

En la pantalla es importante indagar sobre el tipo de representacion que se expone,
pues se intenta abordar al autismo desde las altas capacidades, partiendo como un caso
aislado a la sociedad, en la cual, el autista se convierte en un joven excepcional en una
realidad incompresible, sobredimensionando la conceptualizacion del autismo.

Se puede observar en las series propuestas por Netflix y Amazon primer,
representan al autismo como una persona excepcional, un personaje fuera dando vida a
un protagonista y crear su historia desde la dimensién escolar, laboral, familiar, social y
amorosa, por otra parte desde la prensa escrita mediante historias de vida y entrevistas,
englobando al autismo desde la discapacidad y la ayuda constante que se requiere,
detallando las escasas politicas educativas, asi como el acceso a la educacion.

Se podria indicar que en las series y prensa escrita aun se maneja el discurso
clinico- médico, mas no un abordaje desde la neurodiversidad. Tanto en la pantalla como
en la prensa, muestran que una persona autista requiere un apoyo individual pues el
autismo es considerado una limitacion que dificulta los modos y estilos de vida de la
persona. La Unica nota periodistica en la que se entrevista a Catalina Lopez, como experta
en autismo, permite un acercamiento en los diarios acerca de este nuevo paradigma que
deberia ser reaplicado para una conceptualizacion diferente del autismo ya no
categorizarlo como un trastorno sino como una armonia distinta de existencia.

En una sociedad saturada de informacidn es necesario destacar que una serie o una
nota periodistica no puede abordar exclusivamente toda la experiencia de una persona
autista, siendo necesario un profundo analisis de la sociedad acerca de un mundo diferente
que es el autismo; las series abordan una dimension singular centrada en el individuo.

El autismo es un campo muy amplio, faltarian muchas investigaciones mas, para
poder entender la conceptualizacion que presenta la pantalla y la prensa escrita, ya que
los medios de comunicacion en ocasiones propician la difusion cliché del autismo. Es
necesario plantearnos interrogantes como: ¢Qué intentan ensefiarnos las series al incluir
un protagonista autista?, ¢Por qué en las notas periodisticas excluye las politicas
establecidas por el Estado, especificamente en la educacion? ¢Por qué el rol de cuidador
primario netamente es la familia?, (De donde parte la discriminacion hacia personas
autistas? Incognitas que podran ser respondidas con nuevos estudios que nos permitan

comprender esta nueva generacion televisiva, la fase de las series y diarios, la era de lo
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diferente. En esta sociedad de la hiperrealidad de las representaciones; mostrar para

excluir.
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Recomendaciones

A nivel de politica pablica educativa, se recomienda garantizar el derecho a la
educacion con nuevas estrategias, que permita el acceso a los nifios, nifias y adolescentes
autistas, pues se constata con la informacién brindada por los diarios, la deficiencia que
existe ocasionando limitaciones en el acceso a las instituciones publicas. Asi mismo
capacitaciones a las autoridades para resolver aquellas cuestiones de desconocimiento
garantizando una educacion digna.

A nivel de politica de salud, se recomienda incorporar el paradigma de la
neurodiversidad y no Gnicamente centrarse en el enfoque médico es necesario ampliar la
informacion acerca del autismo, ya que se podra generar nuevas intervenciones que
permitan un acompafiamiento adecuado a la poblacion autista.

A nivel familiar, se recomienda crear una red de apoyo que permita a las madres
y padres adquirir informacion, estrategias y herramientas para brindar un apoyo constante
a su hijo/hija autista.

A nivel general por parte de los diarios el Comercio y el Universo, se recomienda
ampliar sus notas periodisticas acerca del autismo, ya que constituye un tema de
actualidad, que deberia tomar la posicion dentro de las noticias informativas, pues de
acuerdo a las estadisticas existen varios diagnosticos de autismo.

Continuar con investigaciones centradas en la representacion del autismo en los
medios de television y prensa escrita, pues abordan elementos prioritarios que se

aproximan a la realidad de la conceptualizacion del término autismo por la sociedad.
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ANexos

Anexo 1: Criterios diagnoésticos de acuerdo al DSM-V

A. Deficiencias persistentes en la comunicacién social y en la interaccion social en varios
contextos tales como:

1. Deficiencias en la reciprocidad socioemocional.

2. Deficiencias en las conductas comunicativas no verbales que son utilizadas en la
interaccion social.

3. Deficiencias tanto en el desarrollo, mantenimiento, asi como comprension de las
relaciones.

B. Patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o actividades.

1. Movimientos, utilizacion de objetos o del habla ya sea estereotipada o repetitiva.

2. Insistencia en la monotonia, inflexibilidad de rutinas y patrones ritualizados en el
comportamiento verbal o no verbal.

3. Intereses restringidos y fijos que se muestran normales debido a su intensidad o foco
de interés.

C. Hiper o hiporreactividad a los estimulos sensoriales o interés inhabitual por varios

aspectos sensoriales del entorno (American Psychiatric Association 2016, 50).
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Anexo 2: Encuesta

UNIVERSIDAD ANDINA SIMON BOLIVAR

MAESTRIA EN TRASTORNOS DEL DESARROLLO INFANTIL

— MENCION AUTISMO

ENCUESTA
FECNA: .o Sexo: Varén Mujer
Edad: ..o
Profesion/Ocupacion: ..........c.ccevvviviiiiiinnennnnnn.

OBJETIVO: Conocer el nivel de satisfaccion que tienen los espectadores, acerca de las series de
autismo transmitidas por las cadenas de Netflix y Amazon prime especificamente Atypical y The
Good Doctor.

INSTRUCCION: Responda a cada afirmacion rodeando con un circulo.

Las cadenas de streaming como Netflix y Amazon que contribuyen como plataformas de
entretenimiento, al centrar la trama en el término autismo; le parecen:

NADA MEDIANAMENTE MUY
SATISFACTORIO | SATISFACTORIO SATISFACTORIO SATISFACTORIO
0 1 2 3

Las series norteamericanas presentan relatos bien construidos

1 0 |1]2]3
La serie Atypical maneja un dialogo claro, para entender el

2 |autismo. 0 |1]2]3
La serie The Good Doctor maneja un didlogo claro, para

3 | entender el autismo 0 |]1]2]3
Los personajes de Atypical cumplen un papel destacado en la

4 | serie. 0 |1]]2]3

5 Los personajes The Good Doctor cumplen un papel destacado en 0 l11213
la serie.
La serie Atypical muestra una adecuada construccion del término

6 | autismo. 0 |1]2]3
La serie The Good Doctor muestra una adecuada construccion

7 | del término autismo. 0 |1]2]3
La serie Atypical muestra capitulos Unicos y originales al

8 | abordar el tema de autismo. 0 |1]2]3
La serie The Good Doctor muestra capitulos Gnicos y originales

9 | al abordar el tema de autismo. 0 |1]2]3

La serie Atypical y The Good Doctor muestran una buena
10| calidad y resumen de la trama. 0 |1]2]3
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11. ¢ Cuales son tus personajes favoritos de la serie Atypical y The Good Doctor?
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Anexo 3: Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD ANDINA SIMON BOLIVAR
MAESTRIA EN TRASTORNOS DEL DESARROLLO INFANTIL
— MENCION AUTISMO
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio de la siguiente carta, quisiera obtener su autorizacion para que me
permita realizarle una encuesta acerca de las cadenas de streaming como Netflix y
Amazon prime, la misma que sera aplicada por la estudiante de la Maestria en Trastornos
del Desarrollo Infantil, mencion Autismo de la Universidad Andina Simén Bolivar Paola
Vanessa Hidalgo.

El objetivo de la encuesta es conocer el nivel de satisfaccion que tienen los
espectadores, acerca de las series de autismo transmitidas por las cadenas de Netflix y
Amazon prime especificamente Atypical y The Good Doctor cabe recalcar que la
informacion obtenida es Unicamente para fines investigativos. Los resultados seran

analizados y procesados para el proyecto de titulacion.
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Anexo 4: Atypical [Temporada 1]

SERIE

Atypical

Episodio

3

Dialogos

(Sam): ¢Soy extrafio? / Me siento solo/Mi deseo es
viajar a la Antértida / Quiero ir a lugares donde me
sienta cémodo Quiero ser como un pingdino, mantener
una pareja de por vida

(Madre): Sam no es como los otros, usted como
psicologa debe utilizar otras estrategias

(Sam): Quiero cambiar mi ropa, quiero hacer las cosas
por si solo, sin tu ayuda mama4, ya no soy un nifio Mi
ropa debe ser 100% algodon
(Madre): Como madre no sé qué hago mal, siento que la
terapeuta influye demasiado.

(Sam): Me gusta seguir las reglas/ no me gusta que
toques mis cosas te voy a encerrar a veces desespero a
los neurotipicos cuando estoy ansioso/ dibujo me calma
/no te necesito

Trama

Las escenas se
desarrollan en
el hogar del
protagonista,
posteriormente
en un centro
comercial, en el
consultorio de
la terapeuta,
permitiendo
observar los
distintos
contextos en el
que se
desenvuelve
Sam

Actores

Jennifer Jason

Keir Gilchrist

Brigette Lundy

Amy Okuda

Michael Rapaport

Nik Dodani

Jenna Boyd

Personajes

Nombres
Elsa Gardner

Sam Gardner

Casey Gardner

Julia Sasaki

Doug Gardner

Zahid Raja

Paige Hardaway

Rol

Madre de Sam,
comprensiva, investiga
todo acerca del autismo

Protagonista de la serie,

presenta autismo, anhela

una relacién amorosa y
viajar

Hermana de Sam, lo
cuida, defiende y lo
aconseja

Terapeuta de Sam,
amable, busca lo mejor

Padre de Sam, intenta
apoyarlo, en ocasiones
siente que falla

Mejor amigo de Sam, lo
apoyay le aconseja sobre
ropa y chicas

Novia de Sam, busca
estrategias para
entenderlo, es muy
inquieta



Anexo 5: Atypical [Temporada 3]

SERIE

Atypical

Episodio

3

Dialogos

(Sam): Como cereal porque serd un gran dia/ Puede
hablar despacio no puedo copiar/ ;Qué hacia de nifio
cuando no podia dormir? /Tengo miedo, me duele la
cabeza del golpe de ayer, las estadisticas exponen que
las personas autistas no acaban la Universidad
(Padre): Sam tu eres muy resiliente, podrias dejar una
materia para organizarte.

(Sam): Soy Sam y soy autista.

(Coordinador): Tengo esclerosis, todos tenemos
algo, estamos aqui para ayudarte.

Trama Actores

La escena se
encuentra muy bien
construida, el
espectador se
engancha facilmente a
la serie

Jennifer Jason

Keir Gilchrist

Brigette Lundy

Amy Okuda

Michael Rapaport

Jenna Boyd

Nombres
Elsa Gardner

Sam Gardner

Casey Gardner

Julia Sasaki

Doug Gardner

Paige
Hardaway

97

Personajes

Rol

Madre de Sam,
comprensiva, investiga
todo acerca del autismo

Protagonista de la serie,
presenta autismo,
anhela una relacién
amorosa y viajar

Hermana de Sam, lo
cuida, defiende y lo
aconseja

Terapeuta de Sam,
amable, busca lo mejor

Padre de Sam, intenta
apoyarlo, en ocasiones
siente que falla

Novia de Sam, busca
estrategias para
entenderlo, es muy
inquieta
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Anexo 6: Atypical [Temporada 4]

SERIE

Atypical

Episodio

10

Dialogos

(Sam): ¢Por qué se fue papa? / Thomas Edison es un
genio/Pato has silencio/ ¢Por qué siempre debo
hacerte caso Casey? /eres horrible, no me ayudas con
Edison/ no he sido un buen amigo, me centro en otros
asuntos.

(Casey): Yo soy tu hermana voy a querer lo mejor
para ti.

(Sam): Mi suefio es ver los pingtinos/ si no dibujo me
siento horrible/mi suefio es tonto/ me voy a la
Antértida/ puedo conducir/tengo dinero, voy a
planear el viaje.

(Madre/Padre/Hermana): puede ser peligroso que
vayas solo Sam.

(Sam): Disculpa Stumpy tu eres mi Unica amiga
pingliino/ No significa que voy a dejar de estar
enamorado de ti en algin momento podemos
continuar/tengo mi pasaporte

Trama Actores

Las escenas se Jennifer Jason
encuentran muy bien
construidas, existe
conexion en cada
escena, el espectador
se engancha

facilmente a la serie

Keir Gilchrist

Brigette Lundy

Amy Okuda

Michael Rapaport

Nik Dodani

Jenna Boyd

Nombres
Elsa Gardner

Sam Gardner

Casey Gardner

Julia Sasaki

Doug Gardner

Zahid Raja

Paige
Hardaway

Personajes

Rol

Madre de Sam,
comprensiva, investiga todo
acerca del autismo

Protagonista de la serie,
presenta autismo, anhela una
relacién amorosa y viajar

Hermana de Sam, lo cuida,
defiende y lo aconseja

Terapeuta de Sam, amable,
busca lo mejor

Padre de Sam, intenta
apoyarlo, en ocasiones
siente que falla

Mejor amigo de Sam, lo
apoyay le aconseja sobre
ropay chicas

Novia de Sam, busca
estrategias para entenderlo,
es muy inquieta



Anexo 7: The Good Doctor [Temporada 1]

SERIE

The
Good
Doctor

Episodio

12

Dialogos

Autismo, afeccion mental caracterizada por la
falta de comunicarse

(Glassman): Te voy a cuidar doy una esperanza
a personas con limitaciones, para que tengan una
oportunidad debemos contratar a alguien
diferente

(Shaun): Mi suefio es ser doctor para salvar vidas
y comprar una television/soy el doctor Shaun
Murphy residente del hospital Buenaventura.

(Murphy):  Tengo mi rutina establecida
(Glassman): Debemos realizar una cadena al
apoyo del autismo, existe desconocimiento.
(Meléndez): Un joven autista no puede ser
médico.

(Glassman): Debes buscar una consejera social,
YO0 no estaré siempre para defenderte.
(Murphy): No me gustan los abrazos, siento que
me aprietan.

(Browne): Shaun tiene talento (Lea): No puedo
estar con alguien asi, autista

(Glassman): Solo quiero protegerte Shaun
(Shaun): Puedo protegerme/ odio las tortitas me
irritan

Trama

Las escenas de la
serie se desarrollan en
el Hospital Buena
Ventura, nos muestra
la llegada de Shaun,
sus primeros
pacientes, el elenco
que lo acompanfiara,
estereotipos,
reconocimiento y
desvalorizacion de su
talento

Actores

Freddie Highmore

Nicholas Gonzalez

Antonia Thomas

Richard Schiff

Hill Harper

Fiona Gublemann

Paige Spara

Nombres

Dr. Shaun
Murphy

Dr. Neil
Meléndez

Dra. Claire
Browne

Dr. Aaron
Glassman

Dr. Marcus
Andrews

Dra. Morgan

Lea Dilallo
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Personajes

Rol

Protagonista tiene autismo y
sindrome de savant

Meédico del hospital, no
comparte que en el equipo
exista un médico autista, en
el transcurso Shaun le
demuestra su talento.

Médica del hospital y amiga
de Shaun desde el primer
dia ve el talento que tiene

Director del Hospital, le
brinda apoyo a Shaun desde
su infancia y que entre a
trabajar en el hospital confia
con él
Compafiero de Hospital, le
brinda su amistad y admira
a Shaun,

Meédica del hospital y amiga
de Shaun se muestra
competitiva

Amiga/exnovia/ y esposa de
Shaun


https://es.wikipedia.org/wiki/Hill_Harper
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Anexo 8: The Good Doctor [Temporada 3]

SERIE

The
Good
Doctor

Episodio

15

18

Dialogos

(Shaun): Cuando algo me gusta, me entrego
completamente/ Ese paciente es como yo, tiene
lo mismo/ Mi manera de caminar es diferente
(Browne): Te gustaria ir por unos tragos con los
muchachos

(Shaun): No quiero ir a trabajar, me duele la
ruptura/ Desearia ser alto, guapo y neurotipico/
Tu eres una persona fria y con prejuicios

(Lia): Eres especial Shaun, no podemos seguir
(Morgan): Debes salir, divertirte, conocer otras
personas para olvidar

Trama Actores

La escena nos
muestra a Shaun
integrandose con sus
colegas del Hospital,
saliendo a bailar,
cantar, también la
cantidad de pacientes
que atiende diario,
investigando planes
de tratamiento para
poder salvarlos.

Freddie Highmore

Nicholas Gonzalez

Antonia Thomas

Richard Schiff

Hill Harper

Fiona Gublemann

Paige Spara

Nombres

Dr. Shaun
Murphy

Dr. Neil
Meléndez

Dra. Claire
Browne

Dr. Aaron
Glassman

Dr. Marcus
Andrews

Dra. Morgan

Lea Dilallo

Personajes

Rol

Protagonista tiene autismo y
sindrome de savant

Meédico del hospital, no
comparte que en el equipo
exista un médico autista, en
el transcurso Shaun le
demuestra su talento.

Médica del hospital y amiga
de Shaun desde el primer
dia ve el talento que tiene

Director del Hospital, le
brinda apoyo a Shaun desde
su infancia y que entre a
trabajar en el hospital confia
con él.
Compafiero de Hospital, le
brinda su amistad y admira
a Shaun.

Meédica del hospital y amiga
de Shaun se muestra
competitiva

Amiga/exnovia/ y esposa de
Shaun


https://es.wikipedia.org/wiki/Hill_Harper

Anexo 9: The Good Doctor [Temporada 5]

SERIE

The
Good
Doctor

Episodio

18

Dialogos

(Shaun): Es increible todo lo que tuve que pasar,

para llegar hasta aqui.

(Lia): Estoy tan emocionada por planear mi boda
(Glassman): Me siento orgullo de ti muchacho,

como un padre hacia su hijo

(Morgan): Eres increible, eres autista, y mira

todo lo que has construido.

Trama

Es la escena final, se
desarrolla en el dltimo
piso del departamento

de Shaun, celebra su

boda, todo el elenco

esta presente, Shaun
se siente orgullo de si
mismo, y todo lo que

ha logrado realizar.

Actores

Nombres

Dr. Shaun

Freddie Highmore Murphy

Dr. Neil

Nicholas Gonzalez Meléndez
Dra. Claire

Antonia Thomas Browne
Dr. Aaron

Richard Schiff Glassman
Dr. Marcus

Hill Harper Andrews
Paige Spara Lea Dilallo
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Personajes

Rol

Protagonista tiene autismo y
sindrome de savant

Meédico del hospital, no
comparte que en el equipo
exista un médico autista, en
el transcurso Shaun le
demuestra su talento.

Médica del hospital y amiga
de Shaun desde el primer
dia ve el talento que tiene

Director del Hospital, le
brinda apoyo a Shaun desde
su infancia y que entre a
trabajar en el hospital confia
con él

Compafiero de Hospital, le
brinda su amistad y admira
a Shaun.

Amiga/exnovia/ y esposa de
Shaun


https://es.wikipedia.org/wiki/Hill_Harper
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Anexo 10: Matriz de analisis de contenido de la prensa escrita

NOMBRE DEL PERIODICO:

MES:
FECHA:
UBICACION DE LA NOTICIA:

A. SECCION
Primera P4gina/titulares
Nacional/El Pais

Politica
Internacional/El Mundo/Exterior

. Entretenimiento/Tiempo
ibre/Farandula/Espectaculos/Sociales

CU AN e

9. Deportes

10. Economia, Estrategia y negocios
11. Revista

12. Cienciay Tecnologia
13. Turismo

14. Calidad de vida

15. Salud

16. Educacion

17. Editorial

18. Opinién

98. Otro (especifique)
99. Ninguno

B. ESPACIO DEDICADO
1.[seccién, numero]:

Tamaiio

1.  Menos de un 1/8 pagina
2. Un1/8al/4 péagina

3. Un1/4 auna1/2 pagina
4. Una1/2 a 3/4 pdgina

5. Unapégina

6. Mas de una pégina

C. Foto

1. No

2. Si

D. Ubicacion (donde se hace referencia
con la noticia sobre TAC)

1. Ciudad en donde se edita el periodico




Otras ciudades

Estado/Provincia

Otras partes del interior del pais

América Latina

México

Argentina

Estados Unidos

©|® [N o O w D

Resto del mundo (especifique)

[y
o

Ninguno

Caracteristicas Sociodemograficas

Gente de escasos recursos

Nifios (0-12 afios)

Jovenes (13-24)

Mujeres

Mujeres embarazadas

Hombres

Etnias

Inmigrantes

© | N o O kW N

Ninguno

F.  Origen de la Historia

1.  Agencia de gobierno no relacionadas
con salud

2. Ministerio o Secretaria de Salud

3. Instituciones de Servicios de Salud
Publicas

4. Instituciones de Servicios de Salud
Privadas (clinicas privadas, etc.)

5. Organizaciones internacionales

Organizaciones no gubernamentales

Empresas y empresarios

6
7
8.  Publicacidn de investigacién
9

. Universidad, institucion escolar o
académica

10. Debate de politicas

11. Reporte de Investigacion Periodistica

12. Interés Humano (el periodista
encuentra individuo con una historia no
usual)

13. Otro (especifique)

14.  Ninguno

G. Fuente (se puede nombrar més que
una)

1. Oficiales locales/municipales de salud
publica
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2. Oficiales regionales/estatales de salud
publica

3. Oficiales nacionales de salud publica

4, Oficiales internacionales de salud publica

5. Escuelas de medicina y/o salud pablica

6. Escuelas de bioandlisis, odontologia y/o
enfermeria

7. Clinicas privadas

8. "Expertos de Salud" (no especificados)

9. Profesionales de Salud como individuos

10. Investigacion Académica, en Medicina,
Ciencias Naturales, bioingenieria, etc.

11. Investigacion Académica en Ciencias
Sociales y otras

12. Voceros de empresas

13. Grupos Representantes de Sectores
econdmicos (Camara de comercios,
farmacéuticos, etc.)

14. Organizaciones no Gubernamentales de
Salud

15. Individuos no enfermos

16. Pacientes con diagndstico

17. Otra (especifique)

18. Ninguna

2) Analisis de contenido-

A. Forma de construir la informacién
en relacion al autismo:

a. Perspectiva psicolégica: rasgos del
autismo

b. Factores epidemioldgicos

c. Historia de vida

d. Riesgo.

e. Culpa

f. Oftras.

C. Conceptualizacion dominante de la
referencia a los trastornos:

Bioldgico.

Genético.

Clinico individual.

Epidemia.

Preventivo.

S IS E R S I L

Referencia Social.

o

Registros Epidemioldgicos

1.  Estadisticas Mundiales




2.  Estadisticas Nacionales

3.  Estadisticas Regionales

4, Estadisticas Locales

E. Representacion Social de los
individuos afectados

1. Estilo de vida: practicas individuales
familiares bajo “libre” albedrio

2. Modos de vida: patrones sociales
estructurados

3. Estructura social. Nivel general

F. Politicas de Salud

Inversién del sector publico

. Vigilancia Epidemioldgica

Prevencion en escuelas

Educacion para la salud

1
2
3
4. Capacitacion del personal de Salud
5
6

Educacion para los medios

7. Otros

G. Andlisis interpretativo de la noticia

1) Referencia a medios de comunicacion

2) Referencia a medios publicitarios

3) Referencia a valores familiares

4) Referencia a valores en la escuela

5) Contenido politico: ;adopta una
perspectiva critica del problema?

No

b.  Si (especifique)

6) Referencias a la Cultura Como Factor
Influyente de Salud (puede ser positivo o
negativo, como cultura indigena, campesina,
urbana, regional, etc.)

105

Fuente: Tilleria Mufioz, Ylonka. Las enfermedades de laimagen. Determinacion social
de los trastornos alimentarios en adolescentes: un estudio en escuelas secundarias
de Quito, Machalay Otavalo. Quito, 2020, 322 p. Tesis (Doctorado en Salud Colectiva,
Ambiente y Sociedad). Universidad Andina Simon Bolivar, Sede Ecuador. Area de

Salud.
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Anexo 11: Resultados de la encuesta aplicada a la audiencia

Participantes/
Variables

Dialogo

Personajes

Construccion del
término autismo

Capitulos originales

Calidad y resumen

Personajes favoritos

Concepto de autismo
gue maneja la serie

Adolescentes (2)

mediadamente
satisfactoria

medianamente
satisfactorio

satisfactoria

medianamente
satisfactorios

satisfactoria

Sam/Casey/1zzi

Superdotado/ Brillante

Profesionales de la

salud (1,8)

satisfactorio

satisfactorio

satisfactoria

satisfactorio

satisfactoria

Terapeuta, Madre

Clinico

Serie Atypical

Profesionales de las
Ciencias Exactas (1)

satisfactorio

satisfactorio

satisfactoria

satisfactorio

satisfactoria

Ninguno

Conceptos Simples

Profesionales de la
Educacion (1,2)

mediadamente
satisfactorias

satisfactorio

satisfactoria

satisfactorios

satisfactoria

Ninguno

Aceptacion

Amas de casa/ madres
con hijos autistas (1)

satisfactorio

satisfactorio

satisfactoria

satisfactorios

satisfactoria

Ninguno

Inteligentes



Anexo 12: Resultados de la encuesta aplicada a la audiencia

Participantes/
Variables

Dialogo

Personajes

Construccion del
término autismo

Capitulos originales

Calidad y resumen

Personajes favoritos

Concepto de autismo
gue maneja la serie

Adolescentes (1,6)

satisfactorias

satisfactorio

mediadamente
satisfactoria

medianamente
satisfactorios

satisfactoria

Doctor Shaun/ Lea/Claire

Sindrome de Savant/
Genios

Serie The Good Doctor

Profesionales de la
salud (2,6)

muy satisfactorio

muy satisfactorio

muy satisfactoria

muy satisfactorios

satisfactoria

Meléndez

Clinico

Profesionales de las

Ciencias Exactas (1,6)

satisfactorio

medianamente
satisfactorio

medianamente
satisfactoria

mediadamente
satisfactorios

satisfactoria

Ninguno

Estereotipo

Profesionales de la
Educacion (1,4)

satisfactorias
mediadamente

satisfactorio

satisfactoria

mediadamente
satisfactorios

satisfactoria

Ninguno

Problemas familiares

Amas de casa/ madres
con hijos autistas (1,4)

satisfactorio

satisfactorio

satisfactoria

medianamente
satisfactorios

satisfactoria

Ninguno

Inteligentes
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Anexo 13: Diario el Comercio, 2 de abril de 2018, Estudiantes autistas requieren
adaptaciones

ECUADOR

8 //Lunes 2 de abel del 2018 / ELCOMERCIO

PATHICK) TERAN/EL COMERCO

* En sus clases, Cecilia Arroba (izq.) aplica el plan de

s del Liceo G

wae T

g

de. Isabed Cruz (der) se capacitd en autismo en el Colegio Ad:

s =pucAciON Lainclusion es més efectiva si los chicos reciben terapias a temprana edad

Estudiantes autistas requieren adaptaciones

La madre lo d

Andrés Garcia. Redaclor () laacompaiiatodoslos dias. ; 6 en el me- o
B5garciaEelcomencio.com La nifia recibe clascs de NSNS R Mmmmo.pcmhastaahom noscmcmosyrcdx:nm LAAGENDA
08:00210:00. Sumamdi perma- ESTUDIANTES I, dice. perose bes in-
nece a su lado, en ¢l aula Ella , AUTISTAS La Asociacién dc Padres y !cgraswmpmalgrm&um Hoy, tres nifios  aulistas
wndo Naomi, de  essu'maestra sombea’y debe “‘m"’mm Amigos de Personas con Au-  tiene problemas para escribir enel
12 afios, saluda a al- cxplicarlc todoslosconceptos ¢l sistema pablico tismo (Apada) la ascsoré. Su  susidcascn papel, pucdeusar | cambio de Guardia
guu:n.c:nublz undid-  queladocenteimparte duran- directora, Maria de Lourdes tronicos, ¥ con varios
logo gadoy cs-  tela da Lucgo,cnsucasa, laUniversidad AndinaSimdn  Ortega, scfiala que cn ol pafs l\:mnotodoslosplamdcs miembros de Apada.
lmhalanmu)umﬁnu leayud pletarl Bolivar, L démicalo defin zunuslcdmmadudtsmr privados aceptan a estos es-
Lucgodeindagarsobrelaiden-  Naomi llegd a esa escuela di: idad solm:cllcmln— tudiantes. Por ello, la Funda- El Café Vitral seraeles-
tidad del interlocutor, expone hxwdcrusarmvrotnsodm nicativay relacional, b L chuso, pads cgu-  cionEntraaMiMundofacilita ©  pacio en donde se
varias ideas que se le vienen  insti Eneldmbitoeducativo,ellos  lares ejercen presidnp lavinculaciénde estoschicos :  compartiran visiones y
a la mente: series animadas, prlvadas.AslIumcu\'léms necesitan adaptaciones cspe- | istasdejen | nek concoleg l Sutitu- iencias sobre e
personajes histéricos, fami-  Orddfiez, supadre. cificas, segin ol tipo deautis-  Otra dificultad es la gran L, I.lguN(hn.umwuqm. autismo. Se desarrollard
liarcs cercanos y otras image- mcstabilidadcombdpa mo, Haynifiossensiblesalrui-  cantidad de nifios por aulade  hanubicado a73 nifios cn difc- hoy en la U, Andina
dad. ia pifi doyotros tienen nivelesdean-  las clas pdblicas. Por eso blecimi Simén Bolivar, desde las
I.anmaticncAspctgcr,una mn&nqucm&iomcscuclas smdadclcvados.algumsm preficren la educacion priva- Uno de cllos es ¢l Colegio 17-30. El corwersaltorio es
del T del con -mn» Por da.la lacion es que  Adventista Ciudad de Quito. | de acceso libre.
Espectro Autista (TEA). Es- Iamdusnéndcmmssm.\s eso,losds d cstén i Ahf las Isabel Cruz
te lunes se conmemora el Dia - Esto apesardeque laley Or-  guiascspecificas. l'“mv(amptmnk recbe  ySaraFscalanterecibicronun ;|  Lapropuesta de Café
Mundial de Concicnciacién ginicade EducaciénIntercul-  Eso no ocurrid con la profe- acstudmmcseoncspecmm- manual para i sobre Vitral es brindar un espa-
del Autismo. En Ecuador ¥ mml(l,()ﬂ)mmmmamms soradel hijode AngelaGuilda.  tista k-vr,desdchxclﬂm cltema. Este‘reto’lespermite | o para conversar Acu-
cn varios paiscs sc realk con lesel Elnifiotiene9afios. Asucorta  Jennifer Villarreal, p i ividad ped dira la primera Dama, Ro-
actividades para cnviar un atmwalmcmaeslalal cdad -rclata- toma antidepre- ddplancl.mmoqm'hadap Mﬂ.l\mhﬂso&uxmmfuw cio Gonzilez.
Jobal de inclusitn l)c' deSmillonesde  sivos por el daido psicoldgico  taciénes misefectivacuando  zos individualizados después
Naomic 991 estur del si piblico, causado porunadoccnlccn losmmsllqwudcsdx cl;nus- de clascs, para que csos nifios | El proximo sdbado 7
diantes con i los auti den al colar. Esoll imil imi de abril se realizara el
dos cn ¢ sistcma publico de Oﬂl%scgundMimstm Suhnotuvounmmccsocn llarmshﬂuhdadcssonaksy Estc dia Naomi despertard ©  MiMundo Fest. Serfien
educacion. En este afio lecti-  1a n Catalina el ay je, vaquelamaes-  cognitivas. conunailusionnueva Partici- © el parque La Carolina, al
vo, clla ingreso a una escucla  Lopez sostiene que ol autis-  tranotomd cncuentasucon-  Cecilia Arroba, docente del  pard en cl cambio de guardia, novledcmmﬂcmlo
fiscal del sur de la capital. mo es una forma de neurodi- - dicion y le repetia frases que  Camp de, contdquelosni-  en( Jedet Sud ha- aalas 09:00y
Maria José Arias, su madre, versidad. Desdesuoficina,en  subestimaban su capacidad.  fios con autismo trabajan con  blar con Lenin Moreno. no lendrd costo.
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e NCLUsION 1266 personas fueron diagnosticadas con TEA en el 2016, segin Salud

Terapias permiten avanzar al nino autista

= Germéan (chompa negra) disfrutd de los juegos en el Pargue Cumands, of sabado.

Vialeria Heredia. Hedacfors ()
eredis@Eefomerciacom

uande German tenda
Fadwns y medio jugaba
€O una de su
casa, sobo. No habla-
ba y tampoco mirsba a su ma-
dml"‘zohmlms,d\.dﬁ.ﬂla
pensdgque el menordesus dos
hijos sufria de problemas de
ansdicidin, peno luego del diag-
o del espectroautistal TEA )
El TEA no 5 una cnferme:
el = v o diferente de
percibir la realidad, una alte
racidn en el desrrollo core-
bral que incide cn ¢l compor-
tamienio y b comunicaciin
Comicnza cn la nificz y scex-
tiende durantetoda b vida
Enclmundo, uno decada 160
nifios nace con esa condicion.
Mientrasquecn Feuador, enel
2003, se reporto que | 266 per
s | penian, sogin la Ongs-
nizacion Mundial delaSabody
el Ministeriodel ramo
Loideal os que ol autismin s
detiscti en la nifiey ya gque o

cl momento para cmpezarcon
s terapias y irabagar en des-
trezas sociales ¥ ol lenguaje,
czplu:]:;wu:ull:qgrﬂuﬂrr
i Ana

Ln mifey com sufismo Hiene

FORCIENTO de nifios
menores de 5 afos es diag-

O i epetitivos;
aprende mediante la observa-
cidimde wn perms que le intere-
53, losdibujos ayudan.

Germdn, quien ya cumplid
9 afios, por cjemplo, ama cs
cuschar sobre los dinosaorios,
méisanimales y ol plancta Tic
rra. 5o profesora -relata Pao-
13- usa cs08 intcTescs para
aprenda sobre bis |ahlas de
mulfiplicar, cntre otras cosas.

Sinembargn, sin nodomina
L suma y la resta. Son su debi-
lickad, pasrel aren que debe se-
guir:unidades, decenas, cente-
nas,miles y millones.

Un nifkocon antismonecesi-
ta acudir a varias terapias: psi
exmmslaar, sensorial, auditiva,
arteterapia, conanimales y ki
nesslésien o de movimientodel
CUETRO, SCEin S Casn.

Eslas constan en la Guia de

con autismo en
Latincamérica, segan la
Carlera de Salud.

Préctica Clinicade Trastommos
el Espiscirg Aulista en nifios
yadolescentes del Ministerio
German acuce wa vise por
que  scmana ados de csas terapizs.
L de benguaje o5 impartante
Peir qui logre Comunicars:
oom ks otros. Antes -recuerda
Paola-sobodecia sy ma’
Ahora, ¢l nifo habla con sa

La Asociacion de Padres v
Armigos para o Apoyo y De-
fensa de los Dercchos de las
Persomas con Aulismo del
Ecuador (Apada) organizd
eventos por ¢ THa Mundial,

= lvonne Alvarado, vicepresidenta de Apada, en uno de los juegos con chicos autistas.

CHICOS porcada

on ese pais, on ol 2014,

quc:s:cmnmﬂnnmlm}' Bus-
czan difundir mensajes -mlm.

chics se rewnicnon en el Par-
gque Metropolitano Cuman-
di, en el contro de Quito, pars
compartir juegos grupales y
nadarcnlapiscina

Lo juegos infantibes de ma-
dera llamaron la atencion de
Cermen. SPorgqui? Tienian for-
mas de animales. “Caballo, va-
e, ripitit ol peguedio, quien
e=tudiacnunacscuclarcgular.

Ademas, sesintioa gustoen
¢l agua. Mo queria salir de la
piscing, disfruta nadando., Pe-

ron], al igual que los otros chi-
cos quefoeron alaactividad di
finde semana, jughaolo.

“Paralas porsonas con autis-
moes difficil comunicarse con
otros nifios o adultos, Tiencn
sus sentidos muy despierios”,
comenta lvonne Alvarado, vi-
cepresidenta de Apada y ma-

dre de Schastian, de 14, quicn
mﬂ-crlhmcc"n#m

hadadogran-
dﬁ pasos. Ya comparte: con
otros chices y responde a pre-
puntas formaladas porse ma-
dre, del estiloc dedmo te fue
hoyt y équé tal la escucla?

Oira de las caracteristicas
del antismocs que a buena par-
tizche st os chicos no lesgustan
los abrazos ni los besos.

Asi 1o ha comprohado Pao-
la, quicn sc considera una per-
sonacariies. “Meentrstecty
que minifno meabrazara”

Caom lis terapias, Germén y
narse mejoroon sesfamiliag ¥
sus cercanos han aprendido a

comprender suformade verel
mmundo. Pero Germdinyabesaa

sumadre y,aveoes, laabraza

En las cscuclas son necesa-
rizs las adaptaciones currion-
lares y por tanto un trabajoen
eaquipen com hos padres.

Maria Fermanda, de 3 afios,
hacntendidomejor ko queim-
plica temer un hijo con autis-
mao, 5u Aricl (nombre prote-
pido) tiene 4 afios. Sus abuse-
les creian que cra ‘malcriado’
ovrmuy etmsentich, al prineipio.
A cllos, como a toedos lusq'uc
rowdizn a s hijo, la muojer les
explica en detalle las caracte-
risticasde =u diagniastion.

fChmo crece un chico con
este sindrome? Una persona
con TEA aprende a otro rit-
m, pero pucde desarrollarse,
seglin o] grado o variante del
autismo, Dicg, de 33 afios, s¢
forma en un institwlo, quiene
seT locutor de radio. Ese cssu
s, cuenta su madne Mar-
garita Balladares, de 6l

Enel mmendo se habsla de per-
sonajes plblicos que viven
u.mwﬂwm:sdl:l'['ﬁﬂ,amu
Eill Gates { Asperger), y se di-
ceque Albert Einstein, el fisico
alemdn, presentd carseteristi-
cas propias del autismo.
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Padres de hijos con autismo
se vuelven expertos en todo

Hoy es el Dia Mun-
dial de Concien-
ciaciénsobreel
Autismo. Luchan
porinclusiénedu-
cativa, laboraly
diagnosticos.

Yadira Trujillo M. Redactora (I)

ducar a los docentes
de sus hijos, capaci-
tarse, estudiar nor-
mativas, buscar un
diagnéstico duranteafios ylu-
char contraelrechazo familiar
ysocial. Estas sonsoloalgunas
de las tareas de los padres de
chicos conautismo.
Hoy es el Dia Mundial de
Concienciacién sobre esta
e

PATRICIO TERAN/EL COMERCIO
T e

« Maria de Lourdes Ortega y su hijo Dani Bricefio, de 22 afios, quien prepara la comida.

afectaalacomunicacionyala
interacciénsocial. EnEcuador,
elautismo se define comouna
discapacidad social.

Danilo Bricefio, de 22 afios,
estudié Animacién para cine
v television, pero no ha podi-
doconseguiruntrabajoenesa
4rea. “Primero luchamos por
lainclusién educativa y ahora
porlalaboral”, relatasumadre,
Mariade Lourdes Ortega.

Flla ha tocado puertas, pe-
ro asegura que la capacidad
de las personas con autismo
no es valorada. Danilo trabaja
enunrestaurante,endondese
disfraza para saludar a los ni-
fios. Es feliz haciendo eso por
ahora, comparte la madre.

Encasa, nolegustaquesufa-
milialo mire mientras lavalos
platos. Elesresponsabledeco-
cinarundia dela semana. Asi,
dice sumadre, gana indepen-
denciayhacelas mismascosas
que cualquier persona.

También tiene un canal de
YouTube de animaciones. Y
sedisfrazade Harry Potter co-
movoluntariode Superhéroes
‘poruna Sonrisa.

EnEcuadoratinse buscasa-
ber cudntas personas tienen
autismo. Segun Catalina Lé-
pez investipadoradelaU. An-
dina,enel2014-cuandosecred
la Secretaria Técnica de Dis-
capacidades-sehizounaagen-
daqueseperdid conel cierre.

Asiqueellatomélasriendas
del proceso y se construyen

Los padres

se sienten
perdidos, creen
que no saben
naday en reali-
dad saben mucho
de su experiencia
con sus hijos™

Ivonne Alvarado
Presidenta Apada

Aveces se

cree que
ellos son solo
niiios malcriados,
cuando en reali-
dad podrian estar
viviendo una
crisis”.

Padre de Kadir

instrumentos para detectar
signos de alarmatempranos y
asidiagnosticar.

Fl inico dato con el que
cuentanesqueenel 2016sere-
gistraron1258 personasdentro

de trastornos generalizados
del desarrollo, 620 autistas.

Losdatosmundialesindican
que 1% de la poblacion puede
estar dentro del espectro au-
tista. Lopezpide entender que
noesunaenfermedad ni sere-
laciona con una discapacidad
intelectual, sino que en esas
personasse dan cambios enla
sensopercepcion. Por eso, no
soportan algunos sonidos y
otroslostranquilizan.

Comouna“discapacidadin-
visible”,ladefine Vladimir An-
docilla,padre de Kadir.

“En Ecuador creemos que
unapersonacondiscapacidad
es alguien sordo, ciego 0 con
unalesion fisica, pero el autis-
mo no se ve”. Asegura que eso
hace més dificil que otros en-
tiendande quésetrata. “Creen
que son malcriados, cuando
podrian vivirunacrisis”.

Kadirlosufridenunaescue-
1a, hace dos afios. Lo llevaron
a psicélogos y terapistas por-
que no queria ir a clases y se
autoaislaba. Su padre cuenta
que la institucion generd un
ambiente de violencia contra
el nifio del 10 afios, quien fue
estigmatizadoy discriminado.

En una nueva escuela de
Quito, Vladimir vy su esposa
Lorena se volvieron capacita-
dores de docentes y alumnos,
aquienes explicaron qué esel
autismoy suscaracteristicas.

Laparte médica es otra trin-

chera de madres y padres. Ve-
ronica Andrade, por ejemplo,
seopusoa que medicaranasu
hijaNataly antes desus 4afios,
ylatratd conterapia.

“Son muy pocos los médi-
cos capacitados, porende dan
diagnosticos errados. Medi-
canparacontrolar hiperactivi-
dad”, dicelamadre, quienlide-
ra,desde Portoviejo, laasocia-
cién Un lugar para tus suefios,
integrada por mas de 100 fami-
liascon chicos conautismo.

El diagnéstico temprano, la
existencia de profesionales y
eltrabajoenlaindependencia
desushijossonretos pendien-
tes, sefiala Ivonne Alvarado,
presidentadela Asociacionde
Padresy Amigos parael Apoyo
y Defensa de los Derechos de
Ias Personas con Autismo del
Ecuador (Apada).

Unas700 familiashacen par-
tedegruposdeapoyoentrepa-
dres. Compartir experiencias
ayuda,aunque cadacasoesdi-
ferente. Daniel Martinez pre-
feria la soledad. Mientras sus
hermanos iban a casa de ami-
gos, élnosocializaba. El profe-
sordefinanzas, de 43afios, fue
diagnosticadoalos30,aunque
desdelos 4afios sumadre “sa-
biaquealgoandabamal”.

Pas6 de un psicélogoa otro.
A diferencia de los padres de
Danilo, Kadir y Nataly, no dio
conunmédico que identifica-
selacondiciéndesuhijo.
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| 2 de abril es el Dia Mundial de

Concienciacion sobre el Autismo. ins-

tituido por las Naciones Unidas con el fin

de que se adopten medidas para con-
cienciar a toda la sociedad, incluso a nivel familiar,
sobre la situacion de las personas con Trastorno del
Espectro Autista (TEA). que afecta a uno de cada 160
nifos en el mundo.

Este trastomo del desarrollo cerebral. segin la
Ornganizacion Mundial de la Salud. conlleva afec-
taciones en la comunicacion, interaccion social v el
lenguaje. causando un comportamiento restringido y
repetitivo, que se registra en la infancia y continia en
la edad adulta. No existe cura. pero si un tratamiento
de control que logra mejores resultados mientras
mas temprano se lo detecte.

Se busca concienciar a los padres sobre la de-
teccion a tiempo del trastorno y poder conseguir
mejores resultados con el tratamiento para favorecer
la calidad de vida de quienes padecen autismo. A su
vez. combatir el desconocimiento en la sociedad. que
ocasiona discriminacion.

Otro aspecto que debe mejorarse es el cum-
plimiento de su cobertura por parte de las entidades
pablicas de salud y servicios de medicina prepagada.
previstos en la Ley Nacional de Discapacidades
vigente. (0)




