BY NC SA

©oEe)

UNIVERSIDAD ANDINA
SIMON BOLIVAR

Ecuador

‘& Andares

RevisTA DE DERECHOS HUMANOS Y DE LA NATURALEZA

Resena

https://doi.org/10.32719/29536782.2026.10.8

Fernando Azalgara Cuadros'y Catherine Aguilar Castro?

La obra Psicologia de las emergencias y de-
sastres: Aportes y desafios para el afrontamiento
del cambio climdtico en América Latina, editada
por los doctores Eduardo Sandoval Obando y José
Sandoval Diaz, constituye un referente actual e
inédito en la sistematizacion de experiencias,
practicas y marcos tedricos relacionados con la
psicologia en contextos de desastre y cambio
climatico. Se trata de un esfuerzo colectivo que
integra a autores de distintos paises de América
Latina, destacando su enfoque colaborativo y
su vision editorial, y promoviendo la apertura
tedrica, la participacion social y la divulgacion
accesible del conocimiento, lo cual le confiere
pluralidad y pertinencia en un campo disciplinar
en constante consolidacion.

El libro se organiza en tres ejes tematicos
interconectados. El primero aborda la historia y
consolidacion de la psicologia de emergencias
en América Latina, al explorar los origenes vy la
consolidaciéon de la disciplina en varios paises.
Destaca la experiencia pionera del Peru con la in-

corporacion de psicologos en el Cuerpo General
de Bomberos Voluntarios del PerU y la creacion de
la Sociedad Peruana de Psicologia en Emergencias
y Desastres. En Chile, se analiza la evolucién de
la gestion del riesgo y la creciente inclusion de la
psicologia militar en la ayuda a la poblacion civil.
El capitulo de Mexico ofrece una critica sobre la
intervencion psicosocial tras los sismos de 2017,
resaltando la importancia de respetar las cosmo-
visiones locales y la autoorganizacion comunitaria.
En Paraguay, se introduce el concepto de “huella
operante”, que vincula las actividades humanas con
sus impactos ambientales y subraya la creciente
conciencia publica sobre estos problemas. Estos
relatos histéricos permiten comprender como una
especialidad emergente logré reconocimiento y
legitimidad académica y profesional, marcando
hitos relevantes para la region.

El segundo eje se centra en modelos de inter-
vencion y gestion de la salud mental en desastres.
Aqui se compilan experiencias de equipos psico-
sociales que han actuado frente a emergencias
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socionaturales, migraciones forzadas y contextos
de alta vulnerabilidad. Resulta particularmente
valiosa la descripcion de practicas basadas en
evidencia, como la aplicacion de primeros auxilios
psicologicos, la atencion prehospitalaria y la incor-
poracion de la salud mental en planes de respues-
ta. Este apartado demuestra que la psicologia de
emergencias no solo describe, sino que también
transforma, al ofrecer herramientas de accién a
los profesionales y a los equipos comunitarios de
primera linea.

Eltercer y ultimo eje reflexiona sobre el cambio
climdtico y la resiliencia comunitaria, un tema de
creciente relevancia. Las experiencias documen-
tadas, como el rol de las mujeres como “tutoras
de resiliencia” en comunidades colombianas o el
analisis multidimensional de los incendios fores-
tales en Chile, evidencian que la adaptacion no se
limita a resistir, sino a reconstruir vinculos, fortale-
cer el tejido social y generar aprendizaje colectivo.
En el texto, la resiliencia no se define como una
caracteristica fija, sino como un proceso dinami-
co y social que se robustece con la participacion
activa de la comunidad. Entendida de este modo,
la resiliencia aparece como una estrategia funda-
mental para reducir la vulnerabilidad psicosocial
en escenarios de crisis.

Desde un analisis reflexivo, la obra plantea
aportes y desafios. Entre los aportes, destaca la
apertura interdisciplinaria, que vincula psicologia
y ciencias sociales, ambientales y de la salud; el
rigor cientifico con el que se sistematizan experien-
cias; y la clara vocacion de divulgacion, al ofrecer
un lenguaje técnico pero accesible que facilita la
apropiacion ciudadana. De igual modo, se reconoce
el valor del trabajo colaborativo entre académicos
y profesionales de distintos paises, lo que refleja
la necesidad de construir conocimiento desde el
Sur global y con pertinencia intercultural.

En cuanto a los desafios, el libro sefiala la ur-
gencia de integrar la psicologia de emergencias
en los programas universitarios, a fin de formar
profesionales con competencias especificas en
crisis y desastres; de esta manera, se busca acortar
la brecha en la formacion académica especializada.
Asimismo, pone de relieve la fragmentacion de ini-
ciativas locales y la necesidad de fortalecer redes
académicas y profesionales regionales para con-
solidar politicas publicas inclusivas. Otro desafio
crucial es superar la vision reactiva que predomina
en muchas sociedades latinoamericanas, donde

la respuesta se privilegia por encima de la pre-
vencioén. Esta limitacion genera un elevado costo
social y humano, lo que confirma la importancia
de promover una cultura preventiva que fortalezca
tanto a las instituciones como a las comunidades.

El valor de esta publicacién radica en su capa-
cidad de articular teorfa y practica, convirtiéndose
en insumo no solo para especialistas, sino también
para ejecutores de politicas publicas y de gestion
de riesgo de desastres, equipos de respuesta, li-
deres comunitarios y la academia. Su relevancia
también esta en visibilizar los efectos psicosocia-
les del cambio climéatico como una problematica
urgente, que afecta de manera diferenciada a los
sectores mas vulnerables y exige respuestas adap-
tadas, culturalmente sensibles y sostenibles. En
ese sentido, el libro se posiciona como una hoja de
ruta para construir comunidades mas resilientes y
preparadas, y se constituye en un llamado ético a
repensary replantear las intervenciones en sintonia
con la dignidad humana, el cuidado mutuo y la so-
lidaridad, minimizando la brecha social que genera
mayor frecuencia de damnificados y afectados.

En sintesis, Psicologia de las emergencias y de-
sastres: Aportes y desafios para el afrontamiento del
cambio climdtico en América Latina es un referente
en la consolidacion de la psicologia de emergencias
y desastres en América Latina, al situar el cambio
climatico como un desafio psicosocial de primera
magnitud. Su enfoque interdisciplinario, su compro-
miso con la resiliencia y su llamado a una cultura
de prevencion lo convierten en una obra indispen-
sable para quienes buscan comprender y actuar
en escenarios contemporaneos de crisis. Lejos de
ser Unicamente un texto académico, es una guia
practicay reflexiva que aporta a la construccion de
sociedades mas resilientes, solidarias y humanas.

Los autores declaran no tener ningun conflicto
de interés académico, financiero ni personal que
haya influido en la elaboracion de esta resefia.

Sandoval Obando, Eduardo, y José Sandoval Diaz, eds.
Psicologia de las emergencias y desastres: Aportes
vy desafios para el afrontamiento del cambio climd-
tico en América Latina. Santiago de Chile: Ediciones
de la Universidad Auténoma de Chile / Asociacién
Universitaria de Educacion y Psicologia, 2024.
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La memoria social es débil. Y lo es mucho mas
cuando se refiere a hechos que afectan a los pobres
y a los vulnerables. Por ello, la terrible masacre de
los trabajadores del ingenio Aztra, que se consumo
el 18 de octubre de 1977, se recuerda poco o nada,
pese a que fue un evidente crimen de Estado que
no solo dejo sin vida a un buen numero de ecua-
torianos, sino que se convirtid en muestra visible
de la barbara accion represiva y el encubrimiento
de una dictadura antipopular y corrupta.

Porque hay que mantener viva la memoria tanto
de las derrotas como de los triunfos, debemos
recordar y conocer mejor las causas, los hechosy
las consecuencias de ese doloroso acontecimien-
to. Por ello, desde hace mucho tiempo animeé a
Victor Granda a que hiciera una nueva edicion de
su libro La masacre de Aztra. Me comprometi a
realizar con mucho esmero una labor de ajuste
editorial de modo que el autor pudiera adecuar
el texto —como en efecto lo hizo con gran traba-
jo— para su segunda edicién, que aparece ahora
conservando la naturaleza testimonial y la gran
cantidad de informacion de la obra original.

Esta nueva edicion mantiene la estructuray el
texto de la primera, con su riqueza narrativa y la
fuerza de quien conocié bien los hechos porque
fue parte del proceso y tambiéen colaborador en
la lucha laboral. Victor Granda Aguilar, militante
socialista y expresidente de la filial Cuenca de la
Federacién de Estudiantes Universitarios del Ecua-
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dor (FEUE), entonces joven abogado y docente, se
encargo de la defensa juridica de los trabajadores
de Aztra, actividad que compartio con el Dr. Car-
los Cueva Tamariz, también militante socialista y
respetada figura de la universidad ecuatoriana. Por
ello pudo dar cuenta del crimen y sus secuelas.

La Masacre de Aztra, que aparecio a los dos
afios de la matanza, fue mas alla de la cantidad de
articulos y manifiestos que aparecieron entonces,
pues fue el unico libro publicado sobre el tema.
Lo ha seguido siendo todos estos afios. Por ello
se convirtio en la obra mas destacada de entre los
que apoyaron la lucha de los trabajadores, denun-
ciando el crimen, reclamando justicia y sefialando
a sus autores y encubridores. Es una obra que
presenta la realidad en forma clara y directa.

En un articulo de prensa que aparecio en el diario
La Verdad de Ibarra, el 6 de mayo de 1980, escribi:

La obra es una cronica sistematizada y amplia-
mente documentada de los hechos que conduje-
ron a la matanza, sus incidencias y proyecciones
posteriores. Desde una vision rapida y general de
la industria azucarera en el Ecuador, pasando por
el nacimiento del ingenio Aztra, hasta los hechos
centrales que fueron configurando el conflicto, el
trabajo usa buena cantidad de documentacion.
Pero en el momento central del asunto, cuando
la masacre se produce, y luego trata de ser encu-
bierta y tergiversada por sus propios autores, el
respaldo de pruebas, testimonios y documentos
es todavia mas contundente.
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Han pasado 45 afios y este comentario, como
la obra, sigue vigente, porque se mantiene su
valor basico:

La masacre de Aztra tiene, a mi juicio, un mérito
fundamental como cronica, que la distingue de
la mayoria de los articulos, reportajes y otros
escritos sobre el tema. No solo busca a los
responsables en abstracto, sino que los sefiala
irrefutablemente en concreto. No es que yo no
crea que, mas alla de los individuos, tenemos
que buscar el contenido ultimo de los hechos
en causas estructurales, pero hay que reconocer
que es mucho mas duro y hasta peligroso el
sefialar con fechas, nombres y apellidos a los
criminales, cémplices y encubridores.

En los casi cincuenta afios que han transcurrido
desde que se publicé el libro, mucho ha cambiado
en Ecuador. Entonces, por ejemplo, los estudios
sociales y politicos los hacian intelectuales com-
prometidos, que con su labor buscaban coadyuvar
a la lucha de las masas y promover el cambio del
pais y de América Latina. Ahora lo realizan consul-
tores y comentaristas bien pagados desde el poder,
para justificarlo, promover a quienes lo controlan y
agradar a las agencias extranjeras que financian el
negocio de la democracia. Por ello tengo el gusto
de transcribir un parrafo del articulo de hace mas
de cuatro décadas que he citado:

Pero no hay que olvidar que esta es ante todo la
obra de un militante, que escribe como parte de

su préactica revolucionaria. Conocf a Victor Granda
hace como diez afios. Era entonces un dirigente
estudiantil socialista. Ahora, graduado ya hace
algun tiempo, sigue militando en las mismas filas,
cuando ya han pasado esos dias en que muchos
son revolucionarios por novelerfa, moda o con-
veniencia. Esto da gran peso moral a su trabajo.
Porque, justamente, los intelectuales de izquierda
deben ser la memoria social de la clase obrera. Y
la anti historia oficial tiene que estar escrita para
cuando sean llamadas a la justicia popular los
criminales, los pulpos y los cahuefias.

A nombre de las instituciones que coeditan
esta obra, expreso a Victor Granda el testimonio de
complacencia por tenerlo junto a nosotros. Luego
de medio siglo de lucha politica comprometida,
lUcida catedra universitaria y ejercicio de la abo-
gacfa al servicio de los trabajadores y quienes de-
fienden sus derechos, Victor sigue siendo militante
socialista e intelectual y maestro comprometido.
Presentamos la segunda edicion de La masacre
de Aztra cuando, con mas prestigio y experien-
cia, se mantiene como activista de la antihistoria,
combatiendo a los cahuefias de turno.

Granda Aguilar, Victor. La masacre de Aztra: EL crimen mds
espantoso de la dictadura militar, 1976-1979. Quito:
Universidad Andina Simén Bolivar, Sede Ecuador
/ Corporacion Editora Nacional / Ediciones La
Tierra, 2025.
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