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Resumen

La violencia de género en Ecuador afecta gravemente a las mujeres en los
ambitos familiares, educativos, laborales y publicos, ademas es perpetuada por patrones
culturales y desigualdades. Esta investigacion se establece con el proposito de analizar
la produccion académica existente sobre la violencia de género en mujeres jovenes del
Azuay y otras provincias del Ecuador, a través de una revision bibliografica;
identificando sus tipos, factores asociados y diferencias territoriales en los tltimos 10
anos. La metodologia se desarrolld6 bajo un enfoque cualitativo, con revision
bibliografica, bajo el modelo de Arksey y O’Malley. La revision demuestra que la
violencia de género en mujeres jovenes es alta. La psicoldgica es la mas evidente,
siendo normalizada en noviazgos y espacios académicos como universidades. Los
factores econdmicos, culturales y territoriales profundizan la vulnerabilidad. En el caso
de Azuay, la violencia psicologica y simbdlica prevalece; en los territorios rurales e
indigenas se mantiene la violencia fisica asociada a una gran influencia cultural. Se
determina que, la violencia de género en mujeres jovenes ecuatorianas constituye una
problematica estructural, multidimensional y persistente. En el caso de Azuay, los datos
demuestran una mayor prevalencia de violencia psicologica y simbolica en ambitos
académicos y de relaciones de pareja jovenes frente a otras provincias en las que, por
ejemplo, la violencia fisica y sexual adquiere preponderancia con mayor frecuencia en
ambitos familiares y comunitarios. Producto de estas diferencias por territorio, la
violencia, pese a compartir una base comiin condicionada por la desigualdad de género,
se manifiesta de manera diversa segiin los contextos econdmicos, socioculturales y
comunitarios; de ahi la importancia de politicas publicas integrales, sensibles y

diferenciadas.

Palabras clave: violencia de género, tipos de violencia de género, mujer, Azuay,

Ecuador, jovenes, estadisticas
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Introduccion

La violencia de género es un importante problema social en todo el mundo; el
contexto ecuatoriano no esta exento de ello. Ecuador enfrenta graves repercusiones para
la vida de las mujeres y las nifias en varios entornos, de hecho, el fendmeno no ocurre
unicamente en el entorno familiar, sino que también tiene manifestaciones frecuentes en
el espacio publico, educativo y laboral, de igual modo, sigue generando secuelas
fisioldgicas, psicoldgicas y sociales graves. Factores como la permanencia de los
patrones culturales, desigualdades de poder y estereotipos del género femenino y
masculino hacen que esas conductas violentas sigan reproduciéndose, lo que vuelve la
violencia de género un desafio complejo para la sociedad ecuatoriana (Cruz 2023;
Moina 2022).

Desde una perspectiva critica y feminista, el presente estudio aborda la violencia
de género en el Azuay y otras provincias del pais de forma integral, analizando sus
tipos, procesos de incidencia y los impactos en esferas como lo social, lo digital, lo
economico, lo educativo y lo doméstico. Considerando que Ecuador es un territorio
donde confluyen diferentes desigualdades estructurales, historicas y culturales, cuyo
impacto diferenciado en la vida de varones y mujeres reproduce logicas de
subordinacion, discriminacion y exclusion social. En el caso de las mujeres jovenes, su
desarrollo integral y la capacidad de construir una vida libre de violencia se ven
comprometidos por la violencia simbolica y psicoldgica predominante en el pais; las
cuales conforman sus identidades personales por medio de roles y estereotipos de
género que condicionan su quehacer en la sociedad y avalan practicas machistas por
parte de sus pares.

Dentro del contexto azuayo, la violencia contra las mujeres se ha marcado de
manera prominente; tal como muestra este estudio, las mujeres azuayas se encuentran
en un marco de vulnerabilidad en el riesgo de sufrir violencia, por condiciones como la
dependencia economica, la falta de redes de apoyo fuertes y las normas sociales que
incitan y naturalizan ciertos tipos de agresion (Estrella et al. 2020). Por ese motivo, la
investigacion sobre la violencia de género en mujeres jovenes del Azuay y otras

provincias del Ecuador es relevante y necesaria, debido a que se requiere producir
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evidencia cientifica que permita evidenciar la magnitud, caracteristicas y factores
asociados al fendémeno en una poblacion especifica de especial vulnerabilidad.

La encuesta nacional sobre relaciones familiares y violencia de género contra las
mujeres llevada a cabo por el INEC en 2019 revel6 que el rango de edad de mujeres que
tienden a experimentar mayores episodios de violencia comprende los 18 y 29 afios.
Este grupo poblacional se encuentra en un mayor riesgo y vulnerabilidad en provincias
como el Azuay, cuya cifra del 79,2 % lider6 la encuesta nacional. En consecuencia, el
territorio azuayo se convierte en un centro de analisis importante dada la
representatividad de la problematica y debido a sus propias tensiones socioculturales
que enriquecen el estudio y develan los impactos diferenciados de la violencia en
mujeres jovenes.

En contraste con lo anterior, la adolescencia y la juventud son periodos criticos
para el desarrollo integral, por lo que un conocimiento profundo sobre como impacta la
violencia en la salud emocional, social y educativa de las jovenes permite fortalecer las
intervenciones psicosociales y las politicas publicas de proteccion, prevencion y
promocion del bienestar. Asimismo, esta investigacion se enmarca en las lineas
prioritarias del programa de maestria, orientadas al desarrollo, cuidado y bienestar
integral de adolescentes y jovenes, por lo que se desarrolla una visiéon multidimensional,
interseccional, intercultural e intergeneracional que facilita el entendimiento de la
problematica y aporta herramientas para la transformacion de una sociedad estructurada
bajo patrones culturales e institucionales que reproducen la violencia de género.

En este sentido, esta investigacion desarrolla una revision bibliografica de los
afios 2015 al 2025, centrada en la violencia de género en el Azuay y en otras provincias
ecuatorianas, prestando especial atencion a las jovenes mujeres. Este nimero de afios
fue seleccionado por la necesidad de reunir informacion actual, dado que en la ultima
década se creo la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las
Mujeres y existio una intensificacion de las politicas publicas, la produccion académica
y la puesta en marcha de programas de intervencion en relacion con la violencia de
género en Ecuador. Ademads, este marco temporal nos permite rastrear las tendencias
mas recientes, los cambios sociales y normativos, y los logros y las limitaciones en el
abordaje y la prevencion de la problematica, otorgando un panorama mas detallado y
contextual de analisis.

El estudio investiga el impacto de la violencia de género en este grupo

poblacional, desde sus dimensiones interpersonales y familiares hasta lo comunitario,
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desde un abordaje multidimensional del desarrollo, el cuidado y el bienestar integral de
la juventud.

Mediante el andlisis critico y sistematico de la literatura académica y de
informes oficiales, se busco identificar los patrones existentes, los factores de riesgo y
los vacios en la investigacion existente. Esta revision puede proporcionar evidencia
actualizada sobre la prevalencia y las caracteristicas de este fenomeno, lo que
fortalecera la base académica y social y contribuird a guiar las politicas preventivas y de
apoyo especificamente disefiadas para las jovenes.

Esta investigacion se compone de dos capitulos, el primero corresponde al
desarrollo teérico de las categorias, conceptos y posturas tedricas que han abordado
sobre la variable de violencia de género, abordaje del estado del arte, teorias asociadas
al género, ademas de los segmentos asociados a la violencia de género, asi como de los
factores estructurales, sus particularidades y la prevalencia desde una mirada
internacional y local. En el segundo capitulo, se exhibe el marco metodologico,
compuesto por la técnica de recoleccion de datos y la unidad de anélisis de observacion,
posteriormente se presentan los resultados, categorizados para el cumplimiento de los
objetivos especificos. Culminando con las conclusiones y recomendaciones, generadas

en este trabajo investigativo.
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Capitulo primero

,Desde donde partimos? Entendiendo la violencia de género

El analisis de la violencia de género en Ecuador debe abordarse desde el
paradigma critico feminista y enmarcarse en el contexto territorial latinoamericano. De
acuerdo con Rincédn et al. (2021), desde el siglo XVIII las epistemologias feministas,
especialmente las desarrolladas en América Latina, han sido constitutivas en la
configuracion de nuevos imaginarios, identidades y saberes orientados a la justicia
social y a la revalorizacion del conocimiento situado en el territorio. Este proceso se
evidencia con mayor fuerza a partir de la década de los setenta, cuando el ingreso
masivo de las mujeres al sistema educativo en América Latina permiti6 visibilizar las
dinamicas excluyentes, machistas, sexistas, patriarcales y coloniales presentes en los
sistemas de organizacion social de la region.

La psicologia, asi como otras ramas que abordan el estudio del comportamiento
humano y su interaccion con la sociedad, posee un rol fundamental en la
problematizacion y el cuestionamiento de los discursos hegemonicos que atraviesan
nuestras sociedades, al desafiar la presunta objetividad que ha caracterizado
historicamente a las ciencias en la produccién del conocimiento. Esta capacidad se
sustenta en la necesidad de escuchar, reconocer y comprender las voces provenientes de
diversos sectores sociales (Juliano 2017).

En este marco, durante el siglo XX se consolido el reconocimiento de que el
feminismo no podia ser concebido como un movimiento universal ni homogéneo, dado
que las luchas de las mujeres caribefias, afrodescendientes, campesinas y/o indigenas no
respondian a los mismos intereses de las mujeres blancas, burguesas e ilustradas. En
consecuencia, estas corrientes resignificaron el concepto de feminismo desde una
perspectiva situada y diversa, ampliando los enfoques de discusion y promoviendo una
reorganizacion interna del movimiento y de los espacios sociales latinoamericanos.
Todo ello sin abandonar la critica a las estructuras patriarcales, coloniales, sexistas y
machistas, ni la apuesta por la dignificacion y transformacion de la condicion de las
mujeres y la construccion de sociedades mas justas, equitativas e incluyentes (Rincon et

al. 2021).
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En este contexto, la lucha feminista latinoamericana nos permite comprender el
por qué la violencia de género no puede ni debe ser analizada como un hecho aislado y
homogéneo, pues es imprescindible fundamentarla desde las estructuras historicas de
dominacion presentes en los &mbitos sociales, culturales, econdmicos y politicos. Desde
esta mirada critica, el presente marco tedrico se ha construido a partir de la comprension
de la violencia de género como un fendomeno estructural, multidimensional e
interseccional, cuya manifestacion responde a relaciones de poder histéricas y sociales,
sustentandose principalmente desde una perspectiva feminista, interseccional,
sociolégica y con enfoque de derechos, lo que permite una reflexion critica y amplia
sobre el problema. Por lo tanto, las categorias de analisis han sido organizadas en torno
a las principales tipologias de violencia, los factores estructurales que la sostienen, la
prevalencia de este fendmeno en el contexto ecuatoriano y el impacto de la violencia de
género en la poblacion juvenil, esto orientado a establecer un marco de referencia sélido
para el analisis.

Para explicar los diferentes argumentos tedricos, es fundamental entender su
prominencia o efectos potenciales dentro de la dinamica social. En este sentido, los
estudios de género tuvieron como inicio los (Women'’s Studies) que germinaron durante
la década de los sesenta en las universidades estadounidenses. La apertura de estos
programas académicos interdisciplinares incluy6 y visibilizé la perspectiva de las
mujeres en las areas del conocimiento; esto fue dando paso a los estudios de género, los
cuales, ademas de centrarse en las mujeres como sujetos, incluyen las relaciones de
género y otras dimensiones como herramientas de analisis (Naples 2020).

Los Women’s Studies promovian la idea de que, si el conocimiento cientifico
pretendia acercarse a la verdad, debia de hacerlo, a su vez, a la vida de las personas,
vida en la que las mujeres somos la mayoria y alguien tenia que explicar la exclusion
(Sanchez 2015). La incorporacion de esta perspectiva al ambito cientifico-social
conllevo una verdadera transformacion de los fundamentos tradicionales de la ciencia,
teniendo un doble propdsito. En primera instancia, cuestionaron enérgicamente los
procesos de elaboracion de teorias, construidas desde una oOptica de relaciones de poder
patriarcales. En segundo lugar, propusieron nuevos marcos conceptuales que permiten
comprender la realidad en toda su integralidad, afiadiendo dimensiones que hasta aquel
entonces habian sido ignoradas o subvaloradas: hogar, violencia de género, desigualdad
en la distribucion del trabajo doméstico, roles, estereotipos, la feminizacion de la

pobreza, entre otros (Bartlett et al. 2023).
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Partiendo de lo planteado, la autora Simone de Beauvoir, filésofa y feminista
francesa, expuso sus principales aportes en el trabajo El segundo sexo; obra publicada
en 1949 como el primer manuscrito que cuestionaba todas las ideas convencionales
sobre el papel de la mujer en la sociedad. En particular, Beauvoir cuestiona la idea de
que la identidad de las mujeres se basa en el resultado de la biologia unicamente, pues
para ella es una consecuencia de la interaccion social y cultural. Es alli donde nace su
mitica frase “No se nace mujer, se llega a serlo” (Morant 2018, 2), en la que resume la
idea del género como un resultado del progreso historico.

Esta frase adopt6 el feminismo como lema, representando ese mensaje
esperanzador: si ser mujer no es una predisposicion natural ni un plan de Dios, entonces
ciertamente no es un destino ni una forma de existencia que ya se haya prescrito
previamente. A partir de esto, muchas mujeres comenzaron a reflexionar sobre su
autonomia en la toma de decisiones y como sus vidas podian ser diferentes. Simone de
Beauvoir abri6é la oportunidad de comprender que la condiciéon femenina no es una
fatalidad, un veredicto inevitable, o la manifestacion de una esencia inmutable, sino un
producto histdrico y social que puede transformarse (Morant 2018, 3).

Desde esta lectura, la ausencia de una historia propia construida desde las
mujeres genera imaginarios dificiles de desmontar en nuestras sociedades, afectando de
manera particular a mujeres jovenes. Beauvoir sefalaba que el cuerpo de las mujeres,
durante todo su ciclo de vida, es un territorio desconocido y enajenado: “desde la
pubertad hasta la menopausia, la mujer es sede de una historia que se desarrolla en ella
y que no la concierne personalmente” (Beauvoir 1949, 12). Estos hechos no son
aislados, sino el resultado de una jerarquia de intereses y valores sostenidos por un
sistema patriarcal-capitalista que concibe la reproduccion como un beneficio colectivo.
Esta logica, invisibiliza condiciones estructurales como la ruralidad, 1a malnutricion y la
falta de acceso a servicios de salud, las cuales fragilizan los cuerpos de las mujeres y las
exponen a multiples riesgos.

Bajo esta linea argumentativa, la autora crea la distincion entre el sexo y el
género, lo cual proporciona un fundamento para criticar la sociedad por los roles que
social e historicamente se les han asignado a las mujeres. Como punto de partida, De
Beauvoir ofrece una fuerte critica a las estructuras patriarcales que han dominado, desde
varios angulos, una definicion de la mujer como “otro”: en términos de ser subordinado
y secundario en comparacion con el varon. Esta aportacion permite replantear los

discursos normativos que han llevado a las mujeres a ejercer una funcion asociada a lo



22

doméstico, lo reproductivo, lo emocional, orientdndose asi hacia una reflexion mas
amplia de lo individual y lo igualitario (Beauvoir 1949).

Los planteamientos de esta autora han tenido mucha influencia en el desarrollo
de la teoria de género y de como se interpreta en la actualidad. De hecho, pese a que su
pensamiento parte de la premisa de la existencia de un “sujeto mujer”, que, aunque
construido socialmente, posee una base material y una conciencia que deben ser
liberadas del sistema de opresion patriarcal; asi también sirvid como base para otras
autoras como Judith Butler quien propone el concepto de que el género no es algo
predeterminado, resignificando el género como una identidad que se construye a través
de actos repetidos y no como una esencia con la que se nace (Dahbar 2023). El
pensamiento de Judith Butler radica en el analisis del funcionamiento de las normas
discursivas que moldean y determinan la formacion y reproduccion subjetiva. Butler
considera que las reglas preexistentes dan forma a la identidad, de igual manera
reflexiona sobre como desde los mismos puntos de control, las reglas no aceptadas
pueden generar nuevas formas de normatividad (Dahbar 2023).

Butler es una de las figuras mas influyentes en el campo de los temas de género.
Su trabajo fundamental, E/ género en disputa, publicado en 1990, cambi6 radicalmente
la comprension del término, afirmando que no es una identidad fija, ni una esencia, ni
algo en la naturaleza, sino una construccion performativa (Butler 1990). Seglin la
autora, el género no es una condicidn, sino algo que se forma a través de su repeticion:
la identidad de género no es una posesion que se pueda tener; aparece de una
interpretacion de una serie de actos que se repiten. Eso pone en entredicho tanto
visiones tradicionales, como otras percepciones del feminismo esencialista, pues varias
de estas corrientes atribuyen a las mujeres una identidad fija y comtn (Casales 2023).

Una de las innovaciones teoricas claves introducidas por Judith Butler es la
nocion de “performatividad del género”. Segliin esta idea, el género no es una parte
esencial e inalterable de la psique humana, sino simplemente un conjunto de actos
realizados. Repitiendo este tipo de accion en el escenario de la vida cultural y social,
una persona podria actuar acorde con la definicion de lo que se considera “masculino” o
“femenino” en nuestra sociedad. Por tanto, el acto continuo de repetir cierta accion
configura una representacion continua de la identidad de género del actor (Butler 1990).

El planteamiento de Butler puede relacionarse intrinsicamente a los postulados
de la psicologia critica sobre la construccion sociocultural de la juventud. Autores como

Patifio (2009) expresan que la juventud mas alld de ser una etapa especifica de cada
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individuo moldeada por cambios hormonales y fisiologicos, se crea a partir de la
convergencia de las transformaciones historicas, el medio cultural, el lugar de
procedencia, la clase, la socializacion diferenciada y agentes socializadores como: la
iglesia, familia, escuela, amistades, medios de comunicacion, etc, asi como las
necesidades y anhelos de la época.

En el caso de las mujeres jovenes, se puede evidenciar que los roles asumidos
generacionalmente parten del contexto cultural, la crianza y su situacion de vida. May
Canul (2023) menciona que la identidad de género de las mujeres historicamente fue
construida a través de normas que definieron su ser y que hacer, segmentando y
regulando sus facultades/capacidades para mantener el statu quo. De esta forma, su
identidad y comportamiento fueron determinados por las experiencias y costumbres
propias del contexto y sostenidas en el tiempo.

Razoén por la cual la autora afirma que:

El modelo de sociedad patriarcal, caracterizado por el dominio y opresion masculina

sobre el género femenino, no es infringido de manera explicita sino mas bien simbolica

porque se ejerce, paraddjicamente con el consentimiento de la mujer, este fenomeno fue
posible en funcién de las normas sociales construidas y definidas por el hombre.

Incorporados estos preceptos a la forma de ser, de pensar y de sentir de la mujer, via los

roles de género, estos fungieron como el principal mecanismo ideologico que definio la

percepcion de la mujer en el imaginario social colectivo, de esta forma la mujer asumio
de forma naturalizada una condicion pasiva y subordinada frente al hombre (May Canul

2023, 25).

En la misma linea, Dominguez et al. (2023), rescata como los simbolos
culturales y los medios de comunicacion masiva refuerzan discursos patriarcales,
patrones sexistas y concepciones tradicionales sobre los géneros desde edades
tempranas; acentuando relaciones de poder, subordinacion de lo femenino a lo
masculino y brechas de género en lo econdmico, social, politico y cultural. Estas
dindmicas suelen tener mayor impacto en contextos rurales y empobrecidos.

Como resultado, podemos visibilizar los puntos de encuentro que existen entre
ambas teoricas. Principalmente, Beauvoir, al situar la existencia de un sujeto mujer
permite analizar su situacion de subordinacion dentro de la estructura patriarcal;
mientras que, Butler nos permite identificar como la cultura, la iglesia, la familia y otros
agentes socializadores crean las identidades de las mujeres jovenes en la actualidad,
mediante la repeticion constante de valores transgeneracionales de indole patriarcal,

sexista y machista. Por consiguiente, surge la necesidad de deconstruir la idea de

juventud, situandola como una categoria de agencia, que permite reconfigurar valores
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tradicionales y ensefar, principalmente a mujeres jovenes, otras formas de concebir y
actuar en sociedad.

Finalmente, es importante reconocer que, en América Latina, la antropologa y
feminista mexicana Marcela Lagarde se constituye como figura central en el desarrollo
del pensamiento de género, en particular, debido a su visidn critica sobre las multiples
expresiones de violencia contra las mujeres y su trabajo en la resignificacion del
término femicidio al otorgarle una especificidad, un estatus politico y social. Su vision
desafia los marcos estructurales comunes, define la base de identidad de género,
visibiliza las relaciones de poder y las violencias de orden simbolico, fisico y sexual. De
esta manera, el género es conceptualizado como un producto social, forjado en la
dominacion patriarcal y revelado a través de muchas formas de violencia, que restringe
la agencia y viola los derechos de las mujeres (Lagarde 2006).

Por consiguiente, es preciso destacar que el uso de la perspectiva de género en
el analisis de las dindmicas sociales promueve nuevas configuraciones humanas, dadas
mediante la reestructuracion de la historia, la sociedad, la cultura y la politica, donde las
mujeres tienen un papel importante: construir desde ellas y con ellas. De igual manera,
resalta el papel de la cultura en la transformacion de las relaciones de género, haciendo
énfasis en el modo en que cada cultura asume una cosmovision sobre si misma y como
esta es adoptada por sus miembros como parte de su identidad; por lo tanto, si la cultura
no es estatica, las personas pueden modificar sus cosmovisiones y con ello, transformar
valores, normas y codigos nocivos, destructivos y opresivos sobre la vivencia del
género (Lagarde 2018).

En ese sentido, Lagarde (2018) sugiere que la lucha contra la violencia de
género debe centrarse en procesos que permitan reconstruir la identidad femenina y
reivindicar la autonomia de las mujeres. Sin duda, desde esta Optica, el empoderamiento
de las mujeres y la denuncia de aquellas practicas que perpetian la violencia
representan armas para transformar la base social y cultural de la misma. En las jovenes
mujeres, esto implica generar instancias de reflexion critica y cambios sociales que
permitan revertir este tipo de atravesamiento de desigualdades y abusos (Limas 2023).

Al contrastar los enfoques de las tedricas, se observa que Simone de Beauvoir
establece la necesidad de que las mujeres puedan construir y reconstruir su propia
historia, reapropiandose de sus realidades y visibilizando las vivencias que atraviesan
dia a dia, combatiendo la idea de “lo otro” y definiéndose desde si mismas, y no desde

la mirada masculina. En esta linea, Butler demanda superar el esencialismo del género y
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reconocerlo como un acto performativo, que, mediante la tradicion y la cultura, ha
generado sistematicamente relaciones desiguales entre los sexos. Este enfoque coincide
con Lagarde, quien sefiala que las culturas no son estdticas y que, por lo tanto, los
valores de género que las atraviesan tampoco deberian ser inmutables. Para ella,
incorporar un enfoque de género en el andlisis social es esencial para transformar las
estructuras culturales que sostienen la desigualdad. Asi, la interrelacion de postulados
entre estas autoras permite comprender que la violencia de género no es solo un
problema individual, sino una construccion histérica, cultural y estructural que requiere
intervencion critica y contextualizada.

Por ultimo, es importante destacar que las perspectivas de estas autoras
establecen la necesidad de desafiar las normas que sostienen y perpetian la violencia y
la subordinacion de la poblacion femenina, promoviendo la autonomia, el
empoderamiento y la conciencia reflexiva de la realidad social. No solo se demuestra
que el género se constituye y se reproduce mediante actos, discursos y practicas
culturales repetidas, sino que también se comprueba que es factible modificar esos
patrones para producir formas de convivencia inéditas. Esta afirmacion parte de una
profunda reformulacion social en la conciencia, especialmente necesaria en el abordaje

de las realidades de las mujeres jovenes en contextos de vulnerabilidad.

1. Violencia de género: una mirada desde los derechos humanos

La violencia ha sido abordada por distintas obras como una caracteristica del ser
humano y de su historia. Segiin Maffesoli et al. (1979), es inherente al desarrollo
historico de la humanidad, mientras que para Domenach en 1981 es un rasgo de la
propia naturaleza humana. En una perspectiva mas restringida, Klineberg convierte la
violencia en agresividad intencional, negandole la posibilidad de ser involuntaria y
atribuyéndole la pretension del individuo que la ejerce (Klineberg 1981). Por su parte,
Arendt (2005), destaca su caracter instrumental para establecer control social; la autora
explica como las herramientas que rodean la violencia (la manipulacion, la coaccidon
fisica, las armas, el hambre, entre otras) pueden moldear las formas de habitar el espacio
y consolidar cosmovisiones que mantengan intacta la estructura de poder y el statu quo.

Bajo estas premisas, cuando la violencia logra institucionalizarse directa o
indirectamente en el tejido social, se configuran relaciones sociales desiguales basadas
en el dominio de un individuo sobre otro, principalmente de varones sobre mujeres y

cuerpos feminizados. En este escenario, la violencia de género se fundamenta en
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estructuras patriarcales, las cuales se sintetizan en un sistema basado en las relaciones
de poder, de caracter social y politico, cuyas raices son historicas, asi como culturales.
Asi, dentro del mismo, la figura masculina es valorada de forma positiva mientras la
femenina se ubica en una posicion de inferioridad y es socialmente excluida en distintas
areas de la vida. En este sentido, la vivencia de la desigualdad se estructura en funcion
de la edad, la etnia, la clase social o el contexto geografico, aunque muestra elementos
comunes como la violencia ejercida contra las mujeres, la cosificacion, y aquella
division simbolica que adjudica lo privado a lo femenino y lo publico a lo masculino.
Todo ello, determina su inferioridad simbolica, la cual legitima la violencia (Jaramillo y
Canaval 2020).

La violencia basada en género tiene raices historicas profundas que se originaron
en las formas mas tempranas de organizacion social. En sociedades antiguas, el sistema
patriarcal institucionalizé una distribucion desigual del poder entre hombres y mujeres,
colocando a los primeros en la esfera politica, econdmica y cultural dominante y a las
mujeres en el hogar (Varela 2023). Este tipo de subordinacion estructural llevo a la
practica de control y sometimiento, que con el tiempo se volvié normalizado en los
patrones culturales de discriminacion y violencia. El derecho romano, por ejemplo,
concedia al pater (padre) familias un poder total sobre las mujeres y los hijos, mientras
que en la Europa medieval, la obediencia femenina era vista como un deber moral y
religioso (Suarez 2023).

En este proceso histérico, que ha durado siglos, estas dinamicas se vieron
reforzadas por instituciones como la religion, la educacion y las leyes, que legitimaron y
reprodujeron la desigualdad (Sichique 2025). En este ambito, Lugones (2008) advierte
sobre la necesidad de no concebir la categoria mujer como algo homogéneo o neutral,
sobre todo en contextos atravesados por la colonialidad, como los latinoamericanos.
Desde su perspectiva, sostiene que el ser mujer se ha construido histéricamente a partir
de los ideales normativos blanco, burgués y occidental, atribuyéndole valor juridico y
social a caracteristicas como la feminidad, la fragilidad y la pureza, reconocidas
unicamente en mujeres que encajan dentro de ese sector social. A diferencia de las
mujeres indigenas, afrodescendientes y racializadas, quienes han sido sistematicamente
excluidas de este reconocimiento, negandoles proteccion material y simbdlica en el
ejercicio de sus derechos.

A este proceso Lugones lo denomina “colonialidad del género”, enfatizando que

el ordenamiento social y sus sistemas, producen jerarquias de poder entre los cuerpos
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femeninos, exponiendo a ciertos cuerpos a mayores niveles de precariedad, violencia e
impunidad, debido a la negacion de su condicion como ciudadanas y sujetas de
derechos. De este modo, se evidencia que la violencia de género no es un problema
homogéneo en todas las mujeres, pues se encuentra condicionada por la raza-etnia, la
clase y el contexto socio-historico.

A partir de los diferentes movimientos feministas de los siglos XIX y XX, se
postulo el caracter sistematico de la violencia ejercida contra las mujeres, la cual no es
resultado de hechos puntuales de agresion, sino un problema estructural (Duarte y
Baltazar 2016). En este proceso, el concepto de violencia de género fue construido
como las agresiones ejercidas de manera fisica, psicoldgica, sexual o simbdlica, contra
las mujeres por el hecho de serlo, y como consecuencia de unas relaciones desiguales de
poder entre mujeres y hombres (Mendieta et al. 2023).

El término violencia basada en género, surgié con mayor fuerza en la segunda
mitad del siglo XX, especialmente tras la Declaracion de las Naciones Unidas sobre la
Eliminacion de la Violencia contra la Mujer (1993) (Hincapi¢ y Ortiz 2021). A
diferencia de la violencia de género, este concepto es mas amplio, ya que se refiere a
toda forma de violencia realizada contra una persona y con base en su identidad o
expresion de género, no solo contra las mujeres. De este modo, incluye también las
violencias que enfrentan personas de la comunidad LGBTIQ+, quienes, al desafiar las
normas tradicionales de género, sufren discriminacion, estigmatizacion y agresiones que
limitan sus derechos y libertades (Chavez 2024).

Por su parte, el término violencia de género se encuentra asociado a varios
campos del saber, asi como a diferentes sistemas de representacion del mundo. Por lo
tanto, es importante mencionar que, aunque el presente trabajo describe las principales
teorias asociadas a la violencia de género, se centra en un marco estructural de
desigualdad, impulsado por los movimientos sociales de mujeres y desde un enfoque de
derechos, los cuales, en sintesis sostienen que las relaciones de poder y dominacion han
sido historicamente normalizadas y han expuesto a la inferioridad y el sometimiento de
las mujeres como experiencias naturales y por lo tanto, han vulnerado los derechos
humanos (Pérez y Radi 2018; Peris 2013).

Sin embargo, este término muchas veces se ha relacionado con el de violencia
hacia la mujer o violencia basada en género, por lo que exponer la evolucion de este
concepto permitird una mejor comprension, asi como esclarecer su uso investigativo y

practico (Jaramillo y Canaval 2020).
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En los afios 70, las principales entidades u organismos asociados a los derechos
humanos o la salud, tales como las Naciones Unidas, la Organizacion Mundial de la
Salud, introdujeron el término violencia contra la mujer. Para la década de los 90, se va
instituyendo el término como violencia de género gracias a propuestas como la
Declaracion de las Naciones Unidas sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer
en 1993, fecha en la que también se llevd a cabo la Conferencia Mundial para los
Derechos Humanos en Viena.

En 1994 se realiza la Convencidon Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la violencia contra la mujer, mayormente reconocida como la Convencién
Belém do Para, donde se reconoce la violencia hacia la mujer como una violacion de los
derechos humanos e impulsa leyes de proteccion. Ya para 1995 se desarrolla la
Conferencia Mundial de Mujeres de Beijing, considerada un hito historico en pro de la
formulacion de politicas publicas orientadas a promover la igualdad de género
(Maqueda 2006).

Estas convenciones han sido determinantes en América Latina, al establecer la
obligacion de los Estados de adoptar medidas legislativas y administrativas para
prevenir y sancionar la violencia. Como resultado, la regiéon ha mostrado avances
significativos al incorporar el enfoque de género en los sistemas de justicia,
fortaleciendo la proteccion de niias, adolescentes y mujeres. Dichos avances tienen un
impacto directo en la vida de mujeres jovenes, pues permiten desarticular practicas que
vulneran su autonomia en sus etapas formativas. Por ejemplo, Buotier y Maganaris
(2025) sefialan que algunos paises han adoptado medidas orientadas a la proteccion de
nifias y adolescentes. Entre ellos, mencionan a Republica Dominicana, que en 2021
prohibi6 el matrimonio infantil antes de los 18 afios, asi como a Guatemala en 2006,
Bolivia en 2013 y El Salvador en el 2017, paises que eliminaron las eximentes de pena
para violadores que contraian matrimonio con sus victimas, practicas que, segun las
autoras, histéricamente sacrificaban la integridad de las jovenes en favor del honor
familiar o de la proteccion del agresor.

La comprension integral de esta problematica exige distinguir los ambitos
especificos donde se manifiesta el dominio patriarcal. Es asi que, términos como
violencia sexista, violencia de pareja o violencia en el noviazgo operan como categorias
que enfatizan en el vinculo entre agresor y victima. De igual forma, se distingue la
violencia intrafamiliar, vinculada a personas que tienen una relacion de parentesco, de la

violencia doméstica, la cual se diferencia porque las agresiones se producen dentro de
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un espacio doméstico, aunque las personas involucradas no tengan relacion alguna
(Organizacion de las Naciones Unidas 2005; Dominguez et al. 2008; Solyszko Gomes
2016). En este sentido, la violencia en el hogar se singulariza por la complejidad que
suele presentar, ya que ocasionalmente las realidades se dan en contextos de intimidad y
vinculos de confianza, lo que genera un silenciamiento, temor y menor denuncia por
parte de las personas afectadas (Orozco, 2022).

La violencia de género es un problema que ha sido identificado en los campos
sociologico, juridico y antropolégico. De igual manera, se ha reconocido desde su
surgimiento en el movimiento feminista, su campo pionero, pues desde aqui se
evidencid e identificd el maltrato recibido por millones de mujeres en todo el mundo.
Ademas, este sector ha sido responsable de proponer medidas de proteccion para la
reivindicacion de los derechos de las mujeres. Esto fue la base fundamental para que la
mayoria de los Estados fomentaran politicas publicas que defiendan y promuevan los
derechos de las mujeres y de sus familias (Macias y Macias 2022).

Por su parte, Nateras (2021) aporta una perspectiva epistemoldgica, sosteniendo
que los conceptos sociales, incluido el de violencia, son condicionados por factores
espaciales, simbolicos y culturales. Esta afirmacion implica que el enfoque hacia la
violencia solo serd completo en funcidén del marco desde el que se lo analice. De forma
semejante, Arostegui (1994) plantea que no hay una sola y definitiva definicidn, siendo
conceptualmente multidimensional. El mismo autor distingue entre factores etolégicos,
psicologicos, culturales, politico-historicos. Sin embargo, como sefiala Platt (1992),
aunque con un enfoque distinto, el uso excesivo del término puede provocar que su
significado se diluya.

Desde una postura mas actualizada, Javita et al. (2024, 417), sostiene que:

La violencia basada en género, por su parte, se refiere a todos los actos u omisiones que
provocan dafios o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico, amenazas de tales actos,
coaccion y otras privaciones de libertad. Esta basada en las diferencias de poder entre
hombres y mujeres, y se fundamenta en los roles, estereotipos y creencias que
desvalorizan lo femenino.

Porter y Lopez (2022), por su parte manifiestan que la violencia de género se
define como cualquier accién u omision, ejercida de manera fisica, psicologica, sexual,
econdémica o simbdlica, que cause dafio o sufrimiento a una persona por razoéon de su
sexo o identidad de género, y que se sustente en las relaciones historicas de desigualdad

y en el abuso de poder. La violencia de género esta asociada a la vulneracion de la
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dignidad y los derechos humanos de las mujeres. La violencia de género, que perjudica
de manera desproporcionada a las mujeres, se manifiesta en todos los ambitos: familia,
comunidad, instituciones, vulnerando derechos fundamentales y limitando el pleno
ejercicio de libertad e igualdad.

En definitiva, se puede apreciar que la violencia de género es un problema
social, multidimensional y complejo que no se limita a agresiones fisicas, sino también
a los dafos psicologicos, sexuales, simbolicos y econdémicos. Estd profundamente
instaurada e institucionalizada en las estructuras culturales, historicas y de poder, en las
que ademas se reinventa. De igual manera, ampliar las perspectivas académicas; desde
las ciencias sociales permite comprender su integralidad, asi como reconocer su impacto
dafiino sobre la dignidad de las mujeres, salud, y el ejercicio de los derechos humanos.

Ademéds, en muchas sociedades, la persistencia y la dificultad de identificacion
de la violencia de género estan relacionadas con el patriarcado, el machismo y la
carencia o debilitacion de la ejecucion de politicas publicas con énfasis en género. En
todos sus ambitos (familiar, comunitario e institucional), esta forma de violencia atenta
contra derechos humanos fundamentales y restringe el ejercicio pleno de la libertad y la
igualdad. Por lo tanto, su tratamiento no solo dependerd de dispositivos legales
consistentes, sino también de estrategias integrales que combinen educacion,
concienciacion, fortalecimiento institucional y transformacién de creencias y
estereotipos que la sostienen.

En retrospectiva, aunque la region ha avanzado significativamente en teorias y
leyes que reconfiguran el abordaje de la violencia, estos cambios todavia no llegan a
todas las mujeres por igual. Como sefialan Lugones (2008) y Boutier y Maganaris
(2025), para las mujeres indigenas, rurales y racializadas persiste una doble barrera:
primero, un sistema de justicia tradicional que no entiende su cultura; y segundo, la
resistencia de sus propias comunidades a tratar la violencia de género como un
problema grave. Por ello, es necesario que la atencion legal y la atencion primaria,
como la atencion psicoldgica, no solo se base en teorias occidentales, sino que respete y
se adapte a las cosmovisiones indigenas, permitiendo asi una reparacion que realmente
tome en cuenta la realidad y el contexto territorial de las mujeres.

Bajo esta misma logica y aterrizando en el marco juridico nacional, Ecuador ha
adoptado y ha establecido algunos instrumentos de protecciéon y prevencion ante la
violencia basada en género. Por ejemplo, en su Constitucion del 2008, se reconoce la

igualdad de género en el pais y se explicita el derecho a una vida libre de violencia.



31

Asimismo, en 2018 se aprobd la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres (Ecuador 2018, art. 175) un precedente histérico al
permitir entender, analizar y abordar esta problemadtica desde una perspectiva de género
e interseccional.

No obstante, la brecha entre la normativa establecida y su efectiva aplicacion
continua siendo profunda. Por un lado, persisten dificultades de origen practico, como la
falta de recursos y la limitada accesibilidad de la justicia. Por otro lado, la mujer,
enfaticamente rural, racializada y/o indigena, continua experimentando revictimizacion
en los procesos de juicio, perpetuando la impunidad y generando desconfianza hacia las
agencias de proteccion.

Por otra parte, al igual que en el resto de América Latina, la violencia de género
en Ecuador estuvo histéricamente confinada al ambito privado, lo que la margin6 del
debate publico y se limit6 a la intervencion estatal. Esta marginacion y silencio ante lo
que pasaba en los hogares o relaciones de pareja retraso la tipificacion legal de la
problematica hasta finales del siglo XX. Antes de este hito juridico, las mujeres
victimas de violencia, entonces denominada uUnicamente como intrafamiliar o
doméstica, se encontraban en un estado de indefensién absoluta, al no existir
mecanismos legales de sancidon ni una categoria politica de género que reconociera la
especificidad de estas agresiones (Camacho 2014; Ernst et al. 2019).

En los afos 80, a partir de los esfuerzos de los colectivos de mujeres, asi como la
divulgacion de las primeras investigaciones de la sociedad civil que visibilizaron esta
problematica, la violencia fue incluida dentro de las competencias de la salud publica y
se responsabilizo al Estado ecuatoriano de ejecutar programas, proyectos y politicas a
favor de la erradicacion de la violencia contra las mujeres. Con base en esto, en 1980 el
estado se adscribe a la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), y 15 afios después pasa a comprometerse
con la adopcion de medidas legales y la formulacion de politicas publicas para la
erradicacion de la violencia en la Convencion Interamericana de Belém do Para.
(Secretaria Nacional de Planificacion del Ecuador, 2019).

Gracias a estos avances, las reconocidas Comisarias de la Mujer se abren en
1994 y el afio siguiente se dictamina la Ley 103, famosa por ser la primera propuesta en
contra de la violencia de la Mujer y la Familia, la cual representé un hito historico al
otorgar medidas de proteccion frente a la violencia sexual, fisica y psicologica. La

vigencia de esta normativa se dio hasta la expedicion del Codigo Orgénico Integral
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Penal (COIP) en el afio 2014. Asi, las Comisarias fueron reemplazadas por las Unidades
Judiciales de Violencia contra la Mujer y la Familia en la mayoria de las provincias del
pais (Secretaria Nacional de Planificacion del Ecuador, 2019).

Aunque la Constitucion de 1998 habia incluido disposiciones en pro de la
igualdad de género, no fue hasta la Constitucion del 2008 que se fortalecidé un marco
juridico a favor de la erradicacion de la violencia y la equidad de género, esto se logr6 a
través de la institucionalizacion de este enfoque y la formulacion de politicas publicas
que lo garantizaron (Ecuador 2008, arts.70, 331, 333, 334, 363).

En el afio 2007 se aprueba el primer instrumento de politica publica con enfoque
de género, el Plan Nacional de Erradicacion de la Violencia de Género hacia Nifiez,
Adolescencia y Mujeres (PNEVG), en el cual establecieron ejes de accion orientados a
al fortalecimiento y accesibilidad institucional y a la transformacién de patrones
socioculturales (Subsecretaria de Prevencion y Erradicacion de la Violencia contras las
Mujeres, nifios, nifas y adolescentes 2020).

Posteriormente, en el afio 2017 se promulga la Ley Orgénica Integral para la
Prevencion y Erradicacion de la Violencia contra las Mujeres (LOIPEVM), la cual entre
otros ejes importantes asociadas al respaldo institucional, se acompafio de politicas
especificas como la creacion de Centros de Atencion y Casas de Acogida, financiadas
por el estado y gestionadas por la sociedad civil, ademés de campafias de promocion y
prevencion sobre la violencia (Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y Cultos,
2015; ONU - Derechos Humanos, 2018 citado en Vasquez 2022).

Es importante recalcar que los Planes Nacionales de Desarrollo 2013 — 2017, y
2017-2021, continian manteniendo un enfoque de derechos para la erradicacion de la
violencia de género, asi el Plan de Desarrollo establecido en 2017-2021 Toda una Vida,
consolida la erradicacion de la violencia de género como una prioridad en la politica
publica, garantizando asi la responsabilidad del estado frente a la intervencion y
erradicacion de la violencia de género en la politica publica (Consejo Nacional de
Planificacion 2021).

En Ecuador, la inclusion del prisma de género via la Carta Magna de 2008, la
sancion de la Ley Orgénica Integral para la Prevencion y Erradicacion de la Violencia
contra las Mujeres, y la implementacion de planes nacionales como “Toda una Vida”,
exhiben la obligacion del Estado por luchar contra la violencia de género, dar las
mismas oportunidades a todas y todos, asi como cambiar las ideas de la sociedad que

replican la violencia. Gracias a esto, la violencia de género se refleja como una situacion
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de importancia individual, social y del estado. Asi también, el Codigo Organico Integral
Penal ha actualizado la definicion de delitos sexuales, endureciendo las penas y
alineandose con estandares internacionales. No obstante, persisten desafios criticos en el
abordaje de la violencia hacia mujeres indigenas y rurales (Boutier y Maganaris 2025).

En el Canton Cuenca, la normativa municipal destinada a combatir la violencia
hacia las mujeres ha fortalecido notablemente este esfuerzo. Esta normativa se
fundamenta en conceptos que promueven el cuidado integral de las mujeres, previenen
situaciones problematicas, fomentan la comprension entre la poblacion y apoyan la
autonomia en sus vidas y actividades laborales. Esta regulacion ha facilitado la
colaboracion entre entidades gubernamentales y organizaciones comunitarias. De este
modo, se garantiza la creaciéon de espacios seguros destinados a la atencion de las
mujeres, asi como la asistencia en sus retos legales y emocionales.

Ademas, se llevan a cabo campafias de concienciacion que invitan a la sociedad
a dialogar sobre la violencia y reconocer su existencia. Gracias a estas iniciativas,
Cuenca se erige como un ejemplo de cémo la legislacion gubernamental, cuando se
integra eficazmente con las estrategias nacionales, contribuye a la proteccion de las
mujeres y al fortalecimiento de su empoderamiento en diversas areas de su vida
cotidiana.

En definitiva, se puede apreciar que Ecuador ha desarrollado un robusto marco
legal destinado a la prevencion y erradicacion de la violencia de género, el cual se
manifiesta desde la Constitucion de 2008 hasta legislaciones y programas nacionales
como la Ley orgénica integral para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres
(LOIPEVM) vy la iniciativa "Toda una Vida". Estas regulaciones, junto con el
establecimiento de unidades judiciales, centros de atencibn y campaias de
sensibilizacion, demuestran el papel que ha jugado el Estado a lo largo de estos afios en
salvaguardar la vida de las nifias, las adolescentes y las mujeres, fomentando la igualdad
de género en el territorio.

A pesar de los avances legales, persisten nudos criticos en la correcta aplicacion
de la normativa. La revictimizacién y la debilidad en el acceso a la justicia son el
resultado de relaciones de poder institucionalizadas y de una deficiente sensibilizacion
técnica a las y los operadores de justicia. Esta problematica adquiere una dimension
interseccional ante la desigualdad territorial, afectando de manera desproporcionada a
las mujeres rurales e indigenas, quienes quedan marginadas de los circuitos de atencion

y reparacion integral debido a las dificultades para acceder a los servicios institucionales
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Finalmente, en el ambito local, experiencias como las del cantéon Cuenca
evidencian que la conexion entre la legislacién y las acciones comunitarias puede
reforzar la proteccion, la autonomia de las mujeres y la sensibilizacion social ante la
violencia de género, esto permite reconfigurar las relaciones de género predominantes
en la cultura cuencana, resignificar y dignificar la posicion que ocupa la mujer en el
entorno. Ademas de transformar valores tradicionales de género que son obsoletos para
la construccidon de nuevas relaciones interpersonales basadas en la igualdad, el respeto y

la no violencia.

2. Violencia de género: contribuciones desde América Latina

La violencia de género ha sido abordada por multiples teorizaciones y criticas en
América Latina, aportando diversas autoras marcos interpretativos que permiten
entenderla no como un problema individual, sino como la expresion estructural de
desigualdades histdricas y sociales. En este sentido, para los propositos de este trabajo,
se ha incluido las reflexiones de Rita Segato, Marcela Lagarde, Aimé Vega y Fanny
Herrera. Si bien no se trata de las Unicas investigadoras que se han abierto paso en este
campo, resultan cruciales sus perspectivas, en tanto ofrecen herramientas conceptuales y
politicas de andlisis que enriquecen la discusiéon académica y social, al ligar el
fenomeno a dindmicas culturales, institucionales y simbdlicas propias de los contextos
latinoamericanos. En consecuencia, las reflexiones de estas autoras son aceptadas como
referentes centrales de este trabajo, considerando la extension y diversidad de
perspectivas que continian modelando el debate en torno a la violencia contra las
mujeres.

En primera instancia, Rita Segato sostiene que la violencia de género no se
somete Unicamente a un acto particular de agresion; mas bien, la autora insiste en que es
un fendémeno estructural arraigado en las relaciones de dominacion entre sexos que
orquestan nuestro mundo social (Segato 2003). De hecho, la violencia hacia las mujeres
se concibe como un tipo de lenguaje que garantiza la sostenibilidad de un orden social
patriarcal y colonialista, donde los cuerpos femeninos se dinamizan desde un
disciplinamiento; de esa manera, la dinamica de la violencia no son simples excesos,
sino engranajes que movilizan jerarquizacion y donde la violencia de género se perpetua
continuamente (Cervantes 2023).

En ese sentido, se destaca que la violencia de género se manifiesta en diversas

dimensiones: sexual, econdmica, simbolica y politica; de manera que tales
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acontecimientos son un mandato de masculinidad que obliga a los hombres a demostrar
virilidad a través del ejercicio del control sobre las mujeres. Por lo tanto, la violencia no
solo perjudica directamente a las mujeres que la padecen, sino que constituye un
mensaje social que refuerza los roles de género disfrazados de violencia y consolida el
poder masculino en la vida diaria (Garcia 2022).

De esta forma, la violencia no puede considerarse en términos solo privados o
domésticos, ya que es institucionalizada e incorporada a través de normas culturales y
estructuras sociales mas amplias. Por lo tanto, se concluye que las tentativas de
oponerse a la violencia de género no solo se pueden basar en tratar de prevenir o
sancionar situaciones particulares de violencia, sino que necesariamente tienen que
cuestionar el orden cultural y politico que avala estas practicas, si es que se quiere
avanzar hacia relaciones mas equitativas y una transformacion radical del orden social
(Segato 2003).

Frente a lo expuesto, Segato sostiene que la violencia de género compone un
fenomeno estructural ajeno a lo individual, a lo doméstico, un lenguaje de poder que
reproduce y legitima la dominacidn patriarcal y colonial. Se trata de patrones, no de
incidentes aislados, no de casualidades, sino de practicas repetidas que convierten al
cuerpo de las mujeres en territorio de control y disciplina y refuerzan jerarquias sociales
de poder y la necesidad de demostrar la masculinidad a través del dominio y la virilidad.

En otro aspecto, las consideraciones de Marcela Lagarde parten de que la
violencia de género estd determinada por el ejercicio de las mujeres como manifestacion
extrema de la desigualdad estructural de los sexos, basada en las relaciones asimétricas
de poder que, histéricamente, han subordinado a las mujeres (Lagarde 2018; Solyszko
2013). La violencia contra las mujeres entendida por Lagarde no es un fendémeno
aislado ni fruto de lo individual; se trata de una practica socialmente construida y
normalizada que cuenta con la legitimidad de la cultura patriarcal. En este sentido, la
violencia de género limitante se convierte en mecanismo de control que vulnera
libertades, derechos y posibilidades de desarrollo de las mujeres (Lagarde 2018; Alonso
2005).

En esta misma linea, en su concepcion, Lagarde presenta la categoria de
feminicidio aludiendo a que se trata de la culminacioén de una violencia sistémica hacia
las mujeres por el solo hecho de serlo, en cuyo caso, esa violencia es tolerada o repetida
en sus instituciones, tal como el Estado (Russell y Harmes 2006). Desde este punto de

vista tedrico, se muestra que la violencia de género no queda circunscrita a la puerta de
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los hogares y esta legitimada por la impunidad y la indiferencia social, convirtiéndose
en un crimen de orden politico y cultural. Dicho de otro modo, la violencia hacia las
mujeres es, en definitiva, una forma de negarles la ciudadania plena y la condicion de
persona de derecho (Fragoso 2021).

Frente a lo descrito, Lagarde sostiene que la violencia de género debe entenderse
como un problema de caracter estructural, pues tiene causas y consecuencias
sumamente enraizadas en la organizacion social. Por esa razén, su punto implica un
llamado a hacer cambios estructurales mediante la transformacion del trabajo en
politicas publicas, la educacion con perspectiva de género y una justicia efectiva que dé
cuenta de la gravedad de dichas violencias. En ese sentido, su vision destaca que
erradicar no solo implica sanciones individuales a agresores, sino transformar las
estructuras culturales, sociales e institucionales que las permiten.

Por otro lado, Aimé Vega, sostiene que la violencia de género puede enmarcarse
“como toda conducta que atenta contra la vida o la integridad fisica, psicologica, sexual,
patrimonial y econdmica de las mujeres por el solo hecho de serlo” (Vega 2013, 127).
En ese sentido, la violencia de género se entiende como una forma de agresion que
surge en contextos de poder desigual, cuya finalidad es la sumision y el control sobre
las mujeres, causandoles dafio y violando sus derechos humanos de manera directa. En
el hombre, el sistema androcéntrico crea y normaliza jerarquias, a través de las cuales le
asigna el rol de la autoridad y del dominio, relegando a la mujer a una posicion de
subordinada. Este sistema no solo discrimina, sino también perpetiia la violacion
sistematica a los derechos humanos de las mujeres (Vega 2013).

Vega subraya que los medios de comunicacién son responsables de la
representacion y reproduccion de la violencia de género y, por tanto, que podrian ser
una fuerza para erradicarla si actuaran en base a la ética y la perspectiva de género en su
cobertura. En su articulo “Por los derechos humanos de las mujeres: la responsabilidad
de los medios de comunicacion en la erradicacion de la violencia de género”, Vega hace
hincapié en que los medios pueden crear imagen social y, al hacerlo, cambiar la realidad
mediante la promocion de imdgenes de mujeres no sexistas y respetuosas (Vega 2013).

Asimismo, la autora recalca la importancia de la implementacion de politicas
publicas que incluyan la perspectiva de género para atacar la violencia contra la mujer
de manera efectiva. Sugiere la incorporacion del enfoque de género en la Ley de Medios

transversalizando con la finalidad de que los mensajes mediaticos colaboren en la
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construccion de una sociedad mas equitativa y en el resguardo de los derechos de las
mujeres (Vega 2013).

Desde el punto de vista de la autora, la violencia de género se refiere a toda
accion que por su parte cause perjuicio a la vida o a la salud fisica, sexual, mental; asi
como a la integridad patrimonial y econdmica de las mujeres motivado por la condicion
de su género. La misma nace de un escenario de poder inequitativo, que busca someter
y controlar y se justifica en un sistema androcéntrico que otorga autoridad al hombre y
subordinacion a la mujer. Bajo estos preceptos, la estructura naturaliza la discriminaciéon
y la vulneracién de los derechos humanos. No obstante, Vega también menciona la
responsabilidad de los medios de comunicacion en la reproduccion de la violencia,
aunque detalla que también pueden figurarse imagenes respetuosas de estos teniendo en
cuenta la ética y la perspectiva de género.

Herrera (2020) sostiene que la violencia de género se comprende como un
fendmeno social estructural manifestado de distintas formas, que tienen en comun la
exacerbacion de las desigualdades perpetuadas por un sistema patriarcal. Esta violencia
va mas alld de la esfera fisica, abarcando también los dmbitos psicoldgico, sexual,
economico, simbolico, politico y de salud reproductiva y perinatal, ¢ impactando de
forma sobredimensionada sobre las mujeres, adolescentes y nifias. La pandemia de
COVID-19 demostré como, a partir de situaciones factoriales como el confinamiento, la
sobrecarga de tareas domésticas y la precarizacion de los empleos, la violencia de
género se ve intensificada, evidenciando que el género es un determinante clave de la
vulnerabilidad social y econémica.

Asimismo, las contribuciones de dicha autora no solo subrayan que la violencia
de género estd intrinsecamente relacionada con los estereotipos y las normas
socioculturales que naturalizan la subordinacion de las mujeres, sino que también
destaca que las actitudes hetero céntricas, machistas y sexistas no solo justifican estas
desigualdades, sino que se pueden observar en la manera en que la prensa y los medios
abordan la cuestion. Cuando, por ejemplo, los portales y periddicos eligen ciertos tipos
de cobertura o simplifican los hechos, reproducen patrones patriarcales y revictimizan a
las victimas al tiempo que desaparecen los agresores, invisibilizandolos como sujetos de
derecho y naturalizando el problema como privado o marginal, mas alla de lo publico y
lo estructural (Herrera 2020).

Ademés, ha permitido develar que abordar la violencia de género supone una

accion articulada que abarca la mediacion noticiosa y el tratamiento publico del tema,
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estrategias de prevencion, asistencia a las victimas y movilizacion de la sociedad. La
perspectiva de género en la informacion y en la intervencion social contribuye a
visibilizar y combatir las desigualdades estructurales, impulsando acciones encaminadas
a reinstalar la justicia, la equidad y la proteccion de los derechos humanos. La
emergencia epidémica establecid la necesidad de implementar medidas destinadas a
disminuir la exposicion de las mujeres y procurar acciones destinadas a fortalecer la
autonomia de las mujeres en todos los oOrdenes, junto al acceso a entornos seguros,
judiciales, de salud y educativos, con el propdsito de transformar las relaciones sociales
y los patrones culturales en los que se sustenta la violencia de género (Herrera 2020).

En conclusion, desde las perspectivas de Rita Segato, Marcela Lagarde, Aimé
Vega y Fanny Herrera, la violencia de género se entiende como una problematica
estructural y sistematica, perpetuada a través de simbolos y discursos deshumanizantes
sobre las mujeres, enraizada en las relaciones desiguales de poder entre sexos. No se
limita a eventos aislados, sino que constituye una serie de practicas sociales destinadas a
someter, controlar y disciplinar a las mujeres, perpetuando las jerarquias y roles de
género que justifican y sostienen el dominio patriarcal y colonial sobre sus cuerpos,
vidas y territorios. En consecuencia, se infiere que las mujeres, principalmente jovenes,
enfrentan grandes retos en la construccion de su identidad, debido a la interiorizacion
del sistema patriarcal en sus subjetividades y a la carencia de herramientas que les
permitan desafiar activamente los roles preestablecidos, ejercer agencia y control sobre
sus cuerpos, y denunciar las violencias que atraviesan sus trayectorias de vida. Esta
vulnerabilidad se agudiza en mujeres indigenas, racializadas y rurales cuyas
experiencias y sentires han sido historicamente marginados por las logicas coloniales de
la produccién de conocimiento y la organizacion social.

La violencia de género no solo dafa a sus victimas directas, sino que constituye
un mecanismo esencial para perpetuar la desigualdad en las estructuras sociales,
culturales e institucionales. Al relegar a las mujeres del espacio publico, invisibilizar sus
experiencias y excluirlas de la participacion ciudadana plena, se obstaculiza la
construccion de realidades alternativas basadas en el respeto y la igualdad. En ultima
instancia, este fendmeno se reconoce como un sintoma del mal funcionamiento del
orden social vigente, cuya transformacion representa uno de los objetivos éticos y

politicos de la agenda feminista.
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3. La violencia de género y sus distintas expresiones

Desde el lado de ONU Mujeres (2024, parr. 4), se destaca que la violencia de

género se puede categorizar de la siguiente forma:

1.

Violencia fisica: se refiere a todo acto que cause o pueda causar dafio,
sufrimiento, dolor e incluso la muerte, ya sea por accién u omision. De este
modo, se incluyen todo tipo de agresiones y maltratos fisicos, asi como
lesiones a nivel interno y externo.

Violencia psicoldgica: abarca cualquier acto que provoque dolor emocional,

menoscabe la autoestima, la dignidad o desprecie a la persona.

. Violencia sexual: cualquier conducta que “viole el derecho de las mujeres a la

integridad sexual, que limite la libertad de decidir acerca de su vida sexual y
reproductiva”. Por ejemplo, violacién, abuso sexual sea o no en el
matrimonio, transmision de infecciones de transmision sexual de forma
intencionada, prostitucion forzada, esterilizacion sin consentimiento, trata con
fines de explotacion sexual, entre otros.

Violencia econdmica y patrimonial: accion que afecta los recursos
econdmicos y patrimoniales propios de las mujeres. Por lo tanto, implica
desapoderamiento patrimonial mediante la usurpacion de bienes, y control y
limitaciones sobre el acceso y uso de recursos, asi como incumplimiento de
pensiones alimenticias, desigualdad salarial por igual trabajo y explotacion

laboral, trata por motivos econémicos, entre otros.

. Violencia simbolica: todas aquellas conductas que “reproducen y refuerzan

relaciones de dominio, desigualdad y discriminacion” a través de mensajes y
valores, signos y estereotipos sobre los géneros. Como tal, por ejemplo,
comentarios sexistas o la difusion de estereotipos sobre las mujeres y las
nifias.

Violencia politica: actos cometidos contra la mujer que participa en la
politica, asi como en la defensa de derechos humanos, como las candidatas,
lideresas, militantes, feministas o su familia. Un ejemplo es la prohibicion o
limitacidon de competir para una mujer en una autoridad.

Violencia obstétrica y ginecoldgica: cualquier accion u omision que lesione el
acceso de la mujer a servicios de salud ginecoldgica y obstétrica adecuados.

Comprende maltrato, arbitrariedad en practicas médicas, imposicion de
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normas culturales a la fuerza, rompimiento del secreto profesional y
esterilizacion forzada.

8. Femicidio: Se entiende por femicidio a la maxima expresion de violencia
contra las mujeres, comprende la muerte violenta de una mujer por razones de
género, sea en la esfera publica o privada. Se habla de feminicidio cuando,
por accion u omision, el Estado y sus instituciones ayudan a perpetrar o
tolerar los hechos violentos.

Guerrero (2022), por su parte afiade otro tipo de violencia, la violencia social,
que consiste en aislar a la victima de su circulo social mas cercano, llamese amistades,
familia o cualquier tipo de red de apoyo. El agresor ejerce control, limitando la cantidad
de salidas o prohibiendo las salidas con amigos, ademas de desacreditar a las personas
con las que la victima mantiene un vinculo. De esta forma, el agresor se asegura un
control total, pues la victima incrementa el apego emocional, disminuye las redes de
apoyo y con ellas las posibilidades de salir de la situacion de violencia. Con el tiempo,
el aislamiento de la victima refuerza la dependencia, imposibilitando pedir ayuda o
denunciar la situacion.

Por otro lado, Tibana et al. (2020) manifiestan que la violencia de género puede
tener otras particularidades, como la violencia vicaria, la cual tiene como proposito
causar el maximo sufrimiento a la mujer, a través del dafio u agresion de sus hijos/as o
personas cercanas, la forma mas extrema de esta violencia es el asesinato del menor.
Durante los procesos de separacion o divorcio, la violencia vicaria es especialmente
grave, cuando el agresor convierte su relacion con los hijos en un mecanismo de poder y
dafio. En ambos casos, los riesgos de un trauma grave para la victima y el nifio son
evidentes.

Desde otro criterio, Roca (2011) enfatiza también en otros tipos de violencia:

1. Violencia estructural: Vinculada a formas de violencia econémica y social,
tiende a reproducirse a través de simbolos, por lo que no requiere la ejecucion
directa de violencia fisica y psicoldgica para perpetrar dano. Esta violencia
suele caracterizarse por sostenerse a través de la interrelacion de los sistemas
de opresion: capital-patriarcado-colonial.

2. Violencia espiritual: es la degradacion u omision constante de las creencias
culturales y religiosas de una mujer, forzamiento de imposiciones y

subestimacion general de su cosmovision con etnocentrismo puro.
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Como se evidencia, la violencia de género se expresa a través de multiples
formas y va mas alla de la materializacion del dafo fisico. Sus expresiones psicoldgica,
patrimonial, sexual y econdmica constituyen estrategias de control y dominio que
funcionan como mecanismos estructurales de imposicion. Estas tienen como objetivo
principal limitar la libertad y coartar la autonomia y capacidad de decision de las
personas, en este caso, las mujeres. La naturalizacion de estas practicas produce dafios
complejos en la salud integral y la autoestima, particularmente durante la etapa del
desarrollo juvenil, la cual se encuentra permeada por valores patriarcales y sexistas. Por
ello, resulta imperativo identificar estas manifestaciones para concientizar sobre la
problematica y disefiar estrategias de prevencion e intervencion con un enfoque de
garantia de derechos.

Por otra parte, la violencia vicaria y el femicidio revelan la cara mas extrema de
estas dinamicas de poder. Mientras la violencia vicaria muestra como el agresor puede
instrumentalizar a terceros, especialmente hijos, para causarle dafio psiquico y
emocional a la mujer, el femicidio se plantea como el estallido final del ciclo de
violencia crénico y agotador que han padecido las mujeres victimas de violencia. Ante
este panorama es vital fortalecer las redes de apoyo y los cuidados colectivos,
entendiendo que la violencia no es un hecho aislado, sino un proceso sistémico que
drena y quita herramientas de supervivencia a las mujeres. En consecuencia, el abordaje
de la violencia de género debe realizarse desde miradas que trasciendan lo punitivo, con
perspectivas asentadas en el territorio, las necesidades y la situacion de la sobreviviente,
garantizando procesos educativos reparadores, la proteccion de los derechos y la
transformacion cultural que consiga quebrar los patrones de dominacion y dependencia

de la victima hacia el agresor.

4. Naturaleza y complejidad de la violencia de género

Dentro del panorama de la esencia o singularidad de la violencia de género, se
puede apreciar que esta violencia se enmarca en la variedad de formas en las que se
manifiesta; pues dentro de este &mbito se identifica la violencia en el ambito doméstico,
institucional, laboral, de salud, mediatica e incluso callejera, identificada por el acoso
sexual en los espacios publicos/comunitarios (Solano et al. 2024). Eso significa que se
trata de un fendmeno polifacético, que se manifiesta, adapta, no relativamente, sino

dependiendo del campo de expresion y de la esfera social en la que el evento tiene
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lugar. Como resultado, es casi imposible identificar, controlar completamente dicho
fendmeno, ya que su manifestacion ocurre de forma esporadica (Gallegos 2021).

En cuanto a la violencia en el &mbito doméstico, se caracteriza por tener lugar en
el seno familiar, de pareja, sin importar la cohabitacion, lo que se refiere a su nexo con
las relaciones afectivas y de poder mas proximo. En este sentido, la violencia en el
hogar se singulariza por la complejidad que suele presentar, debido a que los actos
violentos se dan en contextos de intimidad y vinculos de confianza, lo que genera un
silenciamiento, temor y menor denuncia por parte de las personas afectadas (Orozco
2022). Por otro lado, la particularidad de la violencia en el &mbito institucional reside en
que los actores del propio aparato publico, politico, empresarial o social entorpecen u
obstaculizan el acceso a bienes, servicios y el buen funcionamiento/desarrollo de las
politicas publicas. La agresion se expresa de forma estructural, ejemplificando como las
instituciones que deberian dar amparo pueden transformarse en espacios de repeticion
de la violencia y la exclusion (Martin 2021).

Respecto a la violencia es la laboral, aqui las mujeres son discriminadas en su
contratacion, promocidn y permanencia laboral, simultdneamente a la discriminacion en
los salarios. Sin duda, este ambito no solamente limita la autonomia econdémica, sino
que contribuye a reforzar esta situacion de subordinacion y desvalorizacion,
propendiendo a la brecha de género en la vida laboral (Garcia y Oviedo 2025).

A esta situacion se agregan fendmenos como violencia contra la libertad
reproductiva y obstétrica, que ensefian que el control del cuerpo de las mujeres sigue
siendo un eje central del problema. La imposicion de decisiones referentes a la
maternidad, el trato deshumanizado en las instituciones y la negacion del acceso a la
atencion respetuosa demuestran un aspecto especialmente violento del fenémeno
(Ledesma et al. 2023).

Es importante afiadir, la violencia de género también contribuye directamente a
la mala salud fisica de las mujeres, esto estd directamente enraizado por las lesiones
inmediatas. Estos incluyen contusiones, fracturas, quemaduras, lesiones y problemas
ginecoldgicos como infecciones de transmision sexual, embarazos no deseados y
complicaciones durante el embarazo mismo. A largo plazo, la violencia conduce a
enfermedades cronicas, que incluyen trastornos del sistema cardiovascular, hipertension
arterial, musculoesqueléticos y del suefio, que a su vez estan relacionados con la calidad

de vida de las mujeres. Ademads, como se dijo anteriormente, el estrés prolongado que
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surge de estas experiencias debilita el sistema inmunoldégico y facilita o exacerba las
enfermedades (Maya et al. 2024).

Desde el punto de vista psicologico, la violencia de género tiene consecuencias
negativas en términos de trastornos emocionales y mentales, como la depresion, la
ansiedad, los ataques de panico y el trastorno de estrés postraumatico. Las victimas
tienden a sentir culpa, verglienza y miedo constante, lo que disminuye su autoestima y
su capacidad para sentirse bien en compaiia de otras personas. Asimismo, la exposicion
a largo plazo a un entorno abusivo aumenta la probabilidad de conductas de riesgo,
como el abuso de alcohol y drogas, asi como de pensamientos, intenciones o tentativas
suicidas (Zapata 2025).

La violencia de género tiene consecuencias para la persona que la sufre, pero
mas alla de ello, también afecta a nivel generacional. Los hijos e hijas que son testigos o
sufren de primera mano la violencia doméstica pueden experimentar problemas
emocionales, conductuales y de rendimiento en el proceso de aprendizaje, instalando un
circulo vicioso de dafio corporal y mental. De esta manera, la violencia de género no
solo constituye una violacion de los derechos humanos, sino también un problema de
salud publica. Por lo tanto, los centros médicos y las consultas psicologicas deben
proporcionar medidas preventivas, asistenciales y de acompafiamiento comprensibles
para abordar este problema (Zapata 2025).

En definitiva, se puede argumentar que la violencia de género se configura como
un fendmeno complejo y multifacético que trasciende el ambito doméstico para
extenderse a espacios institucionales, laborales, reproductivos y sociales. Cada una de
sus manifestaciones posee particularidades que la hacen dificil de identificar y erradicar,
ya que responde a dindmicas de poder profundamente arraigadas en distintos escenarios
de la vida cotidiana. Desde la intimidad del hogar hasta la esfera publica e institucional,
esta violencia limita derechos, obstaculiza la autonomia de las mujeres y perpetua la
desigualdad estructural. Reconocer su diversidad de expresiones es fundamental para
comprender que no se trata de un problema aislado, sino de un entramado de practicas

de control y exclusion que requieren respuestas integrales y sostenidas.

5. Factores estructurales asociados: lo economico, lo sociocultural y el territorio
Como punto de partida es imperante comprender que la violencia de género debe
concebirse como aquella que se ejerce desde prejuicios y normas culturales en torno a

los roles de género, masculinidad y feminidad determinados por la sociedad. De hecho,
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Moina et al. (2023), aludiendo a las injusticias estructurales, sostienen que nuestros
proyectos de vida se despliegan en torno a las relaciones con quienes compartimos
determinados aspectos sociales, particularmente enmarcados a través de
estructuraciones que sitlan a ciertos grupos, en este caso a mujeres y nifias, en
condiciones de vulnerabilidad.

Las asimetrias de poder entre hombres y mujeres no son fortuitas, sino el
resultado de estructuras sociales que se sostienen a través del tiempo. Bajo este
paradigma, la sociedad funciona como un modelo donde los individuos crean en
conjunto sus relaciones siguiendo pautas historicamente determinadas (Intriago y Maitta
2021). Agentes de socializacion como la familia, la educacion, la religion y el Estado
actiian como reguladores de estas interacciones, internalizando normas de género de
manera mayoritariamente inconsciente. En ultima instancia, esta influencia moldea una
realidad social donde el ejercicio del poder y la direccion de los procesos culturales
permanecen ligados a una masculinidad tradicionalmente dominante (Illescas y otros
2018).

En este sentido, las injusticias sociales y estructurales estan conectadas
directamente con los procesos historicos de marginacion y abuso en los cuales aquellos
con el poder, otorgado por la propia sociedad, perpetran la violencia y discriminacion
contra mujeres y nifas. Estos procesos ponen a grupos enteros de personas en una
posicion vulnerable, donde se enfrentan a ser abusados o a la negacion de recursos
necesarios para desplegar realmente sus capacidades, por lo tanto, esto no solo afecta la
capacidad de aprendizaje sino también el derecho a vivir de una manera informada,
cumplir con sus propias elecciones y determinar su propio desarrollo (Moina 2022).

Desde el contexto econdmico, persiste una distribucion desigual de recursos y
oportunidades entre hombres y mujeres en la sociedad. Durante siglos, a las mujeres no
se les permiti6 trabajar y se les dificulto el acceso a trabajos bien remunerados, seguir
una educacion de calidad y ocupar cargos de liderazgo, lo que llevo a su dependencia
economica de un conyuge o familia, obstruyendo gravemente sus procesos de
independencia financiera. La desigualdad estructural no solo restringe la libertad de las
mujeres, sino que también las convierte en un grupo en riesgo en términos de abuso en
el ambito doméstico, menoscabando sus derechos y restringiendo libertades como las
economicas y laborales (Pila y Déleg 2023).

Sumado a lo anterior, la precarizacion laboral y la segregacion de género en los

mercados de trabajo refuerzan los ciclos de feminizacion de la pobreza. En contextos
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como América Latina, la participacion de las mujeres se concentra mayoritariamente en
empleos informales, temporales o de bajos ingresos, mientras que los hombres acceden
en mayor medida a trabajos estables, con beneficios y capacidad de decision. Esta
desigual distribucion del trabajo reproduce dindmicas de poder patriarcales, en las que
la valoracién de lo masculino sobre lo femenino sostiene logicas de exclusion y
marginacion en el espacio publico. Dichas desigualdades se trasladan también al ambito
privado, permitiendo la reproduccion de practicas como el control econdémico dentro de
los hogares, donde el agresor domina los ingresos familiares y restringe la autonomia de
la victima para acceder, administrar recursos econdémicos o desarrollar oportunidades
laborales y educativas. De este modo, la violencia laboral y la violencia econdomica se
consolidan como un mecanismo de poder sustentado en desigualdades estructurales mas
profundas (Véasquez 2022).

De acuerdo con los analisis de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT),
las condiciones socio-econdmicas estructurales desempefian un papel determinante en la
prevalencia de la violencia de género. La incorporacion desigual de las mujeres al
mercado laboral caracterizada por altos niveles de informalidad, bajos salarios y
limitadas posibilidades de ascenso no solo restringe su autonomia, sino que también
profundiza su dependencia econdmica respecto del agresor. En este sentido, la OIT
sostiene que la segregacion ocupacional y la brecha salarial de género trascienden el
ambito de la desigualdad econdmica, constituyéndose en mecanismos que reproducen
relaciones de poder asimétricas. Estas dindmicas permiten que la violencia econdmica
funcione como una herramienta de control y subordinacion, limitando las oportunidades
de las mujeres para desarrollarse plenamente fuera del espacio doméstico (OIT 2021).

La OIT también ha sefialado que los contextos socioculturales y territoriales
influyen de manera significativa en la construccion y reproduccion de los roles de
género. Estas concepciones no operan de forma homogénea, sino que varian segin la
region y el lugar de residencia. En zonas rurales o geograficamente aisladas, por
ejemplo, las mujeres enfrentan mayores barreras para acceder al empleo formal debido a
estereotipos de género arraigados, lo que las empuja hacia trabajos informales y sin
proteccion social. En este escenario, la interseccion entre las condiciones econdmicas,
las normas socioculturales y el territorio configura un entramado de desigualdades que
profundiza la exclusion laboral femenina. Frente a ello, la OIT enfatiza la necesidad de

disefiar politicas laborales inclusivas y estratégicas, que incorporen un enfoque de
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género sensible a las particularidades territoriales, con el fin de reducir las brechas
estructurales y prevenir activamente la violencia basada en género (OIT 2021).

De igual importancia, la falta de politicas publicas o inexistencia de programas
de apoyo econdmico especifico a mujeres en situacion de violencia robustece y
mantiene estas estructuras de desigualdad. La inexistencia de redes de proteccion, de
créditos accesibles, programas de formacion laboral o alternativas para alcanzar la
independencia limita la capacidad de dejar de depender econdmicamente de sus
agresores (Sanchez et al. 2025). De esta manera, la violencia de género no sigue una
tendencia tnicamente individual o doméstica, sino estructural, y se logra mantener a
través de la perpetuacion y combinacion de normas culturales, desigualdades de género
e instituciones que hacen que las mujeres no puedan ejercer completamente sus
derechos econdmicos ni lograr condiciones de vida autonomas y seguras (Espin et al.
2024).

En lo que respecta a lo territorial, se encuentra la planificacion y distribucion
desigual de espacios seguros y recursos. Las areas rurales, periféricas y marginales
tienden a la segregacion de las mujeres por limitaciones de acceso, movilidad de
servicios basicos y baja presencia de instituciones de proteccion: comisaria de familia,
centro de atencion a victimas. Por esta razon, la desigualdad territorial no solo significa
una mayor vulnerabilidad a la violencia sino que compromete la denuncia y el llamado
de apoyo, reforzando practicas y control y agresion tanto en la esfera doméstica como
en la comunitaria (Quispillo y Herrera 2024).

La segregacion espacial como la centralizacion de servicios en zonas urbanas
generan desigualdades territoriales significativas que afectan también la seguridad de las
mujeres, las cuales se ven mucho mas expuestas al tener que movilizarse o buscar
servicios, lo que incrementa claramente su exposicion a situaciones de violencia fisica,
sexual o simbdlica (Quispillo y Herrera 2024). Los factores territoriales se relacionan
con la planificacion urbana, el disefio de infraestructuras y la accesibilidad del espacio
publico y el transporte deficiente. La falta de redes de comunicacion y de espacios
seguros para mujeres y nifias; son algunos ejemplos de la precariedad territorial en el
disefio de la planificacion urbana y la perpetuacion de la violencia (Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo 2025, parr. 1). Estas condiciones estructurales
muestran que la violencia de género no ocurre solo en el ambito doméstico, sino que

también es mediada territorialmente, denotando la importancia de intervenciones
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integrales que anuden seguridad, infraestructura y equidad territorial (Aguinaga et al.
2019).

Frente a lo expuesto, se puede argumentar que la violencia de género, al
sustentarse en factores estructurales como lo econdémico, lo sociocultural y lo territorial,
apenas puede considerarse como un fendémeno aislado, ocasional o individual;
demuestra ser una modalidad instalada en el entramado de la sociedad. Las inequidades
en el acceso a los recursos, la pervivencia de una cultura de discriminacién y la
intervencion de instituciones que reproducen formas de poder son indicios evidentes de
que la violencia responde a una légica social construida en procesos historicos.
Reconocerlo significa constatar que su manifestacion actual no es una casualidad, sino
el resultado de unas relaciones de poder que han colocado a mujeres y nifas en
situacion de vulnerabilidad sistematica.

Bajo esta perspectiva, la violencia de género requiere respuestas que vayan mas
alla de la mera recreacion de su forma, que supere una vision estrecha acerca de su
propia delimitacion. Para ello, el disefio de politicas publicas efectivas, el
fortalecimiento de redes de contencion, la igualdad de oportunidades econdmicas,
educativas y territoriales constituyen herramientas imprescindibles para reconfigurar
estas condiciones historicas. La configuracion de este escenario solo es posible a través
de un compromiso social y politico que asegure que las mujeres deban ser libres de

ejercer sus derechos y disfrutar de autonomia en cualquier ambito donde actuen.

6. ;Qué pasa con la violencia de género en el mundo?

A nivel mundial, la forma mas documentada de violencia de género es la
violencia de pareja contra las mujeres. El metaandlisis mas extenso, que abarca 154
paises, identifico6 que aproximadamente el 27 % de las mujeres de entre 15 y 49 afios
que alguna vez tuvieron pareja experimentaron violencia fisica o sexual de su pareja a lo
largo de la vida y aproximadamente el 13 % en los ultimos 12 meses; las prevalencias
son mayores en paises de Africa y Oceania y menores en paises de Europa (Sardinha
et al. 2022). Los hallazgos respaldan que la violencia contra las mujeres por parte de
parejas intimas masculinas es un problema global de salud publica y una preocupacion
que afecta las vidas de millones de mujeres y sus hijos en todo el mundo.

Entre adolescentes, las estimaciones recientes indican que la violencia ha
afectado a 1 de cada 4 chicas de 15-19 afios con experiencia de pareja en términos de

violencia fisica y sexual, lo que sugiere una exposicion temprana y persistente (Sardinha
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et al. 2024). Ademas, las evidencias de 53 naciones de medianos y bajos durante 2000 —
2021 demuestran una alta exposicion a la violencia de pareja y variabilidad regional, sin
disminucion (Ma et al. 2023).

Fuera de la relacion de pareja, la magnitud del fenémeno se puede apreciar en
las estimaciones ampliamente documentadas por la literatura académica
iberoamericana. En ese sentido, una de cada tres mujeres ha sufrido violencia fisica o
sexual a lo largo de su vida, en relaciones de pareja o violencia sexual por terceros. Este
indicador de un tercio se ha consolidado como un referente en diversas revisiones entre
2023 y 2025 (Pérez y Rodriguez 2024). En un analisis mas crudo, solo en 2022, cerca
de 89 000 mujeres en el mundo fueron asesinadas, luego de lo cual alrededor del 60 %
perdid la vida a manos de su pareja u otros familiares. La nocion de feminicidio intimo
o familiar, por un lado, subraya la gravedad estructural del problema y, por otro lado, la
persistente falta de conciencia en varios estados (Ferrara et al. 2024).

Desde el contexto latinoamericano, la violencia de pareja (fisica o sexual)
“alguna vez en la vida” varia desde 1 de cada 7 mujeres en paises como Brasil, Panama
y Uruguay hasta mas del 50 % en Bolivia; en los tltimos 12 meses va de 1 % (Canadd)
a 27 % (Bolivia) (Bott et al. 2021). En Brasil, la prevalencia en los Gltimos 12 meses de
violencia por pareja intima en mujeres de 18—59 afios fue 7,6 % (psicologica 7,07 %,
fisica 2,75 %; sexual 0,68 %), con mayor riesgo en mujeres jovenes y de menor ingreso
(Machado et al. 2021). En Pert, diversos trabajos con ENDES/registro administrativo
reportan altas prevalencias de violencia de pareja y familiar, con variacion por region y
factores sociodemogréficos; los estudios para 2021 muestran magnitudes elevadas y
asociacion con pobreza y desigualdad (Ruiz et al. 2021; Perez et al. 2024).

Desde el contexto ecuatoriano, varios colectivos de mujeres refieren que:

Las cifras presentadas en la Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y Violencia de
Género contra las mujeres (2011) que demuestra que, en el Ecuador, 7 de cada 10
mujeres habian sido victimas de violencia, es decir, mas de 3.2 millones de mujeres han
sufrido alglin tipo de violencia por el hecho de ser mujeres. Por otra parte, 1 de cada 4
mujeres ha vivido violencia sexual; sin embargo, la violencia psicoldgica es la forma
mas recurrente de violencia de género. En el 76 % de los casos de violencia de género
contra las mujeres, el agresor ha sido su pareja o expareja (Mujeres en Galicia, s.f., en
Cordero Jara y Ciruzzi 2022, 165).

De igual manera, el INEC (2019, 17), expone que:

A lo largo de la vida, 65 de cada 100 mujeres en el Ecuador, han experimentado por lo
menos un hecho de algun tipo de violencia en alguno de los distintos ambitos; en donde
el 65 % se enmarca como violencia total, destacando la violencia psicologica con un
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56,9 % vy la violencia fisica con un 35,4 % como las mas sobresalientes. Para el 2019,
32 de cada 100 mujeres en el Ecuador han experimentado por lo menos un hecho de
algun tipo de violencia en alguno de los distintos ambitos en los ltimos 12 meses. En el
que la violencia en total se encontr6 representada por un 31,6 %; en el que la violencia
psicologica con un 25,2 % y la violencia fisica 9,2 % fueron las mas prominentes.

En lo que respecta al Azuay, en el 2018, alrededor del 91 % de mujeres,
adolescentes y nifias han sufrido violencia; en el que las formas de violencia mas
comunes, estuvieron los insultos, humillaciones (31 %); acoso sexual con contacto
fisico (22 %); exposicion de organos sexuales o masturbacion (17 %); intentos de
violacion (5%) (Mesa de Género de la Cooperacion Internacional 2023). Ya para el afio
2019, la provincia del Azuay registr6 una de las tasas mas altas de violencia de género
en el Ecuador. Segun los resultados de la Encuesta Nacional sobre Violencia de Género
contra las Mujeres, el 79,2 % de las mujeres azuayas sufrieron algun tipo de violencia
durante su vida, clasificando a esta provincia en el primer lugar nacional (Ecuador
INEC 2019). En este sentido, se logr6 reportar que la violencia que mas predomina en
las mujeres es la violencia psicoldgica denotada en un 70 %, la fisica en un 39,8 % y la

violencia sexual en un 42,2 % (Ecuador GAD Municipal de Cuenca 2021).

7. Contextualizacion de la violencia de género en el ambito ecuatoriano

La trayectoria y comprension de la violencia de género en Ecuador son
inseparables de las luchas sociales y feministas que han reconfigurado el panorama
territorial. Segiin Guillén-Ojeda et al. (2021), el reconocimiento institucional de esta
problematica surge de la influencia de los movimientos de izquierda de los afios
ochenta. Estos sectores, al reivindicar los derechos de grupos minoritarios y
trabajadores, facilitaron que colectivos como la Accién Colectiva de Mujeres (ACM)
denunciaran la discriminacion sistematica en el sector publico y la subordinacion en el
ambito privado, producto de una cultura profundamente desigual y machista.

Durante las décadas de los 80 y 90, la visibilizacion de la violencia de género
enfrentd severas barreras institucionales y culturales. Predominaba una naturalizacion
de la violencia contra las mujeres, especialmente en el entorno familiar, entendida como
un asunto privado ajeno a la intervencion estatal. Esta nocion se veia reforzada por el
Codigo de Procedimiento Penal de la época, el cual no solo omitia el reconocimiento de
esta violencia, sino que prohibia explicitamente la denuncia entre conyuges,

ascendientes o descendientes (Camacho 2014). Esta configuracion juridica condenaba a
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las mujeres a un estado de indefension absoluta, anulando cualquier posibilidad de
sancion para el agresor.

No obstante, hacia finales de los ochenta, la divulgacion de investigaciones
realizadas por la sociedad civil permitid exponer la gravedad del fenomeno,
posicionandolo como un problema critico de salud publica (Camacho 2014). Esta
evidencia, sumada a la articulacién de los movimientos de mujeres y los exhortos de la
comunidad internacional, logré transitar de una vision doméstica del maltrato hacia su
reconocimiento como una violaciéon a los derechos humanos, exigiendo al Estado
mecanismos de prevencion, atencion y reparacion integral.

Estas demandas se inscribieron en tres corrientes feministas predominantes en la
region: tradicional, popular y militante. Estos esfuerzos colectivos impulsaron hitos
histéricos previos, como la legalizacion del matrimonio civil y el divorcio en 1902; asi
como la reforma constitucional de 1912 que permitié a las mujeres administrar sus
propios bienes incluso después de casarse (Guillén-Ojeda et al. 2021). Afios mas tarde,
se destacan la creacion de las primeras Comisarias de la Mujer y la Familia en 1994 y la
promulgacion de la Ley 103 en 1995, instrumentos pioneros en el juzgamiento y
sancion de la violencia en el ambito familiar y/o de pareja (Camacho 2014).

Con el ascenso de un gobierno de ideologia progresista en 2008, Ecuador
experimentd una serie de transformaciones significativas, entre ellas la ratificacion de
una nueva Constitucion. La Constituyente de Mujeres del Ecuador, realizada en 2007,
contribuy6 a fortalecer la inclusion de la perspectiva de género en la Constitucion
mediante el trabajo articulado de diversas organizaciones sociales, que establecieron
una agenda de reivindicaciones irrenunciables: libertad de conciencia, paridad
institucional, justicia de género frente a la violencia machista y el derecho a decidir
sobre el propio cuerpo (Guillen-Ojeda et al. 2021). Como resultado, la Constitucion de
2008 no solo reconoce el derecho de mujeres y nifias a una vida libre de violencia, sino
que también erige la igualdad de género como un eje transversal en dmbitos como
pueblos y nacionalidades, salud, politica, educacioén, economia y empleo, sentando las
bases de la politica publica contemporanea.

Pese a estos avances significativos, la violencia de género en Ecuador continua
definiéndose como un fenémeno estructural que afecta principalmente a las mujeres
(adolescentes y nifias) derivada de una larga historia de desigualdad social y cultural.
Las causas profundas son las normas patriarcales y la persistencia del imaginario social

que asigna un papel subordinado a la mujer dentro de la familia y la sociedad. A pesar
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de los marcos legales y de politica, asi como de las instituciones, la violencia sigue
siendo un problema diario que viola los derechos humanos basicos de las mujeres y
obstaculiza su contribucion y realizacion plena en todos los ambitos de la vida social
(Guerron 2024).

Gioconda Herrera, investigadora especializada en estudios de género, afirma que
en Ecuador la violencia de género no es un tema privado sino estructural y atraviesa lo
cultural, lo politico y lo social (Herrera 2004). Ademdas sostiene que problematicas
como el femicidio, el asesinato a una mujer por el hecho de ser mujer, asi como la
violencia sexual, son expresiones extremas de un fendmeno multidimensional que
sostiene la violencia de género. Al mismo tiempo, ha criticado que estas situaciones se
diluyen en el &mbito doméstico, lo que invisibiliza la magnitud del problema y dificulta
una resolucion estatal eficaz (El Comercio 2019).

Al igual que la autora, Gloria Camacho (2014) profundiza en estas reflexiones
haciendo hincapié¢ en la necesidad de nombrar a la violencia de género correctamente,
puesto que, la violencia doméstica o intrafamiliar diluyen la especificidad (el género)
por la cual los hombres ejercen violencia sobre los cuerpos y vidas de las mujeres. Esta
violencia no es aislada, responde a una dinamica patriarcal de roles y estereotipos que la
cultura ha asignado para hombres y para mujeres basindose en sus diferencias
biologicas. Como resultado, en Ecuador, los varones al tener asignado un rol protector y
proveedor, se les otorga una presunta autoridad sobre la vida de las mujeres, a quienes
la sociedad las ha colocado como ciudadanas de segunda categoria, dependientes y
sumisas al orden masculino. Por consiguiente, no es de extraiarse que la violencia
contra las mujeres en el &mbito conyugal tenga dos propositos: renunciar a la autonomia
y castigar transgresiones o resistencias femeninas frente a imposiciones que atentan
contra su integridad y dignidad.

Es asi como, la violencia de género en Ecuador se encuentra fuertemente
arraigada en estructuras culturales, histéricas y econdémicas que reproducen
desigualdades entre hombres y mujeres, gracias a la socializacion diferenciada y a los
agentes socializadores como la iglesia, los medios de comunicacion, la familia, la
escuela, etc. El fendmeno no se circunscribe exclusivamente a la violencia fisica, sino
que implica también su expresion psicoldgica, sexual, patrimonial y simbolica,
afectando de manera desproporcionada a las mujeres en todos los ambitos de la vida; de

modo que la permisividad del sistema machista ha permitido que esta se acentue y se
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encuentre naturalizada, pareciendo imposible de erradicarla sin una reestructuracion
mas profunda (Justo 2020).

Las estadisticas nacionales también proporcionan una ventana a la magnitud del
problema. Segun la Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y Violencia de Género
contra las Mujeres, (ENVIGMU), “siete de cada diez mujeres en Ecuador han
experimentado algun tipo de violencia a lo largo de su vida” (Ecuador INEC 2019, 8).
Estas cifras muestran la prevalencia del fendmeno, y también la necesidad de politicas
publicas mas efectivas y sostenibles, sobre todo en poblacién con mayor riesgo de
vulnerabilidad, como lo son las mujeres con algun tipo de discapacidad parcial o
permanente, quienes enfrentan doble desigualdad por su condicion y por las
construcciones de género que permean en el medio.

Durante la pandemia del COVID-19, Gioconda Herrera afirmé que el
confinamiento pacifico ha aumentado todo tipo de violencias de género, y en particular
en aquellos hogares donde las mujeres han tenido que convivir indefinidamente con
agresores. Si los hogares monoparentales, la mayoria de los cuales estan sostenidos por
mujeres, caen rapidamente en el caos, y las victimas no saben a donde ir cuando son
agredidas en sus casas o simplemente no pueden alejarse, evidenciando asi la falta de
politicas publicas de prevencion para garantizar la seguridad y los derechos de las
mujeres (Baby-Collin y Herrera 2022).

La violencia de género, por lo tanto, no es un problema excluido, sino un tema
con repercusiones directas en la salud fisica y psicologica, la cohesion social y el
desarrollo econdémico del pais (Ecuador 2018, art. 175). Desde lo sociocultural, la
violencia de género se asocia con una construccion social de lo masculino y lo femenino
que subordina al segundo en relacion con el primero. Esta practica se materializa a
través de la generacion de ejercicios de poder utilizados en la estructura familiar, la
institucion escolar, el ambito laboral y los espacios colectivos. La persistencia de
estereotipos que culpabilizan a las mujeres en relacion a las experiencias de violencia
dificulta su identificaciéon como delitos y violaciones a derechos humanos (Guerrén
2024).

En nuestro pais, la violencia de género tiene distintos matices. Es decir, las
mujeres indigenas, afroecuatorianas, migrantes o provenientes de sectores rurales, se
ven enfrentadas a situaciones de vulnerabilidad més extremas como resultado de la
interseccionalidad entre pobreza, racismo, discriminacion y exclusion social. Como tal,

es parte de la compleja realidad sobre como la interseccionalidad se manifiesta en la



53

sobreposicion de multiples desigualdades que aumenta el riesgo y la expresion de la
violencia (Le6n 2022).

La persistencia de brechas estadisticas entre mujeres blancas, rurales,
afrodescendientes, o indigenas en Ecuador se explica, en gran medida, por el estrato
socioecondémico. El acceso diferenciado a recursos materiales y herramientas simbodlicas
permite a las mujeres blancas ejercer una mayor agencia frente a las agresiones. Por el
contrario, para las mujeres afroecuatorianas e indigenas, la violencia se ve potenciada
por una discriminacion social y econdémica historica. Asi, este grupo poblacional
experimenta una superposicion de desigualdades donde convergen el género, la pobreza
y la identidad étnica (Camacho 2014).

Frente a lo expuesto, Jenny Pontén también ha aparecido como una voz
recurrente en el andlisis de la violencia de género en Ecuador, pero, en su caso, presta
especial atencion al hecho de que la percepcion social de estos problemas esta
configurada por los medios de comunicacion y la politica publica. Asi, a partir de los
estudios sobre femicidio y violencia contra las mujeres en el pais, sefiala que tales actos
de violencia han estado profundamente naturalizados en la estructura de los esquemas
culturales patriarcales y que se requiere una exposicion publica de expectativa a través
de la prueba y la cobertura mediatica para hacer un problema de la esfera privada
(Ponton 2009).

Una de las lineas centrales de la investigacion de Pontdn constituye la relacion
entre prensa, el espectdculo de la criminalidad y despolitizacion de la violencia de
género. Pontébn observa como la visibilidad medidtica tiende a fragmentar,
sensacionalizar o descontextualizar los casos, haciendo mas dificil reconocerlos como
un fendmeno estructural que requiera respuestas estatales integrales, preventivas,
asistenciales y punitivas con base en la perspectiva. Esta critica a la visibilizacién
mediatica de la violencia se complementa con propuestas de fortalecimiento de las
politicas y las instituciones que asumen la responsabilidad de proteger a las victimas
(Barredo 2017).

Desde esa perspectiva, la violencia de género en el Ecuador exige abordar su
contexto no solo desde lo individual, sino como un fendmeno estructural que requiere
respuestas colectivas. La compleja relacion entre Estado, sociedad civil y academia
resulta ineludible para promover transformaciones profundas en la cultura y en las
instituciones (Espinosa et al. 2025). Avanzar en procesos educativos con perspectiva de

género, fortalecer los mecanismos de proteccion y alcanzar la participacion efectiva de
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las mujeres en la toma de decisiones son pasos fundacionales para la construccion de
una sociedad mas justa y equitativa (Mendieta 2022).

La violencia de género en Ecuador es un fendmeno estructural cuyas raices se
relacionan especificamente con la historia, la cultura y las relaciones de poder
patriarcales. Sin embargo, tiene impactos desproporcionados sobre las mujeres de todas
las edades y contextos sociales: indigenas, afroecuatorianas, migrantes y de sectores
rurales. Puede tomar la forma de violencia fisica, psicologica, sexual, patrimonial y
simbolica, sin embargo, su naturalizacion en la sociedad la vuelve invisible y dificil de
abordar. De acuerdo con las expertas Herrera y Ponton, no se trata de un problema
privado del hogar, sino de un asunto social y estructural. Por lo tanto, erradicarlo
implica la educacidon con perspectiva de género, la proteccion efectiva y activa, asi

como el involucramiento de las mujeres en la toma de decisiones.

8. Impacto de la violencia de género en la poblacion juvenil

Historicamente, el entendimiento etario de la juventud ha sido un objeto de
disputa, instituciones como la Asamblea General de las Naciones Unidas y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) la situan en rangos que oscilan entre los 10 y
los 24 afos, esto en funcion de los cambios fisicos y sexuales presentados durante esta
etapa. En contraste, instrumentos legales de paises a nivel internacional utilizan rangos
etarios diferenciados, de 12 a 18 afios y 18 a 24 afios para diferenciar a adolescentes y a
adultos jovenes respectivamente (Krauskopf 2015).

Estas concepciones edadistas han avalado la comprension de la juventud como
una etapa de transicion y preparacion hacia la adultez, caracterizada por cambios
corporales, psicoldgicos y hormonales que influyen en la construccion de la identidad y
personalidad. Sin embargo, es importante reconocer que la identidad en la juventud no
se desarrolla de manera aislada; el entorno social, la educacion, la cultura y los valores
adquiridos durante las etapas previas son determinantes en las funciones, creencias y
trayectorias de vida que la configuran (Krauskopf 2015).

Durante su desarrollo, las juventudes pueden verse condicionadas por estructuras
sociales y culturales rigidas, entre ellas el género, que organiza y divide
diferenciadamente las actividades cotidianas de mujeres y hombres a lo largo de sus
vidas. En este sentido, Rodo de Zarate (2015) visibiliza la exclusion sistematica de las
mujeres del espacio publico, teniendo en cuenta que este promueve el aprendizaje social

y el optimo desarrollo de la cohesion social en la juventud y otras etapas. No obstante,
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este tipo de violencia no es igual en todas las mujeres; varia segin la clase social, la
edad, la etnia y otros factores sociales. Particularmente, las mujeres jovenes
racializadas, indigenas o provenientes de culturas no occidentales enfrentan niveles mas
altos de discriminacion y hostigamiento, vinculados a su apariencia, vestimenta o rasgos
fisicos; viéndose obligadas a generar estrategias de proteccion e identificar lugares
seguros que les permitan enfrentar y mitigar las experiencias negativas de su entorno
comunitario.

Estas caracteristicas y dindmicas sociales que atraviesan a la experiencia juvenil,
sumadas a la falta de consenso con respecto a su delimitacion etaria, no solo dificultan
la formulacién e implementacioén de leyes y politicas publicas con enfoque de género,
orientadas al bienestar, desarrollo y participacion social de las juventudes, sino que
también limitan el abordaje, la intervencion institucional y estatal efectiva frente a
situaciones de violencia de género.

Ademas, se debe tener en cuenta que la violencia de género tiene impactos
profundos sobre la poblacion joven, en especial en los y las adolescentes y en las nifias
que atraviesan una etapa critica en su desarrollo fisico, emocional, familiar y social. Las
situaciones de violencia vividas, sea en el ambito doméstico y familiar o en la escuela y
los espacios comunitarios, repercuten de manera inmediata sobre su salud mental,
generando ansiedad, depresion, disminucion de la autoestima y una mayor sensacion de
vulnerabilidad. De acuerdo con multiples estudios llevados a cabo recientemente, la
violencia psicologica y las dinamicas de control emocional son especialmente
comorbidas con la realidad sociocultural de este grupo etario; en no pocas ocasiones,
estas dindmicas preceden o incluso normalizan la hegemonia de la agresion fisica, la
subordinacion y las relaciones de desigualdad (Aguilar et al. 2025).

La violencia de género limita la participacion plena de los jovenes en entornos
educativos y sociales. Las chicas jovenes que sufren acoso, maltrato o discriminacion
pueden tener dificultades de concentracion, ausentismo escolar y abandono temprano de
los estudios, lo que afecta significativamente su desarrollo e integracion profesional
futura. La falta de oportunidades y patrones de comportamiento actiian y refuerzan los
estereotipos de género, creando la erronea percepcion de que la violencia y el
sometimiento femenino son naturales o aceptables. Precisamente, la educacion y los
entornos de socializacion son fundamentales para la prevencion y deteccion temprana

de este tipo de hechos (Herrera et al. 2025).
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Por otro lado, la exposicion a la violencia de género también incide en las
relaciones interpersonales de los jovenes. En el caso de Ecuador, Gil Gesto et al. (2025)
en su estudio sobre la relacion del consumo de pornografia en adolescentes y la
violencia contra las mujeres en el canton Cuenca, plantea que el acceso a la pornografia
y la naturalizacion de practicas violentas crea imaginarios juveniles que contribuyen a la
erotizacion de la violencia sexual contra las mujeres, normalizando las practicas
sexuales dolorosas, el sufrimiento, la falta de consentimiento explicito y
comportamientos lascivos. Aunque no existe una relacion directa sobre como el
consumo de pornografia propicia estos comportamientos, principalmente en
adolescentes varones (entre 15 y 18 afios), se ha planteado que el entorno y las
masculinidades reproducen practicas de dominio corporal que no han sido identificadas
como violencia debido a su relacionamiento con el deseo sexual.

En esta misma linea, los autores destacan la importancia de comprender las
diferencias existentes en habitar un cuerpo de un hombre que el de una mujer u otras
identidades de género (Gil Gesto et al. 2025). Mientras los adolescentes suelen
reproducir practicas de dominacién y violencia sexual con mayor frecuencia, las
adolescentes han buscado replantear su posicién de subordinacion en el ejercicio de su
sexualidad, desarrollando microresistencias que cuestionan, rechazan o renegocian los
comportamientos sexuales violentos aprendidos por sus parejas a través de la
pornografia. Ademas, cabe sefialar que este estudio reveld que jovenes pertenecientes a
la poblacion LGBITQ+ presentan mayor consciencia critica sobre el vinculo existente
entre la pornografia y la violencia sexual ejercida contra las mujeres.

Los patrones de conducta agresiva o sumisa que se replican en contextos de
violencia afectan como social o personalmente se espera que sea una relacion afectiva.
De esta manera, se perpetiia un ciclo de violencia o se generan conductas de riesgo para
la propia salud. Ademas, el impacto psicoldgico también dificulta la formacion de
vinculos seguros al aumentar las conductas de riesgo y disminuir la capacidad de
construir una identidad segura y auténoma. Dado que se trata de un periodo de
reafirmacion de la identidad, la adolescencia es particularmente una etapa proclive a
internalizar estos roles de género rigidos, aunque también pueden ser cuestionados.

En este sentido, Zurbano et al. (2015), mencionan que los mitos del amor
romantico inciden directamente en la construccion y sostenimiento de relaciones
violentas en adolescentes, siendo la poblacion més afectada debido a la naturalizacion

de la violencia y la interiorizacién de roles y estereotipos de género. En la actualidad,
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este se ve reforzado por las nuevas tecnologias, como el uso de redes sociales, donde se
refuerzan concepciones erroneas sobre el amor, entre ellas, el mito de la media naranja,
las energias femeninas y masculinas, el matrimonio como ideal alcanzable y la idea de
que el amor lo puede todo.

Las redes sociales y el entorno digital influyen de forma directa sobre la
percepcion de los cuerpos y vidas de los y las adolescentes. El cuerpo de las mujeres es
considerado y/o utilizado como un medio de consumo, donde se acentian millones de
violencias estéticas que fragmentan la construccion de las identidades de las jovenes.
Ademas, cabe visibilizar como los procesos globales actuales han impulsado a la
eliminacion de contenido para adolescentes, acelerando los procesos de adultez y
marcando fuertemente roles y estereotipos adultocéntricos sobre las nuevas
generaciones (Zurbano et al. 2015).

Finalmente, es imperativo analizar este fendmeno desde una perspectiva
interseccional. La violencia tiende a manifestarse con mayor intensidad en jovenes
racializadas y pertenecientes a pueblos y nacionalidades, quienes enfrentan multiples
formas de desigualdad social y contextos de precariedad econdémica. Los y las
adolescentes indigenas, afroecuatorianos o de bajos recursos experimentan mayores
niveles de vulnerabilidad que limitan su acceso a apoyo institucional, redes de
proteccion y servicios de atencion de salud mental. La superposicion de las
desigualdades socava la lucha contra la violencia y la violacion de derechos de nifias,
nifios y adolescentes, lo que demuestra que la respuesta del Estado y la comunidad debe
ser integral, inclusiva y centrada en garantizar la proteccion, educacion y desarrollo
pleno de la juventud, en especial de la mas vulnerable (Aguilar et al. 2025).

En vista de lo descrito, la violencia de género constituye una variable profunda y
multidimensional que incide directamente en la vida de la poblacién joven, en términos
de su desarrollo fisico, emocional, social y educativo, asi como en la construccion de su
identidad y la formacion de relaciones interpersonales saludables. Mas alld de los
efectos inmediatos sobre la salud mental de adolescentes y nifias, este fendomeno
contribuye a la reproduccion de estereotipos y a la naturalizacion de la diferenciacion,
especialmente cuando se entrelaza con factores de vulnerabilidad como la pobreza, la
etnicidad y la exclusion social. Cuando sumamos la interrelacionalidad entre estas
variables, los efectos se agravan, lo que pone de manifiesto la necesidad de respuestas

integrales, inclusivas y sostenidas por parte de los Estados, las comunidades y los



58

entornos educativos para proteger, educar y fomentar el desarrollo pleno de la juventud,

en particular entre quienes se encuentren en estado de mayor vulnerabilidad.

9. Estudios recientes sobre violencia de género

A continuacion, se expondran diferentes investigaciones que engloben o traten
de responder a las variables del presente tema de investigacion.

Desde el contexto latinoamericano, Borras etal. (2023) investigaron la
frecuencia de la violencia de género en mujeres de 18 a 35 afios atendidas en un centro
de atencion primario. La metodologia aplicada en el articulo se basa en un cuestionario
breve validado. Ademas de estimar la prevalencia, el instrumento permiti6 tipificar las
formas de violencia psicologica, fisica, sexual y abuso infantil, valorar la percepcion del
riesgo en el presente y contrastar a posteriori los casos detectados con los registrados en
la historia clinica. La investigacion de tipo observacional, descriptiva y transversal se
llevo a cabo en CAP Camps Blancs. Los resultados de la investigacion detectaron
situaciones de VG en 56 mujeres (70,9 %), un porcentaje similar a otros resultados a
nivel nacional. Sin embargo, solo el 1,53 % de los insultos encontrados fueron
registrados. De igual manera, concluy6 que la violencia mas comun era la psicolodgica,
seguida de la fisica y la sexual.

En otra perspectiva, Ramiro y Goémez (2022) realizaron un estudio titulado
“Agresiones virtuales y ciberacoso: violencias de género en las redes sociales desde la
experiencia de jovenes y adolescentes”. La investigacion trabajo con una muestra
integrada por 317 adolescentes de entre 15 y 19 afios. Para la recoleccion de
informacion se aplico como herramienta principal el Cuestionario de Violencias de
Género 2.0. Los hallazgos pusieron en evidencia experiencias directas de hostigamiento.
Asimismo, se constaté que las jovenes manifestaron una elevada percepcion de riesgo
frente a diversas conductas en entornos virtuales y, ademads, sefialaron haber sido
testigos en las redes de comportamientos machistas y de violencia ejercida contra las
mujeres. El estudio concluyd que la misoginia en redes sociales hace referencia a
discursos sexistas y ataques que propician la violencia simbodlica hacia las jovenes.
Enfocado en la difusion impune de ideologias machistas, el espacio virtual es
especialmente nocivo para la sana identidad de adolescentes. Para mitigar este
fendmeno es imperante implementar acciones socioeducativas con perspectiva de
género. La concientizacion y el empoderamiento juvenil son determinantes para

contrarrestar estas violencias.
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Desde otro punto de vista, Brito et al. (2021) investigaron las percepciones de las
mujeres universitarias sobre el femicidio. Este componente cualitativo sustenta el
enfoque fenomenologico. Los resultados indican que el fendmeno del femicidio es un
grave problema social y las mujeres jovenes lo consideran una amenaza cercana y
relevante para sus propias vidas. Generando ambigiiedad sobre el miedo, ira e incluso
una sensacion de inseguridad en las participantes, asi también se asocia con
experiencias de abuso en la vida y como la posible culminacion de un ciclo de violencia
ininterrumpido en la pareja, catalizado por la falta de mecanismos eficaces para
prevenirlo y controlarlo.

El estudio concluyé que, a pesar de los enormes avances en las luchas
feministas, existen formas sutiles y estructurales de violencia patriarcal que influyen
enormemente en la vida cotidiana de las mujeres, y aun mas sobre las jovenes, porque
muchas de estas formas violentas son normalizadas y se reproducen en el hogar, en el
espacio escolar y laboral. Por tanto, se expone la urgencia en la transformacion de
practicas de crianza para que se promuevan practicas educativas formales con
perspectiva de género, desde un enfoque critico de la educacion impulsado por un
proceso de accion colectiva, pues se menciona que el machismo solo sera deconstruido
a través de las colectividades.

Por su parte, Di Napoli y Pogliaghi (2022), se centraron en analizar las
denuncias y manifestaciones de inconformidad relacionadas con la violencia de género
expresadas por alumnas mexicanas del nivel medio superior. Dicho trabajo corresponde
a los resultados de una indagacion cualitativa desarrollada en los cinco campus que
integran el Colegio de Ciencias y Humanidades de la Universidad Nacional Autonoma
de México. Los resultados del estudio evidenciaron la presencia de violencias de género
en el nivel medio superior, particularmente en el CCH de la UNAM, donde predominan
las denuncias contra profesores varones. Y, aunque existen protocolos y mecanismos
institucionales, muchas estudiantes atn callan por miedo, desconfianza o la
normalizacion de las agresiones. La brecha entre las denuncias formales y las
experiencias vividas muestra una profunda desigualdad estructural. El estudio concluyé
que es fundamental repensar las relaciones cotidianas en el ambito escolar y que la
agencia juvenil y feminista seguird siendo clave para visibilizar y enfrentar estas
problematicas.

Por otro lado, y desde el contexto ecuatoriano se puede mencionar el estudio de

Vacacela y Mideros (2022); este tuvo como proposito identificar los factores de riesgo
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asociados a la violencia contra la mujer en la pareja en Ecuador. Los datos utilizados en
el estudio se obtuvieron de la Segunda Encuesta sobre Violencia de Género, que incluye
a mujeres de 15 afilos 0 mds con una relaciéon romantica actual o previa. Por lo tanto,
para investigar el fendémeno en cuestion, bajo el modelo ecologico propuesto por Heise,
se elabor6 un modelo de regresion logistica. Los resultados del estudio determinaron
que deben disefiarse politicas culturalmente pertinentes a la realidad ecuatoriana y
sostenibles, a través de medidas educacionales, econémicas y sociales. Igualmente, es
fundamental una intervencion categérica desde el Estado, priorizando mujeres en
condicion de vulnerabilidad multiple. La investigacion concluye que es necesaria una
transformacion sociocultural a fin de prevenir y asegurar derechos sexuales y
reproductivos, por ultimo, se exige un fortalecimiento del sistema de alerta y proteccion
institucional.

Desde otra apreciacion, Ponce et al. (2022) tuvieron como propdsito analizar y
caracterizar la violencia de género en la Universidad. Para el caso de Ecuador, el estudio
se llevo a cabo bajo un disefio experimental donde se cuestiono a los estudiantes de dos
universidades situadas en Quito. Se evidencid que, la presencia de desigualdad basada
en género influye en los estudiantes, de tal manera que el curriculum y la facilitacion de
la pedagogia no siempre proyectan la inclusion. El estudio concluy6 que, para erradicar
la violencia de género, es esencial transformar las dindmicas culturales y promover
practicas igualitarias desde la educacion, por lo que, padres, docentes y orientadores
tienen un rol clave en este proceso.

Del mismo modo, bajo las consideraciones investigativas de Benitez et al.
(2024), se analiz6 la violencia de género en universidades ecuatorianas, a través de las
percepciones y actitudes de los estudiantes al respecto. Este estudio descriptivo de
fuentes mixtas abarc6 la revision del marco juridico institucional con el fin de atender el
principio de prevencion y erradicacion, se trabajo con 100 estudiantes mediante un
muestreo tipo bola de nieve en la Universidad de Cuenca. Los resultados demostraron
un marco juridico solido y politicas publicas bien promocionadas; sin embargo, el
enfoque de género no se reconoce ni se promociona en las politicas institucionales,
tampoco se les da visibilidad a las agresiones clandestinas debido a la impunidad. Con

base en esto, se identifica la educacion como una clave para cambiar esa situacion.
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Capitulo segundo
Cartografia de la violencia de género en el Azuay y otras provincias:

evidencias desde el aiio 2015 al 2025

Estudiar la violencia de género contra las mujeres en la provincia del Azuay
resulta imprescindible debido a la complejidad de sus dindmicas sociales y a la
persistencia de valores patriarcales tradicionales. Segun la Encuesta Nacional sobre
Relaciones Familiares y Violencia de Género contra las Mujeres (ENVIGMU),
realizada por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC) en 2019, el 79,2 %
de las mujeres ecuatorianas de 15 afios y mas han vivenciado algln tipo de violencia. En
el caso especifico del Azuay, fue del 46,2 %, la cifra més alta a nivel nacional, seguida
de Morona Santiago 46,1 % y Pichincha 37,8 %.

En Ecuador, los datos reflejan que 43 de cada 100 mujeres han experimentado
algiin tipo de violencia por parte de su pareja. La informacion nacional desagregada
revela que la violencia contra las mujeres se manifiesta con mayor intensidad en
poblaciones afroecuatorianas 71,8 %, mestizas 65,1 % e indigenas 64,0 %,
particularmente en los grupos etarios de 18 a 29 afios 40,8 % y de 30 a 40 afios 35,6 %.
De igual manera, las mujeres solteras 36,4 % y separadas 33,0 % presentan mayores
niveles de afectacion (Ecuadodr INEC 2019).

Segun la Fundacion Aldea (2025), en este afio Ecuador registro 349 feminicidios
hasta el 15 de noviembre, concentrados principalmente en la region costa, con 119 casos
en Guayas, 61 en Manabi y 40 en Los Rios. En la region sierra, los registros fueron
menores, pero igualmente significativos, siendo Pichincha la provincia con mas casos
(20), seguida de Azuay (4) y Loja (2). Es importante destacar que, en el pais, una nifia o
mujer es asesinada aproximadamente cada 22 horas, y en el 78% de los casos se
utilizaron armas de fuego.

Estas cifras reflejan la magnitud estructural del problema y evidencian que la
violencia contra las mujeres no es un fendmeno aislado, sino un problema social y
territorial, atravesado por desigualdades de género, clase y poder. La historia y
configuracion social de la ciudad de Cuenca muestran cémo estas dindmicas se
reproducen a nivel local: la ciudad ha sido moldeada por estructuras patriarcales y

burguesas-coloniales que invisibilizan a poblacién de sectores indigenas y populares,
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delimitando qué voces y cuerpos son reconocidos en el espacio publico (Mancero
2012).

Un ejemplo de estas tensiones se observo en 2021, cuando colectivos feministas
de Cuenca, como “Femininjas” y el “Cabildo de Mujeres de Cuenca”, intervinieron el
puente “Mariano Moreno” bajo la consigna “Vivas nos Queremos”, con el objetivo de
visibilizar los femicidios y exigir responsabilidad estatal en su prevencion y sancion. La
accion genero fuertes reacciones adversas de sectores conservadores y ciertos servidores
publicos, quienes la calificaron de vandalismo, ordenaron limpiar el puente y negaron
legitimidad a la protesta (Ruiz 2021).

Previo al 8 de marzo de 2021, grupos de ultraderecha denominados “Cuenca
Facha” destruyeron los nombres de las victimas y la placa conmemorativa del puente,
que reconocia la muerte de las mujeres como resultado de la violencia machista,
dejando un afiche de ““se busca” con la imagen de la activista Liz Zhingri, como un acto
de amenaza y disciplinamiento politico y racial (Ruiz 2021). Este hecho evidencia que
la violencia de género en Azuay trasciende la salud publica y se inscribe en estructuras
coloniales y patriarcales que determinan qué cuerpos y voces son legitimos. El caso de
Liz Zhingri ilustra coémo la presencia de una mujer exigiendo justicia y haciendo uso de
la palabra, es percibida como una transgresion al imaginario de superioridad, asi
también refleja la ausencia de medidas cautelares y la desigualdad en la proteccion de
los derechos de mujeres racializadas en el cantén (Ruiz 2021).

En sintesis, el andlisis social y estadistico del pais y de la provincia del Azuay
permite comprender que la violencia contra las mujeres es un fendémeno estructural,
atravesado por jerarquias de raza, clase y poder, que afecta la capacidad de las victimas,
las sobrevivientes y sus familiares en la exigibilidad de justicia y reparacion. Los
hechos no son aislados, sino que corresponden a un sistema sostenido por ideologias
patriarcales, relaciones de poder desiguales y la cosificacion de los cuerpos de las
mujeres, afectando mayoritariamente a nifias y mujeres jovenes en contextos
vulnerables.

Esta comprension contextual ha sido fundamental para exponer la siguiente ruta
metodologica que orientd el desarrollo de esta investigacion, cuya pregunta fue: ;Qué
evidencia cientifica existe sobre la violencia de género en mujeres jovenes de la
provincia del Azuay y otras provincias del Ecuador en los tltimos 10 afios?

Asi, la presente investigacion se enmarca en el siguiente objetivo general:
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e Analizar la produccion académica existente sobre la violencia de género en
mujeres jovenes del Azuay y otras provincias del Ecuador, a través de una
revision bibliogréfica identificando sus tipos, factores asociados y diferencias
territoriales en los Ultimos 10 afios.

Y los siguientes objetivos especificos:

e Identificar y describir los principales tipos de violencia de género
documentados en mujeres jovenes de la provincia del Azuay y otras
provincias del Ecuador.

e Analizar como los procesos econdmicos, socioculturales y territoriales
inciden en la violencia de género contra mujeres jovenes en diferentes
regiones del pais.

e Comparar la prevalencia y las caracteristicas de la violencia de género contra
mujeres jovenes entre la provincia del Azuay y otras provincias del Ecuador,

resaltando similitudes y diferencias relevantes.

1. Metodologia

La perspectiva del estudio es cualitativa documental, especificamente de tipo
revision de alcance o scoping review, teniendo un componente exploratorio y
descriptivo al intentar mapear el estado del conocimiento disponible y mostrar los
mayores aportes que han sido publicados en torno a la violencia de género en este grupo
de mujeres.

El estudio se delimita temporalmente entre el afio 2015 y 2025, con el proposito
de recabar y analizar produccién académica cercana a la situacion actual de la violencia
contra las mujeres, en este periodo de tiempo se han reflejado importantes
transformaciones normativas, institucionales y socioculturales en el pais. Desde la
Asamblea Nacional del Ecuador, en 2018 se aprobd la Ley Organica Integral para
Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, la cual marcé un precedente
historico al fortalecer el andlisis de los delitos contra las mujeres e impulsar politicas
publicas orientadas a erradicar la violencia de género en el Ecuador (Poalacin y
Bermudez 2023).

Asimismo, durante la pandemia, las transformaciones sociales afectaron de
forma significativa a las mujeres ecuatorianas y sus familias, el confinamiento

obligatorio sumado a la inestabilidad econdémica incrementd la situacion de
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vulnerabilidad con respecto a sus agresores (Montero 2022). Ademas, el espacio
doméstico y/o familiar, increment6 el riesgo de violencia contra la mujer por tres
factores clave: la tension agresor-victima, la incertidumbre financiera generada por la
disminucién de actividades econdmicas, y la convivencia hostil prolongada en el
tiempo. En consecuencia, la salud mental y el bienestar fisico de las victimas se vio
afectada profundamente por la carencia de servicios estatales y protocolos
especializados para abordar esta problematica (Castillo 2022).

Con respecto al contexto post pandemia, la salud mental de las mujeres jévenes
se vio sumamente afectada dado los estresores y ambientes hostiles a los que tuvieron
que enfrentarse. En algunos casos la ansiedad y depresion se agudizaron y con ello la
pérdida de habilidades sociales para reintegrarse paulatinamente al nuevo contexto
(Sarzosa et al. 2023). En cuanto a lo econdmico, la brecha salarial y laboral entre
varones y mujeres aumentd significativamente. En lo laboral, los impactos fueron
mayoritarios sobre los jovenes (21,7%) y la poblacion étnica y racializada (16,2 %).
Asimismo, las mujeres tuvieron menos probabilidades de acceso al mercado laboral,
sobre todo aquellas no autoidentificadas como mestizas o blancas (Salazar y Varela
2023).

Ante estos hechos, el lapso escogido para la investigacion (2015-2025) facilita la
integracion de andlisis y perspectivas criticas que visibilizan la situacion de violencia
contra las mujeres en Azuay y el resto del pais. Asimismo, permite identificar
transformaciones socioculturales, econdmicas e institucionales que inflyen en su
abordaje.

En cuanto a la delimitacion territorial, el estudio se centra en la provincia del
Azuay, particularmente en el canton Cuenca, debido a la alta prevalencia de violencia
(79,2%) registrada en la encuesta nacional sobre relaciones familiares y violencia de
género contra las mujeres (Ecuador INEC 2019). Ademas, el entorno presenta una serie
de tensiones sociopoliticas, econdmicas, étnico-raciales y de género, que por siglos han
generado disputas entre la clase alta y el proletariado (Mancero 2012). Estas dindmicas,
ligadas al sistema patriarcal y colonialista han contribuido a invisibilizar
sistematicamente la violencia que sufren las mujeres en el ambito de pareja, familiar o
doméstico, siendo las mas afectadas aquellas racializadas y de edades comprendidas
entre 18 y 29 afios (Ecuador INEC 2019).

Para la elaboracion de este capitulo se ha empleado la técnica de revision

bibliografica sistematizada basada en el modelo de Arksey y O’Malley, priorizando seis
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fases: definicion del problema de investigacion, busqueda e identificacion de la
literatura pertinente, desarrollo de una estrategia de busqueda de palabras clave,
seleccion de estudios, sistematizacion de la informacion y sintesis de los resultados. Las
fuentes de informacion consultadas son de cardcter gratuito y se encontraron en
repositorios institucionales de universidades ecuatorianas, bases de datos de acceso
abierto como Scielo, Google Scholar, Redalyc, y PubMed.

De esta forma, la metodologia adoptada realiza un aporte para la identificacion
de estudios ya existentes, sus principales contribuciones y los vacios en ellos. A partir
de esto se espera contribuir a una mejor comprension del fendmeno abordado.

Finalmente, me es preciso destacar que, desde una mirada personal y
contextualizada como mujer joven cuencana, asi como desde mi formacion académica y
profesional como psicologa, puedo contribuir al analisis de este fendmeno desde una
una perspectiva cercana, sensible y comprometida con la realidad territorial y

generacional del estudio.

2. Técnicas de recoleccion de datos

Para la busqueda de informacion se empled el modelo de Arkse O’Malley
(2005) como se citd en Fernandez et al. (2020), donde mencionan que a través de
revisiones sistematicas exploratorias se constituye una estrategia metodologica que
permite responder a diversas interrogantes de investigacion. Entre sus propoésitos se
encuentra analizar la extension, diversidad y caracteristicas de la produccion cientifica
disponible; posibilitar la detecciéon de vacios o limitaciones en el conocimiento
acumulado y condensar los resultados obtenidos en la literatura previa para difundirlos
de manera organizada. Finalmente, sirve como herramienta para fundamentar la
pertinencia de emprender una revision sistematica mas exhaustiva sobre el fendémeno
especifico en estudio, el cual comprende cinco fases:

La pregunta de investigacion orient6 la busqueda evidenciada en la introduccion
de este capitulo, como segunda etapa, se realizé una revision de la literatura empleando
repositorios institucionales FLACSO, UCuenca, UTB, Universidad del Azuay y
Universidad Andina Simo6n Bolivar y bases de datos de acceso abierto como Scielo,
Google Scholar y Redalyc.

Para esto, se implementaron estrategias de busqueda que combinaron las

palabras clave: “violencia de género”, “maltrato”, “mujeres”, “jovenes”, “Azuay” y
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“Ecuador”, mediante operadores booleanos en inglés y espafiol (AND/OR). La eleccion
de los estudios se realizd bajo los siguientes criterios de inclusion:

e Documentos publicados entre 2015 y 2025

e Articulos cientificos, tesis, informes técnicos de organismos nacionales e

internacionales

e Investigaciones realizadas en Ecuador

e Documentos de acceso libre

Y los siguientes criterios de exclusion:

¢ Noticias, blogs, opiniones o textos sin rigor académico

e Estudios que no aborden la violencia de género

e Documentos de pago o suscripcion

¢ Estudios fuera del periodo de andlisis

Con el fin de abarcar la ultima produccion relevante y oportuna tras la
aprobacion de la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las
Mujeres en 2018, se establecié un periodo de andlisis de diez afios. Dado que este marco
normativo es un hito dentro de las politicas publicas implementadas en Ecuador, las
investigaciones y trabajos académicos al respecto se han visto condicionados por este.
Por tanto, se considerd importante capturar al mismo tiempo los antecedentes
inmediatos que embocaron en la aprobacion de la ley y sus desarrollos.

El estudio parte de la provincia del Azuay debido a que esta presenta una de las
tasas mas altas de violencia de género a nivel nacional (79,2 %, Ecuador INEC 2019) y
combina caracteristicas urbanas y rurales que intensifican la vulnerabilidad de las
mujeres jovenes. Sin embargo, se lleva a cabo en otras provincias de Ecuador con el
objetivo de realizar una comparacion y visibilizacion de similitudes y diferencias dentro
del territorio ecuatoriano. Ademas, esta expansion territorial garantiza que los resultados
no solo se adquieran en un solo contexto, sino que sean evidencias contrastadas y ttiles
para la aplicacion de politicas publicas mas amplias.

Posteriormente, los textos seleccionados fueron organizados en una base de
datos analitica de la cual se recopilaron aspectos como autoria, titulo, afio de
publicacion, tipo de investigacion, poblacion objetivo y hallazgos clave, estos ultimos
enfocados a lo metodologico, conceptual y al contexto geografico. Finalmente, esta
informacion se interpretd cualitativamente con el objetivo de encontrar patrones, temas

repetitivos, aportaciones tedricas y metodologicas, asi como lagunas de conocimiento.
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La recoleccion y visibilidad de los hallazgos se presentaron en forma narrativa y
mediante herramientas visuales como tablas y diagramas que sirvieron para resaltar los
temas con mayor desarrollo, sus limitantes y las 4reas donde existen mayores

oportunidades de investigacion futura.

3. Unidad de analisis de observacion
Con la busqueda de investigacion, se identifico un total de 1 657 articulos
obtenidos de las distintas bases de datos y repositorios, de estos, 145 documentos se

eliminaron por ser duplicados entre las bases de datos Google Scholar frente a las que se

Identificacién de articulos en registros y bases de
datos

exponen en la Figura 1.
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Figura 1. Diagrama de seleccion de investigaciones
Elaboracion propia

Asi, solo 41 articulos cumplieron con los criterios de elegibilidad establecidos;
es decir, unicamente el 2,53 %. Es posible apreciar que la fuente con mayor numero de

articulos identificados fue el repositorio de la Universidad de Cuenca con 795; sin
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embargo, solo 20 cumplieron con los criterios para la revision. Mientras que bases como
Redalyc también contienen un gran nimero de documentos (742), aunque con solo 2
articulos finalmente considerados. Por otro lado, a pesar de contar con menos

documentos inicialmente, Scielo y FLACSO tienen 7 de cada uno como se aprecia en la

Figura 2.
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Figura 2. Articulos hallados y seleccionados en las bases de datos
Elaboracion propia

Ademas, la Figura 2 expuesta muestra la variabilidad en la produccion
académica respecto al tema de interés entre 2015 y 2022. Al respecto, se identifica una
baja frecuencia en los primeros afios, con tan solo 2 articulos en 2015 y 1 en 2016 y un
pequefio incremento en 2017 y 2019, con 4 publicaciones cada afio. Por otro lado, no
existen aportes en 2018, lo cual también demuestra un vacio temporal en la produccion
de investigaciones. Desde la perspectiva de 2020 se observa una continuidad de la baja
frecuencia con 2 en 2020 y 1 en 2021. En 2022 se registra un maximo de 10 trabajos,
para el 2024 se obtienen 12 investigaciones, lo que puede sugerir un interés renovado
por el tema y un aumento en la importancia sobre la violencia de género en mujeres del

Ecuador.
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Figura 3. Frecuencia de afio de publicacion de los articulos seleccionados
Elaboracién propia

4. La violencia de género en la ultima década

En el presente apartado se exponen de manera sistemadtica las investigaciones
consideradas en la revision bibliografica, que en total suman cuarenta y un documentos.
Con el fin de organizar y facilitar el analisis de contenido, los resultados fueron
categorizados en funcioén de los objetivos especificos previamente establecidos, lo que
permite mantener una coherencia metodologica y una lectura mas clara de los hallazgos.
Cada documento seleccionado fue examinado a partir de criterios de pertinencia,
actualidad y relacion directa con la tematica de estudio, garantizando asi la solidez del
corpus investigativo. Ademads, se compilaron las investigaciones en una matriz,
destacando los aspectos mas relevantes, estos pueden apreciarse a continuacion en la

Tabla 1.



Literatura seleccionada segun criterios de inclusion

Tabla 1

Autor(es) Titulo Enfoque Afio Tipo de Tipo de Poblacion Hallazgos clave Contexto Linea tematica
Epistemolégico documento investigacion geografico
Urigilien y Relacion entre autonomia Enfoque 2024 Articulo Cuantitativa Mujeres Educacion, Ecuador Autonomia
Mejia econdmica y violencia de empirico - cientifico ecuatorianas ingresos adecuados econdmica y
género contra las mujeres en analitico y control violencia de
Ecuador econdmico reducen género
el riesgo de
violencia; empleo
no se asocia
Francis y Valoracion psicologica Enfoque 2023 Articulo Cualitativa Psicologos Practicas periciales ~ Ecuador Evaluacion
Garcia pericial del dafio o afectacion fenomenologico cientifico  descriptiva forenses carecen de base psicologicay
psicolégica en mujeres ecuatorianos tedrica/ética, sin peritaje forense
victimas de violencia guia metodoldgica;
se necesita manual
profesional
Banegas Violencia de género, paridad Enfoque critico - 2023 Articulo Caulitativa Datos sobre (Hallazgos Ecuador Violencia politica
electoral y monitoreo social cientifico  documental mujeres pendientes de y paridad de
politicas acceso completo) género
Ledén Violencia de género y Enfoque 2022 Articulo Cualitativa Mujeres Pobreza y género Ecuador Género, pobreza y
feminizacion de la pobreza en hermenéutico cientifico montuvias interrelacionados desigualdad
mujeres montuvias de con raices estructural
Ecuador historicas
patriarcales y
coloniales
Vacacela 'y Identificacion de factores de Enfoque 2022 Articulo Cualitativa / Mujeres en Identifica factores Ecuador Factores de riesgo
Mideros riesgo de violencia de género empirico - cientifico  propuesta Ecuador de riesgo y plantea y prevencion
en Ecuador analitico preventiva medidas
preventivas (detalle
por revisar)
Velasquez et Conocimientos sobre Enfoque 2019 Articulo Cuantitativa 224 mujeres Bajo nivel de Ecuador Percepcion y
al. violencia psicologica y su empirico - cientifico  transversal adultas conocimientos (Loja) conocimientos
relacion con factores analitico jovenes sobre violencia sobre violencia
biosociales en mujeres adultas psicoldgica;

jovenes

factores como
edad, escolaridad e
ingresos influyen
en percepcion y
riesgo
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7  Barredo La violencia de género en Enfoque critico - 2017 Articulo Cuantitativa Universitarios ~ Alta prevalencia de  Ecuador Actitudes,
Ecuador: un estudio sobre los social cientifico  descriptiva ecuatorianos actitudes sexistas; percepciones y
universitarios naturalizacion de la legitimacion

violencia simbolica de la
simbolica; urgencia violencia en
de politicas universitarios
universitarias

8  Verduy “Nadie dice nada”. Enfoque 2024 Articulo Cualitativa Estudiantes Acoso sexual Ecuador Acoso sexual

Guarderas Percepcion de estudiantes fenomenologico cientifico universitarios  naturalizado; miedo universitario y
sobre el acoso sexual y silencio barreras
universitario en Ecuador predominan; falta institucionales

de protocolos para la denuncia
efectivos en
universidades

9  Parraetal Prevalencia de violencia de Enfoque 2015 Tesis de Cuantitativa Mujeres Violencia fisica y Ecuador Prevalencia y
género y sus factores de empirico - Pregrado descriptiva atendidas en psicologica mas (Azuay) factores de riesgo
riesgo en el Centro de Apoyo analitico el centro frecuentes; factores en poblaciones
a la Mujer y la Familia “Las de riesgo: vulnerables
Marias”, Canton Gualaceo- dependencia
Azuay (2010-2013) econodmica, baja

escolaridad

10 Villacrés y Violencia contra las mujeres, Enfoque 2022 Articulo Cualitativo Documentos Se evidencian Ecuador Normativa,

Gamboa su analisis desde documentos hermenéutico cientifico  documental legales avances cumplimiento
legales en el Ecuador ecuatorianos normativos, pero legal y brechas

persiste brecha entre legislacion y
entre ley y practica; practica

falta de efectividad

en proteccion

11 Altamirano Violencia de género en Enfoque critico- 2020 Tesis de Mixto Estudiantes La violencia de Ecuador Determinantes
estudiantes universitarios: una dialectico Posgrado universitarios ~ género esta (Quito) estructurales e
mirada desde la vinculada a intervencion en
determinacion social factores ambito

estructurales de universitario
desigualdad; urge

intervencion

institucional

12 Cornejoy Violencia de género y Enfoque 2024 Tesis de Cuantitativa Poblacion Relacion Ecuador Violencia de

Oyervide variables sociodemograficas empirico - Grado femenina del significativa entre (Azuay) género y
en el canton Gualaceo analitico canton violencia de género determinantes

Gualaceo y variables como sociodemograficos
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edad, escolaridad y
estado civil

locales

13 Valverdey Mitos del amor romantico y Enfoque 2019 Tesis de Cuantitativa Estudiantes Los mitos del amor  Ecuador Mitos del amor
Palacios violencia de género en empirico - Grado universitarios ~ romantico (Azuay) romantico y
jovenes estudiantes de la analitico refuerzan la normalizacion de
Universidad del Azuay aceptacion de violencia en
conductas violentas jovenes
y de control en el universitarios
noviazgo
14 Calderén Violencia de género en la Enfoque 2016 Tesis de Cualitativa Mujeres Se identifican Ecuador Patrones culturales
ciudad de Cuenca: estudios de hermenéutico Grado victimas de patrones de (Azuay) y familiares en la
casos violencia en violencia violencia de
Cuenca psicologica y género urbana
fisica; influencia de
factores culturales
y familiares
15  Serpa Violencia de género durante Enfoque 2017 Tesis de Cuantitativa Adolescentes Alta prevalenciade  Ecuador Violencia en
el noviazgo en adolescentes empirico - Grado de la unidad violencia (Cadiar) noviazgo
de la unidad educativa El analitico educativa El psicologica y fisica adolescente y roles
Tambo Tambo en relaciones de de género
noviazgo; tradicionales
influencia de roles
de género
tradicionales
16  Yanez Analisis critico feminista del Enfoque critico - 2024 Tesis de Cualitativa Adolescentes El consumo de Ecuador Pornografia,
proyecto: consumo de la social Grado y jovenes pornografia se (Cuenca) sexualidad juvenil
nueva pornografia en universitarios ~ asocia a la y violencia sexual
adolescentes del canton normalizacion de
Cuenca y su relacion con los violencia sexual y
comportamientos sexo- conductas sexistas
afectivos, la violencia sexual
y la violencia de género
contra las mujeres, en los
aflos 2020, 2021 y 2022 en la
Universidad de Cuenca
17 Escaribayy  Analisis de la reproduccion de Enfoque 2023 Tesis de Cuantitativa, ~ Familias Persisten patrones Ecuador Violencia de
Vizhco la violencia de género en el empirico - Grado comparativa urbanas y de violencia en (Azuay) género en
sistema familiar: una analitico rurales ambos contextos; dinamicas

comparacion entre lo urbano
y lo rural en el periodo

diferencias en
intensidad y

familiares urbanas
y rurales
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septiembre 2022 — febrero justificacion
2023 cultural
18 Contrerasy  Analisis de factores sociales Enfoque 2015 Tesis de Cualitativa Mujeres Factores Ecuador Factores sociales y
Suarez que permiten que las mujeres hermenéutico Grado victimas de economicos, (Cuenca) dependencia en el
permanezcan en el ciclo de la violencia dependencia ciclo de la
violencia de género emocional y violencia
presion social
perpetuan el ciclo
de violencia
19 Buestany Prevalencia y factores de Enfoque 2024 Tesis de Cuantitativa Estudiantes de  Alta prevalencia de  Ecuador Violencia de
Jaramillo riesgo de violencia de género empirico - Grado Medicina (U. violencia (Cuenca) género en ambito
en estudiantes de 9no y 10mo analitico de Cuenca) psicologica; universitario y
ciclo de la carrera de factores de riesgo: factores de riesgo
Medicina de la Universidad estrés académico y académicos
de Cuenca. Junio — noviembre relaciones
2024 desiguales
20 Ochoay Aproximaciones sobre la Enfoque 2023 Tesis de Cualitativa Estudiantes Se evidencian Ecuador Violencia
Sanchez violencia de género en la vida hermenéutico Grado universitarias ~ multiples formas de  (Azuay) simbdlica 'y
de las estudiantes de la violencia, psicolégica en la
Universidad de Cuenca especialmente vida universitaria
psicologica y femenina
simbolica,
normalizadas en el
entorno académico
21 Cuencay Discursos y actitudes sobre Enfoque 2024 Tesis de Mixto Estudiantes de  Existe una Ecuador Actitudes
Jara violencia de género en las/los pragmatico Grado Jurisprudencia  percepcion general — (Azuay) machistas y
estudiantes de la Facultad de de rechazo a la discursos
Jurisprudencia y Ciencias violencia, pero contradictorios en
Politicas y Sociales de la persisten actitudes universitarios
Universidad de Cuenca machistas y
estereotipos de
género
22  Guapacasay Manifestaciones de violencia Enfoque 2024 Tesis de Cuantitativa Estudiantes de  Alta prevalenciade  Ecuador Violencia
Tenesaca en el noviazgo en estudiantes empirico - Grado Psicologia violencia (Azuay) psicologica 'y
de Psicologia de la analitico psicologica y control en
Universidad de Cuenca control en relaciones de
periodo académico 2023 - relaciones de pareja noviazgo
2024 universitario
23 Gutiérrez Percepcion del amor Enfoque 2025 Tesis de Cualitativa Estudiantes de  Se confirma la Ecuador Amor romantico y
romantico como precursor de hermenéutico Grado Psicologia (1°  influencia de mitos  (Azuay) violencia de
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la violencia basada en género: y 9° ciclo) del amor romantico Género
estudio comparativo en en la naturalizacion
estudiantes de primer y de la violencia
noveno ciclo de la Facultad
de Psicologia de la
Universidad de Cuenca en el
periodo septiembre 2024 -
febrero 2025
24 Ochoa Entre ellas y ellos: un andlisis ~ Enfoque critico- 2017 Tesis de Cualitativa Jovenes La violencia Ecuador Violencia en
de la violencia de género en social Grado adolescentes psicologica es la (Azuay) noviazgo
las relaciones de noviazgo en forma mas comun adolescente
jovenes adolescentes de en las relaciones de
Cuenca noviazgo
adolescente
25 Acevedoy Violencia de género durante Enfoque 2019 Tesis de Cuantitativa Estudiantes de  Se evidencia la Ecuador Violencia en
Aucay el enamoramiento en empirico - Grado Enfermeria presencia de (Azuay) relaciones
estudiantes de la Carrera de analitico violencia afectivas
Enfermeria. Cuenca, 2019 psicologica y de tempranas
control en las
relaciones de
enamoramiento
26  Zumba Analisis comparativo de las Enfoque critico - 2022 Tesis de Cualitativa Pacientes con ~ El1 TAP seasociaa  Ecuador Trastorno
perspectivas psicologicas y de social Grado diagnéstico de  conductas violentas  (Azuay) antisocial de la
género sobre el trastorno TAPy contra la mujer; personalidad y
antisocial de la personalidad enfoque de urge perspectiva violencia
vinculados a la violencia de género interdisciplinaria
género
27 Morochoy Violencia de género y Enfoque 2024 Tesis de Cuantitativa Estudiantes de  La violencia de Ecuador Violencia de
Romero factores asociados en los empirico - Grado Ciencias género es (Azuay) género en
estudiantes de la Facultad de analitico Médicas frecuente; factores contextos
Ciencias Médicas de la asociados: edad, universitarios
Universidad de Cuenca. 2023- género, relaciones
2024 de pareja
28 Campoverde Percepcion de estudiantes Enfoque critico- 2020 Tesis de Cualitativa Estudiantes Las redes sociales Ecuador Violencia
& Palacios universitarios sobre la social Grado universitarios  son espacios donde  (Azuay) simbolica y redes
violencia de género en las se reproducen sociales
redes sociales estereotipos,
violencia simbdlica
y acoso
29  Ordoéiez Violencia de género en las Enfoque 2017 Tesis de Mixto Adolescentes Se detectan altos Ecuador Violencia en
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relaciones de noviazgo pragmatico Grado en relaciones niveles de violencia  (Azuay) noviazgo
adolescente; un analisis de la de noviazgo psicologica y adolescente
problematica en la ciudad de control en parejas
Cuenca adolescentes
30 Astudilloy Deteccion de violencia Enfoque 2024 Tesis de Cuantitativa Estudiantes de  Se identifica Ecuador Violencia invisible
Sanmartin invisible y factores asociados empirico - Grado Enfermeria violencia (Azuay) y simbdlica
de género en las estudiantes analitico psicologica y
de la carrera de Enfermeria de simbolica como
la Universidad de Cuenca. formas frecuentes
Cuenca 2024 de violencia
invisible
31 Chuni Analisis de la violencia con Enfoque 2022 Tesis de Mixto Adolescentes  Alta incidencia de Ecuador Intervencion
enfoque de género en el pragmatico Grado en noviazgo violencia (Azuay) educativa en
noviazgo adolescente en la psicologica y noviazgo
ciudad de Cuenca fisica; urge adolescente
intervencion
educativa temprana
32 Morochoy Habilidades sociales en Enfoque 2022 Tesis de Cuantitativa Mujeres Se observa Ecuador Impacto
Urefia mujeres victimas de violencia empirico - Grado victimas de afectacion en la (Azuay) psicosocial y
de género que reciben analitico violencia autoestima y resiliencia
atencion en la Fundacion habilidades
Maria Amor en el periodo sociales;
2020-2021 acompafiamiento
psicosocial
favorece resiliencia
33 Onpate Percepciones sobre violencia Enfoque 2022 Tesis de Cualitativa Familias La violencia Ecuador Violencia de
de género y su influencia en fenomenoldgico Grado atendidas en repercute en la (Azuay) género y salud
la salud de las familias del centro de salud fisica, mental familiar
Centro de Salud Mariano salud y en la dinamica
Estrella. 2020-2021 familiar
34 Barbechoy  Violencia de género contra las Enfoque 2022 Tesis de Cuantitativa Estudiantes de  La pandemia Ecuador Violencia familiar
Marquez mujeres en entornos empirico - Grado Trabajo Social intensifico la (Azuay) y pandemia
familiares ejercida sobre analitico violencia familiar
estudiantes de Trabajo Social contra mujeres
de la Universidad de Cuenca estudiantes;
en el contexto pandémico factores:
Covid-19. Analisis desde el aislamiento y estrés
modelo ecolégico. econdémico
35 Araque Las mujeres policias y la Enfoque critico - 2024 Tesis de Cualitativa Mujeres Destaca el rol de Ecuador Rol institucional y
investigacion de violencia de reflexivo Posgrado policias en las mujeres policias  (Quito) atencion policial
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género, durante el COVID-19 Quito en la atencion de
en el Distrito Metropolitano violencia durante la
de Quito pandemia;
limitaciones
estructurales
36 Peralta Violencia de género en Enfoque 2024 Tesis de Cualitativa - Comunidades  La violencia de Ecuador Violencia de
comunidades indigenas de hermenéutico Posgrado  historica indigenas de género se mantiene  (Cochapamba)  género en
Cochapamba: Una Cochapamba como fenomeno comunidades
aproximacion histoérica desde persistente en indigenas
1990 - 2022 comunidades
indigenas;
influencias
culturales y
estructurales
37  lllescas Entre discursos y practicas: Enfoque critico- 2019 Tesis de Cualitativa Instituciones Se observa Ecuador Instituciones y
Analisis de la vision del institucional Posgrado estatales y discrepancia entre (Cuenca) abordaje de
Estado ecuatoriano y la Casa ONG el discurso estatal y violencia
de Acogida “Maria Amor” las préacticas de
(CMA) en el tratamiento y casas de acogida en
abordaje de la violencia de el abordaje de la
género contra las mujeres violencia
38 Vazquez La Violencia de Género en Enfoque 2022 Tesis de Cualitativa Mujeres Visibiliza la Ecuador Violencia en
parejas de Mujeres Lesbianas fenomenoldgico Posgrado lesbianas en violencia en parejas  (Azuay) parejas del mismo
de Cuenca pareja Iésbicas; sexo
predominan
violencia
psicologica y
simbolica
invisibilizadas en
politicas publicas
39  Vargas Amor romantico y violencia Enfoque critico - 2024 Tesis de Cualitativa Mujeres Mitos del amor Ecuador Amor romantico y
de género: mitos que constructivista Posgrado jovenes romantico violencia de
sustentan la violencia refuerzan la género
tolerancia a la
violencia de
género; urge
educacion critica
en relaciones
afectivas
40 Neira Tortura contra las mujeres: un ~ Enfoque socio - 2022 Tesis de Cualitativa Mujeres Aborda la tortura Ecuador Tortura y
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analisis desde la violencia de juridico critico Posgrado victimas de como forma violencia extrema
género tortura y extrema de
violencia violencia de

género; sefiala

vacios legales y la

invisibilizacion del

fenomeno

41 Eras La incidencia de la educacion ~ Enfoque critico - 2021 Tesis de Mixto Mujeres cony  La educacion Ecuador Educacion

superior en la disminucion de estructural Posgrado sin acceso a superior contribuye superior y
la violencia de género en el educacion a reducir la prevencion de
Ecuador superior violencia de género violencia

al fortalecer
autonomia, redes
de apoyo y
empoderamiento

Elaboracion propia



La Tabla 1, expone un total de 41 investigaciones tomadas para el presente
estudio y publicados entre los afos 2015 y 2025, en referencia al andlisis temporal
existe predominio de investigaciones realizadas entre 2024 con 12 investigaciones y en
2022 con 10. Mientras que en 2023 se visibilizan (4), 2019 (4), 2017 (4), 2015 (2); en
los afios 2016 (1), 2020 (2), 2021 (1) y 2025 (1). Esto evidencia un crecimiento de la
produccion bibliografica desde del afio 2017 al 2024, lo que puede coincidir con hitos
juridicos e institucionales, asi como el retorno a las actividades institucionales y
productivas posterior a la pandemia por COVID-19.

Respecto al tipo de documento, se destacan los trabajos de formacion asociado a
23 tesis de grado, 9 articulos cientificos, 8 tesis de posgrado y 1 tesis de pregrado, lo
que denota que la principal fuente de informacion se lo ha obtenido de los repositorios
institucionales, de igual manera expone a la educacioén superior como un referente que
domina e impulsa investigaciones asociadas a la violencia de género, tanto en el Azuay
como en otras provincias del Ecuador.

En cuanto al enfoque epistemoldgico de los documentos, el enfoque empirico-
analitico es el mas frecuente, con 15 estudios; seguido por el hermenéutico (7), critico
social (6), fenomenologico (4), pragmatico (3) y otras variaciones del enfoque critico-
social (6). La interrelacion de enfoques en el estudio de la problematica ha permitido
enriquecer su analisis y develar las particularidades de la violencia contra las mujeres en
distintos espacios del pais. Por un lado, el enfoque empirico-analitico, presente en las
investigaciones cuantitativas, ha permitido recolectar y conectar datos relevantes en
torno a este fendmeno, evidenciando que la violencia psicologica y simbolica son las
mas presentes en espacios como la academia, la pareja, la familia y la comunidad.

Por otro lado, los enfoques: fenomenoldgico, critico social y hermenéutico, han
sido clave para visibilizar a la violencia de género como una problematica dificil de
desmontar a lo largo de los afios; pues las miradas y aportes de cada autora y autor
permiten una mejor comprension de las experiencias de violencia, asi como la
normalizacidn que sostienen ciertos ambitos socioculturales e institucionales.

Asimismo, los estudios que adoptan un enfoque pragmatico resultan
especialmente significativos, dada la combinacion de perspectivas y métodos para
ofrecer un andlisis integral de la problematica. Estos estudios no solo contextualizan de
manera precisa la violencia en determinados grupos etarios, sino que, mediante los datos

generados, permiten identificar cambios y variaciones en su prevalencia,
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particularmente entre mujeres jovenes. De esta manera, los hallazgos obtenidos aportan
evidencia concreta que enriquece la comprension del fenomeno de la violencia de
género y respalda la formulacién de estrategias de intervencion fundamentadas y
efectivas.

Simultaneamente, esta investigacion se sustenta en dos enfoques fundamentales:
el enfoque de género y el enfoque interseccional. Desde las epistemologias feministas,
el enfoque de género permite cuestionar y desmontar las concepciones tradicionales de
la ciencia, cuyo cardcter presuntamente neutral y profundamente androcéntrico ha
contribuido histéricamente a la exclusion de las mujeres de los procesos de
investigacion y a la reproduccién de jerarquias de género en la produccion del
conocimiento (Bldzquez 2012). Por consiguiente, el género se configura como un eje
central en las investigaciones feministas, al promover la transformacioén tanto de la
ciencia como de la realidad social, replanteando el uso de los métodos de investigacion
y proponiendo cambios sustantivos en los planos cognitivo, epistemoldgico y social
(Blazquez 2012).

Con relacion al enfoque interseccional, su incorporacion en la investigacion
social permite comprender que las mujeres se encuentran atravesadas por multiples y
simultaneas formas de dominacion asociadas a su etnia, edad, orientacion sexual, clase
social, entre otras. Este enfoque ha enriquecido el debate tedrico al evidenciar que la
dominacion masculina no opera de manera universal, sino que tiende a manifestarse de
forma mas profunda, cruel y persistente en mujeres que no se autoidentifican como
mestizas o blancas (Medina 2023). Asimismo, la interseccionalidad ha contribuido a
cuestionar los esquemas tradicionales de la ciencia y a quebrantar los universalismos
propuestos desde el feminismo eurocéntrico, los cuales han marginado sistematicamente
la situacion de las mujeres afrodescendientes, latinoamericanas, indigenas y de la
poblacion LGBTIQ+. De este modo, su aporte ha sido fundamental para los procesos de
emancipacion y reivindicacion de derechos, al reconocer las tensiones politicas propias
de los territorios y visibilizar sus luchas frente al silenciamiento histdrico de las mujeres
en sus localidades (Medina 2023).

Respecto a los tipos de investigacion, predominan los cualitativos con 21
documentos, seguidos por 15 investigaciones cuantitativas y 5 mixtas. Las variantes de
disefo de investigativo fueron incluidas dentro de las categorias principales, es por eso

que, los estudios transversales, descriptivos o comparativos se incluyeron a los
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cuantitativos; mientras que dentro de los cualitativos se registraron los estudios
cualitativos descriptivos, historicos, documentales o con propuesta preventiva.

Por ultimo, en el contexto geografico se destaca gran concentracion de
documentos en el territorio de Azuay con 21 estudios y en Cuenca con 4; reuniendo asi
25 estudios, mientras que en Quito se encuentran Unicamente 2. En Loja, Cafar y
Cochapamba se obtiene 1 estudio respectivamente. Si bien, este resultado coincide con
los criterios de inclusion y la zona geografica del estudio “Azuay”, refleja la presencia

de literatura asociada a la violencia de género principalmente en la parte sur del pais.

5. La violencia de género, un analisis antes, durante y después de la pandemia por
COVID-19

A continuacion, se presenta una matriz que resume de forma detallada los
articulos incluidos, basado en el analisis comparativo y la discusion critica de los
resultados con base en la pandemia por COVID-19. La tabla se encuentra estructurada
en columnas que permiten identificar a los autores, el titulo de cada investigacion, el

afio de publicacion, el método y el contexto geografico en el cual se desarrollo.

Tabla 2
Articulos clasificados por el periodo de publicacion
Periodo Autor(es) Aiio Titulo Método Contexto
geografico
Antes de  Parraet al. 2015 Prevalencia de Cuantitativa Ecuador
la violencia de género y descriptiva (Azuay)
pandemia sus factores de riesgo
por el en el Centro de Apoyo
COVID- a la Mujer y la Familia
19 “Las Marias”, Canton
Gualaceo-Azuay
(2010-2013)
Contreras y 2015 Analisis de factores Tesis de Grado Ecuador
Suarez sociales que permiten (cualitativa) (Cuenca)
que las mujeres
permanezcan en el
ciclo de la violencia de
género
Calderon 2016 Violencia de género en Tesis de Grado Ecuador
la ciudad de Cuenca: (cualitativa, (Azuay)
estudios de casos estudio de
€asos)
Barredo 2017 La violencia de género  Cuantitativa Ecuador
en Ecuador: un estudio descriptiva
sobre los universitarios
Serpa 2017 Violencia de género Tesis de Grado Ecuador
durante el noviazgo en  (cuantitativa) (Cariar)

adolescentes de la
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unidad educativa El
Tambo

Ochoa

2017

Entre ellas y ellos: un
analisis de la violencia
de género en las
relaciones de noviazgo
en jovenes
adolescentes de
Cuenca

Tesis de Grado

(cualitativa)

Ecuador
(Azuay)

Ordonez

2017

Violencia de género en
las relaciones de
noviazgo adolescente;
un analisis de la
problematica en la
ciudad de Cuenca

Tesis de Grado

(cualitativa)

Ecuador
(Azuay)

Velasquez et
al.

2019

Conocimientos sobre
violencia psicologica y
su relacion con
factores biosociales en
mujeres adultas
jovenes

Cuantitativa
transversal

Ecuador
(Loja)

Valverde y
Palacios

2019

Mitos del amor
romantico y violencia
de género en jovenes
estudiantes de la
Universidad del Azuay

Tesis de Grado

(cuantitativa)

Ecuador
(Azuay)

Acevedo y
Aucay

2019

Violencia de género
durante el
enamoramiento en
estudiantes de la
Carrera de Enfermeria.
Cuenca, 2019

Tesis de Grado

(cuantitativa)

Ecuador
(Azuay)

Illescas

2019

Entre discursos y
practicas: Analisis de
la vision del Estado
ecuatoriano y la Casa
de Acogida “Maria
Amor” (CMA) en el
tratamiento y abordaje
de la violencia de
género contra las
mujeres

Tesis de
Posgrado
(cualitativa)

Ecuador
(Cuenca/Quit
0)

Pandemia
por el
COVID-
19

Altamirano

2020

Violencia de género en
estudiantes
universitarios: una
mirada desde la
determinacion social

Tesis de
Posgrado
(cualitativa y
cuantitativa)

Ecuador

(Quito)

Campoverde
& Palacios

2020

Percepcion de
estudiantes
universitarios sobre la
violencia de género en
las redes sociales

Tesis de Grado

(cualitativa)

Ecuador
(Azuay)

Después
de la

Chuni

2021

Analisis de la
violencia con enfoque

Tesis de Grado

(mixta)

Ecuador
(Azuay)
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pandemia
por el
Covid-19

de género en el
noviazgo adolescente
en la ciudad de Cuenca

Eras

2021

La incidencia de la
educacion superior en
la disminucion de la
violencia de género en
el Ecuador

Tesis de
Posgrado
(mixta)

Ecuador

Leon

2022

Violencia de género y
feminizacion de la
pobreza en mujeres
montuvias de Ecuador

Critica
documental

Ecuador

Vacacelay
Miderqyuos

2022

Identificacion de
factores de riesgo de
violencia de género en
Ecuador

Cualitativa /
propuesta
preventiva

Ecuador

Villacrés y
Gamboa

2022

Violencia contra las
mujeres, su analisis
desde documentos
legales en el Ecuador

Documental
juridico

Ecuador

Zumba

2022

Analisis comparativo
de las perspectivas
psicoldgicas y de
género sobre el
trastorno antisocial de
la personalidad
vinculados a la
violencia de género

Tesis de Grado
(comparativa)

Ecuador
(Azuay)

Morocho y
Urefia

2022

Habilidades sociales
en mujeres victimas de
violencia de género
que reciben atencion
en la Fundacion Maria
Amor en el periodo
2020-2021

Tesis de Grado
(cualitativa)

Ecuador
(Azuay)

Onate

2022

Percepciones sobre
violencia de género y
su influencia en la
salud de las familias
del Centro de Salud
Mariano Estrella.
2020-2021

Tesis de Grado
(cualitativa)

Ecuador
(Azuay)

Barbecho y
Marquez

2022

Violencia de género
contra las mujeres en
entornos familiares
ejercida sobre
estudiantes de Trabajo
Social de la
Universidad de
Cuenca en el contexto
pandémico Covid-19.
Analisis desde el
modelo ecoldgico.

Tesis de Grado
(cualitativa)

Ecuador
(Azuay)

Vézquez

2022

La Violencia de

Tesis de

Ecuador
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Género en parejas de Posgrado (Azuay)
Mujeres Lesbianas de (cualitativa)
Cuenca
Neira 2022 Tortura contra las Tesis de Ecuador
mujeres: un analisis Posgrado
desde la violencia de (cualitativa)
género
Francis y 2023 Valoracion psicologica Cualitativa Ecuador
Garcia pericial del dafio o descriptiva
afectacion psicologica
en mujeres victimas de
violencia
Banegas 2023 Violencia de género, Documental Ecuador
paridad electoral y
monitoreo
Escaribay y 2023  Analisis de la Tesis de Grado Ecuador
Vizhco reproduccion de la (comparativa, (Azuay)
violencia de género en cualitativa)
el sistema familiar:
una comparacion entre
lo urbano y lo rural en
el periodo septiembre
2022 — febrero 2023
Ochoa y 2023 Aproximaciones sobre  Tesis de Grado Ecuador
Sanchez la violencia de género (cualitativa) (Azuay)
en la vida de las
estudiantes de la
Universidad de
Cuenca
Urigiien y 2024 Relacion entre Cuantitativa Ecuador
Mejia autonomia econdémica (modelo
y violencia de género logistico)
contra las mujeres en
Ecuador
Verduy 2024 “Nadie dice nada”. Cualitativa Ecuador
Guarderas Percepcion de (entrevistas)
estudiantes sobre el
acoso sexual
universitario en
Ecuador
Cornejo y 2024 Violencia de géneroy  Tesis de Grado Ecuador
Oyervide variables (cuantitativa) (Azuay)
sociodemograficas en
el canton Gualaceo
Yanez 2024  Analisis critico Tesis de Grado Ecuador
feminista del proyecto: ~ (cualitativa) (Cuenca)

consumo de la nueva
pornografia en
adolescentes del
canton Cuenca y su
relacion con los
comportamientos
sexo-afectivos, la
violencia sexual y la
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violencia de género
contra las mujeres, en
los afios 2020, 2021 y
2022 en la Universidad
de Cuenca

Buestan y
Jaramillo

2024

Prevalencia y factores  Tesis de Grado
de riesgo de violencia (cuantitativa)
de género en

estudiantes de 9no y

10mo ciclo de la

carrera de Medicina de

la Universidad de

Cuenca. Junio —

noviembre 2024

Ecuador
(Cuenca)

Cuenca y
Jara

2024

Discursos y actitudes Tesis de Grado
sobre violencia de (mixta)
género en las/los

estudiantes de la

Facultad de

Jurisprudencia y

Ciencias Politicas y

Sociales de la

Universidad de

Cuenca

Ecuador
(Azuay)

Guapacasa y
Tenesaca

2024

Manifestaciones de Tesis de Grado
violencia en el (cuantitativa)
noviazgo en

estudiantes de

Psicologia de la

Universidad de

Cuenca periodo

académico 2023 -

2024

Ecuador
(Azuay)

Morocho y
Romero

2024

Violencia de géneroy  Tesis de Grado
factores asociados en (cuantitativa)
los estudiantes de la

Facultad de Ciencias

Médicas de la

Universidad de

Cuenca. 2023-2024

Ecuador
(Azuay)

Astudillo y
Sanmartin

2024

Deteccion de violencia  Tesis de Grado
invisible y factores (cuantitativa)
asociados de género en

las estudiantes de la

carrera de Enfermeria

de la Universidad de

Cuenca. Cuenca 2024

Ecuador
(Azuay)

Araque

2024

Las mujeres policias y Tesis de
la investigacion de Posgrado
violencia de género, (cualitativa)
durante el COVID-19

en el Distrito

Metropolitano de

Quito

Ecuador

(Quito)

Peralta

2024

Violencia de género en Tesis de

Ecuador
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comunidades Posgrado (Cochapamb
indigenas de (historico- a)
Cochapamba: Una cualitativa)

aproximacion historica
desde 1990 - 2022

Vargas 2024  Amor romantico y Tesis de Ecuador
violencia de género: Posgrado
mitos que sustentan la (cualitativa)
violencia

Gutiérrez 2025 Percepcion del amor Tesis de Grado Ecuador
romantico como (comparativa) (Azuay)

precursor de la
violencia basada en
género: estudio
comparativo en
estudiantes de primer y
noveno ciclo de la
Facultad de Psicologia
de la Universidad de
Cuenca en el periodo
septiembre 2024 -
febrero 2025

Elaboracion propia

De la Tabla 2, se desprende que la produccion académica sobre violencia de
género se incrementd notablemente después de la pandemia por COVID-19 respecto a
los afios anteriores. Antes de la crisis sanitaria, la mayoria de los estudios se basaban en
estudios de casos y de percepciones locales. Estos ultimos se focalizaron en dmbitos de
las ciudades de Cuenca, Gualaceo o Azuay. Si bien existen varias publicaciones, la
mayoria de ellas resultan relevantes para el andlisis, se basan en factores de riesgo y
contextos especificos.

Durante la pandemia, en el afio 2020, los estudios disminuyen reflejando asi solo
dos registros. La explicacion a esta baja puede encontrarse en la nula actividad
académica y el reducido acceso a la poblacion de estudio. Desde 2021 y, con mayor
énfasis, 2022, los estudios abarcan no solo el Azuay sino también otras provincias y
sectores sociales. Esto Gltimo permite suponer un interés en conocer como la pandemia
agudizo este flagelo y en comprender las nuevas modalidades de agresiones que se
tornaron masivas a partir de factores estructurales, economicos y culturales. Por otra
parte, el incremento se explica por la reactivacion de la universidad, la postergacion de
la politica y la agenda académica con después de la pandemia. Como resultado,
aumento la produccion cientifica y se diversifico el abordaje.

El analisis de la matriz evidencia finalmente varias tendencias, respecto a la

corriente disciplinar, predomina una perspectiva en ciencias sociales y psicologia, con
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una preponderancia de estudios sobre mujeres victimas, jovenes universitarios y
adolescentes en relaciones de noviazgo. La mayoria usa métodos cualitativos
(entrevistas, estudios de caso, analisis de discurso) aunque con un volumen creciente de
investigaciones cuantitativas y mixtas que utilizan encuestas, modelos estadisticos y
analisis comparativos. Hay una fuerte concentracion en contextos urbanos de Sierra sur
(Cuenca, Azuay, Loja), lo que refleja un vacio poblacional en zonas rurales, amazonicas
y afroecuatorianas y en el andlisis de violencia contra LGBTIQ+ y pueblos indigenas
(aunque comienza a haber estudios en estos).

Entre los temas emergentes destacan la influencia del amor romantico y mitos
culturales sobre la naturalizacion de la violencia, la violencia en contextos universitarios
presenciales y la relacion entre la educacion superior y la disminucion de la violencia.
Aun persiste la debilidad en estudios longitudinales y en evaluaciones de politicas,
siendo estos mayoritariamente descriptivos, transversales y de alcance de corto plazo.
Lo que sefiala la necesidad de fortalecer enfoques interdisciplinarios y ampliar un

espectro metodologico hacia investigacion de intervencion y seguimiento a largo plazo.

6. Tipos de violencia de género documentados en mujeres jovenes en la provincia
del Azuay y otras provincias del Ecuador

La revision bibliografica demuestra que, en Azuay, la violencia de género contra
los jovenes no se limita a manifestaciones fisicas, sino que es un conjunto de agresiones
psicologicas, simbdlicas, sexuales y econdmicas. Sin embargo, la violencia psicoldgica
ha sido la forma mas predominante, normalizada y culturalmente aceptada. Su
expresion se da a través del control, los celos, la manipulacidon emocional, el chantaje, la
desvalorizacion y la humillacion. De acuerdo con los estudios de Calderén (2016);
Ochoa (2017); Acevedo y Aucay (2019); Astudillo y Sanmartin (2024); Ordoénez
(2017); Chuni (2021) y Guapacasa y Tenesaca (2024), este tipo de violencia es
generalmente ejercida por adolescentes varones y jovenes universitarios hacia sus
parejas, configurandose como un ejercicio simbolico de poder orientado al control y la
subordinacion de las mujeres. Estas dindmicas se ven reforzadas por el uso de
instrumentos digitales, la exacerbacion de los celos y la restriccion de los vinculos y
espacios sociales.

El ejercicio de estas practicas no puede catalogarse como neutral, dado que se
inscriben en un sistema patriarcal y colonial que legitiman la masculinidad hegemonica

y su dominacion generalizada sobre los cuerpos de las mujeres. Tal como plantea Gil
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Gesto et al. (2025), esta dominacion se materializa a través de procesos cosificativos y
desigualdades estructurales de género que atraviesan a la organizacion social. Si bien la
dominacion masculina puede comprenderse como un fenomeno de caracter estructural
que histéricamente ha afectado la vida de las mujeres, sus impactos no son homogéneos,
pues el contexto social y las caracteristicas interseccionales que traspasen la vida de
cada mujer las situard en una posicion de mayor discriminacién, desventaja y
subordinacion frente a los anhelos y deseos de la figura masculina (Gil Gesto et al.
2025).

En su obra “Claves feministas para la negociacién del amor”, un texto referente
en la deconstruccion del amor romantico y el reconocimiento de las mujeres dentro de
los procesos de enamoramiento, Lagarde (2000) subraya la necesidad de reconocer la
desigualdad estructural que las mujeres enfrentamos frente a los varones. La autora
sostiene que el enamoramiento femenino ha sido histéricamente construido desde la
dadiva, la entrega y la disposicion al sacrificio, mientras que para los hombres ha
operado como un espacio de supremacia, privilegio y fortalecimiento de la autoestima.
Desde esta perspectiva, el enamoramiento puede configurarse como un espacio de
colonizacion simbolica, en la medida en que se desprioriza el propio ser y las
subjetividades individuales para situar al ser amado en una posicion central de la vida de
las mujeres. Estas dindmicas tienden a convertirlas en un soporte simbolico o espejo
emocional que refuerza la autopercepcion y la excepcionalidad del otro.

En los escenarios contemporaneos, la violencia contra las mujeres se desplaza
también hacia los espacios virtuales y las relaciones mediadas por la tecnologia.
Campoverde y Palacios (2020) identifican este fendmeno como una tendencia creciente
en el Ecuador, donde el acoso digital y la reproduccion de estereotipos de género
funcionan como nuevas herramientas de control.

Segiin Rodriguez (2023) la violencia machista en el ambito digital busca
restringir espacios y disciplinar la vida de las mujeres. Este fendmeno se hace evidente
en la llamada manosfera, donde se articulan discursos de misoginia y rechazo al
feminismo bajo una narrativa de victimizacion masculina. Segun Bonet (2022), varones
de estos sectores reaccionarios se movilizan para defender una agenda de valores
tradicionales y modelos de familia conservadores, oponiéndose a derechos
fundamentales como la educacion sexual integral o la autonomia reproductiva. En la
practica, esta resistencia politica se traduce en agresiones directas que van desde el

ciberacoso y los discursos de odio hasta el doxing y el acceso no autorizado a cuentas.
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Como consecuencia, las mujeres jovenes y activistas enfrentan un entorno de violencia
psicolégica altamente normalizado, donde la impunidad de las plataformas digitales
facilita que estas conductas se establezcan como mecanismos de control social.

Sumado a lo anterior, la violencia digital posee logicas patriarcales y coloniales
que buscan silenciar a las mujeres y limitar su participacion en los espacios virtuales. Si
bien este disciplinamiento afecta a cualquier mujer que ocupe la palabra en la red, el
nivel de agresion se intensifica segun la raza, etnia y clase (Bonet 2022). Desde una
perspectiva interseccional, las activistas afrodescendientes e indigenas enfrentan una
mayor violencia, debido a que su discurso es percibido como una transgresion a la
normativa blanca que histéricamente ha dominado la produccion de conocimientos y el
discurso social. Como resultado, estas practicas consolidan el mandato de masculinidad
hegemonica y utilizan la violencia como un mecanismo de control social (Rodriguez
2023).

Lo que ocurre en el entorno virtual no debe entenderse como un fendémeno
aislado, sino como una extension de las realidades territoriales. La interiorizacion de los
discursos de odio en las plataformas digitales no solo permanece en la red, sino que
profundiza y legitima las manifestaciones de violencia en el plano fisico (Pifieiro y
Martinez 2021). Bajo esta logica, la violencia fisica emerge como una de las
expresiones mas criticas en los entornos familiares y comunitarios, afectando con mayor
severidad a quienes ya atraviesan condiciones de vulnerabilidad estructural.

Esta conexion entre el entorno social y la agresion fisica se materializa en
contextos locales de la provincia del Azuay. Por ejemplo, el estudio de Parra et al.
(2015) en una parroquia de Gualaceo revel6 que los perfiles de las victimas de violencia
fisica y psicologica que acudian al Centro de Apoyo a la Mujer y la Familia se veian
marcados por la falta de recursos econdmicos y una baja escolaridad. Al leer estos
hallazgos desde una perspectiva interseccional, se evidencia que la vulnerabilidad
estructural no es un dato aislado, sino un factor de riesgo que incrementa la probabilidad
de victimizacion.

En esta misma linea, Segato (2016) sefiala que las mujeres afrodescendientes e
indigenas enfrentan una tension constante entre factores inhibidores e impulsores en su
proceso de denuncia y reparacion. Entre los factores inhibidores destaca la presion del
entorno comunitario y sus dirigentes, quienes suelen coaccionar a la victima para
postergar la denuncia en favor de una supuesta cohesion comunitaria, revictimizandolas

institucionalmente y situandolas en una posicion de vulnerabilidad. Sin embargo, la
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toma de consciencia sobre su situacion de opresion se convierte en un factor impulsor
para romper el silencio y salir del ciclo de violencia. Por esta razon, existe una
necesidad de construir modelos de intervencion holisticos, interseccionales y sensibles
al género que comprendan la violencia contra las mujeres como una problematica
sistémica y enmarcada en las carencias materiales del territorio.

Bajo esta comprension del territorio como un espacio donde se cruzan lo social y
lo personal, la violencia se adapta y encuentra nuevos medios para su reproduccion. En
este sentido, la violencia sexual resurge como un fendémeno persistente pero complejo.
Por ejemplo, el estudio de Yanez (2024) identifica que la exposicion a pornografia en
adolescentes y jovenes universitarios se asocia a la normalizacion de actitudes sexistas y
la reproduccion de practicas de violencia sexual. Practicas como la asfixia, las
mordidas, los insultos, el jalon del cabello o tapar la boca son actos de riesgo aprendidos
a través de la pornografia, cuyo fin es erotizar la violencia sexual y contribuir a la
objetivacion y cosificacion de los cuerpos femeninos. Estas acciones no consensuadas
se han establecido en el imaginario social como naturales y deseables producto de un
sistema falocéntrico y coitocentrico (Gil Gesto et al. 2025). Estas investigaciones ponen
de manifiesto el impacto de las plataformas digitales en la conducta y las formas de
interaccion social en la configuracion de masculinidades violentas y su incidencia
directa en las relaciones de pareja y sexoafectivas.

Por otro lado, cabe destacar que el patriarcado y la afectacion del ego masculino
pueden movilizar comportamientos de venganza, odio o violencia sexual orientados a
minar la autoestima, restringir la autonomia y deteriorar las habilidades sociales de las
mujeres, generando un continuum de violencia dificil de romper debido a sus impactos
psicosociales (Morocho y Romero 2024; Ofiate 2022). Como resultado, la dominacion
simbolica y estructural de los varones sobre las mujeres se afianza como un medio de
opresion y control de sus vidas, cuerpos y subjetividades.

Bajo esta logica de control y dominacion, la provincia del Azuay presenta
particularidades donde la violencia no se manifiesta de forma aislada, sino que se
despliega mediante la coexistencia de multiples agresiones que saturan la vida cotidiana
de las mujeres. Investigaciones locales como las de Calderén (2016) y Barbecho y
Marquez (2022) identifican que las mujeres jovenes enfrentan violencia
simultaneamente en sus entornos familiares, académicos y de pareja.

Durante la pandemia de COVID-19, estas tendencias se intensificaron, y la

violencia en el ambito familiar particularmente se dispar6 a raiz del confinamiento,
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aislamiento social y una mayor presion economica. Estos resultados demuestran como
varios factores estructurales y coyunturales aumentan los riesgos de violencia entre los
grupos vulnerables, como los estudiantes universitarios y la juventud. Asimismo, esta
desproteccion se ve agravada por una dimension institucional que, como senala Illescas
(2019) presenta brechas criticas frente a las practicas de las casas de acogida, derivando
en procesos de revictimizacion que dejan a la mujer sin un respaldo efectivo frente al
sistema.

En contraste con lo anterior, Cornejo y Oyervide (2024) encontraron una clara
asociacion entre la violencia y factores sociodemograficos como la edad, escolaridad y
estado civil en el canton Gualaceo. Estas condiciones, incrementan la vulnerabilidad y
exposicion a situaciones de violencia en mujeres de comunidades rurales o periféricas,
que dada su precariedad educativa y econdmica presentan mayores dificultades en el
acceso a informacion y proteccion dentro del territorio. Como consecuencia de este
abandono estructural, Morocho y Urefa (2022) reportan profundas afectaciones en la
autoestima y las habilidades sociales de las mujeres atendidas en la Fundacion Maria
Amor, cuyo quehacer en la reparacion integral y el acompafiamiento feminista para
romper el ciclo de la violencia, ha visibilizado que para las mujeres provenientes de
localidades rurales, la ausencia de servicios especializados no es solo una carencia
administrativa, sino un factor que ha profundizado los efectos psicosociales de la
agresion y ha dificultado su proceso de autonomia y sanacion.

En el estudio con alumnos de Medicina de la Universidad de Cuenca, Buestan y
Jaramillo (2024) demostraron una alta prevalencia de violencia psicologica. Este tipo de
violencia esta relacionada con estrés académico y relaciones asimétricas, por lo tanto,
como mencionan los autores, los campus universitarios son lugares criticos. Ademas,
Zumba (2022) ha demostrado anteriormente que el trastorno de personalidad antisocial
(TAP) puede estar ligado a la violencia dirigida a las mujeres. Sin embargo, mas alla de
los rasgos psicopatologicos que puedan presentar ciertos agresores, la violencia contra
las mujeres responde a una logica estructural. Su andlisis debe articularse
necesariamente con el mandato de masculinidad, donde el ejercicio del poder y la
dominacion se inscriben como pilares de una identidad masculina forjada en la
supremacia patriarcal.

En términos de violencia simbdlica los hallazgos destacados indican su papel
relevante en ciertos contextos académicos. Segun Ochoa y Sanchez (2023), las

estudiantes universitarias a nivel del Azuay son expuestas a un ambiente hostil marcado
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por los comentarios sexistas, el acoso sexual velado y la falta de mecanismos de
denuncia efectiva. A este hallazgo se suma el trabajo de Cuenca y Jara (2024), donde el
fendomeno se ve exacerbado por la falta de denuncia y el miedo por parte de las victimas
a represalias académicas o sociales. En este contexto, la violencia simbodlica no solo
afecta la integridad emocional, sino que también reproduce la jerarquia de poder de
género que priva a las jovenes del igual acceso a las oportunidades educativas y
laborales.

Si bien en el estudio realizado por Verdu y Guarderas (2024), estudiantes de una
universidad privada de Quito sefialaron que el acoso sexual aparece con menor
frecuencia dentro del &mbito universitario en comparacion con otros espacios publicos,
las autoras enfatizan en que las violencias que confluyen en las instituciones de
educacién superior impactan negativamente en la calidad de vida, el desarrollo
académico y el futuro profesional de las estudiantes. Ademas, sus postulados convergen
con la realidad de las universidades en el Azuay, pues la pasividad institucional
sustentada en la falta de protocolos especificos y la escasa sensibilizacion del personal
de los departamentos de Bienestar Universitario para el abordaje y la atencion de la
violencia de género y el acoso sexual termina legitimando la impunidad de agresores,
especialmente cuando estos ocupan posiciones de autoridad docente (Verdl y Guarderas
2024).

Esta problematica se agudiza cuando dimensiones como la clase, la etnia, la
discapacidad y la sexualidad atraviesan a las victimas universitarias. Como sostienen
Inguanzo et al. (2025), las universidades deben entenderse como espacios de disputa
donde las dindmicas de exclusion e inclusion determinan el acceso, la permanencia y las
condiciones de seguridad que reciben las estudiantes. En este sentido, las estudiantes
negras, indigenas y con discapacidad son las mas afectadas por temas de capacitismo,
sexismo y racismo estructural.

Ante este panorama, resulta necesario enfatizar que la violencia en los centros de
educacion superior del Azuay y otras provincias del pais no son eventos aislados, sino
una herramienta de poder que busca preservar el orden patriarcal y androcéntrico de la
academia y la sociedad. Por ello, es imperativo que las instituciones creen e
implementen protocolos de prevencion contextualizados y asentados en las necesidades
de diferentes grupos poblacionales que conforman el espacio universitario, pasando de
universidades rigidas y patriarcales a espacios sensibles centrados en la equidad de

género y la igualdad de oportunidades.
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En otro orden de cosas, se encuentra la violencia en el noviazgo adolescente y en
jovenes universitarios que tiene, como otros casos del Azuay, una alta recurrencia.
Estudios como Ordofiez (2017) y el de Acevedo y Aucay (2019), indican que
estudiantes de secundaria y de enfermeria sufren violencia psicologica en sus relaciones
sentimentales. Esta forma de violencia invisible se nutre de los mitos del amor
romantico donde la posesion, los celos y el ejercicio de control y dominio son vistos
como muestra de afecto, permitiendo que el dominio masculino se filtre en la relacion
bajo una mascara de cuidado.

La construccion del amor bajo premisas del amor romantico constituye una de
las formas mas cruentas de violencia contra las mujeres. Caro y Garcia (2017) sefalan
que histéricamente la sociedad ha instruido a varones y mujeres diferenciadamente en
educaciéon emocional-afectiva, las mujeres son socializadas con base en mitos y
creencias sobre el deber ser de los varones, lo cual crea falsas expectativas y
frustraciones. Como resultado, se produce una asimilacion de la violencia como parte
constitutiva del vinculo afectivo, lo que conduce a la legitimacién de asimetrias de
poder y a la tolerancia de conductas que vulneran la autonomia e integridad de la mujer.

Esta tendencia se confirma fuera de la provincia del Azuay; en Santa Elena,
Vargas (2024) evidencid que los mitos del amor romantico sustentan la violencia de
género en las relaciones de pareja. A partir de las entrevistas semiestructuradas a tres
mujeres y de un enfoque de género y constructivista, se demuestra que la creencia en la
posesion, los celos o el sacrificio sin limites legitima practicas de desigualdad y
dominacion. Si bien sus discursos normalizan la violencia psicoldgica, que se presenta
en conductas como el control, el chantaje emocional y la desvalorizacion, entre otros,
también pueden provocar otras formas de agresion.

Esta problematica no es exclusiva de las relaciones heteronormativas. La
investigacion de Vazquez (2022) sobre parejas lésbicas revela que las agresiones
psicoldgicas y simbdlicas también permean estos vinculos, un area poco indagada que
evidencia como las estructuras de poder pueden replicarse mas alla de la norma binaria.
Esto subraya la necesidad de un enfoque investigativo que comprenda la violencia de
género como un sistema de dominacion que excede la configuracion de la pareja
tradicional.

Por esta razon, para Lagarde (2000) el amor es una construccion social que se
aprende a lo largo de la historia y se lo vive en base a las condiciones de vida propias de

las personas. En el caso de las mujeres y las relaciones heterosexuales, la autora plantea
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que existe una desigualdad social, sexual y de género con respecto a los varones, pues la
sociedad y la cultura se han encargado de que las mujeres sean seres que aman a otros,
mas no a si mismas. Por ello, enfatiza en la necesidad una reapropiacion de los tiempos
y cuerpos, permitirse ser egoista para desarticular la nocion de entrega sacrificial que el
patriarcado exige.

Otro aspecto a considerar es la violencia econdmica, segun los estudios
nacionales de Urigiien y Mejia (2024), la falta de independencia econdmica por parte de
las mujeres es un factor clave que contribuye a su probabilidad de enfrentarse con la
violencia: la autonomia desempefia un papel protector, mientras que la dependencia
financiera, por el contrario, suele usarse como uno de los mecanismos del control de la
pareja. Es importante recordar que, dado que la mayoria de las mujeres universitarias
son jovenes y carecen de autonomia econdémica, podria predisponerlas a un riesgo mas
alto de ser victimas de violencia de pareja y familiar.

Sin embargo, se debe tener en cuenta que la violencia econdmica contra las
mujeres se inscribe dentro de las violencias mas sutiles e invisibles, pero cuyos dafios
son catastroficos. Desde perspectivas interseccionales, el dafio es mayor cuando las
mujeres dependen econdmicamente de sus agresores por temas de remesas, cuidado,
edad, desempleo y discapacidad (Basset 2021). En estos contextos, la violencia opera
como un mecanismo de opresion, cuyo fin es mantener la jerarquizacion de roles e
infundir temor y angustia, ademas de afectar la libertad econdémica, la autonomia y la
dignidad de las mujeres. Mas alld de dafio material y simbdlico, esta violencia afecta
psicoldgicamente a quienes la experimentan, pues la dindmica violenta afecta a la
autopercepcion y autoestima de la victima (Basset 2021).

Continuando con esta linea, otros trabajos muestran formas mas invisibilizadas
de violencia en el pais, como el de Francis y Garcia (2023), quienes sefialan las
limitaciones de la valoracion pericial del dafo psicoldgico, pues segiin su perspectiva
carece de un marco tedrico y metodologico solido que permita visibilizar el dafio
emocional. Ademas, los resultados de la investigacion de Velasquez etal. (2019)
muestran bajo conocimiento de la violencia psicoldgica en mujeres jovenes en Loja, lo
cual ha reforzado su subregistro.

En espacios politicos, Banegas (2023) explora diversas formas de violencia
politica de género, hostigamiento, desprestigio, entre otras. Por su parte, en la
pandemia, Araque (2024) detecta barreras institucionales para investigar y atender

casos. La literatura coincide en sefialar que la violencia psicologica y simbdlica son las
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mas comunes en jovenes, aun asi, coexiste con la violencia sexual, digital, politica,
econdmica y, particularmente en algunos contextos, con la violencia fisica expresada en
extrema tortura, pues existen subregistros notorios fuera del Azuay.

Por ultimo, Neira (2022) analiza la tortura como una forma extrema de violencia
invisibilizada en el pais. La autora define a la tortura como un acto progresivo e
intercalado de violencias que buscan despojar a las mujeres de la esperanza, dejandolas
incapacitadas emocionalmente debido al sufrimiento extremo recibido. El continuum de
violencia, entendido como un dafio sistematico sostenido en el tiempo y ejercido sobre
los cuerpos de las mujeres, estd conectado a una estructura de dominacion masculina
que avala practicas forzadas y coercitivas para mantener el control social. La forma mas
cruenta de esta violencia es el feminicidio de mujeres, ejecutado generalmente por sus
parejas y sostenido por las deficiencias estatales existentes en cuanto a impulsar un
sistema de justicia garantista que prevenga, proteja, sancione y atienda de forma
oportuna e integral a las victimas de violencia (Neira 2022).

La revision bibliografica evidencia que los estudios en la provincia del Azuay se
enfocan principalmente en la poblacion joven, los adolescentes y los universitarios; con
una clara patente de la violencia psicologica y simbolica. Estas se expresan en celos,
vigilancia digital, restricciones, control y manipulaciéon emocional, lo que muestra un
patron persistente en los ultimos 10 afos. Si bien también hay casos documentados de
violencia fisica en los contextos comunitarios y familiares, asi como violencia sexual
relacionada con la exposicion a la pornografia o el acoso en el ambito académico, el
énfasis local radica en la naturalizacion de conductas de control en las relaciones de
pareja y la derivacion de jerarquias de poder en los campus universitarios. Durante la
pandemia, estas dinamicas se exacerbaron, lo que permitio la visibilizacion de multiples
formas de violencia en un mismo contexto juvenil.

Fuera de Azuay, los estudios ampliaron la mirada a factores estructurales y
contextuales. En provincias como Santa Elena o Pichincha, se acotan el peso de los
mitos del amor romantico, la permanencia del acoso sexual en lugares publicos y el
papel de la represion economica en la subordinacion. Se descubren también
comportamientos menos tangibles, como la violencia digital, la politica y la tortura.
Durante la ultima década emerge una tendencia de cambios, desde estudios centrados en
la esfera privada y familiar hacia investigaciones de indole mas general que incluyen

dimensiones estructurales y simbolicas. Se puede describir un creciente reconocimiento
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de la complejidad de la violencia de género en jovenes, aunque con una densidad
relativa de estudios muy superior en Azuay respecto a las demads unidades territoriales.
Finalmente, por todo lo antes expuesto, es posible evidenciar que todas las
situaciones descritas forman parte de una estructura patriarcal histdrica que ha sostenido
y reproducido jerarquias, control y violencia sistemdtica gracias al pacto patriarcal
masculino. En este marco, los cuerpos de las mujeres son considerados territorios de
conquista, explotacion y expropiacion, donde la dominaciéon masculina se sostiene
mediante simbolos, normas, omisiones y el ejercicio desproporcionado de la violencia
en todos sus tipos, consolidando la subordinacion femenina y reafirmando la autoridad

masculina en la esfera social y afectiva (Segato 2016).

7. Procesos econémicos, socioculturales y territoriales que inciden en la violencia
de género contra mujeres jovenes en diferentes regiones del pais

La violencia de género contra mujeres jovenes en Ecuador no puede analizarse
de manera aislada de los procesos econdmicos, socioculturales y territoriales que la
configuran. Como se ha hecho evidente a través de la revision bibliografica, estos
factores operan como determinantes estructurales que explican tanto la persistencia
como la variabilidad de la violencia en sus distintas manifestaciones en diferentes
regiones del pais. En otras palabras, tanto la pobreza como la desigualdad
socioecondmica, las normativas patriarcales como las dindmicas territoriales especificas
confabulan un estado de cosas en el cual las mujeres jovenes se encuentran en una
situacion de mayor riesgo de victimizacion y reducidas posibilidades de acceder a los
recursos de proteccion y justicia.

En el plano econdmico, los estudios revisados presentan que hay una fuerte
relacién entre dependencia financiera y riesgo de sufrir violencia de género. Urigiien y
Mejia (2024) evidencian que la autonomia econdmica, a través del acceso a ingresos
propios y a la educacion, disminuye de forma significativa la probabilidad de sufrir
violencia, aunque no elimina las condiciones estructurales que la sostienen. Por el
contrario, la falta de independencia financiera se convierte en un mecanismo de control,
tanto dentro de las relaciones de pareja como de familiares, que perpetia el ciclo de la
violencia.

Complementariamente, el andlisis de Parra et al. (2015) en Gualaceo, identifico
la baja escolaridad y la dependencia econdmica como dos factores de riesgo centrales

para la violencia fisica y psicoldgica. En esta dinamica, la edad surge como un factor
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determinante: aunque la edad promedio de las usuarias en centros de proteccion como
“Las Marias” es de 31 afios, la mayoria de las victimas atendidas son mujeres jovenes
de aproximadamente 23 afios provenientes del area rural, lo que evidencia la
vulnerabilidad especifica que enfrenta la juventud en el campo.

Estos hallazgos guardan una estrecha relaciéon con la violencia econdmica
analizada por las autoras, quienes exponen que, de los 451 casos registrados por el
centro, el 37,64% de las mujeres se dedicaba exclusivamente a las tareas del hogar. Esta
situacion responde a dinamicas familiares patriarcales que, sostenidas en la division
tradicional del trabajo, relegan a la mujer al d&mbito del cuidado y la reproduccion,
limitando su autonomia financiera. Bajo este esquema de subordinacion, la
vulnerabilidad se agudiza mediante la violencia patrimonial: en 354 de los casos
analizados se identificaron actos violentos como la omision de aportar ingresos o
alimentos. Este ejercicio de poder no solo violenta la integridad de las mujeres, sino que
instrumentaliza la precariedad material para asegurar la dependencia y el control sobre
ellas y sus hijos (Parra et al. 2015).

La precarizacion laboral en la que se encuentran muchas de las jovenes y la
limitada insercion en el mercado laboral formal agudizan la vulnerabilidad descrita
anteriormente, sobre todo en provincias como Azuay, donde muchas de las
oportunidades de trabajo se encuentran vinculadas al comercio informal o a sectores
productivos de baja remuneracion. Las cifras de la Encuesta Nacional de Empleo,
Subempleo y Desempleo (ENEMDU) de octubre de 2025 revelan una brecha estructural
significativa: solo el 29,7 % de las mujeres a nivel nacional accedieron a un empleo
adecuado. Esta precariedad se profundiza en el desempleo, donde la tasa femenina del
3,9% supera a la de los varones (2,7 %), limitando las posibilidades de autonomia
material (Ecuador INEC, 2025). Por su parte, la ENVIGMU (2019) ya advertia que en
la provincia del Azuay el 25,3 % de las mujeres ha enfrentado violencia en el &mbito
laboral. En este entorno, la violencia psicoldgica es la manifestacion mas recurrente,
acompanada de un alarmante silencio institucional: el 95,4 % de las encuestadas nunca
denuncid6 los hechos (INEC, 2019).

Al analizar estos datos, se evidencia que la violencia excede el ambito privado y
es tolerada por estructuras que no garantizan la autonomia econdémica ni la dignidad de
las mujeres en los espacios publicos y productivos. En este sentido, los hallazgos de
Contreras y Suarez (2015), exponen que la carencia de recursos propios, sumada a las

barreras para acceder al empleo formal y a la dependencia emocional, constituyen
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factores criticos que impiden deshacer del ciclo de violencia. Por consiguiente, la falta
de condiciones materiales no solo ancla a las mujeres a relaciones de abuso, sino que
consolida un sistema de dependencia del cual es dificil desertar sin una base de
autonomia econdmica efectiva.

En complemento con lo anterior, Segato (2016) afirma que la marginalizacion de
las problematicas que interpelan a las mujeres no es un acto accidental, sino que es parte
de una estructura rigida y patriarcal que por afios ha posicionado temas como las
finanzas, la politica, la educaciéon o la gobernanza como ejes estatales centrales y
prioritarios para los varones en el ordenamiento de la vida social. En este sentido, si el
Estado no considera esencial abordar la relacion de estas tematicas con la vida de las
mujeres desde un enfoque de género e interseccional, se veran aminoradas y pasaran al
ambito privado para que las mujeres encuentren sus propias soluciones.

Bajo una perspectiva sociocultural, la violencia de género esta enraizada en
practicas, creencias y representaciones colectivas que legitiman roles de género
desiguales. Los simbolos presentes en nuestras sociedades condicionan consciente o
inconscientemente la forma en que hombres y mujeres se desarrollan en la misma,
principalmente cuando estos han sido historicamente orientados a naturalizar la
dominacion masculina (Calderone 2004). Los estudios de Le6n (2022) y Altamirano
(2020) exponen que la feminizacion de la pobreza opera como una forma de
subordinacion que busca mantener limitar las capacidad de las mujeres, mantenerlas en
el espacio privado a cargo de las labores de cuidado y sostener ciclos de dependencia
hacia sus parejas varones. De manera similar, la educacién diferenciada influye en la
asuncion de mitos y creencias tradicionales sobre que deberian hacer y como deberian
ser varones y mujeres.

En la misma linea, Valverde y Palacios (2019), asi como Gutiérrez (2025)
mencionan que la transmision de mitos como el amor roméantico refuerzan la aceptacion
de conductas de control y violencia en relaciones de noviazgo, estas conductas parten de
una masculinidad patriarcal cuyas actitudes machistas son sostenidas a lo largo del
tiempo, afectando gradualmente la relacion y el bienestar de sus parejas (Cuenca y Jara
2024). En este sentido, queda claro que la violencia no es solo un acto aislado, sino un
fendémeno sostenido por imaginarios colectivos que justifican el control masculino y
silencian las experiencias de las mujeres jovenes. Por ello Vacacela y Mideros (2022),

insisten en la necesidad de poder identificar factores de riesgo a nivel comunitario y
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familiar para desarrollar acciones preventivas que contemplen la educacion en derechos
y protocolos de actuacion frente a la violencia basada en género.

El territorio juega un papel fundamental en la configuracién de la violencia.
Segun Escaribay y Vizhco (2023), los patrones de violencia se replican tanto en
territorios urbanos como rurales, aunque su intensidad y formas de justificacion varian
segun el entorno. En los contextos urbanos, las agresiones presentan un mayor registro
en los ambitos académico, laboral y digital; por el contrario, en las zonas rurales, son la
idiosincrasia y las practicas culturales tradicionales las que refuerzan la naturalizacion
de la subordinacion femenina. La brecha existente en los procesos de emancipacion
femenina se puede explicar por el colonialismo latente en las comunidades, siguiendo a
Lugones (2008) mientras las mujeres racializadas y etnizadas han denunciado
historicamente la dominacidn colonial sobre sus cuerpos por medio de la explotacion,
expropiacion y el ejercicio deliberado de la violencia, los varones de las comunidades se
han visto incapaces de reconocer su propia opresion y la complicidad que mantienen en
el ejercicio del poder patriarcal-colonialista.

Este postulado coincide con Peralta (2024), quien realizd investigaciones en
comunidades indigenas de Cochapamba, en donde la violencia de género aparece como
un fendmeno histdrico y persistente, en sus estructuras culturales-comunitarias. Por esta
razon Lugones (2008) hace un llamado a la transformacion de los vinculos
comunitarios, los cuales permitan desarticular las formas de violencia cruenta que se
ejerce deliberadamente hacia las mujeres por su condicion de género, dignificando su
figura dentro del entorno y posicionandola como sujeta activa de derechos en igualdad
de condiciones y oportunidades que los varones.

Con respecto a las politicas publicas, en los estudios de Villacrés y Gamboa
(2022) e Illescas (2019) se ha detectado una desconexion entre la normativa y la
practica que condiciona la eficacia de las politicas de proteccion en el territorio. Esta
brecha ignora que la violencia contra las mujeres no emana de un vacio legal, sino de
una estructura colonial, social y cultural que ha naturalizado la dominaciéon masculina y
ha excluido a poblaciones indigenas y racializadas del mapa; por ello, la proteccion
efectiva se ve comprometida por las dindmicas patriarcales que permean la cultura
institucional.

Si bien el Estado ecuatoriano garantiza formalmente el derecho a una vida libre
de violencia, en la practica, la ambigiiedad en la interpretacion de la ley permite que

esta se aplique segun el criterio de cada funcionario, causando procesos revictimizantes
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y dejando en una posicion de vulnerabilidad a la victima (Villacrés y Gamboa 2022).
Por tanto, la elaboracion de politicas y leyes bajo lentes interseccionales permiten que
las mujeres jovenes indigenas y rurales cuenten con mecanismos adaptados para
denunciar y facilidad de acceso a servicios de apoyo cantonales y nacionales.

La pandemia de COVID-19 mostré coémo los procesos estructurales
profundizaron la violencia en territorios particulares. Barbecho y Marquez (2022)
analizan cémo el encierro aumenté la violencia intrafamiliar para las mujeres jovenes
universitarias del Azuay debido al aislamiento, al estrés financiero y la carga de trabajo
en casa. La cuarentena, junto con la precariedad econdmica, la sobrecarga de cuidados y
la convivencia forzada con sus agresores, colocd a las mujeres en una situacion de
vulnerabilidad estructural frente a quienes ejercian violencia sobre ellas (Hawie 2021).
Durante este periodo, las dindmicas de tension y explosion se intensificaron,
amplificando las asimetrias de poder en el hogar y profundizando la exposicion a dafios
fisicos y emocionales. La paralizacion de los servicios institucionales y comunitarios
especializados en la atencion y proteccion de victimas de violencia imposibilitd que
quienes carecian de redes de apoyo abandonaran el espacio doméstico.

De manera similar, Araque (2024) muestra que las mujeres policias en Quito
enfrentaron a limites institucionales significativos al abordar la violencia de género
durante la pandemia. La sobrecarga de trabajo, aunado al riesgo de contagio y a la
experiencia de violencia en sus propios espacios domésticos, dificultaba que pudieran
garantizar la proteccion efectiva de las victimas en contextos de crisis. Estas situaciones
evidencian la despriorizacion estatal en la proteccion de las mujeres. Por un lado, la
policia no se enfrentd Uinicamente a un sistema colapsado e incapaz de abastecer la
demanda de proteccion ante la violencia, sino a entornos hostiles que afectaban su
integridad personal. Por otro lado, la deficiencia de protocolos institucionales y el
miedo de las usuarias que contactaban a la linea de emergencia incremento el riesgo de
victimizacion en los hogares, pues cuando los agresores notaban que habian pedido
ayuda las volvian a agredir. En consecuencia, existio un aumento de casos de violencia,
algunas mujeres perdieron la vida debido a la ausencia de respuesta institucional ante
las emergencias (Andrade et al. 2023).

Estos hallazgos ilustran cémo la crisis econdmica y la paralisis social impulsada
por una pandemia de salud mundial, afectaron desproporcionalmente en la vida de las
mujeres del pais, entre ellas muchas jovenes. Subrayando la necesidad y urgencia de

elaborar protocolos institucionales capaces de salvaguardar la integridad de las mujeres
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en contextos de crisis y que garanticen la atencion integral y derivacion efectiva a esta
poblacién en situaciones de emergencia.

Finalmente es importante destacar la relacion entre el acceso a la educacion y la
disminucion de la violencia. Para Eras (2021), la educacién brinda a las mujeres
herramientas practicas, incrementa su autonomia, fortalece su empoderamiento personal
y econdmico y aumenta sus redes de apoyo; disminuyendo activamente los riesgos de
victimizacion por violencia de género. Sin embargo, dada la desigualdad entre regiones
y sectores, existe mayor predominancia de estos servicios en zonas mas desarrolladas.
Por ejemplo, en provincias como la del Azuay las mujeres cuentan con una amplia
variedad de oferta educativa, pero a nivel nacional la mujer indigena y rural por lo
general tiene oportunidades limitadas impuestas por factores estructurales que la
mantienen en mayor vulnerabilidad. Por esta razon es imperativo el fortalecimiento de
las politicas publicas y la inversion estatal en este sector, con el objetivo de combatir
activamente las brechas de género y la violencia contra las mujeres en el territorio. La
cual como hemos analizado, parte de una estructura patriarcal y colonialista que afectan
a su pleno desarrollo y calidad de vida diferenciadamente.

En sintesis, la violencia de género contra las mujeres jovenes en Ecuador se
delimita a tres factores claves: falta de recursos econdmicos, tensiones socioculturales y
fragmentaciones territoriales. Las pruebas demuestran que no es suficiente intervenir en
el plano individual; en cambio, se necesitan transformaciones estructurales. La
autonomia, el acceso a recursos econdmicos, la igualdad de oportunidades en la
educacion, la desmitificacion de los patrones culturales y politicas publicas territoriales
sensibles al género son vitales para hacer frente a este tema. Solo entonces se podra
avanzar hacia la creacion de entornos mds seguros y equitativos para las mujeres

jovenes azuayas y de otras regiones del Ecuador.

8. Prevalencia y caracteristicas de la violencia de género contra mujeres jovenes
entre la provincia del Azuay y otras provincias del Ecuador

Seglin la revision de la literatura, la violencia de género hacia mujeres jovenes
en Ecuador tiene una alta prevalencia en diferentes escenarios sociales, académicos y
territoriales. Sin embargo, si se compara la provincia de Azuay con otras partes del pais,
hay regularidades e iniciativas que muestran efectos especificos de los factores
estructurales, culturales y econdmicos. Esta comparacion ha demostrado ser beneficiosa

para identificar el problema y la escala de las diferencias territoriales. De hecho, esto es
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util para la creacion e implementacion de politica publica y estrategias de prevencion a

nivel local.

Tabla 3
Prevalencia de los estudios cuantitativos
Autor / Aiio Hallazgo Prevalencia Poblacion Conte’xto
geografico
Azuay
Mujeres
Parra et al., Tipo de Fisica 86,47 %, atendidas en Gualaceo,
2015 violencia Psicologica 68,74 % Centro “Las Azuay
Marias”
Valverde y . 16,9 % manifestaron Estudiantes Cuenca,
. Prevalencia . . . ..
Palacios, 2019 violencia universitarias Azuay
Violencia psicologica 84,2
o/ - .
Acevedo y Tipo de OA) ’ V%olenqa se>'<ual 36,2 Estudiantes de Cuenca,
Aucay, 2019 iolencia 0, violencia fisica Enfermeria Azua
ueay, M 29,9 %, y la violencia uay
instrumental 23,3 %
. Presencia de violencia .
Chuni, 2021 Prevalencia por Femenino: 10 % Esmdlapte§ Cuenca,
Sexo Masculino: 4.6 % universitarios Azuay
Buestan y Prevalencia 80,39 % de violencia de Estudiantes de Cuenca,
Jaramillo, 2024 género Medicina Azuay
. Violencia invisible
Astudlll(,) y Tipo de Ocasionalmente con el Estudiantes de Cuenca,
Sanmartin, . . ;
violencia 24,8 % y amenudoenel Enfermeria Azuay
2024 759
, 0
Severa
Masculino: 40 %
Femenino: 60 %
Guapacasa y Prevalencia por Moderqda ) o Estudiantes de Cuenca,
Tenesaca, 2024  sexo y nivel Mascul.1n0.18,8 % Psicologia Azuay
’ Femenino: 81,3 %
Leve
Masculino: 21,6 %
Femenino: 78,4 %
Morocho y Tipo de 98,1 % de violencia fisica Egtudl_antes de Cuenca,
) . Ciencias
Romero, 2024 violencia leve 1 Azuay
Médicas
Presencia de violencia
v
Cuenca y Jara, Tipo de 82,4 /i’ 11.91 %. fisi Estudiantes de Cuenca,
2024 violencia Sexua ’.9 . jsica Jurisprudencia ~ Azuay
4,22 %, psicologica 43,67
% y simbolica 32,01 %
Otras provincias / Nacional
Violencia de género de un
Tipo de 75,9 %, violencia El Tambo,
Serpa, 2017 violencia psicoldgica es de un 68,6 Adolescentes Canar
%
Velasquez et . 60 % antecedentes de . ., .
al., 2019 Prevalencia violencia Mujeres jovenes Loja
Altamirano, Tipo de 37,74 % acoso sexual Estudiantes Quito
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2020 violencia universitarios
Urigiien 65 % mujeres han sufrido

guen y . alguna situacion de Mujeres .
Mejia, Prevalencia . - . . Nacional
2022/2024 violencia; autonomia ecuatorianas

econdmica reduce riesgo

Elaboracion propia

En el caso especifico del Azuay, las investigaciones arrojan una alta prevalencia
de violencia psicoldgica y simbolica en ambitos educativos y de pareja. De acuerdo con
Valverde y Palacios (2019), Guapacasa y Tenesaca (2024) y Gutiérrez (2025), el mito
del amor romantico y las concepciones patriarcales son factores de normalizacion de
practicas de control y abuso emocional entre jévenes universitarios, especialmente en
los varones. Esta normalizacion parte de una socializacion diferenciada que,
historicamente, ha privado a las mujeres de una educacion centrada en la autonomia y
los limites emocionales. Esto no las posiciona como responsables de las agresiones
sufridas; mas bien, evidencia como el aprendizaje del amor, basado en la admiracion e
idealizacion de actitudes machista, las despoja de su protagonismo afectivo y de la
capacidad politica para cuestionar y renegociar los mandatos tradicionales sobre el amor
(Lagarde 2000).

Desde las investigaciones de Serpa (2016) y Ochoa (2017) la pareja romantica
adolescente se construye a partir de la violencia psicologica, manifestada a través del
control y violencias sutiles que denotan una continuidad de patrones violentos desde
edades tempranas. La asimetria de poder en las relaciones adolescentes se cimenta en
roles y estereotipos de género interiorizados socioculturalmente. Segin Escoto et al.
(2007), la legitimacion de la violencia como mecanismo de resolucion de conflictos
durante la crianza de los varones deriva en una tendencia a reproducir estos patrones en
sus vinculos futuros. No obstante, esta dinamica no es inmutable; pues actualmente
existen varones replantedndose sus masculinidades y modelos de crianza, como una
forma de deconstruir los mandatos del sistema patriarcal para construir sociedades mas
igualitarias entre sexos.

Los hallazgos de Acevedo y Aucay (2019) con estudiantes universitarios de
Enfermeria refuerzan esta tendencia: la violencia psicoldgica afectaba al 84,2 % de las
estudiantes, la sexual al 36,2 %, la fisica al 29,9 % y la instrumental al 23,3 %,
evidenciando que las formas de violencia menos visibles son altamente prevalentes en
relaciones de pareja universitarias. De manera consistente, Buestdn y Jaramillo (2024)

reportan que el 80,39 % de estudiantes de Medicina han experimentado violencia de
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género, predominando la psicologica, con factores asociados como el estrés académico.
Por su parte, Cuenca y Jara (2024) encontraron que el 82,4 % de estudiantes de
Jurisprudencia reportaron algin tipo de violencia, siendo la psicoldgica la mas frecuente
(43,67 %), seguida de la simbolica (32,01 %), sexual (11,91 %) y fisica (4,22 %). Estos
datos corresponden a una estructura cimentada en la desigualdad de género, que al
permear todos los espacios donde se desarrollan las mujeres han contribuido a la
naturalizacion de las violencias que perciben por parte de sus parejas, amistades,
mstituciones o comunidades. Como resultado, se veran sometidas a dindmicas de
opresion que legitimen la supremacia masculina, mientras no comprendan las causas y
el caracter de su subordinacion, refuercen su autoestima y confianza en si mismas y
trabajen en su independencia y autonomia (Schuler 1997).

En comparacion con otras provincias, en el Azuay son consistentes datos en
torno a la fuerte centralidad de la violencia psicolégica como forma predominante de
violencia hacia las mujeres, aunque las diferencias en la intensidad y en el contexto son
identificables. En el caso de Loja, Velasquez et al. (2019) encontraron que el bajo nivel
de conocimiento sobre violencia psicologica entre jovenes mujeres y su relacion con la
edad, la escolaridad y los ingresos son directamente determinantes en la percepcion y el
riesgo de experimentar violencia. Estos factores también fueron documentados en Quito
por Altamirano (2020) quien manifiesta que desigualdad social y econdmica estan
directamente vinculados con la violencia de género entre los estudiantes universitarios.
Cuya informacion es contrastable con la investigacion de Barredo (2017) que hall6 entre
universitarios de diferentes ciudades del Ecuador una alta prevalencia de actitudes
sexistas y la naturalizacion de la violencia simbdlica, lo que sefala patrones culturales
persistentes.

En contraste con lo anterior, la cultura machista subyacente en el Ecuador es el
factor determinante detras de la persistencia de la violencia psicologica. Este tipo de
violencia actiia en un escenario de marginacion constante, que provoca que el trauma y
las secuelas emocionales de las personas abusadas psicologicamente permanezcan
durante toda su vida (Poalacin y Bermudez 2023). El dafio emocional derivado de
episodios cronicos puede desencadenar cuadros clinicos graves, desde trastornos por
estrés postraumatico hasta tendencias suicidas (Safranoff 2017). Este fenomeno refleja
la urgencia de intervenir en todas las situaciones de violencia, no Unicamente en la
agresion fisica. Por lo tanto, resulta necesario fortalecer los mecanismos de atencion y

prevencion sobre sus formas e impactos a corto, mediano y largo plazo; con énfasis en a
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las mujeres rurales y de sectores historicamente excluidos debido a brechas de etnia,
clase y edad.

Con relacion a la violencia fisica, en el Azuay, se verifica evidencia relevante,
en particular en relacion a entornos familiares y de pareja. Asimismo, en el Canton
Gualaceo Parra et al. (2015) demostraron que era la violencia fisica y psicologica la que
mas prevalecia, reportaron que el 86,47 % de mujeres atendidas en Gualaceo habian
sufrido violencia fisica y el 68,74 % psicoldgica, la cual se asociaba principalmente a la
dependencia econdémica y bajo nivel de formacion. En adicidon, encontramos que,
durante la pandemia de COVID-19, Barbecho y Marquez (2022) entre las estudiantes
universitarias de Trabajo Social la situacion de violencia en el ambito familiar y
doméstico se agravo, principalmente por la influencia el aislamiento obligatorio y la
presion econdmica vivida. Estos resultados ilustran como el contexto local en Azuay,
con fuertes dinamicas familiares tradicionales y presiones econdémicas, contribuye a
exponer a las mujeres jovenes a formas de violencia diversa.

Ello, contrasta claramente con investigaciones realizadas en comunidades
indigenas de otras provincias, como en el caso de Peralta (2024) en Cochapamba, en
donde se demuestra que esta violencia fisica y simbolica a las mujeres estd enraizada
con la idiosincrasia cultural, la normativa comunitaria y una historia que hasta hoy en
dia continta perpetuando la subordinacion de las mujeres. De igual manera, Ledn
(2022) sefala que en comunidades montubias en Ecuador, la pobreza y la violencia de
género estan intrinsecamente vinculadas como parte de un sistema patriarcal y colonial
que hasta la actualidad sigue vigente. Realidades en absoluto a las del Azuay urbano, en
donde, si bien perviven ciertas dinamicas patriarcales, la visibilidad que ha otorgado la
educacion superior universitaria ha permitido el debate y discusion académica, pero no
ha detenido las practicas violentas.

La autodeterminacion de los pueblos y nacionalidades, reconocida en Ia
Constitucion de 2008, faculta la administracién de justicia segin las cosmovisiones y
costumbres de la poblacién indigena, pero las disparidades normativas y procesales
frente al sistema ordinario generan tensiones que comprometen la proteccion de las
mujeres ante la violencia de género, afectando la garantia de sus derechos humanos
(Lluco e Iglesias 2024). Las mujeres indigenas, particularmente de las nacionalidades
Kichwa y Tsachila, enfrentan una doble exclusion en el acceso a la justicia.
Internamente, la presion comunitaria y la falta de perspectiva de género naturalizan la

violencia como un conflicto familiar, inhibiendo la denuncia. Externamente, el sistema
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ordinario resulta inaccesible debido a barreras lingliisticas, geograficas y a una
persistente incomprension cultural de las estructuras indigenas, lo que deriva en una
desproteccion sistematica y la ausencia de una reparacion integral (Diaz 2024).

Aunado a lo anterior, la comparacidn entre instituciones en la erradicacion de la
violencia contra las mujeres permite enriquecer el debate sobre la teméatica. De acuerdo
a multiples investigaciones en Azuay (Ochoa y Sanchez 2023; Cuenca y Jara 2024) se
sefala que, aunque existe un discurso institucional de rechazo a la violencia, ain se
presentan actitudes machistas y una débil implementacion de los protocolos de
proteccion en el sistema de educacion superior. Por su parte, en Quito, Araque (2024)
describi6 como las mujeres policias, durante la emergencia sanitaria COVID-19, se
vieron limitadas por la estructura deficiente del sistema policial y estatal para atender a
casos de violencia contra las mujeres. Estos descubrimientos permiten evidenciar la
necesidad de una transformacion profunda en las instituciones educativas y de caracter
institucional para la dignificacion de las condiciones de vida de las mujeres y la
erradicacion efectiva de la violencia basada en género.

Como sostiene Sagot (2000), cuando una mujer decide romper el ciclo de
violencia y buscar auxilio externo, es imperativo que encuentre instituciones accesibles,
servicios especializados y funcionarios sensibilizados que garanticen su proteccion
inmediata. En este proceso, la calidez y calidad de la atencion son determinantes: la
subjetividad de la victima se encuentra en un estado de extrema vulnerabilidad, y una
respuesta institucional erratica puede fortalecer o socavar su determinacién de
abandonar el entorno violento.

Bajo esta premisa, la autora enfatiza el rol estratégico de las instituciones de
salud y cuestiona la eficacia de la fuerza publica. Identifica al hospital como la primera
instancia de contacto, especialmente para las mujeres rurales que acuden por dolencias
fisicas o emocionales sin denunciar abiertamente la agresion; por ello, el personal
sanitario debe poseer la capacidad clinica para detectar sefiales de alerta invisibles. En
contraste, Sagot (2000) critica la resistencia de la Policia Nacional para intervenir de
manera efectiva. Pese a ser la institucion de mayor proximidad geografica, su escasa
capacidad resolutiva, la desinformacion y la tendencia de algunos efectivos a minimizar
las denuncias o incluso solidarizarse con el agresor, dejan a la mujer en una situacion de
absoluto desamparo.

Por consiguiente, en términos de las caracteristicas de la violencia, tanto en

Azuay como en otras provincias, la violencia de género contra mujeres jovenes parte de
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una institucionalidad deficiente y se presenta en multiples formas: psicologica,
simbolica, fisica y sexual. Ademas, la influencia del amor romantico y los estereotipos
de género, producto de la socializacion diferenciada entre varones y mujeres,
contribuyen a la normalizacion de la violencia en parejas adolescentes y universitarias
del canton. En cuanto a los contextos indigenas y montubios, existe un impacto mas
considerable debido a las tradiciones culturales y la pobreza estructural que marginan y
silencian las voces de las mujeres y las obligan a tratarla como un asunto privado.

En definitiva, el andlisis y comparativo expuesto revela que la violencia de
género contra mujeres jovenes en Azuay comparte altos niveles de prevalencia y una
marcada primacia de la violencia psicologica con otras provincias del pais. A pesar de
ello, las particularidades son notorias: si en Azuay la violencia estd vinculada directa e
indirectamente con las relaciones de noviazgo, los entornos universitarios y las
dinamicas intrafamiliares, en las provincias rurales e indigenas la relacion con dichas
estructuras socio-culturales, histéricas y econdmicas es mucho mas profunda y esta
materializada en el ambito normativo y caracteristicas comunitarias propias que
refuerzan la desigualdad de género de manera sostenida.

La reconstruccion del tejido comunitario y de los vinculos interpersonales exige
que las mujeres ejerzan plenamente sus habilidades, conocimientos y liderazgo en sus
territorios. Segato (2016) sostiene que al adaptar los principios de reciprocidad en
nuestras sociedades podremos gestar proyectos comunitarios que desafien los valores
tradicionales impuestos bajo la 16gica del capital, el patriarcado y el colonialismo. Estos
proyectos deben consolidar una apuesta politica estratégica donde las mujeres ocupen el
espacio publico y su voz sea el eje de la lucha por la igualdad. Es asi, como el
reconocimiento de las similitudes y diferencias recogidas en todos los estudios
analizados se constituyen en determinantes para el establecimiento de politicas publicas
y estrategias de intervencion contextualizadas que puedan abordar las particularidades

territoriales en sintonia con la comunidad, las mujeres y los derechos humanos.

9. Discusion

Las investigaciones descritas sobre violencia de género en mujeres jovenes del
Azuay y otras provincias ecuatorianas sefialan la naturalizacion de sus formas
psicologicas y simbolicas, la baja visibilidad de la violencia fisica y sexual en contextos
universitarios, y su fuerte expresion en las areas econdmicas y digitales. Esto coincide

con hallazgos de Poalacin y Bermudez (2023), que se enfocan en las formas de
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violencia psicoldgica en la juventud. Por consiguiente, las investigaciones sobre
maltrato psicoldgico en contextos ecuatorianos y latinoamericanos han mostrado que la
manipulacion emocional, los celos y las conductas de control son altamente frecuentes y
dejan secuelas cronicas. Estas dindmicas se inscriben en una estructura patriarcal que
legitima la violencia a través de practicas culturales compartidas. En consecuencia,
tanto varones como mujeres tienden a naturalizar estas conductas, debido a la carencia
de marcos analiticos y herramientas de sensibilizacion que permitan identificar,
nombrar y, finalmente, desarticular los ciclos de agresion.

Con respecto a la visibilidad relativa de las diferentes categorias de violencia, los
resultados de las presentes investigaciones sefialan que, en los entornos de la educacion
superior, la violencia sexual y fisica posee una menor visibilidad o denuncia publica que
la psicologica o el acoso simbolico, aunque no por ello implica que sea menos grave. En
este sentido, se ha demostrado que la institucionalidad tiene una deuda historica en
cuanto a garantizar a las estudiantes una educacion libre de violencia, pues la misma
afecta desproporcionadamente en su futuro académico y profesional. Ademads, los
hallazgos de Castillo etal. (2024), evidencian fuertes relaciones de dependencia
emocional, violencia en el noviazgo y celos en las universidades ecuatorianas, ligadas
también al ejercicio de violencia digital/online por parte de los jovenes. Las redes
sociales se han convertido en una herramienta de control y agresividad en las relaciones
de parejas universitarias, caracterizadas por la presencia de celos avalados en el mito de
amor romantico (Guillen et al. 2021). Por consiguiente, las instituciones de educacion
superior tienen la responsabilidad ineludible de disenar proyectos integrales orientados a
la erradicacion de la violencia de género, asi como de implementar protocolos de
atencion y actuacion con enfoque de derechos y asentado en las dindmicas complejas
del territorio. La violencia contra las mujeres jovenes no es un evento confinado al
ambito de la pareja, sino una problemadtica estructural que demanda un abordaje
transversal y preventivo en todos los espacios y niveles formativos donde se
desenvuelven las y los estudiantes.

Por otro lado, estudios como los de Castillo y Teran (2024), en victimizacion y
perpetracion en citas online entre educandos ecuatorianos, evidencian prominencia en la
violencia digital, como la difusién no consentida de imagenes y la vigilancia a través de
mecanismos tecnologicos; situando la dependencia emocional como un elemento
asociativo: educandos con mayor dependencia evidencian mas riesgo, tanto de

victimizacion como de perpetracion en ambientes digitales. Lo que en efecto se articula
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con los resultados del presente estudio, respecto a la violencia digital y su relacion con
las conductas de control y la dependencia. Por lo tanto, la evidencia empirica de las
investigaciones sobre estudiantes respalda que las formas digitales y emocionales de
violencia pueden preceder o coexistir con la violencia fisica en otros contextos
(comunitario/familiar).

En lo que respecta al contexto estructural y pandémico, la articulacion e
intensificacion de las formas de violencia se encuentran respaldadas por revisiones que
identifican un incremento de la dificultad y vulnerabilidad para acceder a servicios de
proteccion integral durante el confinamiento. Los aportes de Pispira et al. (2022),
enfatizan en que las escasas medidas de contencion durante el aislamiento increment6 el
riesgo de victimizacion, anulando la capacidad de denuncia y exacerbando las
asimetrias de poder y las brechas econdmicas en el nicleo familiar. Estas realidades,
contrastadas con la literatura revisada, evidencian una marcada ceguera del enfoque de
género en la gestion de la emergencia sanitaria. El Estado, al omitir las vulnerabilidades
especificas de las mujeres en el disefio de sus politicas contra el COVID-19, incurrié en
un abandono institucional que las excluy6 de los mecanismos de proteccion y respuesta
institucional.

Por otro lado, los estudios revisados relacionan a la violencia de género en las
jovenes ecuatorianas con condiciones econdmicas de precarizacion laboral y
dependencia econdmica, pues esto restringe la autonomia de las mujeres. Los estudios
de Anglade et al. (2021), referidos a la pobreza de activos y a la perspectiva de género,
revelan que las mujeres tienen mas probabilidad de empobrecerse y menos posibilidades
de acceder a recursos propios, lo que eleva su vulnerabilidad ante situaciones violentas.
En esta direccion, la literatura apoya el concepto de que ser econdmicamente
independiente es un elemento crucial para disminuir las dinamicas de dominio que
existen en las relaciones de pareja.

En cuanto a como la pobreza afecta més a las mujeres y la normalizacion de esta
problematica, los estudios han mostrado que situaciones como el trabajo sin contrato, la
discriminacion al buscar empleo y el peso de cuidar a otros precariza y dificulta la
calidad de vida de las mujeres, pues las ideas colectivas que justifican la violencia
econdémica se continlian replicando. Investigaciones como las de Leon (2022), en
Ecuador, indican que la pobreza en las mujeres es a la vez causa y resultado de la

desigualdad entre hombres y mujeres, lo que coincide con la idea de que se necesitan
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programas educativos accesibles y politicas publicas que respalden y garanticen la
independencia econémica de las mujeres.

Respecto al ambito sociocultural, la literatura reciente respalda que los
estereotipos de género asociados al hombre y las ideas del amor romantico continiian
presentes, provocando que la juventud respalde actitudes de control, celos y obediencia,
naturalizando y perpetuando asi la violencia. Estudios como los de Matamoros y
Placencio (2024) en estudiantes universitarios, muestran que hacerse dafio con palabras,
asi como los gestos de manipulacion, humillaciéon y represion emocional son una
realidad, que pese a la falta de denuncias, no exime el dolor interno de la victima. Por
esta razon, Marcela Lagarde apuesta a la transformacion radical de los vinculos, donde
las mujeres puedan amar en libertad y no en subordinaciéon, desafiando estructuras
obsoletas que por muchos afios las han educado en la dadiva y la centralizacion del otro
como muestra maxima de amor. La primera violencia psicoldgica que reciben las
mujeres se remonta a la educacion diferenciada que avala las actitudes machistas como
muestra de amor.

Con respecto al espacio geografico, los estudios revelan que, aunque en las
ciudades predomina la violencia en internet, el acoso en escuelas y actitudes de control
a través de la tecnologia, en la ruralidad la violencia se visibiliza en costumbres
patriarcales, la falta de recursos econdmicos y de reconocimiento gubernamental.

En provincias con una fuerte presencia de poblacion rural e indigena, la
violencia suele entrelazarse con tradiciones culturales o estructuras comunitarias que
normalizan los roles de género e invisibilizan y limitan la proteccion de los derechos de
las mujeres; reproduciendo y legitimando asi la violencia de género. Morales et al.
(2025), plantea que las mujeres enfrentan barreras muy especificas para buscar
proteccion o denunciar: desde la falta de acceso a servicios basicos y las dindmicas de
control comunitarios, hasta la ausencia de una justicia sensible e intercultural. Estas
condiciones estructurales no hacen mas que profundizar la vulnerabilidad de las mujeres
indigenas y rurales.

De este modo, los aportes de Tejada et al. (2023), sefialan que la violencia en
territorios indigenas no necesita respuestas genéricas, sino soluciones que tengan en
cuenta el contexto sociocultural y sus particularidades, entre ellas la justicia indigena. El
acceso a servicios inmediatos, cercanos y eficaces protege efectivamente a las mujeres
frente a la violencia basada en género. Por lo cual, se requiere que el sistema de justicia

atraviese un proceso de reestructuracion y sensibilizacion interna sobre las
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cosmovisiones indigenas, con el objetivo de consolidar un modelo que reconozca las
particularidades de quienes buscan proteccion, eliminando todas barreras que producen
discriminacion, entre ellas el lenguaje. Para ello, es indispensable la formacion profunda
de los servidores en tematicas de género e interculturalidad, asi como la integracion de
intérpretes especializados que garanticen que las mujeres sean escuchadas,
comprendidas y accedan a la justicia eficazmente.

Por otro lado, los resultados del presente estudio evidencian que la violencia
psicolégica es la forma mas comun de violencia, y, por lo tanto, la mds normalizada y
silenciada. Por eso, en Azuay y otras provincias, las conductas de celos, dominio y
humillacién se replican dentro de los centros educativos y muy pocas veces son
denunciados o visibilizados. Estos aportes concuerdan con los de Poalacin y Bermudez
(2023), pues mencionan que en el contexto ecuatoriano estas acciones se muestran
sutiles y constantes, lo que dificulta la adopcioén de estrategias para enfrentarlas desde
diferentes ambitos. Por consiguiente, aunque en Azuay la academia ha visibilizado la
violencia psicoldgica, su atencidon se tropieza con la débil aplicacion de politicas
institucionales o gubernamentales que garanticen su erradicacion.

En otro aspecto, al comparar este estudio con otros de la regidon, como
Colombia, Perti y Argentina, asi como con reportes regionales, emergen coincidencias
relevantes: la violencia de género en la juventud y, en particular, la elevada incidencia
de violencia psicoldgica muchas veces ejercida por el control emocional se presenta
como un rasgo compartido. De hecho, investigaciones de Restrepo etal. (2022)
muestran que este tipo de violencia suele coexistir con otras formas y, en muchos casos,
antecede a las agresiones fisicas. Al igual que, Guarderas et al. (2025), sefialan que en
los contextos urbanos de paises vecinos se han identificado tendencias crecientes de
violencia digital, asi como acoso en espacios académicos entre jovenes universitarios,
un patréon que también se observa en Azuay, especialmente en centros con mayor
conectividad.

Por esto, es importante reconocer que, si bien el avance tecnoldgico ha
fortalecido las relaciones interpersonales, también ha dado lugar a la proliferacion de
discursos misdginos en entornos digitales. Por ejemplo, la manosfera se ha consolidado
en un espacio virtual que legitima nuevas formas de control y dominacién destinadas a
preservar la dominacién masculina. En estos grupos, el victimismo masculino es
utilizado para justificar el rechazo a la igualdad de género y la agresion de las mujeres

en la esfera publica. Las activistas feministas, por su parte, tienden a sufrir mayores
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riesgos de violencia digital dada su denuncia de las practicas cruentas que el patriarcado
ejerce sobre las mujeres (Bonet 2022).

Esta hostilidad digital no es un evento aislado, sino que se inscribe en un patron
global de agresiones sistematicas. Los estudios sobre acoso universitario y violencia en
linea establecen que estas manifestaciones son transnacionales y estan estrechamente
ligadas a vacios en las politicas institucionales. Por lo tanto, el Estado ecuatoriano tiene
la responsabilidad ineludible de disefiar protocolos de prevencion y atencion que
respondan a las nuevas realidades de la era digital en la poblacion joven. Ademas de
fortalecer y actualizar las politicas publicas para proteger a las mujeres en estos
espacios, asegurando que el entorno digital no sea un lugar donde se vulneren sus

derechos sin que existan consecuencias o respuestas institucionales efectivas.
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Conclusiones

La producciéon académica sobre la violencia de género en mujeres jovenes del
Azuay y de otras provincias del Ecuador revela un panorama critico, atravesado por
condiciones estructurales que afectan directamente a esta poblacion, cuyas expresiones
se encuentran determinadas por los dmbitos de desarrollo: social, académico, familiar y
comunitario. El rastreo bibliografico realizado permiti6é afirmar que los episodios de
violencia contra mujeres jovenes no presentan un solo modelo, sino varias expresiones:
psicologicas, simbolicas, fisicas, sexuales, economicas y digitales, ademds suelen
relacionarse y alimentarse unas a las otras.

Asimismo, se evidencid que la violencia psicologica y simbolica se han
naturalizado a tal punto, que, a pesar de ser expresadas como dominio, celos,
humillaciones, manipulacién emocional y discurso machista, llegan a formar parte de lo
cotidiano, especialmente en relaciones de noviazgo adolescente y universitario. La
violencia fisica, por su parte, aunque resulta menos patente en el entorno del alumnado
universitario, se manifiesta de forma preocupante junto a la violencia sexual en el
espacio familiar y comunitario, sefalando asi la vigencia del modelo estructural de
subordinacion femenina y su influencia en las condiciones de violencia.

Es importante mencionar que la naturalizacion de la violencia contra las mujeres
en la provincia del Azuay se sostiene en una estructura patriarcal y colonial que,
historicamente, ha legitimado y reproducido practicas discriminatorias, sexistas,
androcéntricas y violentas sobre los cuerpos y las vidas de las mujeres. En el caso de las
mujeres jovenes, esta violencia se inscribe en procesos de socializacion diferenciada que
refuerzan mandatos de género desiguales, a través de los cuales se ensefa a tolerar,
normalizar e incluso justificar actitudes machistas por parte de los varones. Como
resultado, muchas de sus relaciones sexo-afectivas se han configurado desde la
centralidad del otro, la entrega permanente y la progresiva despersonalizacion del
propio proyecto de vida. Frente a este escenario, se vuelve indispensable que las
mujeres jovenes reconozcan las condiciones estructurales de desigualdad que atraviesan
sus vinculos y asi puedan reivindicar su autonomia, su rol y su poder de decision dentro

de las relaciones afectivas.
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Los hallazgos sobre los procesos econdmicos, socioculturales y territoriales
permiten comprender que la violencia de género en Ecuador no aparece aislada, sino
que se encuentra determinada por patrones socioculturales propios de cada territorio,
que, a su vez, moldean y perpetiian la vulnerabilidad de las mujeres jovenes. En el
ambito econdmico, la dependencia financiera aparece como uno de los factores
centrales que aumentan el riesgo de experimentar violencia en las mujeres jovenes;
puesto que la vulnerabilidad econémica reduce la autonomia de las mujeres y su
libertad, sobre todo en decisiones que buscan apartarse de las agresiones presentes en
las relaciones de pareja. Condiciones como la informalidad, la precarizacion laboral y la
escasa oferta de empleo, presente, especialmente en territorios rurales del Azuay,
agravan esta condicion.

Por otro lado, la presencia de un bajo nivel educativo y feminizaciéon de la
pobreza conforman condiciones que sostienen y reproducen la desigualdad, articulando
un campo experiencial en el cual la violencia se vivencia como una situacion natural. La
evidencia revisada resalta que, aunque la autonomia econdmica y el acceso a la
educacion superior son factores protectores, estos se distribuyen inequitativamente y
segiin la region, clase social y etnicidad, lo que revela profundas brechas en la
proteccion y el empoderamiento de las mujeres.

La dependencia econdmica hacia los agresores impide que las mujeres inicien
con procesos de emancipacion. Cuando las mujeres no cuentan con redes de apoyo,
servicios basicos e instituciones especializadas, sus vidas y las de sus hijos e hijas
quedan a la deriva. Por esta razén, es imperativo seguir proponiendo, creando y
fortaleciendo programas y proyectos orientados a la educacién formal y en oficios, que
les dote de habilidades blandas y técnicas para reconstruir sus vidas. Sin embargo, la
independencia econdmica, resulta insuficiente si no se fortalece también la autonomia
emocional. Es por eso que, las capacitaciones deberian estar acompafiadas de procesos
de psicoterapia orientadas a la reparacién, la sanacidon socioemocional y el
empoderamiento; de modo que se vayan fortaleciendo las condiciones para romper el
ciclo de violencia.

Aun asi, el empoderamiento econdémico femenino sigue siendo una deuda
histérica en Ecuador y otros paises de América Latina. Durante y posterior a la crisis
sanitaria por COVID-19, se evidencid que las mujeres se enfrentaron a graves
obstaculos para poder afrontar la pandemia, sostener sus hogares y buscar ayuda tras

estallidos de violencia en el &mbito doméstico. A pesar de esto, la institucionalidad
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marginé e invisibiliz6 sistematicamente los impactos de esta problematica sobre la vida
de las victimas, situdndolas en una posicion de extrema vulnerabilidad y
comprometiendo seriamente su integridad fisica y emocional.

Por otra parte, la naturalizacion de los celos, la posesion como signo de amor y
el reforzamiento de estereotipos sexistas en el ambito de la pareja, académico, familiar y
comunitario crean un sistema de violencia que normaliza las agresiones desde la mas
temprana edad. Estas condiciones se configuran aun mas en la violencia simbolica al
interior de las universidades, donde los comentarios sexistas, acosos velados y la poca
efectividad de los mecanismos de denuncia la convierten en un espacio hostil para
mujeres jovenes.

Se debe tener en cuenta que el acoso sexual universitario muchas veces se
cimienta sobre una estructura patriarcal-colonialista que concibe a la mujer como un
objeto, esta situacion perpetia el silencio, la complicidad y la marginacion de las
victimas. Es por eso que, esta problemadtica requiere una transformacion del modelo
educativo mediante la integracion de enfoques de género, interseccionalidad y
coeducacion feminista, orientados a desmantelar los roles de género, el sexismo y las
practicas androcéntricas naturalizadas en la imparticion del conocimiento.

Para las mujeres indigenas, afrodescendientes y con discapacidad, las
universidades deben garantizar entornos seguros que reconozcan la diversidad en todos
sus ambitos y que combatan las practicas historicas de discriminacion y exclusion
presentes en los campus. Dado que el acoso sexual se manifiesta de diversas formas y
sus impactos varian segun las vulnerabilidades de cada estudiante, resulta importante
fortalecer los programas institucionales y asegurar canales de denuncia especializados y
no revictimizantes. Solo mediante la erradicacion de las dindmicas de solapamiento y la
promocion de una cultura de tolerancia cero sera posible transformar la academia en un
espacio libre de hostigamiento y violencia.

Por otro lado, desde una perspectiva territorial, las diferencias entre el Azuay y
otras provincias del pais se presentan mas claramente. En Azuay, la violencia de género
se centra principalmente en las dindmicas de noviazgo, el entorno universitario y los
espacios intrafamiliares, donde la violencia psicologica y simbolica predominan. En
otras provincias rurales y con alta poblacion indigena como Cochapamba, o en las
comunidades montubias, la violencia ha sido ejercida con mayor fuerza a través de
estructuras comunitarias y tradiciones que fortalecen sistematicamente la subordinacion

de la mujer.
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Sin embargo, un denominador comin en todas las regiones del pais es la alta
prevalencia de violencia psicoldgica, paraddjicamente la mas dificil de detectar y, al
mismo tiempo, la menos denunciada. Con esto se evidencia que, la violencia de género
tiende a naturalizarse o a silenciarse socialmente por varios factores: por una parte,
dindmicas socioculturales sustentadas en el patriarcado que reproducen y normalizan la
violencia; y por otra, el temor a los agresores, la reaccidon social o comunitaria, la
revictimizacion o la culpa asociada a la denuncia. Ligado a esto se encuentran las graves
consecuencias socioemocionales vinculadas al trauma, principalmente en la violencia
sexual, la cual muchas veces es minimizada por contextos familiares o educativos, pese
a la obligacion de activar rutas de proteccion o denuncia.

Ademas, este tipo de violencia se ha constituido como un fendmeno transversal
en la vida de las mujeres, sostenido por la naturalizacion sistematica dentro de los
ordenamientos territoriales. Esta invisibilidad se cimienta en esquemas culturales y
simbolicos que han posicionado la figura masculina como el referente universal,
relegando lo femenino a una posicion de inferioridad. Como planteaba Simone de
Beauvoir, en las sociedades patriarcales “la mujer es lo Otro”; esta construccion de la
otredad implica una despersonalizacion de la sujeta, despojandola de su agencia como
parte esencial del mundo. Asi, el menosprecio estructural hacia la mujer y la feminidad
continia siendo una manifestacion primaria y fundacional de la violencia psicoldgica,
perpetuada historicamente a través del tiempo.

En Ecuador, esta construccion simbdlica de la otredad no es uniforme, sino que
se territorializa y adquiere matices especificos segtin las condiciones de cada regién. En
este sentido, la comparacidn entre provincias muestra tanto similitudes como diferencias
que deben ser tenidas en cuenta en el disefio de politicas publicas y estrategias de
intervencion orientadas a la erradicacion de la violencia de género. En el caso del
Azuay, aunque el acceso a la educacion superior ha visibilizado el problema, realmente
no ha generado cambios sustanciales, demostrando asi que la simple presencia del tema
no es suficiente para transformar practicas profundamente enraizadas.

Sin embargo, en otros espacios de la provincia, situaciones como la pobreza
estructural, la ruralidad y el apego a dinamicas culturales tradicionales perfilan un
escenario mas restrictivo y de mayor riesgo. Es por eso que, la intervencion en casos de
violencia contra las mujeres en territorios rurales e indigenas exige un disefio de politica
publica con enfoque interseccional, capaz de integrar las particularidades sociopoliticas

de estos contextos en el quehacer institucional. Como se evidencio a lo largo del
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estudio, estas mujeres enfrentan una vulnerabilidad multidimensional, entre ellas: la
amenaza de exclusion comunitaria posterior a la denuncia, y una barrera lingiiistica y
cultural persistente en los servicios institucionales. Estos hechos no solo constituyen un
acto de discriminacion, sino que profundiza la brecha de acceso a la justicia y a los
sistemas de proteccion integral. En consecuencia, es esencial que cualquier politica o
programa que proponga abordar la violencia de género debera ser integral, sensible al
territorio y a la realidad intercultural de las poblaciones de la provincia y del pais.

Por otra parte, la presente investigacion expone una serie de limitaciones: por un
lado, la literatura seleccionada proviene en su mayoria de repositorios institucionales de
la provincia del Azuay, lo que puede incidir en la sobrerrepresentacion de documentos
disponibles en este contexto, asi como en la invisibilizacién de la violencia de género en
otros territorios, sobre todo en aquellos que no cuentan con una fuerte presencia
institucional o académica, como las zonas rurales. De igual manera, la revision
bibliografica no abarco bases de datos de pago, ni documentos de acceso restringido,
por lo que se pudo haber omitido documentos importantes asociados a colectivos
sociales independientes, respuestas del Estado o intervenciones administrativas.

Por su parte, la literatura incluida, al apoyarse principalmente en repositorios y
revistas cientificas, pudo haber excluido experiencias y narrativas de victimas directas o
indirectas, sobre todo de quienes han sido atravesadas por condiciones de desigualdad o
exclusion social. Sin embargo, las limitaciones asociadas a los sesgos de la produccion
académica mayormente disponible, también demuestra que el abordaje de la violencia
contra las mujeres en el pais continia siendo un desafio. Pese a que el Estado
ecuatoriano ha logrado avances clave en la erradicaciéon de la violencia, su actual
gestion ha tendido a desplazarla de la agenda publica o simplemente a situarla como un
tema privado, esto, por ejemplo, se evidencia en el cierre del Ministerio de la Mujer a
finales del 2025.

Cabe destacar que varias de las investigaciones han priorizado el analisis del
ambito intrafamiliar, académico y de pareja como escenarios principales donde ocurre la
violencia de género, dejando de lado otras dimensiones vitales de las mujeres jovenes.
De igual manera, existe un vacio de investigaciones comparativas en las que se integren
la ciudad y el campo, lo que restringe la comprension de las especificidades territoriales,
en consecuencia, las realidades que atraviesan las mujeres de contextos rurales,
empobrecidos o pertenecientes a pueblos y nacionalidades, se han visto relegadas. Sobre

todo, en una ciudad como Cuenca, marcada por una fuerte brecha urbano/rural y un
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fuerte rezago colonial y patriarcal donde la supremacia y pactos de los sectores
burgueses han excluido a las mujeres racializadas, indigenas y no blancas del debate
politico, de la proteccion inmediata y de un acceso a la justicia libre de précticas
discriminatorias. Por consiguiente, resulta imprescindible profundizar en la
investigacion sobre estos sectores, posicionar su situacion en la agenda publica y
combatir las estructuras racistas que permean el medio local.

Por otro lado, se recomienda que las politicas publicas y los programas
comunitarios identifiquen la diversidad de expresiones de violencia de género, mas alla
de la violencia fisica, enfatizando también en la psicologica, simbolica, sexual, digital y
econdémica, cuya manifestacion, en muchos casos, se encuentra invisibilizada. La
violencia de género no debe entenderse como un hecho inmutable, sino como fendmeno
complejo y capaz de adaptarse a los nuevos escenarios globales; la virtualidad, por
ejemplo, se ha constituido en un nuevo territorio para la transmision de la cultura
miségina. Este desplazamiento de la violencia hacia lo digital exige repensar las
politicas de prevencion desde una mirada que rompa con la dicotomia publico-privado.
El Estado, las instituciones y comunidades deben fomentar pactos de cuidado y
resistencia que cuestionen y erradiquen los discursos de odio y garanticen una vida
digna y libre de miedo tanto para las mujeres como para las disidencias sexuales.

De igual manera, es completamente fundamental dar continuidad a las
campafas, proyectos y programas orientadas a la reparacidon, prevencion y
sensibilizacion en violencia de género, con énfasis en jovenes y adolescentes, incluida la
poblacion universitaria. Esto con la finalidad de replantear nuevas masculinidades,
cuestionar los roles de género, los mitos del amor romantico y con ello, desnaturalizar
los celos, la posesion, el control y la agresion presente tanto en las relaciones de pareja
como en otros ambitos. En este sentido, se recomienda a las universidades, colegios y
organizaciones juveniles e institucionales a generar protocolos de denuncia claros y
accesibles, acompafiados de servicios de prevencion integrales.

La implementacién de politicas publicas con pertinencia territorial y enfoque de
género exige una articulacion efectiva entre el Estado, las organizaciones de la sociedad
civil y la academia. Esta sinergia trasciende la gestion administrativa para convertirse en
una estrategia de coproduccion de conocimiento y accion, orientada a reconstruir el
tejido social mediante el desmantelamiento de las estructuras coloniales y patriarcales
que sostienen valores obsoletos. Dicha colaboracion no solo garantiza e impulsa la

creacion de programas contextualizados, sino que permite desarrollar mecanismos
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técnicos de monitoreo y evaluacion con indicadores de impacto diferenciado a corto,
mediano y largo plazo. La consolidacion de estos espacios posibilita una transformacion
social genuina, al impulsar el ejercicio pleno de la autonomia y el liderazgo politico,
econdémico y cultural de las mujeres en sus comunidades.

En el caso de los territorios rurales y con alta incidencia de poblacion indigena,
es preciso que los planes diferenciados de prevencidon y asistencia consideren sus
cosmovisiones, asi como sus practicas socioculturales locales y que estas sean
integradas desde un enfoque de derechos y género para asegurarse de que las politicas
sean culturalmente pertinentes y accesibles. Al mismo tiempo, las instituciones estatales
deben fortalecer su presencia y capacidad de implementacion en los territorios
periféricos para cerrar la brecha que a dia de hoy impide el acceso a la justicia y los
servicios de apoyo en comparacion con las areas urbanas.

En contraste con lo anterior, resulta imperativo fortalecer la especializacion en
género e interculturalidad de las y los funcionarios estatales que integran los sistemas de
proteccion integral. Esta formacion es la garantia minima para asegurar un acceso a la
justicia equitativo y libre de sesgos para las mujeres racializadas, indigenas y en
situacion de pobreza. Al comprender las barreras estructurales que enfrentan estos
colectivos para romper con las dindmicas de violencia tanto en el ambito privado como
en el comunitario, el sistema de proteccion debe ser capaz de trascender la vision
punitiva de la justicia ordinaria. En su lugar, debe operar bajo un enfoque de proteccion
efectiva, conectando a las sobrevivientes con redes de acogida y servicios sociales
especializados que resguarden su integridad desde una perspectiva de reparacion
integral.

Por consiguiente, en el caso de Azuay, las politicas y programas deben dar
mayor énfasis a la violencia psicologica y simbdlica que prevalece en ambientes
académicos y relaciones juveniles, fortaleciendo la educacion en afectividad y la
atencion psicologica en los centros educativos. En contraste, para las provincias rurales
e indigenas, deben realizarse intervenciones que atiendan con mayor énfasis a la
violencia fisica y simbdlica vinculada a las tradiciones culturales y a la pobreza
estructural, promoviendo programas de desarrollo local con enfoque de género que
disminuyan la vulnerabilidad de las mujeres jovenes.

A nivel nacional, se propone unificar esfuerzos para visibilizar la violencia
psicologica como la forma mas comun pero menos denunciada, mediante campafias

publicitarias y programas comunitarios que promuevan la deteccion y denuncia



120

tempranas. Por Ultimo, se recomienda la profundizacion de la aplicacion de protocolos
en las instituciones estatales y educativas sin revictimizacion para que mujeres jovenes
sientan confianza en las instancias de apoyo.

Ademas, resulta primordial fortalecer la investigacion cientifica en violencia de
género en mujeres jovenes con un enfoque en areas poco exploradas, como la violencia
digital, politica, econémica y las dindmicas de violencia en parejas no heteronormativas.
Esta produccion cientifica debe basarse en la articulacion de metodologias
interdisciplinares que aborden lo psicolégico, lo social, lo cultural y lo econdémico,
fomentando asi un conocimiento mas integral. De igual manera, se recomienda impulsar
estudios comparativos interprovinciales que otorguen una mayor percepcion de las
semejanzas y diferencias territoriales para dirigir estrategias locales que se adapten a la
realidad de cada comunidad.

Finalmente, la presente revision bibliografica sostiene que la violencia de género
contra las mujeres jovenes del Ecuador no es una problematica reducible a cifras o
experiencias individuales, sino una manifestacion estructural asociada a relaciones de
poder y condiciones de desigualdad. La recopilacion, sistematizacion y andlisis de la
produccion cientifica en el periodo 2015 - 2025, permite una lectura contextualizada del
fendmeno, asi como la identificacion de principales hallazgos, cambios y vacios.

Asimismo, la perspectiva interseccional visibiliza a la violencia de género como
un fendémeno atravesado por contextos territoriales, culturales y sociales. Por lo tanto,
este estudio no solo logra entretejer una variedad de realidades de las mujeres jovenes,
sino identificar caracteristicas propias de la problematica en esta etapa de vida. Ademas,
el énfasis en las mujeres jovenes azuayas permite una comprension mas sensible al
territorio, al comparar las experiencias de esta poblacion con las de otras provincias del
pais.

En este sentido, aunque el presente trabajo podria aportar al desarrollo de futuros
programas vinculados a la erradicacion de la violencia de género en el contexto
ecuatoriano, la perspectiva critica feminista promueve con especial énfasis la
transformacion de las condiciones estructurales e historicas que sostienen la violencia y
desigualdad de género hasta la actualidad. Por lo tanto, un abordaje mas solido, tanto en
programas, como en estrategias de intervencion, incidiria favorable y potencialmente en

la vida de las juventudes del pais.
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